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Sekrety ludzkiej natury

* Czy temperament ma wptyw na Twoje zycie?
e Jak postepowac z ludzmi o okre$lonej 0sobowosci?

* Gzego mozesz dowiedzie¢ sie 0 sobie, studiujac typy temperamentow?

Sangwinik - cztowiek optymistyczny i towarzyski, bywa impulsywny i tatwo wpada

w rozdraznienie.

Choleryk - osoba impulsywna, nadaktywna, niecierpliwa, obdarzona silng wola i ambicja.
Flegmatyk - ktos$, kto nie poddaje sie emocjom, panuje nad soba i przestrzega regut.
Melancholik - osoba o0 naturze refleksyjnej, niezbyt towarzyska, spokojna, pesymistyczna.

Ktory z tych temperamentow jest Ci najblizszy? A moze stanowisz fascynujaca
mieszanke jakich$ dwoch typéw? Ludzka natura to pociagajaca zagadka, ktdra mozesz
rozszyfrowacé, o ile tylko masz na to ochote. Dzi$ juz wiemy, ze klucz do temperamentu
ukryty jest w genach. Nie ma on nic wspéInego z inteligencja czy wyksztatceniem.

A najwazniejsze - nie trzeba mie¢ zadnej specjalistycznej, psychologicznej wiedzy,

by go rozpoznaé. Jesli wiec zastanawiasz sie, dlaczego jedni z Twoich przyjaciot
posiadaja nieprzebrane poktady energii, podczas gdy inni majg raczej tendencje

do popadania w zadume, dowiedz sig, co ksztattuje ich charakter.

Pociaga Cie zabawa w psychologa-detektywa?

Odkryj wptyw temperamentu na:
e uzdolnienia oraz zainteresowania,

e zachowania w okreslonych sytuacjach,
e wybor kierunku studiow czy pracy,
* zwigzanie sie z okreslonym partnerem,
e relacje miedzy rodzicami a dzie¢mi.

Gabriele Dietrich jest dziennikarka i graficzka. Po dziesieciu latach pracy zawodowej
poswiecita sie trojce swoich dzieci. llustruje bajki dla dzieci, wspétpracuje z kilkoma
poczytnymi periodykami oraz prowadzi seminaria na tematy kulturalne i dotyczace
duchowosci, a zwfaszcza typow temperamentu. Mieszka we Frankfurcie nad Menem.
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,Kto walczy, ten moze przegrac.
Kto nie walczy, ten juz przegrat’

— BERTOLT BRECHT

Cholerycy

Uparci wybawcy

Cholerycy sa niezastapieni w czasach zagrozenia 1 we wszystkich
krytycznych sytuacjach zyciowych, gdyz s3 wyjatkowo chetni do
ratowania innych 1 dawno juz fachowo utozyli nieprzytomnych
w pozycji bocznej ustalonej, podczas gdy pozostali, wytrzeszcza-
Jac oczy z przerazenia, stoj3 jeszcze naokoto. Gdy nikt nie ma
odwagi podjac decyzji i istnieje niebezpieczenstwo utoniecia
w chaosie, dostrzega sie ich (cholerykow) wartosé. Ogarniaja
catos¢ jednym rzutem oka, potrafia w mig odr6zni¢ wazne od
niewaznego 1 nie wahaja sie dtugo. Wydaje sig, ze od razu wiedza,
co trzeba zrobi¢, obojetnie, czy pali si¢ olej na patelni, czy pies
wytarzat sie¢ w krowim placku, czy tez najgrozniejszy konkurent
firmy chce sprzatnac jej lukratywny kontrakt sprzed nosa.
Cholerycy nie czekajg na wezwanie. Dzialajg tak, jakby nic
innego nie wchodzito w rachube. Gdy inni wstydliwie odwracaja
wzrok, oni odwaznie fapig awanturnikow za krawat. Gdy przy
powodzi inni skarzg si¢ jeszcze na mokre stopy, oni kieruja
uktadaniem workow z piaskiem. Gdy inni nadal ptaczg i s3 w szo-
ku, oni organizuja ekipy poszukiwawcze dla zaginionych dzieci.
Chwytaja tykajacag bombe zegarows 1 wyrzucaja j3 na czas z po-
ciaggu. W naturalny sposob przejmuja odpowiedzialnosc, a tym



samym dowoddztwo, i s3 przy tym w swoim zywiole. Innymi
stowy, z natury majg zdolnosci przywddcze 1 dobrze o tym wie-
dz3. Za mngq, ludzie! Kto ze mng, ten naprzod! Pedza na czele
z powiewajacy flaga, nie ogladajac sie za siebie. Moze sie zdarzy¢,
ze za nimi nie bedzie zupelnie nikogo. Typowe! Sami tchorze,
leserzy, cieple kluchy.

Pozniej — o ile wszystko dobrze poszto — dzigkujemy,
poruszeni, naszym zbawcom i ofiarowujemy im po6t krolestwa
1 ksiezniczke za zone. Jednak w spokojnych czasach, gdy chodzi
tylko o to, jaka droga dojs¢ na ogrodowe przyjecie Kowalskich,

to apodyktyczne zachowanie chole-
LNie wiesz,
co tkwi w czlowieku,
dopOKi nie rabniesz go w nos”

rykow moze porzadnie dziala¢ na
nerwy. Z pewnoscig s niezmiernie
L PRZYSLOWIE NORWESKIE pomocni rOwniez na co dzien, ze
swoja gotowoscig do podejmowania
decyzji 1 sklonnoscig do interweniowania, spontanicznie trosz-
cza si¢ o wszystkie owieczki w poblizu, gdyz na ogo6l maja
wielkoduszne serce. Ale troszczg sie rowniez wtedy, gdy w ogole
nie chcemy, zeby si¢ troszczyli. A juz zupelnie nie akceptujemy
sposobu, w jaki ta troska si¢ przejawia.

W pociagu zabieraja ostupialemu towarzyszowi podrozy ku-
bek z kawg ze stowami: Jeszcze zdgzy pan wypié — tylko prosze
najpierw powiesic plaszcz 1 usigsé, 1 s3 w stanie strzepywac tupiez
ze swetra obcemu czlowiekowi w ogonku przed kasa w super-
markecie i glosno zachwala¢ przy tym jedyny wlasciwy szampon.
W restauracji wkladaja podstawki pod piwo pod nogi od stotu,
by nic si¢ juz nie chwialo; czasem przed zlozeniem zamowienia
ustawiaja solniczke, wazon z kwiatami i stojak na karte dan tak,
jak ich zdaniem powinny stac. Informujg swoje otoczenie, czym
trzeba si¢ w danym momencie interesowad, jakie poglady sa wha-
Sciwe 1 na co nie nalezy zwracac uwagi. Szybko dokonujg oceny
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1 przy kazdej okazji niepytani udzielaja porad. Najchetniej kon-
trolowaliby takze, czy si¢ do nich stosujemy. Zaraz po tym, jak
zaparkowalam, jaki$ starszy, nieznany mi pan zapukal w boczng
szybe. Otworzylam drzwi, by wysiasc, lecz trzymal je mocno.
Pani réwniez na koncert? Ostupiata potwierdzitam. Jesli nie ma
pani parasola — powiedzial — prosze lepiej zaparkowad blize
wejscia, wkrdtce bowiem zacznie padac!

Cholerycy czynig sprawy innych swymi wlasnymi, gdyz sa
przekonani, ze lepiej niz ci, ktorych one dotycza, wiedza, co dla
nich dobre. I nie mogg Scierpieé, gdy nie przyjmuje sie ich wspa-
nialych wskazéwek z wdzigcznoscia. Oni w koncu tylko cheieli
dobrze! Wiele 0sob, zwlaszcza tych cichszych i bardziej powscig-
gliwych, uwaza ich za niesympatycznych, mimo wdziecznosci za
okazang pomoc — mysla oni szybko 1 czesto podejmujg wlasciwe
decyzje. Ale cholerycy s raczej szanowani niz kochani — w przy-
padku sangwinikow jest dokladnie odwrotnie.

Cholerycy z upodobaniem mieszajg si¢ rowniez w cudze kiot-
nie. Podczas gdy flegmatycy w ogdle nie wpadliby na mysl, ze
ktotnia miedzy obcymi ludZmi ma z nimi cokolwiek wspolnego,
cholerycy reaguja jak naelektryzowani, jakby to, co dzieje sie

dokofa nich, angazowalo ich osobiscie.
L1 Znow gniew

odbiega z rozumem”

Gdy jakis nastolatek wyrzuca paczke po
papierosach za siebie, nie czyni tak G
przez nieuwage, tylko po to, zeby ich

sprowokowac¢; gdy komputer psuje sie, to jest tak dlatego, ze Bill
Gates chce im utrzec nosa (w Colorado pewien restaurator miat
pono¢ zastrzeli¢ swoj niepostuszny komputer z colta na oczach

przerazonych gosci). Rowniez oni s3 tymi, ktorzy, na przyktad,

" Gotthold Ephraim Lessing (ur. 22 stycznia 1729 r., zm. 15 lutego
1781 r.) — niemiecki estetyk, pisarz, krytyk i teoretyk literacki epoki
Oswiecenia, reformator dramatu niemieckiego — przyp. tium.
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zajmujg sie zrzuconymi przez burze galeziami 1 dachowkami na
chodniku. Tak jakby mieli mandat milczacej wigkszosci narodu,
by troszczyc sie o to, zeby wszystko byto w porzadku.

Ego choleryka nie waha si¢ 1 nie chwieje. Stoi prosto jak nie-
gdys stupy Heraklesa i jest zupelnie niemozliwe, aby cholerycy
zwatpili w nadrzedng pozycje swojego ego. Czuliby sie tak, jak-
by podawali w watpliwos¢ wlasng egzystencje, i ledwo potrafia
uwierzy¢, ze inni ludzie odczuwaja zupelnie inaczej. Sangwinicy
s3 spontaniczni 1 dajg sie ponies¢ uczuciom, flegmatycy staraja sie
15¢ z pradem zycia, melancholicy czuja, ze ich niestale 1 ukochane
ego jest clagle zagrozone przez wymagania, jakie stawia zycie. Dla
choleryka jednak czlowiek jest tozsamy z wlasnym ego. Chole-
ryk jest swoim ego, jego ciato 1 uczucia podporzadkowujg sie ego
1zywig je.

Nie mozna powiedzied, ze cholerycy nie maja zadnych silnych
uczul. Przeciwnie. Tyle ze dos¢ czesto wskakujg im one do glo-
wy niczym wystrzelone z katapulty, lecz przecigtni cholerycy,

ktorzy dos¢ dobrze opanowali

»Blyskawica mozna oswietlic Swiat, ;.
SWOj temperament, postrze-

lecz nie mozna ogrzac zadnego pieca” . C

— FRIEDRICH HEBBEL ga]al ,samych Sleble J,ako nad_

zorcow swoich uczud. Zawsze

maja jakis cel przed oczami 1 zrobig wszystko, by go zrealizowac.

Ewentualnie stojace im na drodze uczucia zostang zidenty-

fikowane jako nieprzydatne i znikng po jednym jedynym prawym
slerpowym.

Podczas gdy ryzyko na ogdt odstrasza innych, cholerykom
natychmiast zaczynaja blyszcze¢ oczy. Kto wygras Strach przed
ryzykiem czy jas Zwyciezanie odswieza! Wszystko podporzqdko-
wuje chect wygrania — powiedziala tenisistka Steffi Graf w cza-
sach swej aktywnosci. Swoje zwyciestwo po przezytej porazce
kolarz Jens Voigt wyjasnia tak: Musisz sttuc szczescie na kwasne

jabtko, zeby przyszto! Inny sportowiec wyczynowy mowit o kre-
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sie wytrzymalosci, ktory dat mu wlasciwego kopa. Cholerycy
uwielbiaja zawody 1 chcg zwyciezal. Wszystko jedno, czy pry-
watnie, czy w zawodowych utarczkach. Gdy kto§ mowi: Zasta-
now sie, co tylko mogloby si¢ stac albo Tego przeciez nigdy nie robi-
lismy w ten sposdb, cholerycy od razu maja ochote, by wtasnie tak
postapi¢. Naturalnie nie ma przy tym w ogole mowy o waznosci
celu. Jest nim, by¢ moze, ciekawosc, jak daleko mozna rozszerzy¢
whasne granice. Kochaja dramatyzm, genialny plan, wszystko albo
nic. Nie gramoli¢ sie, lecz biec. Jesli sie nie uda, to sie nie uda. Jesli
juz, to juz. Zdecydowane tak lub wypowiedziane z przekonaniem
nie; jak powiedziat Friedrich von Logau®: W niebezpieczeristwie lub
wielkiej potrzebie potsrodki przynoszg smierc!

Bojownicy o wolnos¢ tego Swiata, Braveheart, Joanna
d’Arc, Waszyngton, Spartakus, Thomas Miinzer’, Garibaldi,
Kosciuszko, Andreas Hofer® i inni, a takze wojownicze

* Friedrich von Logau (ur. 1604 r., zm. 1605 r.) — poeta niemiecki,
pisal satyryczne epigramaty (m.in. przeciwko wojnie i nietolerancji
religijne)) — przyp. tum.

* Thomas Miinzer (ur. ok. 1489 r., zm. 27 maja 1525 r.) — teolog, jeden
z pierwszych przywodcow reformacji protestanckiej. W kwietniu
1525 r. stangl na czele powstania chtopskiego w Turyngii. Podczas
bitwy pod Frankenhausen wpadt w rece wroga. Zostal zabity 27
maja 1525 r. — przyp. ttum.

* Andreas Hofer — przywoédca powstania tyrolskiego w latach 1809
— 1810. Powstanie Tyrolczykow przeciwko bawarskiemu 1 francu-
skiemu panowaniu w Tyrolu mialo miejsce w latach 1809 — 1810.
Po poczatkowych sukcesach Tyrolczycy zostali pokonani w tzw.
czwartej bitwie pod Bergisel (1 listopada 1810 r.), a sam Hofer zostat
zdradzony i rozstrzelany 20 lutego 1810 r. Po klesce powstania Tyrol
zostal podzielony mi¢dzy Francj¢ a Krélestwo Wioch. Dopiero po
klesce Napoleona w 1814 r. Tyrol wrocit do Austrii — przyp. thum.
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sufrazystki’, ktore nie chcialy si¢ pogodzi¢ z naturalng ponoé

rolg kobiety — kim innym mogli oni by¢, jesli nie cholerykami?

Rowniez wielcy odkrywey 1 zdobywcey w historii ludzkosci —

nie te mole ksigzkowe 1 wynalazcy w warsztatach, przy deskach

kreslarskich 1 w laboratoriach, ktorzy majg prace wymagajacy cier-

pliwosci, doktadng, by¢ moze nawet pelng fantazji, lecz zeglarze,

,Moga mnie nienawidzic, ktorzy odwaznie zapedzali sie na nie-
byle tylko si¢ mnie bali!” bezpieczne wody 1 nieznane lady, han-

— hasto wyborcze Kaliguli

dlarze na Jedwabnym Szlaku, badacze

dzungli 1 pustyn, Francis Drake, postrach morz, Wenecjanin
Marco Polo, Arab Ibn Battuta®, Vasco da Gama, Lawrence z Ara-

bii, James Cook czy Scott i Amundsen, bohaterowie lodowych

pustyn — wszyscy oni to prawdopodobnie cholerycy.

5

=

Sufrazystka (fac. suffragium — glos wyborczy) — okreslenie zwo-
lenniczki lub dziataczki ruchu sufrazystek w Wielkiej Brytanii 1 Sta-
nach Zjednoczonych Ameryki, zwlaszcza przed I wojng Swiatows.
Celem ruchu sufrazystek bylo przyznanie petnych lub czesciowych
praw wyborczych kobietom. Sufrazystki byly represjonowane przez
wiadze, lecz zmiany, jakie przyniosta I wojna swiatowa (brak rak do
pracy w fabrykach spowodowal, ze kobiety zaczely wykonywac prace
mezczyzn, co przyczynito sie do zmiany pogladow na role kobiety
w spoleczenstwie) spowodowaly, ze ruch przybierat na sile. W Wiel-
kiej Brytanii zrownanie praw wyborczych kobiet 1 mezczyzn nastapito
w roku 1928, w Stanach Zjednoczonych w 1920 — przyp. tium.
Abu Abdallah Muhammad Ibn Battuta (zwany rowniez Ibn Battuta,
Ibin Battuta, ur. ok. 1304 r., zm. ok. 1377 r.) — arabski podr6znik
1 geograf, swoje wedrowki opisat w ksiazce Tufat an-nuzzar fi gharaib
al-amsar wa’adzaib al asfar, ttumaczonej na wiele jezykow europej-
skich, rowniez na jezyk polski: Osobliwosci miast i dziwy podrozy
1325 — 1354 — przyp. ttum.
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Cholerycy s3 ludzmi woli. Nie poddaja sie. Gdy raz co$ sobie
wbija do glowy, nie ma dla nich przeszkdd nie do pokonania,
lecz tylko problemy, ktore istnieja po to, by je rozwigzaé. Dla
ideatow, dla wielkiego celu Czyngis Chanowie i Oliverowie Kha-
nowie ryzykujg zdrowie i honor 1 przezwyciezaja wszystkie
cierpienia ciafa 1 duszy. Tylko oni s3 w stanie uparcie osiggnac
cel wbrew wszelkiemu prawdopodobienistwu i mimo krecenia
glowami przez watpigcych — czy jest to podboj Eurazji z mon-
golskich stepow, czy zwycigstwo Bayernu nad Manchesterem
United.

Beethoven, choleryk, miat podobno podrze¢ pierwsza strong
swojej III symfonii, Evoiki, i skaka¢ po niej ze zlosci na wiesc
o tym, ze Napoleon sam si¢ ukoronowat na cesarza. Jesli ktos
mieszka z cholerykiem i cheialby zachowac w calosci mienie ru-
chome 1 porcelane, powinien wziaé sobie do serca nastepujacy
anegdote z zycia stuprocentowego choleryka Oswalta Kolle’.

Ten reformator, ktéry w latach pigc-
LNie wyskakuj ze skory,

ziesigtych zmienit zycie milosne cale-
dzies aye ¢ yae osne cate gdy nie masz Krggostupa”

go spoleczenstwa, opowiedzial w wy-  TANISLAW JERZY L
wiadzie, jak w napadzie ztosci wyrzucit

kiedys$ telewizor za okno. Co sig¢ stato? Tak bardzo przezywat
ogladang w telewizji transmisje meczu, ze zona, probujac go uspo-
koié, powiedziala: Nie denerwuj sie tak, to przeciez tylko gra!
Cholerycy z reguly bardzo fatwo sie denerwuja i niewiele potrze-

ba, by poczuli si¢ zaatakowani. A na kasliwa uwage reaguja jak

spiacy doberman na uklucie szpilks.

7 Oswalt Kolle (ur. 2 pazdziernika 1928 r.) — niemiecki autor licznych
ksigzek 1 filmow o ludzkiej seksualnosci. Stat sie stawny w latach
szesCdziesigtych XX wieku. Jego ksigzki zostaly przetlumaczone
na wiele jezykow — przyp. thum.
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Juz baron z Knigge® mial o niepotrafigcych opanowaé swego
temperamentu cholerykach nastepujace zdanie: Racje majg ci,
ktorym mily jest spokdj, ze uciekajg przed cholerykami. Ich ogier
plonie nieustannie, zapala sig 1 trawi wszystko, lecz nie ogrzewa.
Natychmiast staje si¢ jasne, ze z czterech Praelementow cho-
lerykom przypadt w udziale Ogien. Gorgea glowa — tak mo-
wimy o wybuchowych, nierozwaznych ludziach lub stwierdzamy,
ze s3 w goracej wodzie kapani. Majg ogien w sercach 1 mogg
plonac dla idei. Chceg przebija¢ glowa mur, lubig atakowad, sa
zadni wladzy 1 uparci. Chetnie uzywaja groznych gestow 1 trzeba
si¢ cleszy¢, gdy uderzyli pigscig tylko w stol. Wydajg sady bez
doktadnego zglebienia tematu, wchodza innym w stowo, mowig
bez ogrodek i zawsze znajduja powdd do kiotni.

Rzekomo bezinteresowni w swym poszukiwaniu wzniostej
prawdy i czystej sprawiedliwosci, tak naprawde pragna jedynie

przeforsowac wlasne racje i nie narazi¢ na
,Malec tupat ze ztosci,
zblad! jak Sciana
i zgrzytal zebami”

szwank swojej pozycji alfy 1 omegi. Nie
stuchaja zdania innych, lecz zagtuszajg je
_ Jens PETER Jacopsexe  podniesionym glosem. Ranig innych, sg za-
rozumiali i zadni znaczenia, mowig z pasja
1 stajg sie jeszcze bardziej uparci i glosni, gdy zauwaza, ze jest to
zle odbierane. Nie moge zmienic swojej skory — mowig raczej

¥ Adolph Franz Friedrich Ludwig Knigge (ur. 16 pazdziernika 1752 r.,
zm. 6 maja 1796 r.) — niemiecki pisarz i kompozytor epoki Oswie-
cenia. Jego gléwnym utworem jest ksiazka Uber den Umgang mit
Menschen (O obchodzeniu si¢ z ludzmi). Jego nazwisko jest dzis

w Niemczech synonimem savoir-vivre’u — przyp. thum.

? Jens Peter Jacobsen (ur. 7 marca 1847 r., zm. 30 kwietnia 1885 r.)
— dunski pisarz 1 biolog. Jeden z najwybitniejszych poetow skan-
dynawskich. W swoich utworach wyrazat ateizm 1 wolnomysliciel-
stwo. Ukonczyl studia przyrodnicze w Kopenhadze, prowadzit
badania nad florg Danii. Zmarl na gruzlice — przyp. ttum.
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sucho niz tonem usprawiedliwienia, podczas gdy w rzeczywisto-
sci nader fatwo wychodzg ze skory. Wszystko 1 kazdy dziata
im na nerwy: sangwinicy s3 dziecinni 1 niewierni, flegmatycy
nudni i tchorzliwi, melancholicy to pedantyczni moralisci. Bacho-
ry nie robig tego, co si¢ im kaze, faceci sg placzliwymi fajtlapami,
a baby to tanie lafiryndy. Gdyby tylko wszyscy byli tacy jak ja,
swiat bylby taki, jak powinien!

Zwykle jednak — i chodzi tu mniej o przypadki ekstremalne,
a bardziej o przecietnych cholerykow — cholerycy tak bardzo
trzymajg swoj temperament na wodzy, ze mozna bezpiecznie

spacerowa¢ pod ich oknami. To wlasnie
,Nie dawajcie noza temu,

holer ktorzy czesto zawodowo
cholerycy, Ktorzy czest od kto sie ziosci”

pelnia odpowiedzialne funkgje 1 dlatego RSO
musza znajdowaé zdecydowane stowa

1 postepowac twardo, w domu sg tak przyjazni jak syte lwy w po-
tudniowym stonicu. Jest to ich miejsce odpoczynku. Lizg tapy

1 pozwalajg najblizszym drapac sie za uszami.

Cholerycy wiedza, jak cieszy¢ si¢ zyciem, lubig reprezenta-
cyjne domy 1 potrafig by¢ wspaniatymi, a nawet rozrzutnymi go-
spodarzami. Dla swoich ukochanych gotowi s — a jakze! —
pojs¢ w ogien. Co prawda w codziennym zyciu niewiele z tego
pozytku, za to z pewnoscig ich otwarta

natura moze powodowac problemy w ro- ~Najpierw sprawcie,
zeby ludzie was nie lubili.
] . o 4 . Dopiero wtedy
rozpamigtujg ani nie deliberujg diugo  pedq was brac powaznie”

i nie dreczy ich poczucie winy. Nie dasaja — KONRAD ADENAUER

dzinie albo w kregu przyjaciot — nie

sig, nie s3 matostkowi czy msciwi. O ile

nie s3 rozzloszczeni sprzeciwianiem sie, bezsensownym gledze-
niem czy placzliwoscig, znajduja upodobanie we wspanialo-
mysSlnych gestach i rozposcierajg plaszcz absolucji nad wszystkimi
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zatujacymi grzesznikami. Sklaniajg sie rowniez ku szybkim, prak-
tycznym rozwigzaniom. Szybko trafiaja w sedno sprawy i ener-
gicznie biorg sie do dzieta. Malostkowosc jest ponizej ich godnosci
— a jesli juz, to probuja potem wynagrodzi¢ przykrosci, jakie
sprawili. Uwazani s3 rowniez za pelnokrwistych 1 namigtnych i te
ich cechy ceni sie, zwlaszcza w mitosci — i to zaréwno u mez-
czyzn, jak i u kobiet.

Kobiety cholerycy nie majg jednak tatwego zycia, gdyz ten
temperament powszechnie uchodzi za niekobiecy. Gdy kobiety
krzyczg, to zachowwujg sig histerycznie. Gdy mezczyini krzyczg, to
po prostu sq dynamiczni — taki stereotyp myslenia Hildegard
Knef' uznata za krzywdzacy dla kobiet. Spokojna sangwiniczka
podoba si¢ wszystkim, odpowiedzialna flegmatyczka rowniez,
podobnie jak tajemnicza melancholiczka. Ale odwaznej kobiecie,
ktora ma odwage prezentowac swoje zdanie, potrafi sie sprzeciwic,
niepytana przejmuje inicjatywe 1 wykonuje swoja prace lepiej
niz niektorzy panowie stworzenia, wielu m¢zczyzn przezornie
schodzi z drogi.

Helmut Kohl odwazyt si¢ w 1991 roku powola¢ Birgit Breuel
na niewdzieczng posade szefowej Urzedu Powierniczego'!

" Hildegard Knef (ur. 28 grudnia 1925 r., zm. 1 lutego 2002 r.) —
niemiecka piosenkarka i aktorka, autorka tekstow piosenek, pisarka
— przyp. ttum.

"' Urzad Powierniczy (niem. Treuhandanstalt) — niemiecka agencja
panstwowa, utworzona 17 czerwca 1990 r., ktora w bylej NRD
przejeta wlasnosé¢ panstwowy w celu jej prywatyzacji. Pierwszym
dyrektorem Urzedu byt Detlev Carsten Rohwedder, gdy zostal za-
mordowany, stanowisko to objeta Birgit Breuel. Dzialalnos¢ Urzedu
byta powszechnie krytykowana za nieudolnos¢ i niekorzystna sprze-
daz dobrze prosperujacych przedsiebiorstw. Ostatecznie dziatalnosc
Urzedu przyniosta 270 mld marek straty. Urzad zlikwidowano
31 grudnia 1995 r. — przyp. thum.
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w miejsce zamordowanego przez Frakcje Czerwonej Armii'?
Detleva Carstena Rohweddera. Wowczas to wygtlosit stynne
stowa: Als alle Minner kniffen (Gdy mezczyzni polegli). Juz jako
minister pani Breuel uwazana byta za jedynego mezczyzne w ga-
binecie. Uderzajacy jest fakt, ze tymi samymi stowami okreslano
rowniez izraelsky szefows rzadu Golde Meir", angielskg premier
Margaret Thatcher i wiele innych kobiet na przywodczych sta-
nowiskach. Z respektem dla dokonan tych kobiet, ktore przeciez
nigdy nie otrzymalyby swych stanowisk, gdyby nie byly ewident-
nie lepiej wykwalifikowane niz ich mescy konkurenci, miesza sie
wiec rowniez co$ dyskredytujacego: zwatpienie w ich kobiecoscé.

Niezaleznie od tego, czy sa kobietami, czy mezczyznami
— cholerycy maja odwage cywilng i chetnie wyrazajg to, co mysla.
Nigdy nie zadzieraja z nikim przez pomytke, wrecz przeciwnie,
wypatruja okazji do zwady, by wzia¢ w niej udzial zdecydowanie
1z sercem. Zakazy budzg w nich sprzeciw — nawet wowczas,
gdy sg ich autorami. W ogole majg problemy z akceptacjg jakich-
kolwiek granic, mowig przelozonym to, czego nikt dotad nie
wazyl sie powiedzied, a poprawnos¢ polityczng uwazaja za ghu-
pote. Nie pozwole zamkngc sobie ust! Cholerycy nazywaja rzeczy

"2 Frakcja Czerwonej Armii (niem. Rote Armee Fraktion, w skrocie
RAF) — radykalna lewicowa organizacja terrorystyczna, ideologicz-
nie zwigzana z marksizmem, anarchizmem 1 Nowja Lewica, dziatajaca
w Niemczech od lat siedemdziesigtych XX wieku do 1998 roku.
W czasie swojej ponad 20-letniej historii cztonkowie RAF-u zabili
kilkanascie 0sob — przyp. ttum.

" Golda Meir (ur. 3 maja 1898 r., zm. 8 grudnia 1978 r.) — izraelska
polityk, premier Izraela od 17 marca 1969 r. do 11 kwietnia 1974 r.,
minister pracy, minister spraw zagranicznych. Pierwsza kobieta na
stanowisku szefa rzadu Izraela, trzecia kobieta premier na Swiecie

— przyp. ttum.
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po imieniu. Jesli chodzi o Sprawe, nie zatrzymujg sie przy drob-
nostkach 1 oczekujg takze od innych, ze Cel bedzie dla nich
wazniejszy od ich wlasnych matostkowych probleméw. W ostatnich
latach mato kogo obrazitem... — powiedzial byly kanclerz Hel-
mut Schmidt" w wywiadzie, nie owijajac w bawetne — ...a jesls
juz, to migdy przez pomytke!

Niektorzy uwazajg, ze ich brak respektu dziata oczyszczajaco,
gdyz zawsze znajdujg site do niszczenia zakurzonych zwyczajow
czy zasiedzialych klik niczym szalejacy pozar. By moglo wyro-
sngc cos nowego — mowia potem prostodusznie w chwili ciszy, tak
jakby od poczatku byt to ich wzniosty zamiar. Ale czy maja
racje? Czyz feniks nie potrzebuje popiotow, by sie znow odro-
dzié? Ogien 1 czystosc sg blisko spokrewnione. W katolickim
czy$Ccu biedni grzesznicy w bolesny sposob s3 oczyszczani
z grzechow. Po lacinie zwie sie to purgatorium. Purus to czystosc,
a po grecku pyr oznacza ogien. Gdy chce sie zamowic czysta, nie-
rozcienczona whisky, moéwi si¢ o niej pur. Ktos, kto gani chole-
ryczng nature jako nietaktowng i arogancka, nawet bezwzgledna,
moze si¢ pocieszaC tym, ze stuprocentowi cholerycy rzadko s3
nieszczerzy 1 nikogo nie trujg potajemnie. Atakuja od przodu
1z otwartg przytbica.

Jak postepowaé z takimi ludzmi? Niektorzy mowig ironicz-
nie, ze recepta na to jest prosta: trzeba po prostu robi¢ to, co
mowig, 1 to tak szybko, jak to mozliwe. W rzeczywistoSci sprawa
jest bardziej skomplikowana. Co prawda moze si¢ zdarzy¢, ze
cholerycy uspokoja si¢ dopiero wtedy, gdy wykona si¢ ich zy-
czenia bez sprzeciwu 1 powie Tak 1 Amen, 1 jest rOwniez mozliwe,

ze chwilowo dadza sie podejs¢ nastanym pochlebcom. Dzigki

'* Helmut Heinrich Waldemar Schmidt (ur. 23 grudnia 1918 r.) — nie-
miecki polityk nalezacy do Socjaldemokratycznej Partii Niemiec
(SPD), kanclerz Niemiec w latach 1974 — 1982 — przyp. ttum.
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takiemu postepowaniu nie zdobedzie sie jednak u nich trwatego
szacunku, gdyz malo czym gardzg tak bardzo, jak stuzalczymi
ludZmi bez kregostupa. Natomiast Swiadomy sprzeciw impo-
nuje im 1 jest catkiem prawdopodobne, ze smiejac sie, poklepia
takiego stracenica po ramieniu 1 przyznaja mu racj¢. Na ogol jed-
nak ryzykowne 1 niecelowe jest moéwienie im tego, co si¢ o nich
mysli, gdy wlasnie z trudem thumig wzburzenie albo zgota maja
napad wscieklosci. O wiele korzystniejszg okazja do tego jest

chwila po burzy, poniewaz na ogot majg wtedy wyrzuty sumienia.

Uwaga! Niebezpieczenstwo!
Nigdy nie méwcie do choleryka:

Tylko sie tak nie denerwuj!
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