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Uczta literacka zawierajaca kazdy smak z bukietu ludzkich doznan

Oto ponadczasowa sutra osobistego rozwoju duchowego. Deepak Chopra ozywia Budde
tuz przed Twoimi oczyma. Wydobywa go z zamglonej przestrzeni czasu, na nowo
przyodziewa w ciato z krwi i koSci, a jednoczes$nie nie ujmuje niczego z mitycznos$ci
istoty oSwiecone;.

Dzi$ Budda jest dla nas symbolem pokoju i radosci. Jego zycie byto jednak petne
burzliwych i porywajacych wydarzer, mocno zabarwionych mitoscia, seksem,
morderstwem, strata, walka i rezygnacja. Budda, wyprowadzajac nas ze skalistego
terenu ziemskiego padotu i doprowadzajac na sam wierzchotek Swiata duchowego,
ostatecznie pomaga zrozumie¢ prawdziwa nature zycia i nas samych. Ta ksiazka

nie tylko jest lektura obowiazkowa dla kazdego, kto jest zainteresowany podwalinami
buddyzmu; to takze porcja Swietnej literatury — porywajacej, urzekajacej i jednoczesnie
niesamowicie inspirujace;.

Ta historia to rzeczywisto$¢ zmieszana przez wieki z fikcja. Opowiada o ksigciu, ktory
stat sie zyjacym bdstwem. Mtody cztowiek zyjacy w krolestwie ojca, z dala od zta

i cierpienia pochodzacego ze $wiata zewnetrznego, odkrywa w koncu gorzka prawde
o0 tym, ze staro$¢, $mier¢ i bél sa nieodtaczng czescia zycia. Zdradzony przez
najblizszych, ksiaze Siddhartha wyrusza w symboliczng podrdz, ktdra zmieni Swiat,

a prawdy dzieki niej objawione beda wywiera¢ swoje pietno w kazdym zakatku naszej
planety do dnia dzisiejszego.

Nawet najdalsza podréz zaczyna sie od pierwszego Kroku.
Budda

Zapierajgce dech w piersiach arcydziefo. PowieSciopisarstwo w najlepszym wydaniu.
Nie mogfem sie od niej oderwac. Po przeczytaniu tej ksigzki mam wrazenie,

Jjakbym spotkat Budde osobiscie i jakby byt on w kazdym z nas, w kazdym,

kto poszukuje wielkoSci we wtasnym wnetrzu.

Ta powieS¢ bez watpienia stanie sie dziefem klasycznym.

Wayne Dyer, autor ksiazki Potega intencji.

Zmien spos6b postrzegania rzeczy, a rzeczy same sie zmienia
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Krolestwo Sakya, 563 p.n.e.

P ewnego chtodnego, wiosennego dnia krél Suddhodana obrocit
sie w siodle, aby przyjrzec sie sytuacji na polu bitwy. Szukal
jakiej§ stabosci, ktorg w jego przekonaniu wrog zawsze posiadat,
a ktérg on méglby wykorzystaé. Jego zmysly zamknely sie na
wszystko inne. Krzyki rannych 1 umierajgcych potegowane byty
ochryplymi rozkazami dowddcéw wydajacych polecenia i wzy-
wajacych bogdw na pomoc. Rozrywany konskimi kopytami 1 ciez-
kimi nogami sloni, przecinany ielaznyrni kotami chlwan()w grunt
ociekal krwig, jakby sama ziemia byla §miertelnie ranna.

»Wiecej zolnierzy! Potrzebuje tu wiecej zotnierzy!” Suddhodana
nie czekal na spetnienie wydanego rozkazu. ,Jezeli ktokolwiek na
dzwiek mojego stowa zacznie uciekad, zabije go wlasnorecznie!”
Piechota 1 powozgcy rydwanami przysuneli sie w strone kréla, ich
Zmaltretowane, brudne od walki sylwetki Wyglqda}y tak, jakby byly
wytworami blotnistej ziemi.

Suddhodana byt wojowniczym krélem, ale niestety rnylnie uwa-
zal sie za boga. Owszem, jak kazdy przywddca, przed bitwa modlit
sie dlugo w kaplicy wraz ze swoim wojskiem, ale w glebi duszy nie

wigzal zwyciestwa z pomocsg boska.



Zostawiajgc bramy miasta za plecami, Suddhodana obrécit
sie 1 spojrzal z nostalgia na swdj dom. W miare jednak oddalania
sie od Kapilavastu jego nastrdj si¢ zmienial. Kiedy dotarl na pole
bitwy, byl juz innym czlowiekiem, przepetnionym odglosami walk
1 umierajacych koni. Zapach krwi i potu zotnierzy wypelnial mu
nozdrza. Te doznania utwierdzaly go w przekonaniu, ze nigdy nie
przegra.

Tym razem wyprawa wojenna nie byta jednak zainicjowana
przez niego. Ravi Santhanam, dygnitarz wojskowy z potnocne;j
granicy Nepalu, zaatakowal niespodziewanie jeden z wozéw ku-
pieckich nalezacych do Suddhodany. Odwet byt natychmiastowy
1, mimo ze ludzie dygnitarza znajdowali sie na korzystniejszych
pozycjach na wzgdrzu oraz walczyli na wlasnym terenie, silty
Suddhodany miarowo zdobywaly przewage. Konie wraz ze sto-
niami deptaly po lezacych martwych lub jeszcze zywych, ale zbyt
slabych, aby sie podnies¢ 1 uciec. Suddhodana prowadzit swojego
wierzchowca zaraz obok brzucha jednego ze specjalnie wytreso-
Wanych do walki stoni, sprawnie unikajac jego ogrornnych, ciezko
stapajacych ndg. Nagle pdl tuzina ostrych strzal przeszylo bestie,
doprowadzajac ja do szatu.

,Uformowa¢ nowsg linie¢ rydwanéw 1 zamknad rzad!” Krél do-
strzeg}, w ktérym miejscu linia frontu wroga byla ostabiona 1 po-
datna na przebicie. Parenascie rydwanéw wystapito naprzdd, a za
nimi piechota. Zelazne kota stukotaly po poranionej ziemi. Za
prowadzacymi rydwany stali tucznicy uwalniajacy setki strzal
w kierunku wojsk dygnitarza. , Utworzy¢ ruchomy mur!” — krzy-
czal Suddhodana — , Trzeba zgniesé ich linie!” Powozacy rydwa-
nami byli do§wiadczonymi weteranami, twardymi 1 bezlitosnymi
zolnierzami. Suddhodana jechat wolno na przedzie, ignorujac cale
zamieszanie znajdujace sie o kilka krokow dalej. ,Bogowie naka-
zuja, aby byt tylko jeden krél” — powiedziat spokojnie — ,ale
przysiegam, ze dzi$ nie jestem nikim wiecej niz tylko zwyklym



zolnierzem, wy za$ jesteScie Wielcy jak krélowie. Kazdy z was jest
cze$cig mnie samego. Coz wiec pozostaje krolowi do powiedzenia?
Tylko dwa slowa. S to stowa, ktdre wasze serca pragna uslyszec:
Zwyeigstwo 1 Ojezyzna!” Zakonczyt 1 huknal komenda jak biczem:

»Wszyscy razem — do boju!”

Oba wojska ruszyly z okrzykiem, napierajac na siebie jak
dwa zwalczajace si¢ oceany. Gwaltownos¢ 1 przemoc przynosity
Suddhodanie uczucie zadowolenia. Jego miecz swistal, roztupujac
glowy przeciwnikoéw pojedynczymi cieciami. Ruchoma Sciana ufor-
mowana przez zolnierzy kréla zblizala sie 1 jeshi tylko bogowie
zechcg, a muszg zechcied, linia wrogich wojsk otworzy sie, trup po
trupie, 1 Suddhodana wraz z piechots bedzie mégl sie wslizgnaé¢
ciasnym klinem po krwi przeciwnika. Krdl wydrwiltby kazdego, kto

émia}by zaprzeczyC, 1z znajduje si¢ on w samym Srodku Swiata.

W TYM SAMYM MOMENCIE krélowa, zona Suddhodany, niesiona
byta w lektyce przez gesty las. Byla w dziesigtym miesigcu cigzy
— znak, jak twierdzili astrologowie, ze potomek bedzie niezwykty.
Lecz w umysle krolowej Mai zamiast entuzjazmu czait si¢ wylgcz-
nie niepokdj wobec tego, co jg otaczato. Dlatego wlasnie podjela te
dos¢ nieprzemyslang decyzje, aby udac sie na czas porodu do domu
swojej matki.

Suddhodana z poczatku nie chcial sie na to zgodzié. Mimo ze
zZwycza) ten byl dosé powszechny, on 1 jego zona byli zawsze nie-
rozlgczni. Maya znalazla jednak sposdb, aby postawié na swoim.
Poprosita go o zgode w obecnosci zgromadzonego dworu krélew-
skiego. Krél nie mégt publicznie odméwié malzonce, 1 tak, mimo
niebezpieczenstw, musiat przystac na zadanie krélowey. , Kto bedzie
cl towarzyszy¢?” — zapytal szorstko, majac nadzieje, ze strachem
zdota odwiesc ja od tego lekkomyslnego planu.

,Damy dworu”.



,Damy dworu?” Podniést reke w gescie niechetnej zgody.
,Przydziele ci paru mezczyzn, ktdrzy nie s3 mi potrzebni”. Maya
usmiechnela sie 1 wyszla. Nie chcial dyskutowaé Z Z0ng, poniewaz
tak naprawde zawsze go zadziwiala 1 byla dla niego zagadka. Wszel-
kie proby zastraszenia jej czyhajagcymi na drodze niebezpieczen-
stwami bylyby daremne. Zawsze wydawato mu sie, ze §wiat mate-
rialny byt w jej przypadku pokryty cienkg blona. Tak jak komar
czy wazka poruszajaca sie tuz nad powierzchnig stawu nie maci
nigdy gladkiej tafli, otaczajagcy Maye swiat mogt, owszem, dotkna¢
jej, nawet jg skrzywdzié, ale nigdy zmienié lub w inny sposéb na
nig wplynad.

Krélowa opuscita Kapilavastu na dzien przed wymarszem zol-
nierzy na bitwe. Kumbira, najstarsza z dam dworu, podrézowata
na przedzie orszaku poruszajacego sie wsrdd gestwiny lasu. Bylo
to mizerne towarzystwo, sktadajgce sie z szesciu zolnierzy zbyt
starych, aby s}uiyé na wojnie, dosiadajqcych szesciu szkap Zbyt
watlych, aby braé udzial w bitwach. Za nimi podazalo czterech
s}uia‘cych niosqcych lektykec\, w ktérej znajdowala si¢ krolowa. Szli
na bosaka, aby lepiej stgpaé po kamienistej Sciezce, opierajac na
ramionach wykonczone fredzlami i paciorkami brzegi lektyki. Maya
siedziala ukryta w srodku, zastonieta kolyszgcymi sie, jedwabnymi
firanami. Spokojna 1 milczaca. Czasem tylko Wydawala krotki, thu-
miony jek, kiedy ktérys z shuzacych sie potykal, a lektyka wstrza-
sato nagle szarpniecie. Trzy mtode damy dworu, narzekajace cicho,
ze musza 1§¢ piechots, zamykaly pochéd.

Srebrnowlosa Kumbira zerkala uwaznie w prawo i w lewo,
swiadoma niebezpieczenstw czyhajacych na kazdym kroku. Ta
droga, ktora wlasciwie byla cienkim nacieciem w zboczu granitowej
gory, kiedys byta po prostu sciezky przemytnikéw przewozacych
nielegalnie do Nepalu jelenie skory, przyprawy 1 inne towary; co
gorsza, wcigz jeszcze mozna bylo napotkac takie grupy na swej

drodze. Réwniez tygrysy byly czestymi gosémi w tych okolicach,



nierzadko upatrywaly sobie one oﬁary w podrdzujacych, nawet
w srodku dnia. Aby odstraszy¢ bestie, stuzacy niosacy lektyke mieli
umieszczone z ty}u glowy maski, poniewaz wierzono, ze tygrysy
atakujg tylko od tylu, nigdy zas$ z przodu, kiedy dana osoba patrzy
Im w oczy.

Kumbira pognata konia do przodu i dotgczyta do Balgangadhara,
dowddcy strazy przybocznej. Wojownik nie zwrdcil na nig wigkszej
uwagi, jedynie lekko wykrzywil twarz, slyszac kolejny jek krolowej
dochodzacy z wnetrza lektyki. ,Ona juz dtugo nie wytrzyma”
— odezwala si¢ Kumbira. ,A ja nie jestem w stanie skrocié¢ drogi”—
wymruczal dowddca. ,Ale mozesz przyspieszyc¢ marsz!” — sykneta
dama dworu. Zolnierz wstydzil sie tego, iz nie jest teraz z krélem
na bitwie, jednak Suddhodana celowo przydzielit go do orszaku
krélowej, aby ta miata choé jednego elitarnego zolnierza przy boku.
Z nieznacznym wzruszeniem ramion, na jakie pozwalala mu ety-
kieta, straznik stwierdzit: , Pojade przodem, ieby znalezé miejsce na
obozowisko. Styszalem od tubylcéw, ze gdzies tu niedaleko znajduje
sie polana z chatami drwali”. , Nie, musimy podrézowac razem!”
— zaprotestowata Kumbira.

,Sg przeciez pozostali zolnierze, kt()rzy beda was bronié, kiedy
mnie nie bedzie”.

,Naprawde?” — Kobieta spojrzata z politowaniem na podazajaca
z tytu bande obszarpancéw.

A kto ich obroni?”

POWIEDZA WAM, ze Maya Dewi — bogini Maya, jak j3 nazwano
— przybyla do zagajnika Lumbini, naj§wietszego miejsca w calym
krélestwie, pod ostong nocy. Powiedzg Wam, ze wcale nie urodzita
syna w §rodku lasu catkiem przypadkowo. To przeznaczenie jg tam
sprowadzilo. Swiadomie Wybrala Swiety zagajnik, poniewaz ogrom-
ne drzewo stalo tam jak podpora dla bogini matki. Przeczucie pod-

powiedzialo jej, ze ten pordd bedzie Swiety.



W rzeczywistosct Maya byla przestraszona, delikatng kobieta,
ktéra o maly wlos nie zgubilaby sie w gestym lesie. A co ze §wietym
drzewem? Rodzgca matka kurczowo przytrzymala sie ogromnego
pnia, gdyz znajdowal sie najblizej, poza tym byt to bardzo po-
wszechny rodzaj drzewa w tej okolicy. Balgangadhar znalazt spo-
kojne miejsce obok szlaku, a krélewski orszak dotart tam tylko pare
chwil przed tym, jak Maya zaczela rodzi¢. Damy dworu utworzyty
wokdl niej clasny krag. Krdlowa trzymala sie dzielnie 1 pézng nocg
przyszedl na §wiat syn, ktorego krél maz tak bardzo pragnat.
Kumbira zmarfa na dtugo, zanim wydarzenia te zaczely przemienia¢
sie w legende, w Zadnej wigc wersji nie ma mowy o wykrzykiwa-
nych przez nig poleceniach do biegajagcych w poptochu kobiet,
o przeganianiu przez nig ciekawskich mezczyzn ani o tym, ze pra-
wie parzac sobie cialo, przynios}a kociot peten wrzacej wody za-
grzanej nad ogniskiem. To wlasnie ona jako pierwsza trzymata
w rekach noworodka, ona czule oczyscila jego drobne ciatko z krwi
1 ulozyla krzyczace malenstwo w ramionach matki. Krolowa lezata
na ziemi spokojnie, prawie apatycznie. Pierwsze karmienie, wazny
rytual w ceremonii narodzin, odbytlo sie nad ranem. Mimo pozornie
dobrej konclycji nowo naroclzonego, Kumbira byla troche zaniepo-
kojona, wstuchiwala si¢ w kazdy odglos nocy, ale najbardziej mar-
twil j3 stan Mai, poniewaz pordd by} Zbyt d}ugi 1 bolesny.

,Teraz mé) maz moze umrzeé szczesliwy” — szepnela zme-
czonym, stabym glosem — ,a ja nie bede przeklinana, kiedy mnie
juz nie bedzie”. Kumbira prawie poderwala si¢ na réwne nogi. Jak
Maya moze myslec o $mierci w takim momencie? Oczy kobiety
badawczo zatopily sie w otaczajacej ob6z ciemnosci. Mlodsze damy
dworu byly pelne uznania dla dzielnej krolowej, oddychajac z ulga,
ze ta meka juz sie skonczyla, 1 pokrzepiajac sie mysla, iz niedtugo
znajda sie juz w przytulnych komnatach 1 bedg spa¢ na miekkich
tozach. Ich radosé wzrosla jeszcze bardziej, kiedy wysoko nad

czubkami drzew ukazat si¢ dobrze wrézacy, petny ksiezyc. ,Wasza



Wysokoéé" — odezwala si¢ Utpatti, jedna z panien s}uiebnych,
pochylajac sie nad krélows. ,Jest cos, co musicie teraz zrobic”.
Zanim ktokolwiek zdotat ja powstrzymacg, dziewczyna odchylila
koszule Mai, obnazajac gole piersi. Zawstydzona i zaklopotana
krélowa szybkim ruchem zastonita z powrotem swoje ciato. ,Co ty
wyrabiasz?” — zapytala. Utpatti cofnela sie. , To sprawi, ze bedzie-
cie mie¢ wiecej pokarmu, Wasza Wysokos¢” — wyszeptala zbita
z tropu 1 zerknela niepewnie na pozostate kobiety. , Wszystkie
wiejskie kobiety moga potwierdzié, ze swiatlo ksiezyca dobrze
wplywa na karmienie”.

,Jestes ze wsi?” — zapytala Maya. Damy dworu zachichotaly.
,Pochodze stamtagd” — odrzekla Utpatti, nie zwracajgc uwagi na
reakcje kobiet. Krélowa odchylita sie do tytu 1 odstonita piersi
petne juz mleka. ,Czuje co§ dziwnego” — wyszeptala. Jej nastrd)
catkowicie sie zmienil. W jej glosie stychac bylo nute uniesienia
kojaca caly poprzedni bél. Jesli sama nie byta w tym momencie
boginig, z pewnoscig mogla sie cieszy¢ dotknieciem innej §wietosci
— béstwa ksiezyca. Wzieta na rece swojego syna i podniosta go do
gory. ,Widzicie, jaki jest teraz spokojny? On tez to czuje”. W tym
momencie Maya uwierzy}a g}ec\boko, ze Je) marzenia Zosta}y zreali-
zowane. Istnieje pewne stowo w sanskrycie', ktére doskonale ob-
razuje te mysl. Krolowa podniosta dziecko jeszcze wyzej. ,Siddhar-
tha” — wypowiedziala glosno. Ten, ktory spelnia wozyatkie pragnienia.
Rozumiejge podniostosé tej chwili, damy dworu pochylily glowy,
nawet przezorna Kumbira przestala na chwile rozgladac sie wokét

1 znizyla pokornie srebrnowlosg glowe.

! Sanskryt — jezyk literacki starozytnych, sredniowiecznych
1 wezesnonowozytnych Indii  preyp. Hum.



