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Droga Zagadkowiczko,
Drogi Zagadkowiczu,

witamy Cie na Treningu spostrzegawczosci dla dzieci!

W tej trenujgcej spostrzegawczosc¢ ksigzce znajdziesz rdine zabawy
i cwiczenia, ktore pozwolg Ci mito spedzié¢ czas.

Pocéwiczysz umiejetnos¢ dostrzegania podobienstw i roznic, a takze odroz-
niania liter oraz cyfr, w czym pomocny okaze sie zmyst wzroku. Poprawisz
uwage i koncentracje.

Przed rozpoczeciem treningu przygotuj dtugopis, otéwek oraz kredki —
przydadzg Ci sie podczas rozwigzywania zadan. Zobaczysz, ze mozesz ¢wi-
czy¢ swojg spostrzegawczo$¢ i dodatkowo Swietnie sie przy tym bawic!
Pamietaj, by zachowac higiene umystu i wykonywaé ¢wiczenia w dobrze
przewietrzonym miejscu. Nie zapominaj tez o tym, zeby pi¢ duzo wody.
Doskonate spostrzeganie to rowniez zdolno$é zauwazania bteddéw, ale
takze wtasciwych, kolezeniskich zachowan.

W Treningu spostrzegawczosci dla dzieci bedzie Ci towarzyszyt bohater
ksigzki — Mozdzek — ktory bedzie Cie chwalit i motywowat do wykony-
wania zadan.

Zapraszamy Cie do zabawy z naszymi innymi ksigzkami: Treningiem su-
perkoncentracji dla dzieci oraz Treningiem ciiiiszy dla dzieci. Znajdziesz

w nich réwniez wiele fantastycznych zabaw oraz ¢wiczen, a takze swo-
jego ulubionego bohatera — Mdzdzka!

Zyczymy przyjemnej zabawy!

Paulina Mechto
Magdalena Karpinska
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Czesc!
Nazywam sie
Mozdzek.

Mito mi Ciebie poznac. Pokoloruj mnie teraz starannie.
Ciesze sie, ze bedziemy razem sie bawi¢ i ¢wiczy¢ spostrzegawczosé.

Zaczynajmy!
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Drogg jezdzg samochody elektryczne.
Kazdym z nich dojedz do stacji fadowania w kolorze auta.
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Narysuj lustrzane odbicie wzoru.

Zwroc uwage na to, zeby miat takg sama szerokos¢
i byt w takim samym kolorze jak na rysunku.

Na kolejnej stronie narysuj ten sam wzor z pamieci.
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Tutaj narysuj wzor z pamieci.

Bardzo dobrze!
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Zmien swoja strone WWW w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiecej i dotacz juz dzisiaj! % i
http://program-partnerski.helion.pl
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UWAGA — TO WAZNE

Czy znasz Mézdzka? To najlepszy przyjaciel dzieci, bohater wielu ksigzek
Pauliny Mechto. Mézdzek pomaga éwiczyé rézne, bardzo przydatne umieje-
tnosci — na przyktad skupienia sie w ciszy albo rozwigzywania tamigtéwek.
Tym razem bedzie Ci towarzyszyé podczas éwiczen ze spostrzegawczosci.

W tej ksigzeczce znajdziesz ciekawe zabawy i zadania, z ktérymi mito spedzisz
czas i popracujesz nad swojq zdolnosciq do zauwazania tego, co istotne.
Poéwiczysz umiejetno$é dostrzegania podobienstw i réznic, a takze odrézniania
liter i cyfr. Poprawisz uwage i koncentracje. Pamigtaj tylko, zeby do ksigzeczki
zasigéé w dobrze przewietrzonym pomieszczeniu i aby w trakcie zabawy

pi¢ duzo wody — to pomoze Mézdzkowi i Twojemu mézgowi.

MILYCH
CWICZEN
I ZABAW!

S
Paulina Mechte

Woybitna, skuteczna, uzdolniona i genialna psycholozka, neurokogni-
tywistka i autorka wielu znakomitych ksigzek. Pasjonatka usprawniania

intelektu, inteligencii, proceséw poznawczych czlowieka, tworzenia
gier, zabaw i neurorozrywek. Trenerka i twérczyni wielu fantastycz-
nych warsztatéw. Pochodzi znad morza, ze Swinoujécia.

Magdalena Karpinska

Z wyksztatcenia graficzka ze specjalizacjg w zakresie animacijj,
z zawodu ,ukosnik” (fgczy zawody specjalistki od marketingu,
graficzki, animatorki, analityczki i... to sie jeszcze okaze). Mama,

zona, pyra z wyboru, mitoéniczka podrézy, pysznego jedzenia
i uczenia sie.
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