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1. Źródła prawa i prawo modelowe

DCFR ...................................  Draft  Common  Frame  of  Reference  (Projekt  Wspólnej 
Ramy Odniesienia) (Zasady, Definicje i Prawa Modelowe 
Europejskiego Prawa Prywatnego)
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ze zm.)

KC niem. ..............................  Kodeks cywilny niemiecki z 18.8.1896 r. (BGB – Bürgerliches 
Gesetzbuch BGB; RGB1. s. 195;  tekst  jedn. z 2.1.2002 r., 
BGB1. I, s. 42, 2909; BGB1. 2003, I, s. 738 ze zm.); zm.: usta-
wa z 4.7.2013 r. (BGB1. I, s. 2176); http://www.gesetze-im-in-
ternet.de/bgb/)

KH ........................................  rozporządzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z 27.6.1934 r. 
– Kodeks handlowy (Dz.U. Nr 57, poz. 502 ze zm.)

KPC ......................................  ustawa z 17.11.1964 r. – Kodeks postępowania cywilnego 
(Dz.U. Nr 43, poz. 296 ze zm.)

KSH ......................................  ustawa z 15.09.2000 r. – Kodeks spółek handlowych (tekst 
jedn. Dz.U. z 2013 r. poz. 1030)

Konstytucja RP ...................  Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.4.1997 r. (Dz.U. 
Nr 78, poz. 483 ze zm. i ze sprost.)

KonwRzym ..........................  Konwencja  rzymska  o  prawie  właściwym  dla  zobowią-
zań umownych, otwarta do podpisu w Rzymie 19.6.1980 r. 
(Dz.Urz.UEC 169 z 8.7.2005 r., s. 10)

KP .........................................  ustawa z 26.6.1974 r. – Kodeks pracy (tekst jedn. Dz.U. z 1998 r. 
Nr 21, poz. 84 ze zm.) 

OchrKonkurU .....................  ustawa z 16.2.2007 r. o ochronie konkurencji i konsumentów 
(Dz.U. Nr 50, poz. 331 ze zm.)

PECL ....................................  Principles of European Contract Law (Zasady europejskiego 
prawa umów)

PrBank .................................  ustawa z dnia 29.8.1997 r. – Prawo bankowe (tekst jedn. Dz.U. 
z 2012 r. poz. 1376 ze zm.)

PrPrywM .............................  ustawa z 4.2.2011 r. − Prawo prywatne międzynarodowe (Dz.U. 
Nr 80, poz. 432)
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PWKC ..................................  ustawa z 23.4.1964 r. − Przepisy wprowadzające Kodeks cy-
wilny (Dz.U. Nr 16, poz. 94 ze zm.)

Rozporządzenie Rzym I  ....  Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego  i Rady (WE) 
Nr 593/2008 z 17.6.2008 r. w sprawie prawa właściwego 
dla zobowiązań umownych (Rzym I) (Dz.Urz. UE L 177 
z 4.7.2008 r., s. 6)

TFUE ....................................  Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (Dz.Urz. UE C 
z 2012 r. Nr 326, s. 47)

TWE .....................................  Traktat ustanawiający Wspólnotę Europejską (tekst skonso-
lidowany: Dz. Urz. UE C 321E z 29.12.2996, s. 37) (obecnie 
Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej)

ZNKU ..................................  ustawa z 16.4.1993 r. o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji 
(tekst jedn. Dz.U. z 2003 r. Nr 153, poz. 1503 ze zm.)

Zasady UNIDROIT ............  Zasady  Międzynarodowych  Kontraktów  Handlowych 
(UNIDROIT Principles of International Commercial Cont
racts)

2. Organy orzekające i instytucje

SA .........................................  Sąd Apelacyjny
SN .........................................  Sąd Najwyższy
SOKiK ..................................  Sąd Ochrony Konkurencji i Konsumentów (Wydział X�II 

Sądu Okręgowego w Warszawie)
TK .........................................  Trybunał Konstytucyjny

3. Czasopisma i publikatory

Biul. SN ................................  Biuletyn Sądu Najwyższego
Dz.U.  ....................................  Dziennik Ustaw
Dz.Urz. .................................  Dziennik Urzędowy
Gd. SP ...................................  Gdańskie Studia Prawnicze
KPP .......................................  Kwartalnik Prawa Prywatnego
MoP ......................................  Monitor Prawniczy
OSN ......................................  Zbiór Orzeczeń Sądu Najwyższego. Orzeczenia Izby Cywilnej 

(w latach 1933−1952), Orzecznictwo Sądu Najwyższego (w la-
tach 1953−1961: Izby Cywilnej i Izby Karnej, w roku 1962: 
Izby Cywilnej, w latach 1963-1981: Izby Cywilnej oraz Izby 
Pracy i Ubezpieczeń Społecznych, w latach 1982−1989: Izby 
Cywilnej i Administracyjnej oraz Izby Pracy i Ubezpieczeń 
Społecznych, w latach 1990−1994: Izby Cywilnej oraz Izby 
Administracyjnej, Pracy i Ubezpieczeń Społecznych, w 1995: 
Izby Cywilnej)

OSPiKA ................................  Orzecznictwo Sądów Polskich i Komisji Arbitrażowych
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OSNC .....................................  Orzecznictwo Sądu Najwyższego – Izba Cywilna (od 1995 r.)
OSP .......................................  Orzecznictwo Sądów Polskich – Orzecznictwo Sądów Polskich 

(w latach 1921−1939), Orzecznictwo Sądów Polskich i Komisji 
Arbitrażowych (w latach 1957−1989), Orzecznictwo Sądów 
Polskich (od 1990 r.)

OTK ......................................  Orzecznictwo Trybunału Konstytucyjnego
Pal.  .......................................  Palestra
PiP ........................................  Państwo i Prawo
PPH ......................................  Przegląd Prawa Handlowego
PPHZ ....................................  Problemy Prawne Handlu Zagranicznego
PS ..........................................  Przegląd Sądowy
PUG ......................................  Przegląd Ustawodawstwa Gospodarczego
TPP .......................................  Transformacje Prawa Prywatnego
Wok.  ....................................  Wokanda

4. Inne

ang. .......................................  angielski
art.  ........................................  artykuł
itd.  ........................................  i tak dalej
itp. .........................................  i tym podobne
lit.  .........................................  litera
m.in. .....................................  między innymi
niepubl.  ...............................  niepublikowany (-a, -e)
np.  ........................................  na przykład
n. ...........................................  następny (a, e)
orz. ........................................  orzeczenie
pkt .........................................  punkt
r. ............................................  rok
s. ............................................  strona
tj. ...........................................  to jest
tekst jedn.  ............................  tekst jednolity
uchw. ....................................  uchwała
ust. ........................................  ustęp
v.  .........................................  versus
wyr. .......................................  wyrok
zd. .........................................  zdanie
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Rozdział 1. Uwagi wstępne

„Przyrzeczenie wywołuje zaufanie do moich 
przyszłych działań, nie zaś tylko do mojej obec-
nej szczerości”

Charles Fried, Contract as Promise, 1981, s. 11

Prawo cywilne  jako prawo życia codziennego ma za zadanie  stworzyć od-
powiednie  reguły  oraz  zasady  dla  funkcjonowania  całego  społeczeństwa  jak 
i  systemu  ekonomicznego,  na  którym  opiera  się  dane  społeczeństwo.  Prawo 
kontraktów – jako szczególna gałąź prawa cywilnego regulująca stosunki zobo-
wiązaniowe – ma przede wszystkim stworzyć ramy dla wymiany dóbr  i usług 
w  danej  gospodarce.  Jest  ono  więc  jednym  z  najważniejszych  elementów  go-
spodarki zapewniającym sprawność i efektywność jej funkcjonowania. Z jednej 
strony określa ono więc zasady funkcjonowania obrotu gospodarczego, z dru-
giej  natomiast  daje  jego  uczestnikom  narzędzia,  aby  własne  stosunki  układali 
w sposób  jak najbardziej efektywny1. Kontrakt  jest sam w sobie coraz częściej 
postrzegany jako instrument regulacji i kreowania rynku. 

Wolność gospodarcza, a w jej ramach swoboda umów, oprócz niekwestiono-
wanych zalet niosą niestety ze sobą również i ryzyka – nie tylko te ekonomiczne, 
lecz  także  i  jurydyczne. Nieumiejętne korzystanie z dostępnych  instrumentów 
prawnych może zachwiać bezpieczeństwem obrotu na poziomie danego stosun-
ku zobowiązaniowego. Stąd też wynika potrzeba dogłębnej znajomości instytu-
cji  prawa  kontraktów,  które  służą  do  optymalnego  ukształtowania  stosunków 
prawnych w sposób zapewniający efektywne, ale i zarazem bezpieczne ich funk-
cjonowanie. Znajomość i rozumienie charakteru prawnego określonych instytu-
cji prawa kontraktów jest zatem elementarnym wymogiem, aby sprawnie poru-
szać się we współczesnej rzeczywistości gospodarczej.

Dzisiejsza  gospodarka  wolnorynkowa  narzuca  pewne  standardy  w  za-
kresie obrotu handlowego  i  jego  ramy. Owe potrzeby  już od dawna  inicjowa-
ły  próby  ujednolicenia  prawa  kontraktów,  podejmowane  przede  wszystkim 

1 M. Friedman, Kapitalizm i wolność, Gliwice 2008, s. 47 „…dobrze funkcjonujący model społe-
czeństwa zorganizowanego wokół dobrowolnej wymiany dóbr to wolna, prywatna i aktywna gospo-
darka wymiany, którą my nazywamy kapitalizmem konkurencyjnym”.
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w  zakresie  nienormatywnych  modelowych  rozwiązań  o  charakterze  soft law. 
Skutkiem  tego  były  m.in.  prace  toczące  się  na  forum  Międzynarodowego 
Instytutu  Unifikacji  Prawa  Prywatnego  –  UNIDROIT  (Institut International 
pour l’Unifaction du Droit Prive), które zostały uwieńczone powstaniem w roku 
1994  Zasad  Międzynarodowych  Kontraktów  Handlowych  UNIDROIT  bę-
dących  wzorowym  rozwiązaniem  dla  międzynarodowego  prawa  kontraktów. 
Niezależnie od powyższych prac również w ramach Unii Europejskiej powstała 
w  1982 r. Komisja do spraw Europejskiego Prawa Kontraktów, która opracowy-
wała Zasady Europejskiego Prawa Kontraktów (Principles of European Contract 
Law). Kolejnym krokiem ku unifikacji  instytucji prawa cywilnego była  inicja-
tywa instytucji europejskich, w konsekwencji której został opracowany Projekt 
Wspólnej Ramy Odniesień (Draft Common Frame of Reference − DCFR2). 

Celem  wszystkich  tych  inicjatyw  było  stworzenie  zbioru  zasad  i  instytucji 
prawnych, które mogą stanowić odniesienie dla ustawodawców – zarówno na-
rodowych, jak i europejskiego – oraz dla sądów, w szczególności arbitrażowych, 
w przypadku poszukiwania czy też odwoływania się do najbardziej optymalne-
go rozwiązania danej instytucji prawnej. Pośrednim celem jest również ujedno-
licenie  reguł  prawnych  w  zakresie  różnych  jurysdykcji,  co  poprawia  pewność 
obrotu oraz zapewnia jednolite reguły funkcjonowania przedsiębiorców w róż-
nych  systemach.  Inicjatywy  te w konsekwencji mają prowadzić do  stopniowej 
harmonizacji  instytucji  prawa  prywatnego  oraz  wypracowania  modelowego 
aktu prawa prywatnego,  jakim ma być Europejski Kodeks Cywilny. Koncepcja 
ostatecznego  kształtu  i  charakteru  prawnego  tej  instytucji  jest  wciąż  dyskuto-
wana, niemniej  jednak  już dzisiaj należy docenić wkład wszystkich osób oraz 
organów  zaangażowanych  w  stworzenie  uniwersalnych  i  najefektywniejszych 
rozwiązań prawnych w zakresie konkretnych instytucji prawa cywilnego w po-
staci Europejskiego Kodeksu Cywilnego. Warto podkreślić, iż same strony mogą 
również  inkorporować  omówione  powyżej  zbiory  reguł  prawnych  do  swoich 
kontraktów  na  zasadzie  swobody  umów  (co  zostanie  omówione  dalej  w  roz-
dziale 5). Tworzenie ujednoliconego systemu reguł efektywnych pod względem 
ekonomicznym może zdecydowanie zmniejszyć koszty  transakcyjne3 dotyczą-
ce  nawiązywania  stosunków  obligacyjnych  poprzez  dostarczenie  optymalnych 

2 Projekt powstał w 2008 r. przy współpracy tzw. Acquis Group oraz Study Group on a E uro
pean Civil Code,  współfinansowanej  ze  środków  Komisji  Europejskiej;  dostępny  pod  adresem:  
 http://ec.europa.eu/justice/policies/civil/docs/dcfr_outline_edition_en.pdf.

3 Koszty transakcyjne są to koszty, jakie ponoszą strony umowy w związku z jej zawarciem i re-
alizacją. Są to m.in. koszty porad prawnych, zdobycia informacji niezbędnych do zawarcia umowy, 
komunikacji między stronami, koszty wynikające z wielości stron i konieczności skoordynowania 
ich działań, koszty wynikające stąd, że umowa jest niestandardowa czy stąd, że uprawnienia stron 
nie są jasno określone i trzeba je dopiero precyzyjnie zdefiniować.
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postanowień dyspozytywnych, dzięki czemu strony nie będą musiały już tracić 
czasu na zbędne negocjacje konkretnych instytucji prawnych. Ten sam efekt za-
pewniają procesy konwergencji obrotu gospodarczego w ramach różnych jurys-
dykcji prawnych, o czym poniżej. 

Zmieniające się realia życia, globalizacja gospodarki oraz przenikanie się po-
między państwami wszelkich aspektów współczesnego życia sprawiają, iż rów-
nież prawo kontraktów się zmienia i cały czas ewoluuje. Postępująca wymiana 
prowadzi do rozpowszechniania się specyficznych dla danego kręgu kulturowe-
go i  jego systemu prawnego postanowień umownych. W praktyce obrotu spo-
tykamy coraz to nowe instytucje, które są przenoszone na polski grunt prawny 
z  obcych  systemów,  których  konstrukcja  oraz  charakter  prawny  są  odmienne 
od naszych krajowych. Zjawisko to zostało wymuszone w zdecydowanie dużo 
większym stopniu poprzez potrzeby obrotu gospodarczego aniżeli jakiekolwiek 
inicjatywy  instytucjonalne.  Wiele  instytucji  prawnych  zostało  „przeszczepio-
nych” do polskiej praktyki obrotu z  systemów common law,  co było  skutkiem 
coraz powszechniejszego korzystania ze wzorów anglosaskich. Proces  ten roz-
począł się w latach 90. XX w., gdzie wraz z napływem inwestycji zagranicznych 
zaczęto stosować obce wzory kontraktów oraz zaczęły powstawać filie między-
narodowych  kancelarii  prawnych,  które  zapewniały  obsługę  owych  inwesty-
cji.  Skutkiem  tego  było  „przesiąknięcie”  polskiej  praktyki  kontraktowej  wzor-
cami  anglosaskimi,  które  sukcesywnie  zdobywały  coraz  większą  popularność. 
Podobną sytuację można również zaobserwować na gruncie większości krajów, 
które uczestniczą w międzynarodowej wymianie handlowej. 

Powyższe ujednolicenie z pewnością niesie ze sobą wiele korzyści, ułatwiając 
ową wymianę poprzez korzystanie z podobnych instytucji prawnych oraz obni-
żenie kosztów transakcyjnych4. Z drugiej jednak strony proces ten niesie za sobą 
również pewne niebezpieczeństwo – przede wszystkim dotyczy to niedostoso-
wania  przejętych  konstrukcji  prawnych  do  ram  polskiego  systemu  prawnego, 
co powoduje, iż nie wywołują one tych samych skutków co na gruncie macierzy-
stych systemów prawnych. Dodatkowo niezrozumienie niektórych konstrukcji 
może często prowadzić do wielu nieporozumień, błędów i wypaczeń. Często bo-
wiem owe zapożyczenia odbywają się bez większej refleksji nad skutkami, jakie 

4 W przypadku kosztów transakcyjnych chodzi mianowicie o to, ażeby stronom uczestniczącym 
w wymianie dostępne były określone instytucje – skrojone na ich potrzeby. Jako najprostszy przykład 
takiej instytucji można podać standaryzację systemu miar i wag, gdzie strony korzystają z wypracowa-
nego już systemu. Taka uwaga może wydawać się dzisiaj banalna, ale tylko dlatego że przywykliśmy 
do nich i traktujemy je jako oczywiste. Takie regulacje miały jednak istotne znaczenie dla obniżenia 
kosztów transakcyjnych. Państwo (lub też różnego rodzaju organizacje) sankcjonują więc określone 
systemy reguły (np. prawo modelowe, przepisy dotyczące bezpieczeństwa żywności, regulacje dotyczące 
płatności itp.), które czynią relacje między stronami transakcji bardziej przejrzystymi, obniżają ryzyko 
popełnienia błędu, zmniejszają koszty zawarcia takiej transakcji i lepiej chronią prawa stron.
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