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Wyremontowany poradnik. Bawi, uczy, zaskakuje

e Praktyczne wskazdwki, jak odnowié i urzadzi¢ mieszkanie

* Uzyteczne rady — od tapetowania po szlifowanie

* Faktury Scian, wtasciwosci kolorow, aranzacja przestrzeni

* Przygotowanie remontowanych powierzchni, wybor narzedzi
oraz prace wykonczeniowe

Zrob to sam, ale z poradnikiem

* Urzadzanie salonu, sypialni, kuchni i tazienki.

* Wybdr odpowiednich materiatéw i narzedzi.

e Utatwienia znane jedynie fachowcom — prace przygotowawcze
oraz wykonczeniowe.

» Wnetrza zaprojektowane ze smakiem, funkcjonalnie i z pomystem.

* Kolorowe fotografie i rysunki ilustrujace wtasciwie wykonywane prace
remontowe.

Niewazne, czy jeste$ wtascicielem niewielkiego M w wielkiej ptycie, czy drewnianej
lesniczowki na odludziu, kazde z nich trzeba kiedy$ zmodernizowac. Bez wzgledu

na to, czy do podjecia decyzji 0 samodzielnym remoncie sktonity Cig finanse,
nadszarpnigte kredytem, zainteresowanie pieknem uzytkowych form, czy niecheé¢

do obcych majstrujgcych w Twoich czterech $cianach, ten nietuzinkowy poradnik
pomoze Ci w potrzebie. Dzieki niemu poznasz state elementy wyposazenia, nauczysz
sie manewrowac¢ meblami na niewielkiej przestrzeni oraz wtasciwie przygotowywaé
wszystkie powierzchnie, na ktérych beda prowadzone prace remontowe. Nie popetnisz
tez nigdy wiecej zadnej ze zbrodni przeciw pieknej i gustownej aranzacji wnetrz.

Jestes$ ciekawy $wiata, chcesz wiedzie¢ wigcej i wciaz sie czego$ uczy¢, a nie masz
czasu na czytanie opastych poradnikow? Seriaporad.pl to niezwykte ksiazeczki, ktore
szybko, sensownie i bez owijania w bawetne wprowadza kazdego w interesujacy go
temat. Koniecznie sprawdz tez pozostate tytuty!
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Rozdziat1. Planowanie
Wybor koloru

Zastosowanie koloréw
Zastosowanie faktury
Zastosowanie wzoru
Manipulowanie przestrzenig
Weryfikacja planu

Planowanie pokoju dziennego
Planowanie sypialni
Planowanie kuchni
Planowanie tazienki

Rozdziat2. Przygotowanie
Podstawowe narzedzia
Praca z drabing
Farby i $rodki do gruntowania
Roboty tynkowe
Przygotowania zwiazane z oktadzing $cienng
Przygotowanie powierzchni drewnianych
Szlifowanie podtég drewnianych
Wyréwnywanie podtogi drewnianej
Przygotowanie malowanych i lakierowanych powierzchni drewnianych
Przygotowanie zelaza i stali
Przygotowanie innych metali
Przygotowanie powierzchni okfadanych ptytkami

Rozdziat3. Malowanie i lakierowanie

Farba

Wybor farby

Bezpieczenstwo podczas malowania
Naktadanie farby

Wykanczanie powierzchni drewnianych
Malowanie powierzchni drewnianych
Malowanie drzwi

Malowanie ram i framug okiennych
Stosowanie barwnikéw do drewna
Nanoszenie barwnika na drewniane ptyty, podtogi i drzwi
Lakierowanie powierzchni drewnianych
Wykarczanie powierzchni metalowych
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Rozdzial4. Wpykanczanie scian i podiég
Okfadzina drewniana
Montaz oktadziny drewnianej z listewek drewnianych
Montaz oktadziny z ptyt drewnianych
Wybor oktadziny sciennej
Klejenie tapety
Nakfadanie tapety na sciane
Wybdr ptytek
Przygotowanie do uktadania ptytek sciennych
Ciecie ptytek ceramicznych
Uktadanie sciennych ptytek ceramicznych
Ukfadanie ptytek sciennych innego rodzaju
Przygotowanie do ukfadania miekkich ptytek podtogowych
Uktadanie ptytek PCV
Uktadanie miekkich ptytek innego typu
Ukfadanie podtogowych ptytek ceramicznych
Uktadanie kamiennych ptytek podtogowych
Uktadanie parkietu
Panele i lamele drewniane
Wybdr wyktadziny dywanowej
Uktadanie wyktadziny dywanowej
Szacunkowe okreslanie iloéci potrzebnej wyktadziny
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ROZDZIAL 1.
PLANOWANIE

Kluczem do sukcesu w urzadzaniu domu jest wczesniejsze zaplanowanie efektu,
ktory chcesz osiggnac. Kolorowe czasopisma i programy telewizyjne zajmujace sie
tematyka wystroju wnetrz moga dostarczyc¢ Ci w tym zakresie inspiracji i ciekawych
pomystow. Powinienes doktadnie przemyslec kwestie koloréw, wzordw i przestrzeni
w pomieszczeniach, ktére chcesz urzadzic.

WYBOR KOLORU

Umiejetnosci dobierania wiasciwego”koloru nie mozna naby¢ w ten sam sposob,
w jaki uczymy sie malowac drzwi czy kfasc tapete. Nie ma bowiem zadnych jasnych
,zasad" dobierania,wiasciwego"koloru. Istnieja jednak pewne wskazéwki w tym za-
kresie. W czasopismach zajmujacych sie wystrojem wnetrz czesto mozna sie spo-
tkac¢ z okresleniami takimi jak ,harmonia” czy kontrast” w odniesieniu do koloréw.
Mowi sie, ze barwy maja jasne lub ciemne odcienie oraz ze sg w zimnej lub cieptej
tonadji. Sg to podstawowe terminy stuzace do okreslenia charakterystyki kolory-
stycznej danego miejsca.

Jedli rozlokujemy kolory na planie kofa, w podobny sposéb jak utozone sg szprychy
w kole od roweruy, tatwo dostrzezemy, ze poszczegdlne barwy ze sobg korespondu-
jg — i ze dana kombinacja koloréw umozliwia stworzenie we wnetrzu konkretnego
nastroju.

Barwy podstawowe (pierwszorzedowe)

Wszystkie kolory pochodza od trzech,czystych”barw — czerwonej, niebieskiej i z6t-
tej. Sa to tak zwane barwy podstawowe.

Barwy pochodne (drugorzedowe)

Barwa pochodna powstaje poprzez zmieszanie
dwoch barw podstawowych w réwnych propor-
cjach. Czerwony i niebieski daje fioletowy, z nie-
bieskiego i zéttego otrzymamy zielony, a po wy-
mieszaniu czerwonego z zottym uzyskamy kolor
pomaranczowy. Jesli umiescimy barwe pochodna
na planie kofa pomiedzy kolorami, z ktérych ja uzy-
skalismy, bedzie sie ona znajdowata doktadnie naprze-

Koto barw
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ciwko swojej barwy dopetniajacej — czyli jedynej barwy podstawowej, z ktérej
nie powstata. Barwy dopetniajace sa najbardziej kontrastujace w catym spektrum
koloréw.

Barwy trzeciorzedowe

Jesli wymieszamy barwe podstawowa z jedng z sasiadujacych z nig barw pochod-
nych, powstanie tak zwana barwa trzeciorzedowa.

Barwy ciepleizimne

Kolory na kole barw utozone sg w ten sposdb, ze jedna potowa kota skupia barwy
ciepte, podczas gdy w drugiej czesci znajduja sie barwy chtodne. Jezeli w wystroju
pomieszczenia dominujg barwy ciepfe, takie jak zotcie czy czerwienie, to w zalez-
nosci od intensywnosci koloréw pomieszczenie to moze sprawia¢ wrazenie przy-
tulnego lub mie¢ dziatanie pobudzajace. Z kolei barwy zimne, czyli rézne odcienie
bekitow i zieleni, wprowadzaja nastrdj rozluznienia i sprawiajg, ze wnetrze staje sie
bardziej przestronne.

ZASTOSOWANIE KOLOROW

Jedli chodzi o wnetrza oraz elewacje budynkdéw, to mozna stosowac przy ich wy-
kanczaniu czyste barwy, dla osiggniecia zdecydowanego efektu. Jednak znacznie
czesciej uzywa sie w takich sytuacjach barw nieco tagodniejszych i stonowanych.
tagodne kolory otrzymujemy, mieszajac czyste barwy w réznych proporcjach lub
zmieniajac odcien danego koloru poprzez dodanie do niego barwy neutralnej.

Barwy neutralne

Najczystszymi formami barw neutralnych sg czary i biaty, ktére
nie posiadaja zadnego barwnika. Mieszajac te dwa kolory, uzy-
skamy szeroki wachlarz odcieni szarosci, ktére rowniez nalezg
do barw neutralnych. Architekci wnetrz bardzo czesto ko-
rzystaja z tych barw przy urzadzaniu réznego rodzaju po-
mieszczen, poniewaz nie ktdcg sie one z innymi kolorami,
oferujac jednoczesnie bogaty wybdr odcieni, od jaskra-
wych po te bardziej stonowane. Czesto szary zabarwia
sie odrobing jakiegos barwnika, aby nada¢ mu ciepty lub
zimny charakter, ktory bedzie harmonizowat z otocze-
niem. Szaro$¢ mozna z powodzeniem zestawiac z catg
gama barw, stosujac przy wyborze zaréwno zasade kon-
trastu, jak i harmonii.

Barwy neutralne
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Jasne odcienie

Rozjasniajac czyste kolory za pomoca barwy biatej, otrzymamy
kolory pastelowe. S3 to barwy bardzo bezpieczne w uzyciu, po-
niewaz bez wzgledu na to, w jakim zestawieniu wystepuja, za-

wsze pozostaja ze sobg w harmonii. Jednoczesnie pozwalajg na

uzyskanie rozmaitych efektow. Na przykfad umieszczajac w bez-

posrednim sasiedztwie bardzo jasne pastele z ciemnymi odcie-

niami, mozna osiagna¢ efekt dramatyczny.

Ciemne odcienie

Ciemne odcienie danego koloru uzyskamy, dodajac do nie-
go barwy czarnej. W ten sposéb otrzymamy kolory gtebokie
i petne dramatyzmu, ktére pomagaja stworzy¢ odwazne f
i eleganckie wnetrza. To  Jasne odcienie
wiasnie wsréd tych ko-
loréow odnajdujemy tak popularne wsréd
architektéw wnetrz brazy. Odcienie
brazu doskonale wpasowuja sie w pra-
wie kazda kompozycje kolorystyczna
i z tego powodu traktuje sie je czesto
Ciemne odcienie jako kolory neutralne.

ZASTOSOWANIE FAKTURY

O wiele wiecej wiemy o kolorze réznych powierzchni
niz o ich fakturze. Mimo iz uwazamy ja za co$ oczy-
wistego, faktura stanowi jeden z gtéwnych elemen-
téw wystroju wnetrz.

Efekt wizualny, jaki za jej pomoca otrzymujemy, uzalez-
niony jest od sity oraz kierunku padajacego na dana
powierzchnie $wiatla. Gtadka powierzchnia odbija
znacznie wiecej Swiatta niz powierzchnia szorstka.
Powierzchnie chropowate pochtaniajg $wiatto, a na-
wet tworzg cienie, jesli wigzka swiatta pada pod odpo-
wiednim katem. Co za tym idzie, ten sam kolor bedzie
wygladat inaczej na powierzchni gtadkiej, a inaczej na
szorstkiej.

Nawet sama faktura, bez konkretnego koloru, moze nada¢ danemu miejscu ciekawy
charakter. Mozna na przyktad skontrastowac zwyczajng powierzchnie otynkowang
z gtadka powierzchnig malowana. Za pomoca faktury, tak samo jak za pomoca ko-
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loru, mozemy oddziatywac na zmysty. Na przyktad korek, drewno i réznego rodzaju
tkaniny dodaja wnetrzu ciepfa, podczas gdy materiaty odbijajace swiatto, takie jak
stal nierdzewna czy kamienr polerowany, sprawiaja, ze pomieszczenie nabiera cha-
rakteru niemal klinicznej czystosci.

ZASTOSOWANIE WZORU

Modne w dzisiejszych czasach purystyczne podejscie do dekoracji wnetrz sprawito,
Ze ostroznie korzystamy z réznego rodzaju wzorow. Tymczasem nasi odwazniejsi
przodkowie ozdabiali swoje domy przy pomocy wielu wzordw, uzyskujac niejedno-
krotnie wspaniate efekty.

Dobrze zaprojektowany wzor na tapecie, tkaninie czy dywanie moze stanowic
podstawe kolorystyki pomieszczenia. Nie ma powodu, dla ktérego ten sam zestaw
koloréw nie miatby wygladac réwnie atrakcyjnie na kilku powierzchniach w jednym
pomieszczeniu, jednak najbezpieczniejszym sposobem wkomponowania wzoru
we wnetrze jest zastosowanie go tylko na jednej powierzchni, aby wyrézniat sie na
tle innych.

taczenie réznych wzoréw moze by¢ trudne, dlatego trzeba pamietac o kilku uni-
wersalnych rozwigzaniach. Maty powtarzajacy sie wzér zwykle dobrze prezentuje
sie z jakim$ odwaznym i duzym elementem dekoracyjnym. Inng mozliwoscig jest
zestawienie réznych wzordw, ktére posiadajg wspdlny kolor dominujacy, nawet je-
sli pozostate barwy majg kontrastujgce odcienie. Mozna réwniez sprobowac uzy¢
tego samego wzoru,
ale przedstawionego
za pomocg réznych
koloréw. Wybierajac
wzor, zwrd¢ uwage
na to, jaka atmosfere
chcesz za jego pomo-
Wzory nadaja wnetrzu nowy wymiar ca stworzy¢.

MANIPULOWANIE PRZESTRZENIA

Prawie w kazdym domu sa miejsca, ktére wydaja sie nieprzyjemnie mate lub prze-
ciwnie — tak przestronne, ze czujesz sie w nich odosobniony. Zazwyczaj pierw-
szym rozwigzaniem, ktére nasuwa sie w takiej sytuadji, jest zburzenie jakiejs $ciany
lub zainstalowanie sufitu podwieszanego. W niektérych przypadkach wiasnie takie
dziatania okazg sie najbardziej skuteczne, ale zarazem drozsze i wymagajace wiek-
szego nakfadu pracy niz ewentualne ksztattowanie przestrzeni za pomoca koloru,
odcienia czy wzoru.
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Sposéb, w jaki nasze oczy po-
strzegaja kolory i odcienie, po-
zwala tworzy¢ iluzje optyczne,
ktére pozornie zmieniajg roz-
miary pomieszczen. Ciepte bar-
wy wizualnie przyblizaja pokryta
nimi powierzchnie do obserwa-
tora, natomiast barwy zimne
— oddalaja. Dlatego tez pokoj
ze $cianami pomalowanymi na
brazowo, czerwono czy tez, na
przyktad, na pomaranczowo

]

Barwy ciepte pozornie Barwy zimne i jasne od-
przyblizaja pokryta nimipo-  cienie pozornie oddalaja
wierzchnie do obserwatora  pokryta nimi powierzchnie

bedzie wydawat sie mniejszy niz ten sam pokdj ze $cianami pokrytymi farba w jed-
nym z zimnych koloréw, takich jak btekit czy zielen.

Rézne odcienie poszczegdlnych barw moga modyﬁkovvac lub wzmacniac opisane

ztudzenia. Ciemne odcienie —
nawet zimnych barw — beda
przybliza¢, a odcienie jasne
wizualnie oddalg pokryta nimi
powierzchnie.

Opisane wiasciwosci  barw
i odcieni mogg oprécz rozmia-
ru zmienia¢ rowniez proporcje
wnetrz. Mozna na przykfad wizu-
alnie manipulowa¢ wysokoscia
sufitu. Jesli pomalujemy go farba
w ciemniejszym odcieniu niz po-

Malujac sufit na ciemny ko-  Ciemna podfoga i sufit

lor, wizualnie go obnizymy  sprawig, ze pomieszczenie
bedzie wydawato sie
mniejsze

zostate $ciany, bedzie sie wydawato, ze znajduje sie nizej niz w rzeczywistosci. Jezelido
tego podtoga réwniez bedzie miafa ciemny kolor, wéwczas pokdj bedzie sprawiat wra-
zenie sptaszczonego. Diugii waski korytarz bedzie sie wydawat mniej klaustrofobiczny,

jesli pomalujemy jego Sciany na
jasny, zimny kolor — ktéry oprocz
tego, ze wizualnie powiekszy
przestrzen korytarza, to jeszcze
bedzie odbijat wpadajace do
niego $wiatto.

Zastosowanie linii moze réwniez
znacznie zmieni¢ postrzeganie
przestrzeni we wnetrzu. Pionowe

Poziome pasy pozornie Pionowe pasy sprawiaja,
poszerzaja sciane ze Sciana wyglada na wyzsza
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linie na tapecie czy okfadzina
drewniana o ukfadzie werty-
kalnym pozwolg zrownowazyc
wrazenie niskiego sufitu. Zaluzje
poziome optycznie poszerzg
okna, a drewniane podfogi skta-
dajace sie z podtuznych desek
beda sie wydawaly rozcigga¢
w kierunku, w ktérym beda uto-  Duze wzory przyblizaja Drobny, reqularny wzor wi-

zone. Kazdy duzy wzor przyciaga  powierzchnie, ktéra zdobig  zualnie oddala powierzchnie,
wzrok i — w taki sam sposob jak na ktdrej sie znajduje

ciepfe i ciemne barwy — pozor-
nie przybliza powierzchnie, ktéra zdobi. Drobny wzér z kolei sprawia wrazenie, jakby
przynalezat do wiekszej catosci i tym samym nie powoduje wizualnego przyblizenia.

WERYFIKACJA PLANU

Zanim wydasz pienigdze na farby, wyktadziny i tapety, zdobadz prébki réznych
materiatow, aby moc je porownac i zorientowac sie, jaki bedzie ogdlny efekt ich
zestawienia. Zacznij od zgromadzenia prébek obi¢ mebli lub wyktadzin, ktorych wy-
bér zwykle jest ograniczony. Nastepnie przejdz do kolejnych materiatow. Wiekszos¢
producentow farb oferuje wzorniki, ktére pozwalajg zorientowac sie, jaki efekt
przyniesie zastosowanie danej farby na $cianie. Farby tworzy sie zgodnie z uniwer-
salnym wzornikiem koloréw (NCS — Natural Colour System), co pozwala dobrac
odpowiednig barwe farby praktycznie od kazdego producenta.

Przyktadowy plan pomieszczenia

Przed przystapieniem do urzadzania jakiegos pomieszczenia projektanci sporza-
dzajg zazwyczaj przykfadowa plansze, aby ocenic¢ proporcje pomiedzy materiatami,
ktorych chcg uzy¢ w danym wnetrzu. Zazwyczaj skrawek wykfadziny lub tapety sta-
nowi najwiekszy obszar koloru na takim planie, a rozmaite akcesoria sg przedstawia-
ne za pomoca matych plam. Sprébuj wykonac swojg wiasna plansze, przyklejajac
probki wybranych materiatow do kartonu. Postaraj sie, aby miaty one prostokgtne
lub kwadratowe ksztatty oraz zeby odzwierciedlaty rzeczywiste proporcje. Probki
przyklejaj w bezposrednim sasiedztwie, postaraj sie unikac biatych, pustych prze-
strzeni miedzy nimi.

State elementy wyposazenia

W wiekszosci projektéw zachodzi potrzeba uwzglednienia statych elementow wy-
posazenia danego pomieszczenia, takich jak na przyktad wanna czy umywalka w fa-
zience. Tworzenie planu nalezy zaczac¢ od naniesienia wiasnie takich statych punk-
téw i dopiero potem mozna przystapi¢ do rozwijania wizji. Mozesz wycigé otwor
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w planszy, na ktérej sporzadzasz plan wnetrza. Postuzy Ci on jako okno, przez ktére
skonfrontujesz to, co juz znajduje sie w pomieszczeniu, z tym, co zaplanowates na
swojej planszy.

PLANOWANIE POKOJU DZIENNEGO

W wiekszosci doméw pokdj dzienny, czy tez inaczej salon, ma najwiekszg po-
wierzchnie ze wszystkich pomieszczen. To réwniez na aranzacje tego pokoju wyda-
je sie zazwyczaj najwiecej pieniedzy, jesli chodzi o umeblowanie i sprzet.

Jezeli nie jeste$ jednym z tych szczesliwcow, ktdrzy znajduja sie w posiadaniu kilku
pokojéw dziennych, Twdj salon musi by¢ nie tylko wygodny w ciggu dnia, ale po-
winien jednoczesnie pozwala¢ na odpoczynek wieczorem oraz w razie potrzeby
stwarzac¢ warunki do dobrej zabawy. Jesli pomieszczenie jest stabo nastonecznione,
uzywajac cieptych barw, mozesz sprawic, ze stanie sie ono bardziej przytulne. Pokd),
w ktérym dominuja ciemne odcienie i zimne kolory, réwniez moze by¢ przytulny,
ale tylko przy sztucznym Swietle. Nalezy jednak pamietac, ze uzycie bardzo ciem-
nych tondw moze przynies¢ odwrotny efekt — czyli pozornie ochtodzi¢ pomiesz-
czenie. Wystrdj wnetrza, w ktorym zastosowano
neutralne kolory, mozna w przysztosci fatwo
i tanio zmienia¢, usuwajac stare i dodajac nowe
elementy dekoracyjne.

Za pomocg zaston i zaluzji mozemy bardzo ta-
two zmieni¢ nastréj w pomieszczeniu. W ciggu
dnia nie ma potrzeby ich uzywania, ale za to
wieczorem moga wzbogaci¢ wnetrze o nowy
kolor lub wzér. Zastony i zaluzje o neutral-
nym wzorze réwniez maja swojg funkcje.
Odgradzajac pomieszczenie od tego, co dzieje
sie za oknem, daja prywatnosd¢, a odstoniete
wpuszczajg $wiatto stoneczne do srodka.

PLANOWANIE SYPIALNI

Sypialnia to przede wszystkim pomieszczenie prywatne, jego wystroj powinien
wiec odzwierciedlac¢ charakter wiasciciela/i. Nastréj w tym pokoju musi sprzyjac
wypoczynkowi, a nawet powinien by¢ w pewnym stopniu klimatyczny. Duzo za-
lezy od oswietlenia, ale rowniez kolor i wzér mogg miec spory udziat w stworzeniu
atmosfery uwodzicielskiego komfortu. Niewielu decyduje sie na ozdobienie sufitu
sypialni jakims wzorem, a przeciez pomieszczenie to stwarza $wietne warunki do
odwaznego eksperymentowania, poniewaz wiekszo$¢ czasu spedzamy tam, $piac.
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Do sypialni zazwyczaj wybieramy wyktadzine gorszej jakosci, poniewaz zaktadamy,
Ze nie bedzie ona zbyt intensywnie eksploatowana. Tymczasem mozna by znacznie
poprawic estetyke i podwyzszy¢ standard naszej sypialni, inwestujac w drogi chod-
nik lub dywan z dtugim wtosem.

Jesli okna Twojej sypialni wychodza na wschod lub potudniowy wschéd, codziennie
masz szanse by¢ budzony przez poranne promienie stoneczne. Z kolei posiadacze
sypialni z oknami skierowanymi na zachdd i potudniowy zachdd, mogg cieszyc sie
zywymi kolorami przez caty dzien.

Sypialnie czasami musza spetnia¢ dwie funkcje naraz. Pokdj nastolatka na przyktad
musi by¢ zarazem sypialnia i miejscem do nauki. W przypadku mtodszych dzieci ich
sypialnia powinna spetnia¢ rowniez role pokoju zabaw. Urzadzajac taki pokdj, moz-
na smiato wybra¢ bardziej zdecydowane kolory. Moga to by¢ barwy podstawowe.
Jesli jednak nasze dziecko posiada zabawki w rozmaitych, mocnych kolorach, lepiej
bedzie zdecydowac
sie na neutralng kolo-
rystyke wnetrza, ktora
postuzy wtedy jako tto
dla zabawek.

WSKAZOWKA: Nawet najmniejsza sypialnia moze wydawac
sie wieksza, jesli zastosujemy przy jej urzadzaniu odpowiednie ko-
lory i odcienie.

PLANOWANIE KUCHNI

Kuchnia to pomieszczenie, ktére musi byc funkcjonalne. Z racji tego, ze kuchnia jest
zwykle doé¢ intensywnie eksploatowana, powinno sie przy jej urzadzaniu bra¢ pod
uwage materialy praktyczne. Nie oznacza to jednak ograniczer w zakresie kolorysty-
ki wnetrza. Jesli chodzi o zlew i sprzety kuchenne, to majg one zwykle jasne kolory,
s3 wykonane ze stali nierdzewnej lub pokryte biatg
emalig. Natomiast blaty kuchenne, ptyty chroniace
sciany, wyktadziny PCV oraz powierzchnie melami-
nowe stwarzaja znacznie wieksze mozliwosci, jesli
chodzi o kolory.

Faktura to kolejny element, ktory nalezy przemy-
dle¢, urzadzajac kuchnie. Drewno naturalne to
wcigz bardzo popularny materiat, z ktérego wyko-
nywane sg szafki kuchenne. Meble takie ocieplaja
wnetrze i mozna wzmocnic ten efekt, zestawiajac
je zodpowiednim kolorem $cian, tapet lub innych
oktadzin. Innym rozwiazaniem moze byc zasto-
sowanie kontrastujgcych, zimnych koloréw oraz
rozmaitych faktur. Niektérzy decyduja sie na pla-
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stikowe, ceramiczne lub metalowe powierzchnie, ktére sprawiaja wrazenie czystych
i przeznaczonych do konkretnego celu.

WSKAZOWKA: Jesi jadalnia znajduje sie w obrebie kuchni, mozesz urzadzié ja nieco inaczej niz
reszte pomieszczenia, tak aby sprzyjata rozmowie i wprowadzata nastréj rozluznienia.

PLANOWANIE tAZIENKI

tazienka, podobnie jak kuchnia, musi spetnia¢ pewne okreslone funkgcje. Z tego
powodu zastosowanie ceramicznych, kamiennych lub emaliowanych powierzch-
ni przy wykanczaniu tego pomieszczenia wydaje sie praktycznie nieuniknione.
Materiaty te moga jednak sprawi¢, ze Twoja tazienka bedzie sie wydawata zimna
i niezbyt zachecajaca. Pomystowe operowanie odcieniami i kolorami moze Cie
przed tym uchroni¢. Bardzo popularne sg kolorowe elementy wyposazenia oraz
armatury tazienkowej, ale nalezy ich uzywac ostroznie. Moga mie¢ one bowiem
dominujacy wptyw na kompozycje kolorystyczng wnetrza.

W tazience, podobnie jak w sypialni, mozesz pusci¢ wodze fantazji, jako ze spedzasz
tam stosunkowo niewiele czasu w poréwnaniu z innymi pomieszczeniami w domu.
Postaraj sie wkomponowac w wystréj Twojej
tazienki elementy pochtaniajace dZwiek, takie
jak podtoga z PCV czy z korka. Pozwoli to unik-
nac nieciekawego efektu akustycznego, ktory
charakteryzuje wnetrza w catosci wykoriczo-
ne ptytkami ceramicznymi lub gresowymi.
tazienki to zazwyczaj mate pomieszczenia
z wysokimi sufitami. Pomalowanie sufitu na
ciemny kolor mogtoby wyréwnac proporcje
duzego pokoju, jednak w przypadku matej
tazienki rozwiazanie to wizualnie jeszcze bar-
dziej jg zmniejszy. Lepszym pomystem jest
przedzielenie kazdej ze $cian pozioma listwa
dekoracyjng umieszczong na tej samej wyso-
kosci i pomalowanie $cian nad listwa na inny
kolor niz pod nig.

WSKAZOWKA: Jesli w Twoich kranach ptynie twarda woda, lepiej unikaj ciemnych elementéw
wyposazenia tazienki, poniewaz brzydki osad z kamienia bedzie na nich bardziej widoczny.



