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Zamow cennik Pamigtasz dwach nieszczesnych pechowcdow z kultowej bajki ,Sasiedzi”? Jesli planujesz

zbudowac lub wyremontowac dom, na pewno nie chciatby$ doswiadczy¢ zadnego z ich licznych

CZYTELNIA: niepowodzeri. Najprostsza rada w tej kwestii, jakiej mozna Ci udzielic, jest nastepujaca: nie buduj
domu wtasnymi rekami. Zrdb to przy pomocy prawdziwych fachowcow, ale dopilnuj, by wiedzieli,
* Fragmenty ksigzek ze wiesz, co chcesz osiagna¢ oraz za co im pfacisz. Krétko mowiac, zostan odpowiedzialnym,
online wymagajacym i sprytnym inwestorem, a dom Twoich marzen bedzie rosna¢ w oczach.

Nadzorowanie budowy — a wcze$niej takze dopetnienie wszystkich formalnosci, takich jak
znalezienie odpowiedniej dziatki i zagospodarowanie terenu (oraz wykonanie mnostwa innych

czynnosci wstepnych) — wymaga solidnej wiedzy i masy czasu. Trzeba pamigta¢ o milionie
szczegO6tow, zbieraC kolejne papierki i sprawdzac jako$¢ poszczeg6inych prac. W tym

nietatwym procesie z pewnoscia pomoze Gi Budowa i remont domu dla bystrzakéw — ksiazka,

ktdrej autor sam zbudowat dom, a teraz chce podzieli¢ sig z Toba swoim doSwiadczeniem.

W spos6b niezwykle praktyczny, ale i dowcipny omawia on wszelkie mozliwe kwestie

— od kupowania dziatki, przez technologie budowy, po projektowanie instalacji. To prawdziwy

niezbednik inwestoral

— Dlaczego warto wiedzie¢?
R ~ Budowanie domu to proces bardzo absorbujacy. Jesli wszystkiego musiatby$ dowiadywac sie
i ek na wiasng reke, chodzac od urzedu do urzedu, nie tylko zajetoby Ci to cate wieki, ale takze mogtoby
Vo H el ion sie okaza¢ ponad Twoje sity. Warto wiec postuchac rad kogo$, kto z sukcesem zakonczyt takie
przedsigwziecie — i na wtasnej skdrze przekonat sie, jak mozna sobie z tym poradzic.
Wydawnictwo Helion Tam dom Twoj, gdzie serce Twoje
ul. Kosciuszki 1c « Dziatka i okolice — wybieranie odpowiedniej parceli i jej ocena pod katem
44-100 Gliwice k
onkretnych potrzeb.
tel. 032 230 98 63 « Papiery i leni dzenie dok sw i konsek . i
e-mail: helion@helion.pl apiery i pgzwo enia — gromadzenie dokumentéw i konsekwencje samowoli
budowlanej.

e-mail: septem@septem.pl * Projekty i technologie budowy — zalety i ograniczenia poszczegdlinych wybordw.
redakcja: redakcjawww@septem.pl * Kolejno$¢ rob6t i uzgodnienia z ekipami budowlanymi — pilnowanie jakosci
informacje: o ksiegarni septem.pl i sztuka dyskusji.

¢ Okna, drzwi i wnetrza — od stanu surowego do przytulnego domostwa.
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Kolejnosc robot

W tym rozdziale:
e Kto powinien czuwac nad postepem prac?
e Co powinno znalez¢ sie w harmonogramie prac?
e Jaka jest zalecana kolejnos¢ robot?
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a Czy istnieje wykonawca idealny?

UWAGA

1 Z4CIA WZIETE

D C

Wiem, ze budowa jeszcze sie nie zaczela, a Ty juz jeste$ zagubiony i przera-
zony. Wiem — bo sam przez to przechodzitem.

Czasami na forach internetowych mozna przeczytaé o wykonawcach,
ktorzy sami doradzajg inwestorowi, znajdujg btedy w projekcie, poprawia-
ja. Marzy Ci sie spotkanie ekipy, ktéra zrobi wszystko tanio, solidnie i jesz-
cze doradzi rozwigzania najlepsze dla inwestora, a nie dla siebie?

Nie tudz sie! Tego rodzaju fachowcy sg takg rzadkoscia, ze jesli kto$ juz
mial styczno$¢ z réznymi ekipami i wreszcie znalazl rzemie$lnikow z praw-
dziwego zdarzenia, to jest tym faktem tak zadziwiony — ze az musi podzie-
li¢ si¢ z innymi na forum. Z calego serca zycze Ci znalezienia takiej ekipy.
Zauwaz jednak, ile jest na forach opisow probleméw, a ile pochwat dla
wykonawcow.

Jesli wpis jest jednorazowy i niepoparty komentarzami
innych forumowiczéw, mégt zosta¢ wykonany przez samego
wykonawce.

Znalezlismy ekipe, ktora byta idealna. Przez tydzien patrzylismy
z niedowierzaniem na ich poczynania. W koricu uwierzylismy,
ze moga by¢ tacy fachowcy.

Obok nas zaczal budowaé dom sasiad. DaliSmy mu kontakty do ekip,
z ktérych bylismy zadowoleni. Polecani przez nas fachowcy zjawili sie na sa-
siedniej budowie. Byli okoto dwoch tygodni. Inwestor i wykonawca nie
mogli sie¢ dogadaé. Oprécz fachowosci wazny jest jeszcze czynnik ludzki.
Czy Tobie i wykonawcy bedzie sie dobrze wspolpracowato, czy bedziecie
dziataé na siebie jak czerwona ptachta na byka.
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Wiele firm budowlanych rozpoczyna dziatalnos¢ od jednej ekipy. Szef uwhen

firmy jest jednoczesnie brygadzista. Jest stale obecny na budowie. '
Doglada, podpowiada, sprawdza — prace wykonywane s3 idealnie. o

Po pewnym czasie firma zyskuje renome. Ma coraz wigcej zamowien.
Szef zatrudnia kolejnych ludzi, tworzy kilka ekip. Prowadza prace rownolegle
na kilku budowach. Niestety szef nie jest w stanie by¢ wszedzie — nie dojrzy,
nie podpowie, nie sprawdzi. Nazwa firmy jest ta sama, ale jako$¢ juz nie.

a Jakie sg zalety gospodarki planowej?

Henry Ford powiedziat JZadne zadanie nie jest szczegolnie trudne, jesli
podzielisz je na mniejsze podzadania”. 1dac tym tropem, przypomnij sobie,
co masz do zrobienia. Nie musi by¢ to czynnos¢ zwigzana z budowa domu.

Teraz zastanow sie, co musisz wykonaé najpierw, aby zrealizowac te rzecz.

Nastepnie pomysl, co musisz wykonaé¢ w drugiej kolejnosci.

Czy juz zauwazyles, na czym polega madrosé¢ rady Forda?

Najgorsza rzecza, jakg mozesz zrobi¢ przy budowie domu, jest zaloze-
nie, ze wszystko si¢ jako$ utozy (rysunek 5.1).

To ma by¢ Twéj dom!

Ty masz w nim mieszkac!

Wszystko ma by¢ zrobione tak, jak Ty chcesz!

Nie przejmuj si¢ tym, ze nie pami¢tasz wszystkiego. Trudno ogarnaé
wielkie przedsiewziecie, jesli z tego typu zadaniem ma si¢ do czynienia
pierwszy raz. Jest z nim tak jak z kotami idacymi przez pustynie.

Idg dwa koty przez pustynie. ANEGDOTA

Ida, ida, ida... .,
Nagle jeden moéwi: Wiesz co, ja nie ogarniam tej kuwety. ¢
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} Rysunek 5.1.

Jezeli nie bedziesz miec
zmartwien

w czasie budowy, pojawig sie
one po zamieszkaniu w domu

/

Na szczes$cie mozesz postugiwac si¢ notatkami (rysunek 5.2).

} Rysunek 5.2.

Kluczem do sukcesu
jest zaplanowanie kolejnosci
prac na budowie

-
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Harmonogram robét budowlanych

Harmonogram musisz dopasowaé do re- golnych czynnosci. Niektore prace
alizowanej inwestycji. Dane dotyczace po- moga by¢ wykonywane réwnolegle,
wierzchni lub liczby miejsc, w ktérych maja np. montaz okien i pokrywanie dachu.
by¢ wykonane prace, znajdziesz w projekeie. ¢ W trzeciej rubryce wpisz materialy
e W pierwszej rubryce harmonogramu i maszyny niezb¢dne do wykonania
umie$¢ wszystkie prace oraz ich ilosé, robot.

np. ocieplenie dachu 197 m?, montaz

< e W czwartej rubryce okresl koszty wy-
baterii — 7 sztuk.

konania kazdej pracy z podzialem na
e W drugiej rubryce wpisz liczbe dni material i robocizng.
niezb¢dnych do wykonania poszcze-

1 Z4CIA WZIETE
Dzieki harmonogramowi bedziesz mie¢ rozeznanie, ile czasu ()
i pieniedzy musisz przewidzie¢ na poszczegélne etapy budowy. .'.

Od czego zalezy
a czas wybudowania domu?

Czas budowy domu zalezy od:

e Wybranej technologii — dom drewniany szkieletowy mozna zbudo-
wac i wykonczy¢ w czasie okoto 3 miesiecy. Budowe mozna prowa-
dzi¢ réwniez w zimie. Wyjatkiem jest wykonanie fundamentu, kt6-
ry dopiero po 28 dniach od wylania osiagga 100% wytrzymatosci.
W tym czasie temperatury przy gruncie muszg by¢ dodatnie. Dom
murowany — ze wzgledu na prace mokre — mozna stawia¢ tylko
w sezonie budowlanym.

e Skomplikowania i rozmiar6w budynku — prosty dom parterowy,
bez piwnicy, z nieuzytkowym poddaszem mozna wybudowaé w cza-
sie jednego sezonu. Budujac taki dom, bez problemu mozna zdazy¢
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z wiekszo$cig mokrych prac przed koficem czerwca. Budynek wyschnie
przed zimg, a po wstawieniu okien i drzwi mozna prowadzi¢ prace
w jego wnetrzu. Domy wieksze budowane s3 w dwa lub trzy sezony.

* Zaangazowanych sil i srodkow — wiele rob6t mozna bez szkody
dla efektu koncowego prowadzi¢ jednocze$nie. Niektore wzajem-
nie sie wykluczaja. Nie mozna jednocze$nie wykonywac zabudowy
poddasza i malowaé pomieszczen na parterze. Kurz bedzie osadzat
sie na S§wiezo pomalowanych $cianach i niweczyt efekt.

Sezon budowlany trwa od marca do pazdziernika.

WAKRZOWKR Finansowanie budowy z kredytu bankowego umozliwia
9 przyspieszenie prac. Gdy srodki na inwestycje sg przeznaczane
w miare zarabiania ich przez inwestora, czas budowy wydtuza sie
do kilku lat.

a Czy mozna budowac etapami?

Budowe mozna przerwaé po osiggnieciu stanu, w ktorym warunki atmos-
feryczne nie beda powodowaly niszczenia tego, co zostalo juz wykonane.

Podzial na etapy jest zalecany w przypadku budynkéw murowanych.
Sa one ciezkie. Warto wybudowa¢ $ciany i pokry¢ dom wiezbg w jednym
sezonie. Do tynkowania i wykofczenia mozna przystapi¢ w kolejnym sezo-
nie, gdy budynek osiadzie. Zmniejsza to prawdopodobiefistwo pojawiania
sie¢ peknie¢ na tynku, probleméw z zamykaniem okien itp.

Dom drewniany

Budowe domu drewnianego mozna podzieli¢ na trzy etapy:
e wylanie fundamentu;
e postawienie budynku z oknami, drzwiami i pokryciem dachowym;
e wykonczenie wnetrza.

n Przerwac ja mozna po zakonczeniu kazdego etapu.
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Dom murowany

Budowe domu murowanego mozna przerwaé po osiggnieciu stanu zerowe-
go. Stan zerowy oznacza doprowadzenie rob6t budowlanych do poziomu
terenu. Obejmuje on wykonanie:

e fundamentdw,

e $cian fundamentowych,

e warstw podktadowych podltogi na gruncie,

e przepustow pod instalacje,

e iwylanie podlogi na gruncie.

Kolejnym etapem, na ktérym mozna przerwac budowe domu murowa-
nego, jest stan surowy otwarty. Obejmuje on:

e stan zerowy,

e postawienie $cian no$nych zewnetrznych i wewnetrznych oraz dzia-

towych na wszystkich kondygnacjach,

e wykonanie stropéw i wienicow,

e wymurowanie kominéw spalinowych i wentylacyjnych,

e wykonanie konstrukcji dachu,

e pokrycie dachu.

Trzecim etapem, na ktérym mozna przerwaé budowe domu murowa-
nego, jest stan surowy zamkniety. Obejmuje on:

e stan surowy otwarty,

e zamontowanie okien i drzwi,

e wykonanie instalacji elektrycznej,

e wykonanie instalacji alarmowej,

e podiaczenie do sieci monitoringu instalacji alarmowych.

Proponowana kolejno$é wykonywania robét nie jest jedyna stuszna.
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Jaka powinna byc¢
a kolejnos¢ wykonywanych robot?

Mozna najpierw np. zamontowac okna i drzwi, a potem otynkowa¢ dom.

Przed tynkowaniem okna i drzwi nalezy zabezpieczy¢ folig. Dzigki temu

otwory beda tadnie obrobione. Nalezy jednak liczy¢ sie z uszkodzeniami

mechanicznymi (np. zarysowaniem ramy, zbiciem szyby).

Innym rozwigzaniem jest zamontowanie okien i drzwi po otynkowa-

niu domu. Nie wszyscy wykonawcy potrafig tadnie polaczy¢ istniejacy tynk

z ramg wstawianych okien lub drzwi. To rozwigzanie pozwala na zminima-

lizowanie ryzyka uszkodzen zamontowanych elementow.

Dopasowanie kolejnosci robét do wlasnych potrzeb nie powinno sta-

nowié problemu. Pamietaj, ze dopiero po zakonczeniu:

Prac mokrych (np. tynkowania, wylewek) mogg byé wykonywane
prace suche (np. zabudowa plytami kartonowo-gipsowymi) — ma-
terialy wrazliwe na wode nie zostang zawilgocone.

Prac brudnych (np. docierania szpachlowanej gipsem zabudowy
poddasza) mozna wykonywaé prace czyste (np. montowacl sprzet
AGD w kuchni) — unikniesz usuwania kurzu, ktéry znajduje droge
do czystych przedmiotéw nawet po zabezpieczeniu ich folig i okle-
jeniu tasma.

Prac na przy suficie i $cianach (np. uktadania ptytek na Scianach)
mozna prowadzi¢ prace na podtodze (np. uktadanie plytek na pod-
todze) — upadajace narzedzia nie wyrzadza szkody.

Przygotowanie placu budowy

Wykonanie uje¢cia wody lub polaczenia z siecia wodociagowa
— od tego momentu bedziesz juz wiedzial, co oznacza wystajaca
z ziemi niebieska plastikowa rura. Przylaczenie do sieci wymaga
wykonania projektu i uzyskania pozwolenia. Zacznij zajmowac sie¢
tymi sprawami na minimum pét roku przed rozpoczeciem budowy.
Woda jest potrzebna do murowania.
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Wykonanie przylacza energetycznego — przylaczenie do sieci wy-
maga wykonania projektu i uzyskania pozwolenia. Tymi sprawami
rOwniez zacznij sie zajmowaé na minimum pét roku przed rozpo-
czeciem budowy. Bez pradu nie da rady rozpocza¢ budowy. Zasila
on betoniarke i szlifierki kagtowe uzywane do cigcia drutu zbroje-
niowego.

Wstepne wyznaczenie granic dzialki — dzigki temu unikniesz np.
postawienia stawojki na gruncie sgsiada (przypadek autentyczny!!!).
Uporzadkowanie i wyrOwnanie terenu — pami¢taj, ze do miejsca,
w ktérym bedzie budowany dom, musi méc dojechaé¢ samochéd
ciezarowy z fadunkiem.

Wykonanie tymczasowego ogrodzenia budowy — jezeli tego nie
zrobisz, amator cudzej wlasnosci zawsze moze powiedziel, ze chcial
przej$¢ na skroty.

Postawienie toalety — jesli tego nie zrobisz, ekipy ,,zaminujg” caly
teren.

Ustawienie barakowozu lub przyczepy kempingowej dla wykonaw-
cOw — czynno$¢ opcjonalna, trzeba ja wykonad tylko wowczas, gdy
ekipy beda przyjezdne i nie bedg mialy gdzie spaé. Jako miejsce
noclegowe mozna wykorzysta¢ blaszak lub namiot.

Wyznaczenie miejsc sktadowania narzedzi i materialow — bardzo
dobrze w charakterze magazynku sprawdza si¢ blaszak. Mozesz
kupi¢ uzywany, a po zakofniczeniu budowy odsprzeda¢ na kolejng
budowe. Bloczki, cegly itp. powinny by¢ sktadowane w poblizu ro-
gow budynku. Dzieki temu wykonawcom bedzie tatwiej je nosié.
Cement i piasek powinny znajdowac si¢ w poblizu ujecia wody, tam,
gdzie bedzie pracowata betoniarka.

Wyznaczenie miejsc skladowania odpadéw — jesli nie narzucisz
miejsca, w ktorym beda odktadane puste worki, gruz itp., wyko-
nawcy wybiora takie, w ktorym sktadowisko bedzie przeszkadza-
to np. w wykonaniu przyltacza gazowego lub zbiornika na szambo.
Nie zrobig tego ze zlosliwosci. Sprawy pozostawione wlasnemu lo-
sowi zawsze przybierajg taki obrét, aby ich odwrécenie bylo jak
najbardziej klopotliwe.
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Zdjecie humusu, czyli wierzchniej warstwy ziemi roslinnej — naj-
lepiej zrobi to maly spychacz. Konieczne jest usuniecie warstwy
o grubosci od 15 do 50 cm, w zaleznosci od warunkéw tereno-
wych. Humus mozesz wykorzysta¢ do obsypania domu, podwyz-
szenia terenu itp. Nie jest on szkodliwy, pod warunkiem ze nie
gnije pod domem.

Prace pomiarowe

Wytyczenie osi budynku — zadanie to nalezy powierzy¢ geodecie.
Wyznaczy on polozenie charakterystycznych punktéw budynku.

Prace ziemne

Wykonanie wykopow pod tawy fundamentowe — lepiej zrobié je
recznie niz koparka. Dzieki temu krawedzie wykopu bedg réwniej-
sze i potrzeba bedzie mniej betonu.

Fundamenty

Ustawienie deskowania — deskowanie ma za zadanie utrzymac be-
ton, ktérym zalane zostanie zbrojenie taw. Brak deskowania moze
spowodowad, ze Sciany wykopu zarwa sie. W efekcie beton wymie-
sza si¢ z ziemig, co spowoduje ostabienie taw.

Wylozenie wykopu folia budowlang — folia budowlana chroni
przed przenikaniem zaczynu z betonu do ziemi. Powinna by¢ ucieta
z takim zapasem, aby krawedzie folii mozna byto zalozy¢ na siebie
i uchroni¢ beton przed szybkim parowaniem wody. Gdy beton zwig-
ze, folia nadal chroni fawy. Tym razem przed przenikaniem do nich
wilgoci.

Ulozenie w naroznikach taw i co 1 metr cegiel na ptask — cegly
majg za zadanie podpieraé belki zbrojeniowe. Dzigki temu nie beda
lezaly one na folii, a ze wszystkich stron b¢dg oblane betonem.
Montaz zbrojenia — zbrojenie tworzg 4 prety o Srednicy 12 mm
polaczone strzemionami (kwadratowe ramki z drutu) o Srednicy
okoto 5 mm. Aby strzemiona nie przesuwaly si¢, nalezy przytwier-
dzi¢ je drutem wigzatkowym.
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Betonowanie — najszybciej mozna je przeprowadzié, zamawiajac
tzw. gruche z betonem. Po wylaniu betonu nalezy zakryé go folig
budowlana.

Pielegnacja betonu — aby beton zwigzat sie, a nie zsecht sie i po-
pekal, nalezy dbaé, aby przez tydzieni od wylania mial wilgotng po-
wierzchnie.

Demontaz deskowania — beton osigga 70% wytrzymatosci po sied-
miu dniach. Wtedy mozna zdemontowaé deskowanie.

Wykonanie poziomej izolacji przeciwwilgociowej law fundamento-
wych — powierzchnie faw nalezy dokladnie zamie$é, aby nie zostaly
na nich ostre elementy, ktére mogg przecig¢ izolacje. Na czystych
tawach nalezy utozy¢ warstwe papy. W efekcie fawy i Sciany nie s3 po-
taczone zaprawa. Oddziela je izolacja. Troche to dziwne, ale dzigki
swojemu ciezarowi dom nie zjezdza z faw.

Murowanie $cian fundamentowych — na izolacji nalezy ulozy¢
warstwe zaprawy, a dopiero na niej bloczki betonowe. Goérna
krawedz Sciany wyznacza poziom wejscia lub wjazdu do budyn-
ku. Jezeli wjazd na dziatke jest z drogi gruntowej, mozesz liczyé
si¢ z tym, ze kiedy$ zostanie na niej potozona nawierzchnia. Spo-
woduje to podniesienie poziomu drogi o okoto 30 cm. Wowczas
rowniez wejscie i wjazd do budynku powinny by¢ wyzej niz po-
ziom drogi.

Wykonanie pionowej i poziomej izolacji przeciwwilgociowej Scian
fundamentowych — Sciany fundamentowe nalezy od wewnatrz
i od zewnatrz pomalowac izolacjg przeciwwilgociowa. Sprawdz, czy
material izolacyjny nie reaguje ze styropianem, ktéry bedzie nakle-
jany w celu ocieplenia $cian fundamentowych.

Wypelnienie wnetrza budynku piaskiem kopalnianym — piasek ko-
palniany poznasz po tym, ze gdy Sci$niesz go w dltoni, zostaje na nim
odcisk jej wnetrza. Piasek rzeczny (Swietny do murowania) nie na-
daje sie do zasypywania, gdyz nie mozna go zageScic.

Zageszczenie piasku wsypanego do wnetrza budynku — piasek
nalezy rozgrabié, pola¢ wodg i zageSci¢ zageszczarka mechanicz-
ng. Zageszczaé nalezy warstwami o grubosci okoto 15 cm. Jezeli
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wypetnisz caly wykop i pojezdzisz zageszczarka tylko po powierzch-
ni, piasek moze osiada¢. Podtoga na gruncie ,,straci grunt” i zacznie
pekaé np. po ustawieniu mebli.

Podtoga na gruncie

Wykonanie przylacza wodociagowego — dzieki niemu wode bedzie
mozna czerpa¢ w budynku.

Wykonanie instalacji kanalizacyjnej ponizej poziomu posadzki —
rury kanalizacyjne nalezy poprowadzi¢ od miejsc, w ktérych beda
piony, umywalki, sedesy, wanny i natryski, oraz doprowadzi¢ do wy-
lotu w okolicy przylacza kanalizacyjnego lub szamba.

Wykonanie doprowadzenia powietrza do kominka — powietrze
do kominka powinno by¢ czerpane z zewnatrz budynku (a nie za-
bierane od pluc mieszkaficom). Doprowadzenia mozna wykona¢
rurg kanalizacyjng. Jeden jej koniec powinien znajdowaé si¢ nad
gruntem w Scianie budynku, a drugi w miejscu, w ktérym stal be-
dzie kominek.

Reczne ubicie piasku w miejscach prowadzenia instalacji — nieste-
ty podczas montazu instalacji w zageszczonym piasku trzeba bylo
wykopaé rowki. Teraz nalezy je zasypac i ubié piasek.

Ulozenie warstwy chudego betonu — chudy beton ma mniejszg
wytrzymato$¢ niz beton uzywany np. do zalewania taw czy stropu.
Dzieki temu jest tanszy. Nie musi by¢ bardzo mocny. Od spodu pod-
party jest zageszczonym piaskiem. Z gory przykryty zostanie cienka
siatkg zbrojeniowa.

Sciany konstrukcyjne
zewnetrzne i wewnetrzne

Murowanie Scian konstrukcyjnych — murowanie rozpoczyna sie
od naroznikéw. Do postawienia Scian potrzebna jest zaprawa i cegly
lub bloczki.

Montaz nadprozy prefabrykowanych — nadproze znajduje si¢ nie
tylko nad drzwiami, ale réwniez nad oknem, wjazdem do garazu itp.
Ma ono postac zbrojonej belki. Jego zadaniem jest przeniesienie cie-
zaru Sciany znajdujacej sie¢ nad otworem i zapobiezenie wpadnieciu
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tejze Sciany do otworu. Jezeli korzystasz z tzw. systemu, mozesz ku-
pi¢ réwniez nadproza, ktére s3 wykonane z tego samego materiatu
co uzyty do wybudowania $cian.

e Wykonanie deskowania nadprozy wykonywanych na budowie —
rozwigzaniem tafiszym od nadprozy prefabrykowanych jest wyko-
nanie nadprozy na budowie. Wymagaja one jedynie dodatkowego
zakupu zwiru dla wzmocnienia betonu.

e Montaz zbrojenia nadprozy — jest ono wykonywane tylko w przy-
padku nadprozy montowanych na budowie.

e Betonowanie nadprozy — jest ono wykonywane tylko w przypadku
nadprozy montowanych na budowie.

e Demontaz deskowania — jest ono wykonywane tylko w przypadku
nadprozy montowanych na budowie.

e Murowanie lub montaz kominéw dymowych i spalinowych — ko-
miny powinny by¢é wybudowane z cegly pelnej, a same przewody
kominowe wykonane z elementow systemu kominowego lub ksztal-
tek ceramicznych. Do murowania kominéw dymowych i spalino-
wych nalezy uzywaé zaprawy zaroodporne;.

e Murowanie lub montaz kominéw wentylacji grawitacyjnej — komi-
ny powinny by¢ wybudowane z cegly petnej, a same przewody ko-
minowe wykonane z elementéw systemu kominowego lub ksztattek
ceramicznych.

Strop nad parterem (gestozebrowy Teriva)

e Deklowanie skrajnych pustakow stropowych — pustaki pozostana
pustakami, gdy do ich wnetrza nie naleje si¢ betonu. Nalaé¢ moze
si¢ tylko przez pustaki skrajne. Trzeba wiec postawic je na gazecie
i wlaé nieco gestej zaprawy, aby zatkaé pustak. Po okoto 24 godzi-
nach mozna uzywaé pustakéw do zamykania kanaléw.

e Ulozenie prefabrykowanych belek — zbrojone belki maja za zadanie
wzmocnié konstrukcje stropu. Dtugos$é oparcia belki na murze lub
innej konstrukeji no$nej powinna wynosi¢ minimum 8 cm, ale nie
wiecej niz 15 cm.

e Stemplowanie stropu — aby strop nie wygiat sie do dotu pod cieza-
rem betonu, nalezy co dwa metry umiesci¢ podpore opartg na pod-

todze na gruncie.
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Ulozenie pustakow stropowych — przed betonowaniem nalezy pu-
staki obficie zmoczy¢ woda.

Wykonanie deskowania podciagow, wiencow, zeber rozdzielczych
— z desek nalezy wykona¢ szalunki, dzieki ktorym beton nie roz-
leje si¢ po okolicy. Szalunki muszg by¢ sztywne, aby wytrzymaty
nap6r betonu.

Montaz zbrojenia stropu — na obrzezach stropu (na $cianach) po-
winny by¢ wykonane wienice zelbetowe. Szerokos$¢ wiefica powinna
wynosi¢ minimum 12 cm, a zbrojenie wiefica powinno sktadac sie
z co najmniej trzech pretéw o $rednicy nie mniejszej niz 10 mm.
Strzemiona wykonane z drutu o $rednicy okolo 5 mm powinny
znajdowac sie co 25 cm.

Betonowanie stropu i wiencow — betonowac nalezy jednoczesnie
belki, zebra, plyty nad pustakami i wiefice, tzw. betonowaniem
cigglym, posuwajac sie¢ rownolegle wzdluz belek. Zuzycie betonu
dla stropéw Teriva I i Teriva NOVA, uwzgledniajgc wieice na-
Scienne oraz zebra rozdzielcze, wynosi okoto 10 m? na 100 m?
powierzchni.

Pielegnowanie stropu — aby beton zwigzal, a nie zsecht si¢, nale-
zy polewaé go wodg przez 10 — 14 dni. Jest to szczegblnie wazne
w okresie upaléw. Beton dobrze zwiaze, jesli nie bedzie na jego po-
wierzchni widaé pekniedé.

Demontaz deskowania — po okolo 3 — 4 tygodniach od zalania
betonem mozna zdemontowac szalunki.

Demontaz stempli — po minimum 28 dniach od zalania betonem
mozna zdemontowacé stemple.

Schody zelbetowe

Wykonanie deskowania schodow — ze wzgledu na zmeczenie uzyt-
kownikéw w jednym biegu nie powinno by¢ wiecej niz 18 stopni.
Biegi maja najczesciej po 9 — 12 stopni. W schodach wewngtrznych
nie nalezy stosowaé biegdw majgcych mniej niz 3 stopnie, gdyz ta-
two si¢ wtedy potknad.

Montaz zbrojenia — prety zbrojeniowe utozone na deskowaniu nie
mogg go dotykac. Trzeba je utozy¢ na podktadkach dystansowych
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z kawatkéw betonu lub gotowych z tworzywa sztucznego. Zbroje-
nie schodéw powinno zachodzi¢ na zbrojenie stropu na minimum
50 cm.

Betonowanie schodow — betonowanie schodéw mozna wykonaé
razem z betonowaniem stropu.

Pielegnowanie stropu — aby beton zwigzal, a nie zsecht sie, nalezy
polewaé go wodg przez kilka dni. Jest to szczegblnie wazne w okre-
sie upaléw. Beton dobrze zwiaze, jesli nie bedzie na jego powierzch-
ni widaé peknieé.

Demontaz deskowania — po okoto tygodniu od zalania betonem
mozna zdemontowac szalunki.

Scianka kolankowa

Murowanie Scianki kolankowej — Scianke kolankowa wykonuje sie
tylko w domach z poddaszem uzytkowym. Wykonuje si¢ ja z tego
samego materialu co pozostate $ciany.

Wykonanie zbrojenia stupkéw — w projekcie powinno by¢ okre-
§lone, co jaka odleglos¢ nalezy wykonaé pionowy stupek, ktory
chroni przed pgkaniem $cianki kolankowej i zsunigciem si¢ dachu

na ziemig.
Wieniec
e Wykonanie zbrojenia wiefica — wieniec jest zbrojeniem spinajgcym
budynek od gory.
e Montaz deskowania, zbrojenia oraz kotew — kotwy przypomi-

naja grube Sruby. Stluzg do przymocowania murfaty (belki lezacej
na wieficu) do wiefica.

Betonowanie — objetos$¢ betonu mozesz wyliczy¢, sumujac objetosé
szalunkéw wiefica oraz stupkow.

Pielegnowanie betonu — aby beton zwigzal, a nie zsecht sie, nale-
zy polewaé go wodg przez 10 — 14 dni. Jest to szczegblnie wazne
w okresie upaléw. Beton dobrze zwiaze, jesli nie bedzie na jego po-
wierzchni widaé peknied.

Demontaz deskowania — po okoto 3 — 4 tygodniach od zalania
betonem mozna zdemontowa¢ szalunki.
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Konstrukcja wiezby dachowej

Wykonanie impregnacji drewna konstrukcyjnego — drewno powin-
no by¢ wyciete z drzew Scietych na jesieni, przesuszone przez zime,
zaimpregnowane przeciwko szkodnikom i ogniowi. Najlepszym spo-
sobem jest impregnowanie ci$nieniowe, nieco gorszym moczenie
w wannie, a najmniej skutecznym malowanie lub natryskiwanie.
Ulozenie izolacji przeciwwilgociowej pod murlate — moze by¢ wy-
konana z papy oddzielajacej murlate od wienca.

Montaz murlaty — w murfacie nalezy wywierci¢ otwory i przetozy¢
przez nie kotwy zamocowane w wieficu.

Montaz krokwi, jetek, tat — dach widziany z boku przypomina
litere A. Polaczone w gorze ukosne kreseczki to belki. Pozioma po-
przeczka to jetka. Do krokwi przybite sg utozone poziomo laty.
Montaz papy — deskowanie dachu (laty) nalezy od zewnatrz
pokry¢ papa. Tak wykonany dach nie powinien przeciekaé przez
piec lat.

Pokrycie dachu

Impregnacja fat i kontrtat — taty i kontrtaty to listwy o kwadrato-
wym przekroju (okoto 4x4 c¢m). Najlepszym sposobem jest impre-
gnowanie ci$nieniowe, nieco gorszym moczenie w wannie, a naj-
mniej skutecznym malowanie lub natryskiwanie.

Montaz lat i kontrlat — taty montuje sie poziomo, a kontrla-
ty wzdluz krokwi. Maja one za zadanie: dystansowal pokrycie
od warstwy wstepnej i od konstrukeji no$nej, zachowywac szczeling
wentylacyjng pod pokryciem zasadniczym i regulowaé nieréwnosci
plaszczyzny dachu.

Wykonanie czap kominowych — czapa kominowa zabezpiecza ko-
min przed opadami atmosferycznymi.

Ulozenie dachéwek lub blachodachéwek — rodzaj pokrycia nalezy
uwzglednié na etapie wykonywania wi¢zby dachowej. Dachéwka jest
znacznie cigzsza od blachodachowki. Wymaga mocniejszej wiezby.
Ulozenie gasiorow i innych elementéw wykonczeniowych — tu cze-
ka Cie przykra niespodzianka. Gasiory i elementy wykoficzeniowe
sa znacznie drozsze od elementow na pokrycie ptaszczyzn.
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e Montaz rynien — najczesSciej stosowane sa rynny o Srednicy 100 mm.
Jezeli powierzchnia dachu jest duza, mogg one nie poradzi¢ sobie
z odprowadzaniem opadéw i deszcz bedzie wylewal sie z rynien.
Warto rozwazy¢ zainwestowanie w rynny o $rednicy 150 mm.

e Montaz okien dachowych — okna montuje si¢ miedzy krokwiami.
Nie zamow okien zbyt szerokich.

¢ Montaz podbitki — podbitka to rodzaj boazerii lub sidingu, ktory
maskuje wiezbe wystajacg za obrys $cian. Montaz podbitki odbywa
si¢ po otynkowaniu elewacji.

Scianki dzialowe murowane

e Murowanie S$cianek dzialowych — Scianki dzialowe moga by¢
murowane z materialu podobnego do uzytego na Sciany nosne,
ale ciefiszego (np. Sciana no$na 30 cm, $cianka dzialowa 12 cm).

Okna i drzwi zewnetrzne

e Montaz okien — okna powinny by¢ przytwierdzone do muru ko-
twami i uszczelnione piang montazowa niskoprezng.

e Obsadzenie parapetow wewnetrznych — jezeli w ramach okien
sa otwory odplywowe, zwr6é uwage, aby nie zostaly zakryte.

e Montaz drzwi zewnetrznych i bramy garazowej — drzwi i bramy
powinny mieé krawedzie pionowe ustawione w pionie, a krawedz
gorng i dolng usytuowane poziomo. Do sprawdzenia nalezy uzy¢
poziomnicy o dlugo$ci minimum 50 cm.

Instalacje wewnetrzne

e Wykonanie instalacji wodno-kanalizacyjnej — instalacje wykonuje
si¢ z rurek plastykowanych, taczac je przez zgrzewanie.

e Wykonanie instalacji centralnego ogrzewania — ogrzewanie podto-
gowe jest nieco drozsze niz grzejniki, ale pozwala na utrzymywanie
w pomieszczeniu nizszej temperatury przy zachowaniu komfortu
cieplnego.

e Wykonanie instalacji elektrycznej — powinna by¢ podzielona
na wiele obwodow, aby np. zwarcie w instalacji oSwietleniowej piw-
nicy nie powodowalo wylaczenia kotla.
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¢ Wykonanie instalacji alarmowej — najlepiej zlecic to firmie, ktéra
bedzie nastepnie monitorowala sygnaly i przysylata ekipy inter-
wencyjne.

Tynki wewnetrzne

e Tynkowanie schoddw, sufitow i Scian murowanych wewnetrznych
— tynk cementowo-wapienny jest wytrzymalszy mechanicznie
od tynku gipsowego. Niestety pierwszy wymaga nakladania reczne-
go i coraz mniej ekip podejmuje sie takiej pracy.

Wylewki

e Ulozenie na parterze izolacji przeciwwilgociowej (papy), termicznej
(styropianu) oraz siatki stalowej — im grubszy styropian, tym mniej
bedzie ciagneto od podtogi.

e Ulozenie izolacji przeciwwilgociowej (papy), akustycznej (styro-
pianu) oraz siatki stalowej — grubo$¢ warstw jest ograniczona...
wysokoscig schodéw. Po wykonaniu wylewki musi zostaé jeszcze
miejsce na utozenie podlogi, ktora bedzie na tym samym poziomie
co ostatni stopien.

e Wykonanie wylewek na wszystkich kondygnacjach — najlepsza ja-
ko$¢ zapewnia wykonanie maszynowe. Jesli wylewki bedg réwne,
nie trzeba bedzie uzywaé duzo drogiego kleju do plytek.

Scianki dziatowe szkieletowe

e Montaz rusztu konstrukcyjnego Scianek szkieletowych — ruszt wy-
konany jest z profili aluminiowych.

e Ulozenie welny mineralnej jako izolacji akustycznej $cianek szkie-
letowych — welna mineralna nie moze zosta¢ zamoczona. Traci
wowczas swoje wlasciwosci izolacyjne.

e Montaz rurek instalacyjnych w Sciankach szkieletowych — w $cia-
nach murowanych wycinane sg bruzdy na instalacje. W $ciankach
szkieletowych instalacje uktadane sg na rurkach otoczonych welng
mineralng.

e Montaz plyt gipsowo-kartonowych jako okladzin $cianek szkiele-
towych — plyty nie mogg zamoknaé.
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Prace wykonczeniowe

Ukladanie izolacji termicznej na polaci dachu i stropie poddasza —
miedzy deskowaniem a welng ulozong réwnolegle do krokwi musi
zosta¢ 2 — 3 centymetréw szczeliny wentylacyjnej. Druga warstwa
izolacji musi by¢ ulozona poziomo.

Ukladanie paroizolacji — folia paraizolacyjna chroni ocieplenie
przed zawilgoceniem.

Montaz rusztu pod plyty gipsowo-kartonowe do krokwi, na suficie
i skosach poddasza — dzieki rusztowi powstaje miejsce na drugg
warstwe welny, ktora sprawia, ze dom jest znacznie lepiej izolowany
termicznie.

Montaz plyt gipsowo-kartonowych — w lazience nalezy zamonto-
wac plyty odporne na wilgoé.

Ulozenie plytek na Scianach — zuzycie kleju zalezy od tego, czy
Sciany sg proste, a tynk rowny.

Ulozenie okladziny na schodach i montaz balustrady — pod kazdy
stopient nalezy wtloczy¢ pianke montazowg. Wytlumi ona odglosy
krokéw.

Ulozenie podlog na wszystkich kondygnacjach — nie mozna tego
zrobié, poki schody nie sg gotowe, gdyz tatwiej dopasowaé podtoge
do schodéw niz na odwrét. Nieréwna wysokos¢ stopni powoduje
ustawiczne potykanie si¢ na schodach.

Cyklinowanie i lakierowanie (olejowanie) parkietu — cykliniarka
musi by¢ bezpylowa. Inaczej czeka Cig mnéstwo sprzatania.
Montaz listew przypodlogowych — uwaga na instalacje prowadzo-
ne w $cianach.

Montaz drzwi wewngetrznych — dobierz drzwi tak, aby ich ptasz-
czyzna po zamknieciu pokrywala si¢ z miejscem Igczenia dwoch ko-
loréw ptytek.

Malowanie pomieszczen — przy pierwszym malowaniu kazde
z pomieszczen trzeba dwa razy zagruntowaé i dwa razy pomalo-
wa( farbg.

Montaz gniazdek i wlacznikow elektrycznych — w pomieszcze-
niach wilgotnych konieczne jest zamontowanie gniazdek chronio-
nych klapka, a wlgcznikow pokrytych folia.
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Montaz armatury sanitarnej — pod zadnym pozorem nie montuj
baterii z zaworami grzybkowymi i uszczelkami. Gdy po pewnym
czasie zaczng cieknadl, bedziesz ustawicznie je naprawial (w domu
jest wiecej baterii niz w mieszkaniu w bloku) lub ptacit wysokie ra-
chunki za wode i kanalizacje.

Elewacje

Ocieplenie i wykonczenie Scian zewngtrznych — operacja opcjonal-
na zalezna od wybranej technologii budowy.

Wykonanie cokotu — cokét petni funkcje ozdobna i chroni elewa-
cje domu przed opryskaniem przez padajacag wode deszczowa.

Prace zewnetrzne

Wykonanie przylacza kanalizacyjnego lub zbiornika na szambo —
dla 3-osobowej rodziny potrzebny jest zbiornik o pojemnosci
9 — 10 m’. Bedzie trzeba go oprézniaé co 3 tygodnie. Im wigkszy
zbiornik, tym mniejsza cena wywiezienia 1 m® szamba.

Wykonanie przylacza gazowego — do skrzynki gazowej wykonuje
je gazownia. Od skrzynki gazowej do domu wykonuje je fachowiec
zatrudniony przez inwestora.

Ulozenie $ciezek i podjazdow — kostka betonowa jest tania, ale szyb-
ko sie brudzi i niszczy. Granit jest drozszy, ale po utozeniu go zapo-
mnisz o problemach ze Sciezkami i podjazdami.

Wykonanie ogrodzenia docelowego — pamietaj, aby stupki fur-
tek i bram byly zabetonowane ponizej glebokoSci przemarzania.
W przeciwnym razie zimg mozesz mieé problemy z furtkami i bra-
mami.

Uporzadkowanie, wyréwnanie i zagospodarowanie terenu — czte-
ry stowa, a pracy na lata.



Rozdziat 5. Kolejnos¢ robot

Budujesz dom dla siebie. Ty masz w nim mieszkad! Wszystko
ma by¢ zrobione tak, jak Ty chcesz!

Sporzadz harmonogram prac. Okresl w nim kolejnos¢, zakres
i pracochtonnos¢ robét. Wpisz materiaty i maszyny niezbedne /
do wykonania robét. Oblicz koszty wykonania kazdej pracy,

z podziatem na materiat i robocizne.

LAPAMIETAJ




