
Adrian Prościak  

 

Sztuka tworzenia i wydawania 

e-booków 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bolesławiec, 2023 

ISBN: 978-83-937621-4-9 



Spis treści 
Wprowadzenie do pisania i wydawania e-booków ....................................................................................................... 3 

Analiza rynku i identyfikacja potencjalnej niszy ............................................................................................................ 5 

Opracowanie i wdrożenie pomysłu na e-book .............................................................................................................. 7 

Zrozumienie i wykorzystanie narzędzi do tworzenia i edycji tekstu .............................................................................. 9 

Ćwiczenie i doskonalenie pisania dla formatu e-booków............................................................................................ 11 

Dobór  formatu i układu e-booka .............................................................................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Narzędzia do tworzenia ilustracji i grafik ................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Narzędzia do tworzenia i edycji meta-danych dla e-booków .................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Opracowanie i wdrożenie strategii sprzedaży e-booków .......................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Platformy do sprzedaży e-booków ............................................................................ Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Narzędzia do promowania ebooków ......................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Narzędzia do oceny i analizy sukcesu e-booków ....................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Narzędzia do zarządzania i rozwoju kariery w branży e-booków .............................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Opracowanie i wdrożenie strategii zarządzania zaufaniem i lojalnością czytelników .............. Błąd! Nie zdefiniowano 

zakładki. 

Zarządzanie relacjami z  wydawcami ......................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Narzędzia do tworzenia i utrzymywania relacji z czytelnikami.................................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Narzędzi do tworzenia i utrzymywania relacji z mediami ......................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Zarządzanie reputacją i wizerunkiem w sieci ............................................................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Tworzenia i utrzymywania relacji z opiniotwórcami ................................................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Wartość dodana w e-bookach ................................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Zdrowa rywalizacją i konkurencja .............................................................................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Zarządzanie rozwojem i ekspansją ............................................................................ Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

51 pomysłów na ebooka ............................................................................................ Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Branże, w których najlepiej sprzedaje się ebooki ...................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Jak rozwiązać problem wielu osób dzięki e-bookowi, czyli przepis na udaną książkę .............. Błąd! Nie zdefiniowano 

zakładki. 

Jak złożyć e-booka ..................................................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Jak pozyskać numer ISBN ........................................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Jak zaprojektować okładkę dla e-booka .................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Jak opublikować e-booka na platformie sprzedażowej ............................................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Jak sprzedać e-booka na własnej stronie www ......................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Jak rozliczyć się z dochodów od sprzedaży e-booka .................................................. Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Prawa autorskie a prawo patentowe ........................................................................ Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Podsumowanie i zakończenie .................................................................................... Błąd! Nie zdefiniowano zakładki. 

Kup książkę

http://septem.pl/page354U~rt/s_01i0_ebook


 

Wprowadzenie do pisania i wydawania e-

booków 

Zanurzmy się w fascynujący świat e-booków, który stanowi most pomiędzy tradycyjnym 

pisarstwem a cyfrowym uniwersum literackim. Pisarze każdej epoki poszukiwali sposobów na 

dotarcie do jak największej liczby czytelników, a e-booki stały się jednym z najbardziej 

skutecznych narzędzi w erze cyfrowej. 

E-booki są potężnym narzędziem w arsenale każdego współczesnego pisarza. Mając na 

uwadze różnice między e-bookami, a audiobookami oraz wiedząc, jak najlepiej wykorzystać te 

różnice, masz szansę stworzyć dzieło, które dotrze do szerokiej publiczności w erze cyfrowej. W 

kolejnych rozdziałach dowiesz się, jak napisać, sformatować, opublikować i promować swój e-

book, aby odnieść sukces w tej dynamicznie rozwijającej się dziedzinie. 

1. Co to jest e-book? 

E-book, to wersja książki publikowanej w formacie cyfrowym, czytana na komputerach, 

tabletach, smartfonach czy specjalnie do tego przeznaczonych czytnikach e-booków. Jednakże, 

nie jest to po prostu "cyfrowa kopia" tradycyjnej książki. E-booki często są przystosowane i 

projektowane specjalnie z myślą o doświadczeniu cyfrowego czytania. 

2. Dlaczego warto wydać e-booka? 

Wydanie e-booka niesie ze sobą wiele korzyści: 

● Szybkość publikacji: Brak potrzeby drukowania fizycznych kopii oznacza, że twoja książka 

może być dostępna dla czytelników niemal od razu po jej ukończeniu. 

● Zasięg globalny: Dzięki internetowi twoja książka może dotrzeć do czytelników na całym 

świecie. 

● Koszty: Brak kosztów druku i dystrybucji fizycznych kopii oznacza niższe koszty i 

potencjalnie wyższe marże zysku. 
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● Interaktywność: Możliwość dodawania linków, multimediów i interaktywnych elementów, 

które wzbogacają doświadczenie czytelnika. 

● Niezależność: Jesteś niezależny od wydawnictwa, drukarni i pośredników. E-booka 

możesz sprzedawać na własnej stronie lub na jednej z wielu platform dla self-publishingu. 

3. E-book vs. Audiobook 

Chociaż ob formaty są cyfrowe, istnieje kilka kluczowych różnic: 

● Forma: E-book jest tekstem przeznaczonym do czytania, podczas gdy audiobook jest 

przeznaczony do słuchania. 

● Treść: Tekst e-booka może być bardziej szczegółowy i opisowy, podczas gdy audiobook 

musi być zoptymalizowany pod kątem słuchania, co często oznacza bardziej zwięzłe i 

dynamiczne przedstawienie treści. 

● Styl pisania: W przypadku audiobooka, ton, tempo i rytm tekstu muszą być odpowiednie 

dla słuchania, co może wymagać innych technik pisarskich niż w przypadku e-booka. 

● Produkcja: Tworzenie audiobooka wymaga nagrania, montażu dźwięku i możliwej 

adaptacji, podczas gdy e-book skupia się głównie na tekście i designie. 

 

 

 

 

 

 

 

Kup książkę

http://septem.pl/page354U~rt/s_01i0_ebook


Analiza rynku i identyfikacja potencjalnej niszy 

 

Rozpoczynając przygodę z pisaniem e-booka, ważne jest, aby nie podążać za chwilowymi 

impulsami ani jedynie za własnymi pasjami. Oczywiście, pasja jest ważna, ale kluczem do sukcesu 

jest połączenie tej pasji z rzeczywistym zapotrzebowaniem czytelników. Analiza rynku i 

identyfikacja odpowiedniej niszy są niezbędne, aby upewnić się, że twoje dzieło zostanie 

zauważone i docenione. 

Analiza rynku i identyfikacja niszy są więc podstawą do stworzenia e-booka, który będzie 

nie tylko wartościowy, ale też pożądany przez czytelników. Zamiast podążać za chwilowymi 

trendami, skoncentruj się na tym, czego twoi potencjalni czytelnicy naprawdę potrzebują, i 

dostarcz im wartościowe rozwiązania ich problemów. Ostatecznie, to oni decydują o sukcesie 

twojej publikacji. 

1. Dlaczego analiza rynku jest ważna? 

● Zrozumienie czytelnika: Wiedza na temat swojego docelowego odbiorcy pomoże ci 

dostosować treść e-booka do ich potrzeb i zainteresowań.Dowiedz się więc, kim są Twoi 

czytelnicy i jakie mają problemy. 

● Unikanie konkurencji: Wybierając niszę mniej nasyconą, masz większe szanse na 

wyróżnienie się i osiągnięcie sukcesu. 

● Optymalizacja cen: Analiza rynku pomoże ci zrozumieć, jakie ceny są akceptowane przez 

czytelników w danej kategorii. 

2. Jak znaleźć swoją niszę? 

● Znajdź publiczność i wsłuchaj się w nią: Sprawdź fora internetowe, grupy na mediach 

społecznościowych i blogi, które odwiedzasz. Jakie pytania ludzie zadają najczęściej? 

Jakie problemy próbują rozwiązać? 

● Badania słów kluczowych: Narzędzia do badania słów kluczowych pokażą, jakie tematy są 

najbardziej popularne i jakie frazy ludzie wpisują w wyszukiwarkach. 
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● Zidentyfikuj brakujące elementy: Czy w popularnych kategoriach e-booków brakuje 

pewnych tematów? Może istnieje nisza, która nie została jeszcze w pełni wykorzystana? 

3. Pisanie e-booków rozwiązujących konkretne problemy 

E-booki, które skupiają się na rozwiązaniu konkretnych problemów, cieszą się dużą 

popularnością. Ludzie szukają praktycznych porad i informacji, które pomogą im rozwiązać 

problemy, z którymi się borykają. 

● Zwiększa wartość: E-book, który dostarcza konkretne rozwiązania, jest bardziej 

wartościowy dla czytelnika. 

● Buduje zaufanie: Jeśli potrafisz skutecznie rozwiązać problem czytelnika, zyskasz jego 

zaufanie, co zwiększy szanse na to, że wróci po twoje kolejne publikacje. 

● Ułatwia promocję: E-booki rozwiązujące konkretne problemy są łatwiejsze do 

reklamowania, ponieważ kierują się do konkretnej grupy ludzi z konkretnym problemem. 
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Opracowanie i wdrożenie pomysłu na e-book 

 

Odkrywanie pomysłu na e-booka to dopiero początek. W rzeczywistości, to tylko 

przedsmak prawdziwej pracy, którą trzeba włożyć, aby ten pomysł zamienił się w konkretne dzieło 

dostępne i przystępne dla czytelników. Proces ten składa się z wielu etapów, z których każdy 

wymaga innych umiejętności i poświęcenia odpowiedniej ilości czasu i zapału. W tym rozdziale 

przeniesiemy się od pierwszej koncepcji do gotowego produktu. 

1. Rozpoznanie pomysłu 

Pierwszym krokiem jest głębokie zrozumienie własnego pomysłu. Co Cię do niego 

skłoniło? Jakie potrzeby czytelników chciałbyś zaspokoić? Czy masz odpowiednią wiedzę, aby 

radzić innym? Wizualizuj swojego idealnego czytelnika i zastanów się, jakie wartości i 

rozwiązania możesz mu dostarczyć. Zamiast zaczynać od szerokiego tematu, sprecyzuj go. Na 

przykład, zamiast pisać o "zdrowym stylu życia", skup się na "zdrowej diecie dla pracujących 

rodziców". Im bardziej sprecyzujesz swój temat, tym łatwiej będzie Ci dotrzeć do konkretnej grupy 

odbiorców. 

2. Strukturowanie treści 

Gdy już masz jasno określony pomysł, warto stworzyć szkic lub plan treści. Takie 

podejście pomaga w zorganizowaniu myśli, identyfikacji kluczowych punktów i określeniu 

struktury książki. W tym etapie warto również zastanowić się nad dodatkowymi elementami, 

takimi jak ilustracje, infografiki czy wykresy, które mogą wzbogacić Twoją publikację. 

3. Proces pisania 

Z koncepcją i planem treści w ręku możesz przystąpić do najbardziej wymagającej części 

- pisania. Pisanie wymaga dyscypliny i regularności. Ustal dla siebie harmonogram pracy i trzymaj 

się go. Pamiętaj o tym, że pierwsza wersja nie musi być doskonała. Ważne jest, aby przelać swoje 

myśli na papier (lub ekran). Edycja i korekta przyjdą później. Ważne jest też, abyś wyrobił w sobie 

nawyk pisania. Nie uzależniaj się od “natchnienia “ czy tej mistycznej “veny”. Nawet jeśli nie 
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masz pomysłu, czy koncepcji - możesz przeszukać internet lub inne źródła w celu napisania 

kolejnego rozdziału.  

4. Feedback 

Gdy masz już gotowy szkic swojego e-booka, warto poddać go ocenie. Znajdź osoby, które 

są w stanie dostarczyć konstruktywnej krytyki, mogą to być znajomi, koledzy z branży czy 

profesjonalni recenzenci. Ich opinie pomogą Ci dopracować materiał i uczynić go bardziej 

przystępnym dla czytelników. 

5. Finalne prace redakcyjne 

Po zebraniu feedbacku przyszedł czas na ostatnie prace redakcyjne. Popraw błędy, 

dopracuj stylistykę i uzupełnij brakujące elementy. W tym etapie warto też zastanowić się nad 

profesjonalnym formatowaniem e-booka oraz jego okładką, które odgrywają kluczową rolę w 

przyciągnięciu czytelnika i wpływają na jego wrażenia z czytania. 

Opracowanie i wdrożenie pomysłu na e-book to skomplikowany proces, który wymaga nie 

tylko kreatywności, ale także planowania, dyscypliny i ciężkiej pracy. Jednak satysfakcja z 

ukończenia własnej publikacji i możliwość dzielenia się nią z czytelnikami na całym świecie jest 

tego warta. Pamiętaj, że każda książka, niezależnie od jej długości czy tematyki, zaczyna się od 

jednego pomysłu. Twoim zadaniem jest przekształcić ten pomysł w coś, co poruszy serca i umysły 

czytelników. 
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Zrozumienie i wykorzystanie narzędzi do 

tworzenia i edycji tekstu 

 

Pisanie to sztuka, ale narzędzie, z którego korzystasz, może w znaczący sposób wpłynąć 

na jakość, efektywność i komfort pracy. W dobie cyfryzacji mamy dostęp do wielu programów do 

edycji tekstu, które są znacznie bardziej zaawansowane niż klasyczne maszyny do pisania czy 

nawet podstawowe edytory tekstowe. Kluczem do efektywnego pisania jest zrozumienie i 

właściwe wykorzystanie tych narzędzi. 

1. Legalność oprogramowania 

Zanim jednak zanurkujemy w świat programów do pisania, warto podkreślić jedną kwestię: 

legalność. Korzystając z pirackich kopii oprogramowania, narażasz się nie tylko na kary prawne, 

ale również na potencjalne zagrożenia w postaci wirusów czy malware. Legalne oprogramowanie 

gwarantuje Ci bezpieczeństwo, wsparcie techniczne oraz aktualizacje. 

2. Płatne narzędzia do tworzenia i edycji tekstu 

 

● Microsoft Word: Chociaż to standardowy wybór dla wielu, Word oferuje zaawansowane 

funkcje edycji, komentowania i formatowania tekstu. W wersji najnowszej posiada 

również funkcję czytania na głos czy test antyplagiatowy, które bardzo ułatwiają pracę.  

● Scrivener: Idealny dla pisarzy i autorów, oferuje funkcje do organizacji notatek, postaci, 

scenariuszy oraz segmentów tekstu. 

● Final Draft: To narzędzie jest świetne dla scenarzystów, oferując specjalne funkcje 

formatowania do tworzenia profesjonalnych scenariuszy. 

● Adobe InDesign: Choć jest to program do projektowania, świetnie nadaje się do edycji 

tekstu w kontekście publikacji czy e-booków. 

 

 

Kup książkę

http://septem.pl/page354U~rt/s_01i0_ebook


3. Darmowe narzędzia do tworzenia i edycji tekstu 

● LibreOffice Writer: Doskonała alternatywa dla Microsoft Word, oferująca wiele 

podobnych funkcji. Nie jest jednak tak rozbudowana 

● Google Docs: Chmurowe narzędzie, które pozwala na współpracę w czasie rzeczywistym. 

Oprócz tego, że możesz tworzyć treść z kilkoma osobami (fajne przy tworzeniu książki z 

wieloma autorami, nawet w postaci dialogów czy wywiadów), to dodatkowo pozwala na 

pracę z każdego miejsca z dostępem do internetu.  

● Zoho Writer: Jeszcze jedno chmurowe narzędzie, które ma zaawansowane funkcje edycji 

i współpracy. 

● Hemingway Editor: Online edytor, który nie tylko sprawdza błędy, ale również sugeruje 

poprawki aby uzyskać bardziej klarowne i zwięzłe teksty. 

 

4. Nowatorskie narzędzia online 

● Notion: To nie tylko edytor tekstu. To wszechstronne narzędzie do zarządzania projektami, 

notatkami, bazami danych i wiele więcej. Możesz pisać, planować i organizować w jednym 

miejscu. 

● Ulysses: Platforma do pisania oparta na chmurze, która synchronizuje się pomiędzy 

różnymi urządzeniami. Idealna dla pisarzy, którzy pracują na różnych urządzeniach. 

● Calmly Writer: Edytor tekstu online, który minimalizuje rozproszenia, oferując czysty 

interfejs i skupiając uwagę wyłącznie na tekście. 

 

Wybór odpowiedniego narzędzia do pisania zależy od Twoich potrzeb, stylu pracy i 

budżetu. Ważne jest, aby eksperymentować i znaleźć to, które najbardziej Ci odpowiada. 

Niezależnie od wyboru, podstawą jest zrozumienie i maksymalne wykorzystanie możliwości 

danego oprogramowania. W końcu to narzędzie ma służyć Twojej kreatywności, a nie stać się 

przeszkodą w jej wyrażaniu. 
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Ćwiczenie i doskonalenie pisania dla formatu e-

booków 

 

E-booki w przeciągu kilku lat stały się nieodzownym elementem rynku literackiego, 

przyciągając czytelników wygodą, dostępnością i nowoczesnością. Wartość rynku e-booków stale 

rośnie. Jednakże pisanie dla tego medium różni się od tworzenia tradycyjnych książek 

drukowanych. To, jak skonstruowana jest treść, jak jest formatowana może znacząco wpłynąć na 

doświadczenie czytelnika. W tym artykule skupimy się na tym, jak ćwiczyć i doskonalić swoje 

umiejętności pisania specjalnie pod kątem e-booków. 

1. Zrozumienie specyfiki e-booków 

E-booki są inaczej odbierane przez czytelników. Często czytane są na urządzeniach 

mobilnych, w różnych warunkach oświetleniowych i z różnym stopniem uwagi. Dlatego ważne 

jest, by treść była klarowna, skondensowana i atrakcyjnie sformatowana. Używaj więc 

odpowiednich czcionek, prostych, a nie ozdobnych. Zwróć uwagę na marginesy i interlinię oraz 

na wielkość czcionki. Pamiętaj, że urządzenia różnią się rozdzielczością ekranu. Zadbaj więc aby 

ksiażkę czytało się wygodnie zarówno na monitorze 22” jak i na smartfonie. 

2. Praktyka przez analizę 

Zacznij od przeczytania popularnych e-booków w dziedzinie. Pomoże Ci to lepiej 

zrozumieć problem, proponowane na rynku rozwiązania i zainspirować Cię do świeżego 

spojrzenia na dany temat. Dzięki temu poznasz również styl konkurencji oraz zobaczysz w jaki 

sposób oni przygotowują swoje produkty. Analizując je, zastanów się: 

● Jakie techniki stosują autorzy, aby przyciągnąć i utrzymać uwagę czytelnika? 

● Jak są poukładane rozdziały i akapity? 

● Czy używane są specjalne funkcje, takie jak hiperłącza czy interaktywne elementy? 

● W jaki sposób autor przedstawia problem i jego rozwiązanie? 

● Czy jest jakieś rozwiązanie danego problemu, którego nikt jeszcze nie opisał? 
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● W jakich formatach dostępny jest e-book? 

 

3. Regularne ćwiczenie pisania 

Tak jak w przypadku każdej umiejętności, regularna praktyka jest kluczem. Ustal 

codzienny cel słowny lub czasowy i trzymaj się go. Może to być pisanie krótkich opowiadań, 

artykułów czy fragmentów planowanej książki. Z czasem zauważysz, że Twoje zdolności pisarskie 

rosną. Pamiętaj, żeby nie ograniczać się tylko do jednego gatunku literackiego. Pisz artykuły, 

opowiadania fantasy, thrillery, horrory, poradniki. Nawet jeśli chcesz wydawać tylko jeden 

gatunek (np poradniki) to ćwiczenie kunsztu w innych gatunkach pomoże Ci rozwinąć 

kreatywność i podniesie Twoje umiejętności pisarskie czy storytellingowe.  

4. Zbieraj opinie 

Nawet najlepsi pisarze potrzebują opinii. Znajdź grupę wsparcia, której członkowie będą 

się wzajemnie recenzować. Konstruktywna krytyka pomoże Ci dostrzec obszary, które wymagają 

poprawy, oraz te, które już opanowałeś. Warto też zapytać przyjaciół i rodzinę o szczere opinie. 

Gotowe książki zanim je wydasz możesz wysłać do recenzji, które posłużą do modyfikacji treści 

lub jako materiał promocyjny książki.  

5. Eksperymentuj z formatowaniem 

E-booki dają wiele możliwości w zakresie formatowania. Zastanów się, jak możesz 

wykorzystać wyróżnienia, interaktywne elementy, czy wstawki graficzne, aby wzbogacić treść i 

uczynić ją bardziej przystępną dla czytelnika. 

 

Świat e-booków jest dynamiczny i ciągle się rozwija. Nowe technologie, formaty i 

tendencje pojawiają się regularnie. Bądź na bieżąco z tymi zmianami, uczestnicząc w warsztatach, 

webinarach czy konferencjach branżowych. Pisanie dla formatu e-booków to wyzwanie, ale 

jednocześnie daje wiele możliwości twórczych. Poprzez systematyczne ćwiczenie, analizę 
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popularnych publikacji, zbieranie opinii i eksperymentowanie z formatowaniem, możesz 

doskonalić swoje umiejętności i tworzyć treści, które zachwycą czytelników na całym świecie. 
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