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T a ksigzka to opis dwudziestu pigciu lat mojego zycia. Czy na-
pisanie jej ma jakikolwiek sens? Dla mnie ma. I to nie tylko sens, ale
tez ogromne znaczenie! To dla mnie pewnego rodzaju terapia oraz
pozegnanie z przesztos$cia. Odkrywam tu swoja wielka tajemnice,
ktérag od dawna gleboko skrywatam w swoim wnetrzu. Uprzedzam,
ze to nie jest lekka lektura i pewnie tez nie dla kazdego.

Nawet nie przypuszczalam, ze spotka mnie taki hejt po oglosze-
niu faktu, ze zamierzam wyda¢ ksiazke o sobie, o swojej przesztosci.
Od tego czasu jedni zarzucaja mi ktamstwo, drudzy - tani chwyt na
biedng dziewczynke, natomiast jeszcze kolejni méwia, ze ta ksigz-
ka zrobi krzywde innym ofiarom przemocy domowej. Bardzo mnie
bolg takie opinie, szczegdlnie z ust, wydawaloby sie, osob bliskich.
To troche tak, jakby ci wszyscy ,recenzenci” dyskredytowali osoby
chodzace na terapie psychologiczne (na ktore i ja uczgszczatam). To
nie jest komiks o superbohaterach, to ksigzka pisana zyciem.

Czg$¢ sumy na moja ksigzke zdobylam dzieki zorganizowaniu
zbidrki, poniewaz sama nie dalabym rady zaptaci¢ za calo$¢. Przy-
znaje sie do tego. Nigdy — nawet gdy siedziatam na wozku inwalidz-
kim - nie prositam nikogo o pomoc, bo chcialam sama sobie pora-
dzi¢ ze wszystkim, tak by nie musie¢ thumaczy¢ si¢ innym z moich
potrzeb. Tym razem jednak poprositam. Wéwczas natychmiast po-
jawily sie glosy osob, ktdre byly wsciekle, ze §miem prosi¢ o wspar-
cie finansowe — ,przeciez to tylko ksigzka’, mowily, ,,zaréb sobie”.
to marzenie, ze datki od ludzi to tylko cz¢s$¢ potrzebnej kwoty - taka,
bym mogla spokojnie wydac ksiazke i by nie ucierpiaty na tym moje
dzieci.
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Najwiecej do powiedzenia majg osoby, ktére same nie majg po-
tomstwa, ktdre nie musza si¢ przejmowac tym, co bedzie, gdy za-
braknie do pierwszego... Ja mam dzieciaki, ktore chodza do szkoty,
ktére utrzymuj¢ wraz z moja druga poldwka. Nie posiadamy mi-
lionéw, staramy si¢ zapewnic¢ dzieciom wszystko, co trzeba, i cho¢
mamy malo, to dajemy tez innym...

W koncu przerwatam oczekiwanie na nadejscie odpowiedniej
chwili na odwazny krok w moim zyciu i po prostu wzietam sprawy
W swoje rece, postanawiajgc zrealizowa¢ wlasne marzenia. Zaryzy-
kowatam i nawet kilka z moich marzen juz si¢ spetnilo. Jednak miat
miejsce taki moment, ze na ulamek sekundy zwatpitam w siebie —
ale tylko na utamek. Nie poddatam sie¢ przez tyle lat, nie poddam si¢
i teraz - zycie uczy mnie, by walczy¢ o swoje, bo wszystkim i tak nie
dogodze¢. A nawet nie chce dogodzi¢ - bo i po co? Jesli dla satysfakeji
innych, to odpada - nie ma to dla mnie zadnego znaczenia. Kazdy
ma wlasne zycie, ktére powinien wzigé w swoje rece i trzymac moc-
no, by nie ucieklo za szybko. Nie tra¢my czasu na to, by hejtowac
i niszczy¢ innych. Dobro powraca, zlo réowniez. Kazdy z nas musi
kiedys$ dostac to, co sam wczesniej komus dat - i tu wiele zalezy od
nas samych, od tego, jakimi jeste§my ludzZmi.

Nigdy nikogo do niczego nie zmuszatam, ale kto$ tak moze jed-
nak stwierdzi¢... W wiekszos$¢ klopotow wpakowalam si¢ sama -
juz taki ze mnie typ: najpierw robie, pozniej mysle. Wiele sytuacji
niczego mnie nie nauczylo, zwlaszcza rozwagi. Na szczedcie dzieci
i ksigzka to w pelni $wiadoma decyzja, ktérej broni¢ bede calg swa
mitoscig.
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POCZATEK

A wigc witajcie. Mam na imie Taida. Tak, to nie jest polskie imie.
Swojego wygladu nie bede opisywac, bo to nie casting do agencji
modelek - zreszta i tak do modelki brakuje mi dobre trzydziesci
centymetréw. Skupmy si¢ na tym, co najwazniejsze, czyli... Nie kaz-
dy musi pisa¢, tak samo jak nie kazdy musi $piewac, ale ja akurat
chce, cho¢ przez diugie lata odktadatam wykonanie tego kroku. A to
dlatego, ze pojawialy sie¢ w moim zyciu momenty, ktére sprawialy
mi tak ogromny bdl, ze nie bytam w stanie wsta¢ z 16zka. Mimo
to caly czas bardzo chcialam ja napisa¢. Dlaczego? Bo kazde stowo
wyrywane z mojego serca i z glowy dawato mi oprdécz bolu — wielka
ulge oraz pustke w miejscu rany. Czulam, Ze pisanie jest mi bar-
dzo potrzebne. Miatam juz doé¢ bolu, chowania tajemnicy i obietnic
skladanych samej sobie - Ze zamkne przeszlo$¢ i wreszcie bedzie
dobrze. Osoby, ktore s3 po podobnych do mnie przejsciach, mowily,
ze tak sie¢ nie da, ze w pewnym momencie strace kontrole, jesli nie
dam sobie szansy na bycie znéw tg wrazliwa dziewczyna co kiedys.

Momenty pisania to byly chwile wylewania wielkich ilosci lez.
Wraz z rozpoczeciem pracy nad ksigzka zaczetam plakaé, pozwoli-
tam sobie na placz - tak jak nigdy, bo wczesniej nie chciatam okazy-
wacé uczuc samej sobie, thumitam je. Niegdys, w ktéorym$§ momencie
wbilam sobie do glowy, Ze musze wyzby¢ si¢ wszelkiej wrazliwosci
w stosunku do samej siebie. I cho¢ tak bardzo chciatam pisa¢, to
strasznie si¢ batam. Taka stuprocentowa kobieta — chcialabym, ale
tak naprawde nie wiem, czy chce; bo co powiedzg inni, czy kto$
mnie wystucha, zechce przeczyta¢ moje stowa?
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Uczucia, ktére pojawialy si¢ we mnie na poczatku, kiedy bra-
tam do rak laptopa, to gniew, zal i zlo$¢, a moze i rozczarowanie.
I chociaz niektérym powiedziatam ,wybaczam’, to i tak wrecze im
do przeczytania ksigzke z dedykacja. Wielu cztonkéw mojej rodzi-
ny moze nie by¢ zachwyconych tym, co tu jest napisane. Cholernie
trudno si¢ to pisze, dlatego pragne, by chociaz sprébowali mnie zro-
zumiec.

Taki maly aforyzm odnosnie do checi spelnienia wlasnych ma-
rzen: Czas, ktéry spedzamy, siedzac na kiblu z telefonem w reku,
réwna sie ilosci marzen, ktére mogliby$my juz zaliczy¢ do zrealizo-
wanych.

Mam serdecznie doé¢ tych chwil, podczas ktérych w gronie ro-
dzinnym zaczynaja si¢ wspomnienia z przeszlosci i kto$ wtraca zda-
nie o moim ,,0jcu” - jak to dbal o nas i kochal, gdy mieszkali z matka
na wsi, nad dziadkami. Czuj¢ wéwczas, jak zmienia si¢ kolor mojej
twarzy i serce zaczyna mi bi¢ szybciej, umyst z kolei zaczyna na ja-
wie odtwarza¢ film z przeszlo$ci, bardzo niefajny film...

Czasami, kiedy ogladam Trudne sprawy, to tak sobie mysle, ze
gdybym miala napisa¢ scenariusz na podstawie mojego Zycia, to
zrobilaby si¢ z tego druga Moda na sukces, tyle tego wszystkiego
bylo. Milosci w mojej rodzinie byto i jest jak na lekarstwo, kontakty
rodzinne - nadzwyczaj oschle, delikatnie mowiac. Z boku przypo-
mina to wieczng wojenke, ktora nie ma jednej przyczyny, poniewaz
woko! unosi sie widmo tajemnicy. Jedyne, co wiem, to to, ze wiek-
szo$¢ siniakow i ztych decyzji wynikala z metody wychowania, jaka
przez lata funkcjonowala w mojej rodzinie. Dlatego tez nikt jako$
nie staral si¢ zakonczy¢ koszmaru, ktory zgotowata mi mama i jej
dwoch mezow.

Matka balowala i pracowala w najstarszym zawodzie $wiata.
Chyba sama nie wiedziala, co ma zrobi¢ z wlasnym zyciem, a co
dopiero z zyciem swoich dzieci. Nie watpie, ze w tamtych czasach
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o pomoc kobiecie, ktora si¢ pogubila, bylo o wiele trudniej niz dzi-
siaj. Jednak blad, ktory popelniala najczesciej, czyli podrzucanie in-
nym mnie i brata na bardzo dtugi czas, sprawil, Ze sama pozbawila
sie mozliwosci wigzi z nami. Oczywiscie pdzniej wracala do nas - po
jakich$ kilkunastu miesigcach. Wygladalo to tak, jakby samotne do-
stawanie w twarz juz nie bylo takie fajne.

Zastanawiam sie¢, jak mam w ogoéle pisa¢ o kims, kto pozwalal,
by dzieci na jej oczach byly bite kablami i pasem, staly godzinami
i byly ciagniete za wlosy po podiodze — no jak mam o tym pisac?!
Nie wybacze wielu sytuacji, nie odzyskam wielu lat, stracitam bar-
dzo duzo i chce, by moja matka i czlonkowie mojej catej rodziny
zrozumieli, ze winni s3 wszyscy tak samo, poniewaz kazdy doskona-
le wiedzial, co dzieje si¢ za $ciang, nie bylo to tajemnica.

Po jakim§ czasie nagle zniknal z mojego Zycia moj brat — do tej
pory nie poznatlam o nim calej prawdy.

To, o co mam do matki najwigkszy zal, to o te wakacje dawno
temu, podczas ktérych poznatam ojca, ale nie byl to tata z bajki,
taki, ktory broni swej coreczki. Poznatam ojca pedofila, ktéry zmie-
nil moje zycie w koszmar, a mojg glowe w mielonke. Rodzina? Oni
nadal te sprawe traktuja jak zagadke - co§ w stylu: czy Iluminaci
chcg opanowac naszg planete. I chyba im tego nigdy nie wybacze. Te
dwa wakacyjne miesigce zniszczyly wszystko, co wigzalo si¢ z dzie-
cinstwem i niewinno$cig. Oni obrdcili moje zycie w gruzy i nie
przeprosili, nawet nie starajg si¢ mnie zrozumie¢... Nie potrafie
znienawidzi¢ matki, bo serce mi méwi, ze nadal jg kocham - mimo
wszystko - i tylko dlatego staram si¢ utrzymywac z nig kontakt.

Misja, z jakg wyruszylam, to che¢ pokazania moim dzieciom
i wam wszystkim, Ze to, jak zle karty nam rozdaje Zycie czy nawet
rodzina i znajomi, to jedno, ale to, jakie sami je sobie fundujemy, to
zupelnie co innego.

9

Kup ksigzke


http://septem.pl/page354U~rt/e_227a_ebook

Wszyscy zyli, jakby sie absolutnie nic nie stalo. Wcigz bytam
podrzucana innym przez matke. W pewnym jednak momencie do-
stalam szans¢ na normalne zycie — u ciotki. Lecz ciocia stwierdzita,
ze nie odbierze siostrze dziecka. Troszke dziwne podejscie, zwazyw-
szy na to, ze wiedziala, co to dziecko przezywa. Ja zdecydowanie wo-
lalabym uratowac siostrzenice z koszmaru, niz oddawac ja siostrze,
ktdra jej nie kocha. Faktem jest, ze to od owej cioci otrzymatam
najwiecej mifosci, wigc tym bardziej nie rozumiem, jak przez dlu-
gie lata mogla spokojnie patrze¢ na moj bol i cierpienie... Z drugiej
strony cata rodzina nie robila nic, by mi pomdc. Zglasza¢ na poli-
cje swoich najblizszych? No jak tak mozna?! Co sgsiedzi powiedza?
A potem sie dziwi¢, ze martwe dzieci si¢ w lasach znajduje, podczas
gdy wszyscy inni nic nie widzg i nic nie stysza...

Moja rodzina jest dla mnie jak wielki, bialy, ropiejacy syf - zbiera
sie, pecznieje, az wybucha i wszyscy zalewajg sie klamstwem. Najmniej
zalu mam do wspomnianej cioci, mimo Ze niepotrzebnie data matce
szanse — jednak najwiecej w niej empatii i dobra. I to nie jest tak, ze
moéwigc ,rodzina’, mam na mysli wszystkich — oni dobrze wiedza,
o kim mowa; zmuszam ich tu do rachunku sumienia. To taka forma
rozmowy, na ktéra nigdy nie mogtam liczy¢, chociaz bardzo chcia-
tam, zeby si¢ odbyla, ale nikt nigdy, procz mnie, nie widziat sensu jej
przeprowadzenia, bo przeciez po co méwic o czyms, co niczego nie
zmieni, lepiej zapomniec i zy¢ dalej. Najwiekszy zal - pomijajac matke
- mam do mojej babci, z ktéra kontakty do dzi$ sa skomplikowane,
a raczej nie ma ich wcale. Zawsze twierdzila, Ze nie jestem taka, jak
powinnam. Bez skrepowania gadata na moja matke w mojej obecnosci
i tak samo gadala na mnie, mimo Zze zawsze wszystko styszatam. Mo-
wila, Ze co nie zrobig, to jest zle, ze nie jestem jak inne dziewczynki,
iz s3 ze mna ciggle problemy, jestem niegrzeczna i tak dalej. Dlatego
nie lubig¢ spedzac $wiat, urodzin i innych imprez tam, gdzie ona, bo
jesli to ma miejsce, to tylko czekam, az znéw powie, co robig¢ nie tak.
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To smutne, bo cho¢ czasami mysle i moéwie, jak bardzo gleboko
mam w dupie opinie innych, to i tak chcialabym czu¢ w rodzinnym
domu wsparcie i mie¢ przekonanie, ze moge by¢ tam sobg. Tak jed-
nak nie jest i nigdy nie bedzie. Nie zgadzam sie¢ z tym, ze na wlasne
zyczenie moi bliscy niszcza sobie zdrowie alkoholem. Oni nie uwa-
zaja picia za co$ zfego i twierdza, Ze to ja jak zwykle przesadzam.
Ogdlnie w mojej rodzinie pokutuje przekonanie, ze skoro nie pije,
nie pale, nie jestem krawcows, ekspedientka i nie zarabiam pieciu
tysiecy co miesigc, to jestem skazana na porazke. Cokolwiek w zyciu
bym nie zaczela, dla nich to jest nudne i bezsensowne, bo nie ma
z tego pieniedzy. Totalnie zapomnieli, ze kiedy$ sami groszem nie
$mierdzieli, a teraz, zamiast inwestowa¢ w siebie i w dom tak na sto
procent, to oszczedzaja na wszystkim, ale nie na litrach alkoholu,
ktore kazdego dnia wlewaja w swoje gardla. Zawsze majg najwigcej
do powiedzenia, ale innych nie stuchajg wcale. Chcg mie¢ co$ dla
siebie - i to si¢ chwali, bo wreszcie maja taka mozliwos¢, lecz popa-
daja w alkoholizm i sami nawet nie zdajg sobie z tego sprawy.

Ja nie mam sily stucha¢, ze w zyciu mozna odmawiaé sobie
wszystkiego. I cho¢ bardzo kocham ciocie i wujka, to czasami strasz-
nie mnie zawodzg, bo przeciez méwili wczedniej co innego i dawali
inny przyklad, zwlaszcza ze wiedzg, Ze moja mama jest alkoholiczka
i nie moze pi¢. No bo czasami to nie ten dzien, nie to miejsce —
i emocje niekiedy potrafig wrdci¢ nie z takg energia, jak powinny. To
tak, jakby jedyne, co mialyby do zaofiarowania, to skromny procent.
Nigdy tak u mnie nie bylo, jakby kto§ podmienit mi rodzing - juz
nie ma zartéw, nie ma juz usmiechdw, jak gdyby nagle zycie nabrato
tylko szarych barw, za§ marzenia, pragnienia i cieplo staly si¢ czyms
zupetnie bez sensu.
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