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rozdziat |

Wolnos¢ czy niewola?
Zapytaj gladiatora

— Podejdz tul

Rozgladasz si¢ dookota i dostrzegasz umigsnionego
czlowieka, ktory stoi za kratami i macha do ciebie
reka. Podchodzisz, nie do konca rozumiejac, czego
od ciebie chce.

— Tak? — pytasz niesmialo.

— Jeste$ niewolnikiem czy jeste§ wolny? — zadaje
pytanie cztowiek.

— Oczywiscie, ze jestem wolny — odpowiadasz bez
dtuzszego namystu.

— Na pewno? Zatem posluchaj, opowiem ci histori¢
mojego zycia.

Kiedy$ miatem spory majatek: wille, lasy, pola, win-
nice, krowy, owce, $winie. Lacznie posiadatem czter-
dzieSci hektarow ziemi — czterdzieSci hektarow!
Mato tego, mialem kochajaca zone 1 dwojke Slicz-
nych dzieci. Wszystko uktadalo si¢ cudownie, zarza-
dzalem majatkiem, placilem pensj¢ swoim pracow-
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nikom 1 bogacilem si¢. Pewnego dnia na przyjeciu
u namiestnika podpadlem jego synalkowi. Ot, aro-
gancki mlodzieniec zalecal si¢ do mojej §licznej zony.
Troszke za duzo wypilem, wigcc zdzielitem mlokosa
raz i drugi. Poskarzyl si¢ ojcu; oczywiscie stowem nie
wspomnial o mojej zonie. Namiestnik wpadl w szal.
Nakazal skonfiskowa¢ moéj majatek, mnie areszto-
waé, a z mojej zony i dzieci uczyni¢ niewolnikow,
ktorzy beda stuzyli patrycjuszom w Rzymie. Tak tez
si¢ stato. Trafitem do lokalnego aresztu. Przez dwa
miesiace siedzialem w ciemnej, ciasnej celi, tracitem
nadziej¢. Pewnego dnia drzwi mojej celi otwarly si¢
1 wyciggni¢to mnie na zewnatrz. Wszyscy wigznio-
wie zgromadzili si¢ na §rodku placu. Dolaczylem do
nich. Przyjechal kupiec, w zasadzie byl to zarzadca
areny z samego Rzymu! Gdy uslyszalem ,,Rzym”,
moje serce od razu zaczelo bi¢ szybciej. Pomyslatem:
,» Tam jest moja rodzina!”. Melron — tak mial na imi¢
trener gladiatoréw — chodzil od wi¢znia do wi¢Zznia
1 kazdemu patrzyl gleboko w oczy. Siedmiu przede
mna minal bez stowa, przy mnie na chwilg si¢ zatrzy-
mal. Spojrzal na mnie 1 zapytal: ,,Czy jestes gotéw
narazi¢ zycie w imi¢ wolnosci, czy wolisz gni¢ w tej
celi niewiedzy i zniewolenia przez nastgpne dwadzie-
$cia lat?”. To bylo to, o czym marzylem! Wolnos¢!
Bez chwili wahania wykrzyknatem: ,,Jestem gotow!”.
Tak wlasnie trafitem do Rzymu...
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Gdy dotarlismy na miejsce, zalamalem si¢. Wiedzia-
tem, Zze moja droga do wolnosci prowadzi przez
$mier¢ 1 zniszczenie innych ludzi, ktérzy w gruncie
rzeczy maja te same marzenia co ja. Gdy ich zoba-
czylem, znoéw si¢ przerazitem. Wigkszos¢ byla za-
prawiona w bojach, ich umigé$nione ciata pokrywaty
blizny. Wtedy przypomnialem sobie o mojej Zzonie
1 dzieciach. Wszystko stalo si¢ latwiejsze. ,,Przej-
de¢ przez to dla nich!” — pomyslalem. Okazalo sig,
ze nie musze¢ si¢ bi¢ z kumplami z mojego baraku.
Mielismy walczy¢ przeciwko zwierz¢tom lub jedAcom
wojennym, a oni nie mieli szans na wolno$¢. Dodat-
kowo dano mi trzy miesiace na trening umiej¢tnosci.
Ochoczo wzialem si¢ do pracy. Po tak dlugim cza-
sie codziennego brutalnego treningu bylem gotow.
Statem si¢ jednym z lepszych wojownikéw w moim
baraku.

Nadszed! wielki dzien — moja pierwsza walka. Wie-
lu wojownikéw byto lepszych ode mnie, ale miatlem
nad nimi pewna przewage. Nie walczylem dla stawy,
dla pieniedzy czy tylko dla wlasnej wolnosci. Wal-
czyltem za wolno$¢ mojej rodziny, z tesknoty za nimi
1 przede wszystkim z milosci do nich. Moja psychika
byla twarda niczym skata.

Wyszedlem na areng. Wokot zobaczylem dziesiatki
tysiecy 0séb spragnionych krwi mojej lub przeciw-
nika. To jeszcze nic. Okazalo si¢, ze moim rywalem
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jest Hun. Wyobrazasz sobie?! Hun! Hunowie slyneli
z okrucienstwa, a ten byl wyjatkowo poteznie zbu-
dowany; nie wiem, jakim cudem go zlapali. Spani-
kowatem. Hej, moment! No wlasnie — zlapali go,
wigc nie moze by¢ az takim mocarzem, na jakiego
wygladal. Dam sobie rade! Majac w myslach obraz
zony, ruszylem na przeciwnika sprintem. Arena mia-
ta okolo trzystu metréw dlugosci, jednak w ogdle nie
poczulem zmeczenia. Zaczatem atakowac z furia i ze
swego rodzaju pasja, nie dopuszczajac do siebie lgku
przed tym strasznym plemieniem. Wiedzialem —
albo ja, albo on. Hun zr¢cznie parowal moje ciosy,
jednak nie ustawalem w ataku. Nagle poczutem, jak
trace rownowagg 1 laduj¢ na ziemi — zostalem pod-
ciety. Ostatnia rzecz, jaka pamigtam, to ruch ostrza
nad moja glowa, a pozniej stalem juz z jego glowa
w rekach, podnoszac ja wysoko ku uciesze publicz-
nosci.

Pierwszy etap mialem za soba. Udalo si¢ — wsze-
dlem na droge do wolnosci. Nie przerywalem trenin-
gow. Caly czas ¢wiczylem, a kiedy nie miatem juz sif,
przypominalem sobie o swoim celu i to motywowato
mnie do dalszego dziatania. Stoczylem setke walk
1 nadal zyje. Codziennie mierz¢ si¢ ze strachem przed
$miercia, okaleczeniem, przegrana. Moj cel doprowa-
dzil mnie jednak do tego momentu, w ktérym mo-
glem spotka¢ ciebie i przekaza¢ ci pierwsza zasade
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sukcesu: ,,Wytrwalos¢ to droga do wolnosci, a wol-
nos$¢ to stan umystu, a nie bogactwo materialne”.
Zapamigtaj to 1 z odwaga mierz si¢ z przeciwnoscia-
mi losu. Jestem pewny, ze nie ryzykujesz codziennie
swym zyciem, tak jak my tutaj na tej arenie. Niech ci¢
prowadzi twoj cel!

A teraz wybacz, ale czas na moja ostatnia walke. Po
tym pojedynku bede wolny! Do zobaczenial

Pewnie ciekawi cig, co si¢ stato z gladiatorem. Otz
wygral walke, po dziesigciu latach zobaczyl Zong
1 dzieci, znowu byli razem. Teraz dbal o to, aby nic
nigdy nie moglo ich rozdzielic.

Moral z opowiesci wyciagniesz, jak zwykle, sam —
jestes zdolnym 1 wolnym czlowiekiem.

Mo6j komentarz wyglada tak:

Sukcesy to mieszanka kilku sktadnikéw: planu, wy-
trwalosci, celu, motywacji i jeszcze raz wytrwatosci.
Ale o tym pdzniej, ten rozdzial traktuje o wolnosci.
Pomysl, prosze, dlaczego akurat gladiator opowie-
dzial ci o wolnosci. Przeciez gladiator byt niewolni-
kiem. Tak, ale byl to niewolnik, ktéry walczyl, Zeby
by¢ wolnym. Zadni inni ludzie na $wiecie nie dazyli
do wolnosci z taka wytrwaloscig 1 z taka zacieklo$cia
nie stawiali czola przeciwnosciom losu jak gladiato-
rzy. Czym sa zmagania w urzedzie skarbowym czy
jakimkolwiek innym w poréwnaniu z walka na $mieré
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1 zycie? Czym jest przemowa przed pigecdziesigcioma
osobami w poréwnaniu z walka na $mieré 1 Zycie?
Czym jest podjecie setnej proby spelnienia swoich
marzen w poréwnaniu z walkq na $mier¢ 1 zycie?
Czym jest... — wstaw tu cokolwiek, co ci przychodzi
do glowy. W dzisiejszych czasach za bardzo wyolbrzy-
miamy pewne rzeczy. Zrobienie prezentacji dla dwu-
dziestu 0oséb wydaje nam si¢ okrutnym zmaganiem,
utrata pracy koncem swiata itd. Za kazdym razem gdy
zaczniesz si¢ bac, zadaj sobie pytanie: ,,Czym jest...
w porownaniu z walka na $mier¢ i zycier”. Mysle, ze
z takiej perspektywy wszystko wyda ci si¢ tatwiejsze,
przyjemniejsze i mniej straszne. W naszych czasach
o wolnos¢ walczy si¢, pokonujac demony, ktore sie-
dza w naszych glowach. Musimy walczy¢ z wymow-
kami, gnusnoscia, lenistwem i wszelkiego rodzaju
stabo$ciami. Przestan poréwnywac si¢ do idealnych
ludzi z mitéw i frustrowac si¢. Rozpocznij dzisiaj
swojg podréz do wolnosci, zaréwno mentalnej, jak
1 materialnej, 1 poréwnuj siebie do osoby, ktora bytes
rok temu. Czyz to nie pigkne patrzed, jak rozwija si¢
kwiat twojego umyslu i ciala?

Nabierz w codziennym pokonywaniu trudnosci ta-
kiej odwagi, jakiej potrzebowal nasz gladiator. Od-
rzu¢ strach, stan si¢ wolny!
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Statosc czy spekulacja?
Jakim jestes cztowiekiem

Na $wiecie zyja w zasadzie tylko dwa typy ludzi: pra-
cujacy nad swoimi pomystami, z uporem dazacy do
celu, starajacy si¢ polepszy¢ swoje zycie 1 rozumieja-
cy warto$¢ dodana, jaka daje czas wlozony w pew-
ne przedsiewzigcia czy zwigzki, oraz ci, ktérzy tego
nie rozumieja, porzucaja swoje cele i pomysly przy
pierwszych trudnosciach, jakie napotkaja, caly czas
zmieniaja zainteresowania, miejsca pracy, a nawet
partneréw! Jak myslisz, ktory typ czlowieka ma wigk-
sza szans¢ na sukces? Oczywiscie, ten pierwszy!

Podam najprostszy przyklad na to, Ze mam racje.
Wyobraz sobie dwoch ludzi. Jeden gra w Monopoly,
a drugi w tym samym momencie gra w dziesi¢¢ r6z-
nych gier. Obydwoje maja godzine. Jak myslisz, ktory
osiggnie swoj cel i jako zwyciezca skonczy gre? Tak,
brawo! Ten, ktory gral w Monopoly. Skoro tak pro-
sto stwierdzi¢ to na podstawie przykladu o dziesie-
ciu grach, to teraz wyobraz sobie inna sytuacje: jeden
czlowiek obral sobie za cel, ze zostanie najlepszym
pitkarzem, a drugi w tym samym momencie chce by¢
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pitkarzem, gra w hokeja, koszykowke, siatkowke, bi-
lard, kregle, tenisa, podnosi cigzary, walczy w MMA,
skacze na nartach i jezdzi konno. Obydwoje maja
tylko jedno zycie na nauczenie si¢ sportu. Jak my-
Slisz, ktory zostanie najlepszym sportowcem w danej
dziedzinie? No wlasnie, to tez rozumiesz. A teraz
powiedz mi tak szczerze, masz swoj gldwny cel zy-
ciowy? Koncentrujesz si¢ na wykonywaniu jednego
zadania czy robisz dziesie¢ rzeczy naraz?

Niewazne, jaka jest odpowiedz. Zastanow sig, pro-
sz¢, porzadnie nad konsekwencjami.

Mialem kiedy$ kolege, ktory spotykal si¢ z setka
dziewczyn. Praktycznie codziennie widzialem go
z inna. Ja nie miatem tyle ,,szczg¢scia” co on. Ale wiesz
co? Teraz cieszg si¢ z dlugiego, trwaltego 1 szczgsliwe-
go zwigzku, a on dalej ugania si¢ za setkq dziewczyn.
Jestem pewny, ze za dwadziescia lat bedzie doktadnie
tak samo.

Do czego zmierzam? Aby osiagnac¢ co$ w zyciu, nie-
wazne, czy bogactwo materialne, czy duchowe, trzeba
si¢ wykaza¢ koncentracja i poswigceniem. Musisz si¢
skupiac¢ na wyznaczonym zadaniu, na osobie, z ktorg
chcesz spedzi¢ reszte zycia itd. Myslisz, ze dlaczego
obecnie stawiamy czola tak wielkiej fali rozwoddw?
Poniewaz ludzie stali si¢ spekulantami. M¢zczyzni co
chwile zastanawiaja si¢: ,,Hm, ta jest ladniejsza od
mojej zony. Moze bedzie mi z nig lepiej?”. Pézniej
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trafiaja si¢ takie wybryki natury jak osoby po pigciu
rozwodach. Kobiety nie sa pod tym wzgledem lep-
sze: ,,Hm, on jest lepiej wyksztalcony od mojego
meza 1 chyba wigcej zarabia. Moze byltby lepszym oj-
cem dla moich dzieci, jesli si¢ pojawia, moze bedzie
bardziej o mnie dbal niz mé6j maz?”. Takie spekulacje
trwaja w nieskonczonosc!

Ludzie, zrozumcie w koncu, ze jedziecie ze swoimi
mezami, zonami, rodzinami na tym samym wozkul
Skad w was che¢ do sabotowania staran drugiej oso-
by? Do ciaglych kl6tni? Nie rozumiecie, ze w ten
sposob utrudniacie osiagnigecie sukcesu samym so-
bie? Czlowiek jest najbardziej wydajny, gdy ma przy
sobie kochajaca go osobe. Zastanow sig, czy czasem
nie warto poswieci¢ kawy z kolezankg po to, by two-
ja zona czula si¢ lepiej. Z zona spedzisz cale zycie,
a z kolezanka — rok, moze dwa lata w pracy. Czyz
nie? Dlatego dzialajcie razem, cementujcie swoje ro-
dziny. Bez rodziny nie ma narodu. A nasze rodziny
wygladajg coraz gorzej.

Kolejne dowody na to, ze spekulacja jest gorsza od
statosci, mozna przedstawi¢ na przykladzie gieldy.
Pierwszy przyklad dotyczy Warrena Buffetta, a drugi
to moje badania. Warren Buffett kupuje akcje 1 trzy-
ma je nawet przez dwadziescia lat! Tak dtugo, az uzna,
ze firma przestala si¢ rozwija¢ 1 najwyzszy czas si¢ ich
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pozby¢. Jaki osiagnal rezultat dzigki tej strategii? Nie
wiesz? SprawdZ!

Moje badania znowu sq bardzo proste. Kupuje akcje
za 10 000 21, kazda po 1 zI. Kazda z nich daje mi
20 gr dywidendy. Co rok dostaje 2000 z1, placac raz
5 zl prowizji.

A gdybym nie chcial trzymac tych akcji? Kupuje za
10 000 zt akcje po 1 zt. Sprzedaje po 1,02 zt. Dwa
razy place prowizje po 5 zl, a zyskuje 200 zt. Pigk-
nie — 190 z1I zysku. Nastepne kupno innych akeji po
1zt Oj, co$ poszlo nie tak — tym razem sprzedaje¢
po 0,95 zi, bo boje si¢ dalszych spadkéw. Prowizja:
10 zt + 500 z1 straty.

I tak przez rok, az stracisz caly kapital; ale two6j ma-
kler bedzie szczesliwy. Pobral przeciez bardzo duza
prowizje.

Jakim chcesz by¢ czlowiekiem? Chcesz cale zy-
cie spekulowaé? ,,A moze w tym mi pdjdzie lepiej?
A moze z tq bedzie mi lepiej? A moze te akcje sq dla
mnie odpowiedniejsze?” Czy zdecydujesz si¢ jednak
na koncentracje 1 sukcesy? Doradzam ci stalos¢, ale
przeciez masz wlasny rozum, prawdar! Potrafisz my-
§le¢! Zatem prosze, pomedytuj nad wlasnym zyciem,
pomysl nad nim chwile.

Zastanow sig: ,,Czy wykorzystuje swoje mozliwosci?
Czy robi¢ wszystko, co moge? Czy z kobieta, z ktorg
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jestem zargczony, chee spedzi¢ reszte Zycia, czy je-
stem z nig tylko dlatego, zeby z kim§ by¢?”. Doléz
do tego setke potrzebnych pytan od samego siebie.
PosiedZ sam w cichym pomieszczeniu przez trzy dni.
Po tych trzech dniach powiniene$ mie¢ sporg wiedzg
o samym sobie i 0 swoich pragnieniach.

Do dzielal
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