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Wstep

Poczatkowym celem pracy bylo naswietlenie dalszych losow nielet-
nich sprawcéw czynéw zabronionych, ktérzy potrafili efektywnie
skorzysta¢ z oferty resocjalizacyjnej, czego dowodem miato by¢ ich
ustabilizowane zycie w dorostosci. Interesowaly nas szczeg6ly udzie-
lonego wsparcia spotecznego, dzieki ktoremu nieletni przestepcy nie
powrdcili juz w zyciu dorostym do przestepczosci, poniewaz potrafili
sobie radzi¢ z wyzwaniami dnia codziennego (badania katamne-
styczne, podejscie prospektywne). Niestety, realia stanu prawnego,
w ktérym utrudnia sie dostep do danych teleadresowych bylych
przestepcow - co szczegétowo opisujemy w podrozdziale 5.1. Dobor
i opis proby badawczej niezrealizowanego projektu (casus trudnych
do obejscia barier w polu analiz efektywnosci resocjalizacji w Polsce) -
wymusily na nas inne podejscie do analizy problemu, mianowicie
wykorzystanie badan anamnestycznych (podejscie retrospektywne),
w ktorych analizuje sie przesztos¢ kryminalng sprawcéw dorostych
oraz podjete wobec nich srodki’. W przeszlosci, a precyzyjniej rzecz
ujmujac: w okresie nieletniosci, dorostych sprawcéw przestepstw po-
stanowilismy szuka¢ mocnych i stabych stron resocjalizacji; tego, co

' Zob. W. Klaus, D. Wozniakowska-Fajst, Wprowadzenie, czyli dlacze-
go warto badal kariery kryminalne oraz jak mozna to robié¢, w: Karie-
rowicze kryminalni? Aktywnosé przestepcza w dalszych losach nieletnich,
red. W. Klaus et al, Wydawnictwo INP PAN, Warszawa 2021, s. 10, 47;
J. Wlodarczyk-Madejska, D. Wzorek, Jak bada¢ aktywnos¢ przestepczg w toku
zycia? Perspektywa teoretyczna, w: Karierowicze kryminalni?.., s. 74.
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moglo, lecz z réznych powodéw nie przeciwdzialato dalszemu roz-
wojowi kariery przestepczej. Nie majac mozliwosci zbadania opinii
dawnych nieletnich, ktérzy dzis funkcjonujg poprawnie w warun-
kach srodowiska wolnosciowego, postanowiliSmy zwrdcié sie do in-
nej kategorii oséb, tj. do tych, ktérych resocjalizacja - przynajmniej
z prawnokarnego punktu widzenia - okazala sie nieskuteczna,
poniewaz pomimo podjecia réznych reakcji w okresie nieletniosci
nadal popelniali przestepstwa, a dzis odbywaja kare pozbawienia
wolnosci w zakladzie karnym. Hipotetycznie zatozyliSmy, ze pobyt
w wiezieniu nie oznacza w kazdym przypadku, Ze proces wczesniej-
szej resocjalizacji nie wnidst do zycia jednostki zadnych istotnych
wartosci i wszystkie jego elementy byly bezwartosciowe. Resocjali-
zacji bowiem jako procesu i jej efektéw nie wolno oceniaé jedynie
w kategoriach zero-jedynkowych. Fakt osadzenia w wiezieniu nie
dowodzi catkowitej porazki systemu resocjalizacji, poniewaz ska-
zanie w zyciu dorostym nie uniewaznia tego, co na wczesniejszych
etapach wykolejenia przestepczego wydarzylo sie pozytywnego w re-
socjalizacji osoby nieletniej.

Warto pamietad, ze w biografiach oséb, u ktérych stwierdzano
trwale porzucenie przestepczej aktywnosci?, obserwowano wiele
nawrotéw, dlatego porazki wpisane sg w sukces. Bardzo trudno
jest oszacowad, ktore oddzialywania resocjalizacyjne spowoduja, Ze
dany nawr6t jest ostatnim, po ktérym jednostka nigdy nie wejdzie
juz w konflikt z prawem, oraz - co wazniejsze - czy poprzednie od-
dzialywania resocjalizacyjne, cho¢ w danym momencie nieskuteczne,

2 Mowa o momencie sprawdzenia osoby przez badacza (np. wynik powziecia
informacji z Krajowego Rejestru Karnego lub uzyskanie stosownej deklaracji
od osoby badanej). Az do swojej Smierci jednostka moze w kazdym momen-
cie zycia dopusci¢ sie jeszcze recydywy, zatem tylko jej Smieré w warunkach
braku powrotnosci daje badaczowi pewnos¢, ze nie dokonala sie powrotnos¢
do przestepczej aktywnosci.
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nie przyczynia sie jednak do skumulowanego efektu skutkujace-
go w przyszlosci trwatym porzuceniem przestepczego stylu zycia.
Christoffer Carlsson w sinusoidzie nawrotéw i przerw w karierze
wielokrotnych przestepcow zwrdcit baczniejsza uwage na przerwy
(intermittency) niz nawroty, wyrézniajac przerwy bez zamiaru za-
konczenia kariery przestepczej oraz przerwy bedace wstepem do
wyjscia z kariery przestepczej (desistance)?. Tak czy inaczej, w wielu
karierach przestepczych obserwujemy przeplatanie sie okreséw ak-
tywnosci przestepczej oraz konformistycznego utajenia, przy czym
nigdy nie wiemy, czy kumulujacy sie efekt réznych oddziatywan re-
socjalizacyjnych nie spowoduje, ze dany nawrdt jest ostatnim w zy-
ciu badanych. Warto zatem bada¢ korekcyjny potencjat resocjalizacji
w percepcji przestepcow, takze recydywistéw, ktorzy — zwlaszcza jesli
sa przekonani, ze to jest ostatni nawrét w ich przestepczej karie-
rze - s3 w stanie zidentyfikowac stabe i mocne strony resocjalizacji.
Zamiast, zgodnie z pierwotng intencja, bada¢ doswiadczenia z re-
socjalizacjg w retrospektywnej percepcji oséb funkcjonujgcych na
wolnosci, dawnych podsadnych sadéw dla nieletnich, a wiec osdb,
ktérym udalo si¢ przerwac trajektorie kariery przestepczej (udostep-
nienia ich danych teleadresowych odmoéwily autorom ksigzki sady
rejonowe), zrealizowano z koniecznosci wywiady poglebione z osadzo-
nymi w zaktadach karnych, czyli z osobami, ktére z prawnokarnego
punktu widzenia dowodzg porazki w polu prowadzonej resocjalizacji.
Zalozono jednak, co finalnie okazato sie stusznym przypuszczeniem,
ze takze one moga dostarczy¢ waznych informacji o (nie)skutecznej
resocjalizacji, poniewaz maja zaréwno pozytywne, jak i negatywne do-
$wiadczenia z resocjalizacja z okresu, gdy byty nieletnie. Jako osadzeni

3 C. Carlsson, Processes of Intermittency in Criminal Careers: Notes from a Swedish
Study on Life Courses and Crime, podaje za: K. Buczkowski, P. Wiktorska, Ka-
riery kryminalne - problem definicji, w: Karierowicze kryminalni?..., s. 47.
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w zakladach karnych dysponujg unikatowg wiedzg na temat tego,
z czego nie udalo im sie skorzystac w zakresie oferowanej im resocja-
lizacji i dlaczego doszto w ich zyciu do przestepczosci powrotnej.

W rozdziale pierwszym dokonano operacjonalizacji poje¢ ,sku-
tecznos¢” i ,efektywnosc” (to pojecia, ktore pomimo synonimicz-
nego zastosowania inaczej ujmuja osiggany rezultat: odpowiednio
albo jako realizacja celu, albo jako optacalnos¢ podjetych dziatan),
a takze zdefiniowano wskazniki skutecznosci oddziatywan reso-
¢jalizacyjnych. Rozdziat drugi traktuje o predyktorach skutecznej
resocjalizacji, takich jak: czynniki ryzyka przestepczosci pierwot-
nej i chronigce przed nig, jako$¢ personelu resocjalizacyjnego (who
works?) i programow resocjalizacyjnych (what works?), oraz o mecha-
nizmach (mozliwosciach) przerwania kariery przestepczej (punkty
zwrotne i koncepcja ,odstapienia od przestepczosci”). W rozdziale
trzecim omdwiono instytucjonalny system resocjalizacji nieletnich
w Polsce. Opisano mlodziezowe osrodki wychowawcze (MOW), za-
klady poprawcze (ZP), schroniska dla nieletnich (SAN) oraz okre-
gowe osrodki wychowawcze (OOW). Rozdzial czwarty poswiecono
bltedom systemowym, ktére ostabiajg efektywnos¢ oddziatywan re-
socjalizacyjnych, a czasem wrecz ja udaremniaja (takie jak: ucieczki
z placowek, btedy orzecznicze sadéw rodzinnych, wadliwie zorga-
nizowany system szkolnictwa czy brak srodowiska rodzinnego, do
ktorego nieletni mogtby powrdci¢ po okresie pobytu w zaktadzie
resocjalizacyjnym). W rozdziale piatym przedstawiono metodologie
badan wilasnych (problematyke badawcza oraz procedure zaréwno
przeprowadzonych, jak i niezrealizowanych badan).

Najwazniejsza czescig rozdzialu pigtego jest jednak prezentacja
wynikow badan bazujacych na wypowiedziach oséb uwiezionych,
bylych podsadnych sadéw dla nieletnich. Wyniki te zaprezento-
wano w oparciu o trzy kategorie wylonione w toku interpretacji
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transkrybowanych wywiadéw. Pierwsza to najstabsze ogniwo nie
tylko polskiego systemu resocjalizacji nieletnich, jakim jest kadra
placéwek i jej niewystarczajgce zaangazowanie w pomoc nieletnim;
zawsze jednak mozna jg przeciwstawi¢ bardzo dobremu persone-
lowi, ktéry pieknie zapisat sie w biografiach dawnych rezydentéw
placéwek. Druga kategoria koncentruje sie wokét dysfunkcji srodo-
wiska rodzinnego badanych (zwlaszcza braku kontroli spotecznej
z jego strony). Jest to dla systemu resocjalizacji zbyt wielki balast
udaremniajgcy wszelkie proby pomocy nieletnim. Trzecia katego-
ria, ktéra wyraznie zaznaczyta sie w badaniach, to brak gotowosci
do resocjalizacji u nieletnich jako problem w najwyzszym stopniu
przeciwdzialajacy skutecznej resocjalizacji.

Kazdy z nas - autordéw niniejszej publikacji - jest badz byt
w przeszlosci nauczycielem akademickim i praktykujagcym pe-
dagogiem resocjalizacyjnym4, dlatego nie boimy sie formutowac
$mialych tez dotyczacych polskiego systemu resocjalizacji. Stanow-
cze postulaty i wnioski maja jednak to do siebie, ze na 0g6t rodza
sprzeciw i kontrargumenty. Jesli takie pojawia sie wsrod Czytel-
nikéw, to uznamy, ze ksigzka spehita swoje zadanie, poniewaz
dojrzate spojrzenie na skuteczng resocjalizacje musi wyloni¢ sie
ze sporu intelektualnego. Zwolennicy i przeciwnicy resocjalizacji
instytucjonalnej musza stluchaé sie nawzajem i powinni by¢ goto-
wi na rewizje swoich pogladdow, jesli tylko jaki$ argument ma silng
podbudowe badawcza. Zapraszamy do krytycznej lektury prezento-
wanej ksiazki.

4 Eacznie autorzy ksiazki pracowali na nastepujacych stanowiskach w polu
praktyki resocjalizacyjnej: wychowawca w MOW, wychowawca, nauczyciel
praktycznej nauki zawodu, kierownik warsztatéw szkolnych i kierownik inter-
natu w ZP, pedagog w domu dziecka, zatozyciel, dyrektor i wychowawca w SdN,
dyrektor i wychowawca w OOW, kurator sadowy, pracownik uliczny.
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(In)effectiveness of rehabilitation

of juvenile offenders
Summary

The effectiveness of rehabilitation interventions is an area of social intervention
which still fails to meet the standards of both the society as well as social policy
makers (the re-offending rate is about 60%), which means that any attempt to
understand the phenomenon and improve the practices in this area remains
a vital social interest. Everyone desires to live in a safe society where citizens are
not afraid to leave their houses. This, however, cannot be guaranteed without
constant reflection on effective treatment of the social disease of crime. The mon-
ograph takes a closer look at the practice of rehabilitation interventions carried
out against juvenile offenders, the weaknesses of these processes and the short-
comings of the rehabilitation system, which we must improve if we want to enjoy
a high sense of security.

The publication presents the results of research conducted by means of in-
depth interviews with inmates from prisons who were formerly juvenile courts
defendants. Thus, these are people who, from a criminal law point of view, prove
a failure of the previous attempts at their rehabilitation. However, it was also
assumed, which ultimately turned out to be correct, that such people could also
provide important information about effective social rehabilitation, because they
had both positive and negative experiences with social rehabilitation when they
were minors. As inmates, they have unique knowledge about what they failed to
take advantage of in the scope of social rehabilitation offered to them and why

re-offending occurred in their lives.
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Chapter one operationalizes the terms ‘effectiveness” and ‘efficiency” (these
are terms that, despite their synonymous use, imbue the result with a slightly
different meaning: either as the realization of the goal or as the “profitability” of
the actions taken, respectively), and defines indicators of the effectiveness of reha-
bilitation interventions. The second chapter examines the predictors of effective
rehabilitation, such as: risk factors for and protective factors against re-offending,
the quality of rehabilitation personnel (who works?) and rehabilitation programs
(what works?), and the mechanisms (opportunities) for interrupting a criminal
career (turning points and the concept of ‘desistance from crime”). The third
chapter discusses the institutional system of juvenile rehabilitation in Poland,
ie. describes youth homes, correctional facilities, juvenile shelters and district
youth centers. The fourth chapter discusses systemic errors (such as escapes from
institutions, sentencing errors by family courts, a defectively organized system of
general education, or the lack of a family environment to which juveniles could
return after a period in a rehabilitation institution) that undermine the effective-
ness of resocialization interventions and sometimes even thwart them. Chapter
five discusses the methodology of the authors’ own research (the research problem
and the procedures used for both the conducted and the thwarted research).

The most important part of chapter five consists in presentation of the re-
sults of the research, which is based on the statements of incarcerated persons,
former defendants of juvenile courts. The results are presented based on three
categories that emerged in the course of interpreting the transcribed interviews.
The first is the weakest link in not only the Polish juvenile rehabilitation system,
which is the staff of the institutions and their insufficient commitment to helping
juveniles; however, this can always be contrasted with the exceptional, dedicated
staff, who are remembered fondly by the former residents of the institutions. The
second category revolves around the dysfunction of the respondents’ family envi-
ronment (especially the lack of social control on its part). This proves too much
of a burden for the rehabilitation system, inhibiting all attempts at helping mi-
nors. The third category, which clearly emerged from the research, is the lack of
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readiness for rehabilitation in juveniles as the problem that most counteracts
effective rehabilitation.

The research has shown the value of examining the qualitative indicators of
successful rehabilitation. The respondents serving prison sentences are those who
had not taken advantage of all the opportunities and offers offered to them by the
early response system. Has the system failed them (school educators, social work-
ers, probation officers, staff of juvenile rehabilitation facilities)? The answer to this
question is complex. Certainly, there was no shortage of inappropriate responses
from the law enforcement and rehabilitation system (often late and inadequate).
Certain services have shown far-reaching indolence. However, many respondents
praised the people they met in the system, especially the professional staff of juvenile
rehabilitation facilities. Most respondents portrayed correctional facilities in a par-
ticularly good light, although pathological behaviors, such as violence against minors,
sometimes occurred there as well. Many respondents do not blame the system, but
their immaturity (unreadiness) to change their lives as juveniles. The temptation
they felt, as well as the desire for an exciting life, were too strong to resist the peer
group and pass up the opportunity to have fun (which included alcohol consump-
tion and the thrill accompanying acts of breaking the law). The people surveyed
declared particularly unfavorable living conditions in their families (violence, low
parental education, alcohol abuse), from which they were saved by the street.

The monograph demonstrates that the juvenile offenders’ graduation from
schools located in rehabilitation facilities, the qualifications they acquired, the
close relationships they established with helpful adults, the values they inter-
nalized, the hygiene habits they acquired and the rules of savoir vivre testify to
the partially successful rehabilitation also of such individuals who later found
themselves in prison. Indeed, even partially effective rehabilitation interventions
significantly improve the prognosis for non-reoffending of the subjects who will
eventually leave prison and live among us.

Keywords: effectiveness in rehabilitation, juvenile offenders, social rehabilitation,

readiness for rehabilitation, correctional facilities, recidivism
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W ksiazce zaprezentowano wyniki badan przeprowadzonych
za pomocg wywiadow poglebionych z osadzonymi w zakta-
dach karnych, ktérzy dawniej byli juz podsadnymi sadow dla
nieletnich. Sg to zatem osoby, ktére z prawnokarnego punktu
widzenia dowodzg porazki w polu prowadzonej wobec nich
w przesztosci resocjalizacji. Zatozono jednak, co finalnie
okazalo sie stusznym przypuszczeniem, ze osoby takie
moga dostarczy¢ waznych informacji o skutecznej resocjali-
zacji, poniewaz maja zarowno pozytywne, jak i negatywne
doswiadczenia z resocjalizacja z okresu, gdy byly nieletnie.
Jako osoby osadzone dysponujg unikatowa wiedzg na temat
tego, z czego nie udalo im sie skorzysta¢ w zakresie oferowa-
nej im resocjalizacji i dlaczego doszto w ich Zyciu do przestep-
czosci powrotne;j.
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