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Stowo wstepne

Jedzenie to jedna z potrzeb podstawowych cztowieka, potrzeba naturalna, ele-
ment biologii. Jednakze, poza sytuacjami ekstremalnymi, to, co jemy, jak to czyni-
my, stanowi wynik kulturowych, a zatem arbitralnych rozstrzygnig¢. Tradycyjnie
czlowiek odzywiat si¢ w taki sam sposob jak pozostali cztonkowie grupy czy war-
stwy spotecznej, do ktorej przynalezal i z ktérg si¢ w pelni identyfikowal. Mozna
przyjaé, ze w obrebie takiej grupy wszyscy jadali podobnie, jedli nie tak samo, a roz-
nice wynikaly jedynie z zamoznosci jednostek czy rodzin i to jedynie w przypadku,
gdy logika kulturowa takie zréznicowanie dopuszczata. Jakkolwiek definiowana
kulturowo dieta czerpala z do$¢ waskiej grupy lokalnych i najczesciej sezonowych
produktow.

Obecnie bogate spofeczenstwa poznokapitalistycznego, ponowoczesnego Za-
chodu staja wobec sytuacji nadmiaru ogélnodostepnych produktéw spozywczych,
a co réwnie istotne — nadmiaru form ich konsumpcji. Preferencje co do samych
produktow, jak tez sposobow ich przygotowania i spozywania, w nieporéwnywal-
nie wiekszym stopniu sg dzi$ efektem panujacych méd, ideologii, przewartoscio-
wan religijnych czy §wiatopogladowych, jakim poddaja si¢ jednostki (badz sa im
poddawane) w ramach swojego zycia.

W upowszechnianiu tych kulturowych wzoréw (stylow zycia), ,filozofii” od-
zywiania sig, konkretnych produktéw i potraw pierwszoplanowg role odgrywaja
media. Gléwny temat niniejszego opracowania stanowi zatem nie tyle jedzenie
ani nawet zwyczaje zywieniowe, ale ich medialny wizerunek i oprawa. Uznalismy,
ze takie wlasnie przemieszane, nieortodoksyjne spojrzenie na kulture poprzez jej
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medialny obraz daje szanse poszerzenia obszaréw badawczych antropologii kul-
turowej, medioznawstwa czy socjologii, skorzystania z innego rodzaju zZrédet czy
zestawu narzedzi interpretacyjnych.

Prace otwiera tekst Waldemara Kuligowskiego wprowadzajacy w zagadnienia
badan nad jedzeniem jako elementem kultury cztowieka, a w konsekwencji w an-
tropologiczne teorie interpretacji zywieniowych zachowan czlowieka.

Niemal caty pozostaly material zdecydowalismy sie podzieli¢ na dwie czesci.

Na pierwszg sktadaja si¢ autorskie relacje z réznych form obecnosci jedzenia
w przestrzeni medialnej; a wigc: analizy telewizyjnych programéw kulinarnych
(Magdalena Zdrowicka-Wawrzyniak, Dominika Narozna) i blogéw internetowych
poswieconych kuchni (Magdalena Szulc), réwniez takich, w ktorych transmisja
wideo staje si¢ namiastka wspdlnego biesiadowania (Marta Miaskowska), studia
nad platformami spoteczno$ciowymi (Ramona Slusarczyk, Katarzyna Kopecka-
-Piech), materialami prasowymi (Sebastian Latocha), za pomoca ktdrych ustalane
s3 znaczenia konkretnych praktyk kucharskich czy zywieniowych. Z przywotanymi
zagadnieniami Iaczy si¢ tekst Roberta Grochowskiego dotyczacy praw czlowieka
w kontekscie reklam produktéw spozywczych.

Pierwsza cze$¢ zamyka Bartosz Kowalczyk wywodem na temat symbolicznego
kanibalizmu - immanentnej cechy czlowieka jako zwierzecia kulturowego, ktéry
doskonale wyraza si¢ w sztuce czasem zwanej wysoka innym razem popularng.

W drugiej cze$ci pracy autorzy skupiaja sie glownie na konsekwencjach, jakie
moda na gotowanie i jej stala medialna obecno$¢ wywotuje w innych, ,,sasiadu-
jacych” obszarach kultury. Konsekwencje te moga dotyczy¢ prawnych aspektow
ochrony dziedzictwa kulinarnego (Samanta Kowalska), wytwarzania tozsamo-
$ci lokalnych i narodowych (Barbara Borzyszkowska, Justyna Kubik, Arkadiusz
Bednarczuk, Michat Jarnecki), przeksztalcen oferty turystycznej (Michal Jarnecki,
Alina Werochowska) i (re)konstrukcji kuchni ludowej (Karol Walczak), artykut
Pauliny Wisniewskiej przestrzega natomiast przed negatywnymi konsekwencjami
kulinarnego boomu.

Trzy teksty, ktore zawarlismy w sekeji zamykajacej zbidr, nie odnoszg sie bezpo-
srednio do mediow takich, jak zwyklismy je postrzega¢, ale penetrujg medialny po-
tencjal literatury i teatru. Piotr Luszczykiewicz zastanawia si¢ nad statusem jezyka
poetyckich opiséw poswieconych kulinariom, Eliza Gajzler spoglada na tworczos¢
Ignacego Krasickiego niejako ,,od kuchni”. Rozwazania na temat medialnych wize-
runkoéw jedzenia zamyka tylko pozornie nieprzystajacy do calosci publikacji tekst
Juliusza Grzybowskiego z pogranicza filozofii kultury dotyczacy przedstawienia

10
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zjawiska kanibalizmu we fragmencie Bachantek Eurypidesa. Oprocz wspolczes-
nych konotacji (dyskusji na temat kobiecej histerii w ujeciu czysto Freudowskim)
dotyczy on przeciez tego, co dla starozytnych Grekéw stanowito odpowiednik
wspodlczesnych nam medidw - tragedii. Powyzsze powody wystarczyty, by zespot
redakcyjny uznat obecnos¢ tego tekstu za niezbedna dla catosci publikacji.

Oddajac w rece czytelnikow tak skonstruowang kompilacje, jeste$my §wiadomi,
ze nie wyczerpuje ona tematu i stanowi jedynie przyczynek do dalszych rozwazan.
Swiadectwem tego jest chociazby referowana wcze$niej mnogos¢ aspektow, ktdre
zorganizowane s3 wokdl medialnych wizerunkéw jedzenia. Jednego jeste$my pew-
ni: po lekturze niniejszego tomu z pewnoscia nabiorg Pafistwo apetytu na wiece;.
Albo przynajmniej na kanapke.

Redaktorzy
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Waldemar Kuligowski

Zgnity pochrzyni$wiete psy.
Ksztattowanie sie antropologicznej
refleksji nad jedzeniem

jako praktyka kulturowg

Poréwnawcze badania tego, co i jak ludzie jedza, jasno pokazuja, ze czysta ekono-
mia - czyli myslenie w kategoriach fizycznego przetrwania - nie moze by¢ kluczem
do zrozumienia tych praktyk. Dlaczego? Zapytajmy chocby, z jakiego powodu ste-
ki sg znacznie rzadsze w klasie sredniej niz wsrdd klasy pracujacej, potrzebujace;j
wszak wiecej bialka? Dlaczego haute cuisine nie rozwineta si¢ w Afryce, podczas
gdy istnieje zar6wno w Azji, jak i Europie?! Dlaczego mieszkancy p6inocnej Nor-
wegii zaczeli jes¢ krewetki dopiero w latach 70. XX w., wczesniej uzywajac ich wy-
tacznie jako przynety i traktujgc jako niejadalne?? Z jakiego powodu wiekszo$¢
mieszkancéw USA i Kanady odmawia spozywania migsa konskiego?3 Dla jakich
racji tubylcy z Wysp Trobrianda mogli z radoscig oznajmia¢ przed nadchodzg-
cym $wietem: ,,Bedziemy je$¢ i pi¢, az bedziemy wymiotowac™, a cztonkowie

—

J. Goody, Cooking, Cuisine and Class, Cambridge 1982.
2 T.H. Eriksen, Small Places, Large Issues. An Introduction to Social and Cultural
Anthropology, London 1995, s. 163.
M. Sahlins, Culture and Practical Reason, Chicago 1976.
4 B. Malinowski, Argonauci Zachodniego Pacyfiku, Relacje o poczynaniach i przygo-
dach krajowcéw z Nowej Gwinei, przel. B. Olszewska-Dyoniziak, S. Szynkiewicz,
Warszawa 1987, s. 236.
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potudniowo-afrykanskiego ludu Xosa podobnie ochoczo deklarowali ,,Bedziemy
jedli, az brzuchy tak sie nadymaja, ze nie bedziemy juz mogli usta¢”?>, gdy w tym
samym czasie, w spoleczenstwie angielskim ,Wiele mlodych kobiet, gdy ich talia
stawala si¢ szersza, popadalo w paniczny lek przed otyloscig i nie tylko odrzucato
spozywanie positkow, ale pilo ocet i inne $rodki majace ratowac¢ przed nadmiarem
thuszczu”?6 Jak to wreszcie mozliwe, ze ,,Polacy, ktorych kraj jest ojczyzng najlep-
szych slimakéw (34% francuskiego importu), brzydza sie tego specjatu. Nie tkna tez
psow, kotow, zab, ba! — nawet wykwintne mieso konskie, uchodzgce za przysmak
we wszystkich krajach romanskich i duzo zdrowsze od wieprzowiny czy wotowiny,
szczerym ich napawa obrzydzeniem”7?

Z perspektywy antropologicznej odpowiedz na wszystkie powyzsze pytania
jest zasadniczo jedna: przywotane paradoksy wynikaja z faktu, ze kazde spo-
teczenstwo wypracowuje i reprodukuje wlasne ,,kultury konsumpcji”. Od razu
warto dodag, ze owe ,,kultury konsumpcji” z jednej strony cechuje duzy konser-
watyzm, z drugiej natomiast jest to rozlegle pole przeplywéw i zapozyczen. Poja-
wienie sie ziemniakdw w Niemczech, Irlandii i Polsce, pomidoréw we Wloszech,
Hiszpanii i Stanach Zjednoczonych, a takze kukurydzy i manioku w Afryce gle-
boko odmienily lokalne obyczaje zywieniowe. Odrebna kwestig jest powigzanie
tego, co si¢ je, z innymi dziedzinami kultury. Jak z emfazg stwierdzaly redaktorki
antologii Food and Culture:

Jedzenie przenika wszystko - jest fundamentem kazdej ekonomii. Cze$cia
strategii politycznych panstw i gospodarstw domowych. Markerem réznic
spolecznych, granic i wigzi. To podlegajace nieustannym zmianom ustana-
wianie plci, rodziny i relacji wspolnotowych [...]. Jedzenie to zycie, a Zycie
mozna badad i rozumieé poprzez jedzenie8.

Zainteresowanie jedzeniem i pozywieniem jest tak stare jak sama dyscyplinarna
antropologia. Antropologia zywienia (nutritional anthropology) jako subdyscyplina
antropologii medycznej uksztattowata sie jednak dopiero w polowie lat 70. XX w.

5 H. Powdermaker, An Anthropological Approach to the Problem of Obesity, ,,Bulle-
tin of the New York Academy of Medicine’, May 1960, no 35, s. 5.

6 J.C. Allbutt, A System of Medicine, vol. 5, New York 1905, s. 485.
L. Stomma, C6z nam dat Levi-Strauss?, [w:] C. Levi-Strauss, Smutek tropikow,
przet. A. Steinsberg, postowie J. Kuron, A. Friszke, £6dz 1992, s. IV.

8 C. Counihan, P. van Esterik, Introduction, [w:] Food and culture. A Reader, eds. C. Co-
unihan, P. van Esterik, New York-London 1997, s. 1.
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Prace tego nurtu podkreslaja range symbolicznej, materialistycznej i ekologicznej
perspektywy, zintegrowanie ze wszystkimi aspektami zycia. Nie trzeba dodawac,
ze w ostatnich dwdch dekadach jedzenie zawojowalo uwage opinii publicznej: od-
biorcow ksigzek kucharskich, programéw kulinarnych, blogéw internetowych,
czasopism z przepisami, gastronautow i wszystkich, ktérzy cho¢ raz oddali si¢ po-
dejrzanej rozkoszy food porn®.

W artykule chciatbym przyjrzec sie poczatkom antropologicznej refleksji nad
jedzeniem jako praktyka kulturowa. Refleksji, ktora nastepnie przeksztalcila sie
w osobne, obszerne pole badan. Nim jednak mozliwe bylo wylonienie si¢ antro-
pologii zywienia, pierwsze kroki w kierunku interpretacji kulturowych wymiaréw
jedzenia i Zywnosci stawiali tacy badacze, jak James Frazer, Ernest Crawley, Alfred
Reginald Radcliffe-Brown, Bronistaw Malinowski, Audrey Richards, Claude Lévi-
-Strauss, Mary Douglas, Anna Meigs i Marshall Sahlins.

*

Antropologowie konca XIX w. najche¢tniej zajmowali si¢ takimi tematami, jak tabu,
totemizm, $wietos¢ czy religia. Nie powinno zatem dziwi¢, ze podobng optyke przy-
jeto réwniez w odniesieniu do jedzenia i pozywienia. Typowym przykladem jest
w tym kontekscie praca Jamesa Frazera Questions on the Customs, Beliefs and Lan-
guage of Savages, po raz pierwszy opublikowana w 1907 r. (potem zas$ kilkukrotnie
wznawiana)10. Rozdziat po$wiecony jedzeniu zaczyna sie od pytania: ,,Czy oni [dzi-
cy - przyp. W.K.] jedza wszystko to, co jest jadalne? Czy tez spozywanie pewnych
pokarméw jest zabronione? Czy istniejg pokarmy zakazane dla wszystkich?”11.
A dalej jeszcze: ,,Czy praktykowali kanibalizm? Czy zjadali swoich wrogéw czy ra-
czej przyjaciol?”12. Obyczaje zywieniowe budzity u Frazera, jak wida¢, wiele emocji
i poczucie niejasnosci, stad zapewne proba ich uporzadkowania dzigki siegnieciu
po kategorie przekonan wierzeniowych.

9 Termin zostal wprowadzony w 1984 r. przez dziennikarke, pisarke i badaczke Ro-
salinde Coward, ktéra postrzegata fotografowanie gotowych dait w duchu estetyki
i pozytywnych emocji wobec jedzenia (taz, Coward, Female Desire: Women'’s Sexua-
lity Today, London 1984). Bardzo wiele si¢ od tego czasu zmienilo.

10 J. Frazer, Questions on the Customs, Beliefs and Language of Savages, Cambridge
1906.

11 Tamze,s. 23.

12 Tamze.
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Podobne spojrzenie odnajdziemy w pracy brytyjskiego antropologa i seksuolo-
ga Ernesta Crawleya The Mystic Rose z roku 190213, Byto to studium ,,prymityw-
nego’ malzenstwa, bazujace na odniesieniach do tabu, w tym takze zywieniowego.
Stawiajgc teze o tym, ze seks i jedzenie, wiazac si¢ z ryzykiem, zostaja obwarowane
tabu, Crawley siegal — jak Frazer - po wyjasnienia religijne. Pytal np., dlaczego
osoby bedace w zgodzie z obyczajem, mezami i zonami albo bra¢mi i siostrami,
sa zobowiazani do unikania si¢ nawzajem w wielu okoliczno$ciach i dlaczego nie
mog3 zjadac si¢ nawzajem? Odpowiedz, jaka pada, ujeta jest w terminy ,,miste-
rium seksu”. Warto dodac¢, ze ksigzka Carwleya zostala entuzjastycznie przyjeta
przez Malinowskiego (,,uderzajacy sposob analizowania psychologii stosunkéw
miedzyludzkich od strony religijnej”), ktéry w momencie jej opublikowania miat
18 lat. Posmiertnie przyznal zresztg jej autorowi role twércy ,,metody funkcjonalnej
nowoczesnej antropologii”!4.

Przejscie od bazowania na informacjach z drugiej reki do bezposredniego do-
$wiadczania odmiennosci kulturowej oraz poszerzenie perspektywy analitycznej
o kwestie zwigzane z funkcjonalno$cia raczej niz sakralno$cig przyniosty w antro-
pologicznych badaniach jedzenia wiele nowych ustalen. Alfred Reginald Radcliffe-
-Brown, majacy za sobg doswiadczenie dtugotrwatych badan terenowych na Wyspach
Andamanskich (lata 1906-1908), mogt formutowaé zupelnie nowe tezyl>. Zauwazyl:
»We wspolnocie tak prostej, jak ta wyspiarzy z Andamandéw, w ktorej niezbedne po-
zywienie musi by¢ zdobywane z dnia na dzien, jedzenie zajmuje centralng pozycje”1°.
Najwyzej ceniong cechg moralng w tym spoleczenstwie byla energia towarzyszaca
zdobywaniu pozywienia oraz hojnos¢ przy jego rozdawaniu. Pokarmy z kolei po-
strzegano jak rzeczy, ktérym nalezy okazywac szacunek i traktowac z rytualng ostroz-
noscig: na przyklad diugon dostarcza duzej ilosci wysoko cenionego przysmaku, ale
jego upolowanie jest forsowne i niebezpieczne, matze z kolei, cho¢ ich zdobycie nie
wymaga specjalnych umiejetnosci, spozywa sie, gdy nie ma juz nic lepszego.

Brytyjski funkcjonalista podkreslat, ze ,,zdecydowanie najwazniejsza aktyw-
noscig spofeczng jest zdobywanie pokarmu. W zwigzku z tym dziecko powinno

13 E.A. Crawley, The Mystic Rose: A Study of Primitive Marriage and of Primitive
Thought in its Bearing on Marriage, London 1902.

14 M.W. Young, Bronistaw Malinowski. Odyseja antropologa 1884-1920, przel. P. Szy-
mor, Warszawa 2008, s. 279-280.

15 A.R. Radclifte-Brown, Wyspiarze z Andamanéw. Studia z antropologii spotecznej,
przet. A. Ko$cianska, M. Petryk, Kety 2006.
16 Tamze, s. 264.
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uczyc¢ sie swoich relacji ze spoteczenstwem [...] za posrednictwem stosunku do
pozywienia’l7. Andamanczycy wypracowali liczne obyczaje zwigzane z jedzeniem.
Nakazywaly one powstrzymanie si¢ od spozywania pewnych pokarméw w czasie
zaloby, po narodzinach dziecka, podczas menstruacji, choroby, przebywajac poza
rodzima wyspa. Najwazniejsze obyczaje dotyczyly jednak rytuatéw inicjacyjnych,
podczas ktérych dorastajacy chlopcy lub dziewczeta zobligowani byli do sprobowa-
nia wczesniej zakazanych im potraw. Czego dotyczyly zywieniowe zakazy? W nad-
brzeznym plemieniu Aka-Cari z Andamanu Pétnocnego nie wolno byto jes¢ z6twi,
diugoni, morswindéw, ryb komar, z6twi szylkretowych, dwoch rodzajow jadalnych
larw, waranoéw, latajacych psow, wielu gatunkow ptakéw, malzy itp. We wspdlno-
tach zamieszkujacych lasy zakaz dotyczyl wszystkich gatunkéw ryb zatokowych,
waranow, mtodych dzikéw, dwoch gatunkow wezy, miodu, wielu pokarméw ro-
$linnych.

Zauwazmy tutaj znaczgcg zmiane argumentacji. W odniesieniu do tabu zywie-
niowych Radcliffe-Brown formutowat bowiem wyjasnienia o charakterze spotecz-
nym, nie za$ religijnym jak jego poprzednicy. Na drugim planie uzmystowiat po-
nadto wage prawa moralnego; cykl inicjacji, przypadajacy na okres, kiedy mtody
czlowiek jest najbardziej podatny na wptyw, byl wszak takze specyficzng edukacje
moralng.

Zagadnienia zwigzane z odZzywianiem si¢ zajmowaly réwniez innego wielkie-
go funkcjonaliste, Bronistawa Malinowskiego. Juz w Przedmowie do stawnego Zy-
cia seksualnego dzikich pisal: ,Nie mozna zrozumie¢ kultury, dopoki si¢ nie zbada
jej nutrytywnych instytucji w odniesieniu do przygotowywania i spozywania je-
dzenia, do zdobywania pokarmu oraz jego rozdzielania i gromadzenia”!8. Badacz
nie mial watpliwosci, ze ,,odzywanie i jedzenie” we wszystkich spotecznosciach
okreslanych jako prymitywne pelni wiele kluczowych funkcji: jest osrodkiem
»Zgrupowania spotecznego’, fundamentem systemow wartos$ci, osnowg aktow
rytualnych i wierzen religijnych. Z tego za$ wynika, kontynuowat, konieczno$¢
syntetycznego badania wszystkiego, co wiaze si¢ z pokarmem; takiego zatem,
ktére obejmuje organizacje spoleczna, rytualy, systemy wartosci. Podstawowa
biologiczna potrzeba cztowieka - tak samo uniwersalna jak seks — nie doczekata
sie jednak, utyskiwal Malinowski, nalezytego zainteresowania. Studia fizjologéw,

17 Tamze, s. 271.
18 B. Malinowski, Zwyczaj i zbrodnia. Zycie seksualne dzikich, Dziela, t. 2, przet. ]. Cha-
tasinski, A. Waligérski, Warszawa 1984, s. 133.
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biologdéw i higienistow nie sa w tej materii wystarczajace, gdyz pomijaja wymiar
kulturowy. ,,Szkola funkcjonalna - deklarowatl - ktora ostatecznie zmierza do
sprowadzenia wszystkich zjawisk kulturalnych do podstawowych potrzeb orga-
nizmu ludzkiego, musi uzupelnié te braki”1?. Co ciekawe, jako prekursora owego
syntetycznego podejscia wskazywal Malinowski mtodg badaczke A.S. Richards;
powrdce do niej w dalszej czesci tekstu.

Mimo takich ambitnych zamierzen polsko-brytyjskiemu badaczowi nie udato
sie przedstawic osobnej pracy poswigconej symbolicznym aspektom jedzenia. Ma-
linowski interesowal si¢ bowiem przede wszystkim sposobami wytwarzania oraz
przechowywania Zywnosci, czemu w duzej mierze po$wigcone sg Ogrody koralowe
i ich magia?0. Poznajemy tam wybrane kulturowe aspekty uprawy, zbioru, przecho-
wywania i spozywania pochrzynu (yamu), kolokazji jadalnej (taro), grochu, dyni,
trzciny cukrowej, bananéw oraz przywiezionych przez kolonizatoréw kukurydzy
i stodkich ziemniakéw. Pewne elementy badan ,,odzywania i jedzenia” znajduja sie
ponadto w monografii Argonauci Zachodniego Pacyfiku. W rozdziale poswigconym
trobriandzkiej gospodarce plemiennej, gdzie Malinowski podwaza stereotyp ,,le-
niwego i beztroskiego” tubylca, uwydatniona zostala waga wymiany. ,Nieustanne
branie i dawanie przenika cale zycie plemienne’, stwierdzal badacz, a fakt ten naj-
wyrazniej dotyczy ,,bogactwa podstawowego tzn. srodkéw zywnosci”21.

Z rozproszonych informacji mozna wywnioskowac, ze zywnos¢ dla krajowcow
z Wysp Trobrianda byla nie tylko pozywieniem, czyms, co si¢ ceni jedynie z uwagi
na uzyteczno$¢ praktyczng. Pelne bulw pochrzynu spichlerze mialy takze funkeje
podkreslania statusu ich wlascicieli. Publiczne ogladanie wyhodowanej Zywnosci
byto jednoczesnie aktem zycia spotecznego, jak i przejawem cyklu obrzedowego.
Podobne publiczne pokazy towarzyszyly ubojowi swin. ,,Kosz peten taytu (po-
chrzynu - przyp. W.K.) jest gtéwng jednostka miary i jednym z najwazniejszych
elementéw wszelkich form wymiany”22. Wiecej nawet — ,,w kazdej wymianie na
Wyspach Trobrianda [...] plody rolne odgrywaja nie tylko widoczna, lecz réwniez

19 Tamze, s. 134.

20 B. Malinowski, Ogrody koralowe i ich magia. Studium metod uprawy ziemi oraz
obrzedow towarzyszgcych rolnictwu na Wyspach Trobrianda, t. 1-2, przel. B. Les,
A. Bydton, Warszawa 1986-1987.

21 B. Malinowski, Argonauci..., s. 233.

22 B. Malinowski, Ogrody koralowe i ich magia. Studium metod uprawy ziemi oraz ob-
rzedow towarzyszgcych rolnictwu na Wyspach Trobrianda, t. 2, przel. B. Les, War-
szawa 1987, s. 157.
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wyjatkowa role, z ktorg nie moze konkurowa¢ zaden inny miejscowy produkt”23.
W czasie zniw pierwsze zebrane bulwy poswigcano pamieci zmartych. Magia vila-
malya, praktykowana nad zebranymi plonami, miala wptywa¢ nie tylko na nie, ale
tez na mieszkancodw wioski, zmniejszajac ich apetyt na pochrzyn. Najlepiej, gdyby
zmagazynowane bulwy zgnily w spichlerzu, bo wyrzucanie ich na stos §mieci za
domem staje si¢ kolejnym spektaklem prestizu. Praktykowano réwniez wiele tabu
zwigzanych z procesem gotowania zywnosci. ,W gruncie rzeczy — podsumowywat
Malinowski — mozna nawet méwi¢ o kultowej postawie tubylcéw wobec zywno-
$ci, w tym sensie, Ze pozywienie jest centralnym watkiem wiekszosci ceremonii
publicznych™24.

Badaczka terenowa, ktéra bodaj jako pierwsza potraktowatla jedzenie jako
przedmiot osobnych dociekan, byla — wskazana przez Malinowskiego — Audrey
Richards. Ta zorientowana funkcjonalistycznie afrykanistka, prowadzaca bada-
nia w Zambii (Pétnocnej Rodezji), pétnocnym Transvaalu oraz w Ugandzie, od
pewnego momentu pracowala wspdlnie z ekspertka zywieniowa Elsie Widdowson
w projekcie International African Institute, powotanym w 1934 r. ,,dla rozwazenia
mozliwosci wspolpracy miedzy antropologami i specjalistami w zakresie zywienia
w badaniach nad tubylcza dietg”2>. Pierwsza publikacja Richards na ten temat —
bedaca wersja pracy doktorskiej — to Hunger and Work in Savage Tribe z 1932 1.
Byto to studium poswiecone kulturze zywienia si¢ wérod potudniowych Bantu.
We wstepie Malinowski stwierdzil, ze ksigzka ta jest ,,pierwszym zbiorem faktéw
o kulturowych aspektach zywnodci i jedzenia”, tworzac tym samym ,,fundamenty
pod socjologiczng teorie Zywienia”26. Sama autorka sugerowata, powtarzajac nie-
mal formule Malinowskiego, ze odzywanie si¢ jako proces biologiczny jest dla ludzi

23 B. Malinowski, Ogrody koralowe i ich magia. Studium metod uprawy ziemi oraz
obrzedéw towarzyszgcych rolnictwu na Wyspach Trobrianda, t. 1, przet. A. Bydton,
Warszawa 1986, s. 67.

24 B. Malinowski, Argonauci..., s. 235.

25 A. Richards, The Food and Nutrition of African Natives, London 1937, s. 3.

26 B. Malinowski, Preface, [w:] A. Richards, Hunger and Work in Savage Tribe, Lon-
don 1932, s. ix-x. Malinowski rozpoczat od swoistej inwokacji: ,,Antropologia
jest nauka mioda. Skutkuje to dla jej zwolennikéw licznymi niedogodno$ciami.
Przynosi jednak takze jedng czy dwie przewagi. W tej nowej Nauce o Czlowieku
wciaz mozliwe jest bowiem odkrywanie i badanie problemdw nietknietych przez
innych; bycie odkrywca nieznanych pdl [...]. Dr Richards zmierzyta si¢ z zupelnie
nowym przedmiotem: spotecznymi i kulturowymi funkcjami proceséw zywienio-
wych” (B. Malinowski, Preface, s. ii).
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bardziej fundamentalne niz seks. Jednostka moze funkcjonowac bez spelnienia
seksualnego, ale bez jedzenia jest nieuchronnie skazana na §mier¢. W kolejnych
latach Richards poszla jeszcze dalej, w monografii z 1939 r. o§wiadczajac: ,,Jestem
pewna, ze glod byt naczelng determinanta relacji ludzkich, poczatkowo wewnatrz
rodziny, a pézniej w wigkszych grupach spolecznych, w wiosce, grupie wiekowej,
a wreszcie w organizacji panstwowej”27.

Wré¢my jednak do ksiazki Hunger and Work in Savage Tribe. Badaczka przed-
stawila w niej caly ,,system zywieniowy” Bantu, przypominajacy, w jej pojeciu, sy-
stem reprodukcyjny. System ten obejmowat gospodarstwo domowe, rozszerzajac
sie nastepnie do szerszych struktur, takich jak réd czy plemie, a jego kluczowymi
mechanizmami byly podziat i dystrybucja. Richards nie ograniczyla si¢ wszelako
tylko do wymiaru zywieniowego, chciala bowiem uchwyci¢ powigzanie spofeczne-
go i psychologicznego kontekstu zywienia z cyklem zyciowym, relacjami migdzy-
ludzkimi oraz strukturg spoleczna i ,,zywnoscig jako symbolem”. Stad jej stwier-
dzenia o potrzebie badania ,,socjologicznego znaczenia zywnosci” oraz wartosci
»badania obyczajéow zywieniowych”28.

Istota jej podejscia do badania kultur Zzywieniowych najwyrazniej jednak
uobecnita si¢ w monografii podsumowujacej prace terenowa wéréd Bemba
z Zambii (dawna Péinocna Rodezja). Tym, co zajmowalo jg najbardziej, byta rola
produkcji i dystrybucji zywnosci w grupie domowej, znaczenie ofiary w postaci
zywnosci, a takze sens zakazow spozywania pewnych pokarmow (zwlaszcza mie-
sa udomowionych zwierzat, taczacych zjawiska totemu i tabu. Pytala, jak pew-
ne zinstytucjonalizowane postawy oraz wzorce zachowan wigzg si¢ z systemem
zywieniowym w spoleczenstwie, w ktérym ,,jedzenie i piwo to bez watpienia
najbardziej ekscytujace i zajmujace tematy rozméw Bemba”29. Ponownie pod-
jeta zagadnienia ,,symboliki pokarmu gotowanego”, aktywnej zwlaszcza podczas
»transferu matzenskiego”, w ramach ktdérego ,,dawanie i otrzymywanie gotowane-
go pokarmu stalo si¢ symbolem prawnej i ekonomicznej relacji, ktéra ustanawia
malzenstwo”30 (,,przygotowywanie owsianki [...] jest najczestszym kobiecym
sposobem na wyrazenie pozytywnych uczu¢ wobec jej meskich krewnych”, za-
uwazyla przy okazji3!l). Pracujac wér6d Bemba, ktérzy praktykowali zmienna

27 A. Richards, Land, Labour and Diet in Northern Rhodesia, London 1939, s. ix.
28 A. Richards, Hunger and Work..., s. 214.

29 A. Richards, Land, Labour..., s. 44.

30 Tamze, s. 127.

31 Tamze.
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uprawe wycinkowa lub paleniskowa na raczej ubogich glebach, Richards podkre-
$lata takze wage warunkéw ekologicznych.

Richards otwarcie przyznawala si¢ do wielkiego wplywu Malinowskiego,
zwlaszcza jako autora Ogrodow koralowych i ich magii. Inng inspiracja dla jej badan
byt artykul Meyera i Sonii Forteséw Food in the Domestic Economy of the Tallensi
z 1936 .32 Byto to studium produkgji i konsumpcji na poziomie gospodarstwa
domowego Tallensi z pétnocnej Ghany. Fortesowie podkreslali ten wymiar kon-
sumpcji zywnosci, ktéry wigzal si¢ z religia, a takze jej dystrybucje w formie ofiary,
wykraczajaca poza gospodarstwo domowe i traktowang jako wazny mechanizm
solidarnosci grupowej. Bez watpienia jednak Richards mozna postrzegac jako naj-
wierniejszg uczennice Malinowskiego, wedlug ktorego jej doswiadczenia i refleksje
»zmuszaja badacza terenowego do otwarcia oczu i umystu na ogromna role, jaka
w spoleczenstwach plemiennych odgrywa zywienie”33.

Kolejnym istotnym wariantem antropologicznych studiéw kultur zywie-
niowych jest oczywiscie strukturalizm. Nawigzania do zywnosci znajdziemy
choc¢by w tytutach trzech toméw Mythologiques Claude’a Lévi-Straussa; mamy
wszak kolejno: Surowe i gotowane (1964), Od miodu do popiotu (1966) oraz
L'Origine des maniéres de table (1968). W swoich detalicznych analizach mitu
podkreslal m.in. rol¢ ognia, transformujacego zywnos¢ z surowej w gotowa-
na, traktujac gotowanie jako proces znaczaco ludzki, podobnie jak tabu ka-
zirodztwa oddzielajacy nature od kultury. Oczywiscie rola ognia, zwlaszcza
rytualna, byla analizowana juz wczeséniej, ale dopiero Lévi-Strauss uczynil zen
dominujacy element, nie tylko w transformacji zywnosci, ale i w analizie mitu.
»Kategorie empiryczne — wyjasnial - takie jak surowe i gotowane, swieze i ze-
psute, moczone i palone itd., precyzyjnie definiowane dzigki samej obserwacji
etnograficznej, i to zawsze z perspektywy konkretnej kultury, moga postuzy¢
za narzedzie konceptualne pozwalajace na wyodrebnienie abstrakcyjnych pojec
oraz ich uszeregowanie w sady”34. Kwintesencja zaproponowanej perspektywy
stal sie artykul Tréjkgt kulinarny, opublikowany pierwotnie na tamach , Arc”
w 1965 r.3°

32 S. Fortes, M. Fortes, Food in the Domestic Economy of the Tallensi, ,,Africa’ 1936,
no 9.

33 B. Malinowski, Preface, s. V.

34 C. Lévi-Strauss, Surowe i gotowane, przet. M. Falski, Warszawa 2010, s. 9.

35 C. Lévi-Strauss, Tréjkgt kulinarny, przel. S. Cichowicz, ,, Tworczo$¢” 1972, nr 2,
http://strony.toya.net.pl/~jarula/images/tk.pdf [dostep: 3.11.2017].
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Lévi-Strauss rozpoczyna ten tekst od uwypuklenia roli metodologicznych inspi-
racji ptynacych ze strony jezykoznawstwa. O ile Malinowski (a za nim Richards)
podkreslal uniwersalizm jedzenia i seksu, o tyle promotor strukturalizmu zwracal
uwage na uniwersalnos¢ jedzenia i mowy. Skoro zatem, konsekwentnie, istniejace
we wszystkich jezykach §wiata ztozone systemy opozycji migedzy fonemami tworza
»trojkat samogloskowy” i opozycyjny ,,tréjkat spétgloskowy”, to w odniesieniu do
praktyk kulinarnych winno by¢ mozliwe stworzenie analogicznego ,,tréjkata kuli-
narnego’. Jego wierzchotki odpowiadatyby trzem kategoriom: ,,surowe’, ,warzone”
i,zepsute”. Kategoria ,,surowe” jest w tym systemie biegunem nienacechowanym,
natomiast dwie pozostale kategorie sa nacechowane i opozycyjne wzgledem siebie.
~Warzone” jest efektem przeksztalcenia kulturowego, ,,zepsute” z kolei wynikiem
przeksztalcenia naturalnego. ,,Trojkat kulinarny” zawiera wigc w sobie podwdjna
opozycje: miedzy naturg a kulturg oraz migdzy przetworzonym a nieprzetworzo-
nym. ,,Pojecia te - przestrzegal autor — niewatpliwie stanowig formy puste: nic
nam nie moéwig o kuchni tego lub owego spoteczenstwa, tylko obserwacja moze
nas bowiem pouczy¢ o tym, jak pojmuje ono ‘surowe, ‘warzone’ i ‘zepsute, i wol-
no przypuszczadé, ze nie dla wszystkich spoleczenstw owe kategorie oznaczaja to
samo”36, Jako ilustracje mozliwych réznic Lévi-Strauss podat kuchnie wloska, ktéra
dzieki serwowaniu jarzyn ,na surowo” rozszerzyla te kategorie oraz amerykanskich
zolnierzy walczacych w 1944 r. w Normandii, dla ktérych won rozsiewana przez
lokalne serowarnie byta ,trupia’, w zwigzku z czym czasem posuwali sie do ich
wyburzania, rozszerzajac jednoczesnie kategorie tego, co ,,zepsute”

Jakie ma to konsekwencje? Tréjkat kulinarny to wylacznie abstrakcyjne pole
semantyczne. W zadnej kuchni zywnos¢ nie jest po prostu, abstrakcyjnie ,warzona’,
ale zawsze odbywa sie to w okreslony sposdb; podobnie jak nie istnieje ,,surowe”
w stanie czystym, a s3 jedynie pewne sposoby spozywania zywnosci, ktora i tak
uprzednio podlega umyciu, wyczyszczeniu, obraniu, pocieciu itp. Dodatkowo, we-
wnatrz zasadniczego trojkata znajduje si¢ kolejny, obejmujacy przepisy kulinarne
(w zasadniczych formufach, takich jak pieczenie, gotowanie, wedzenie). By jednak
schemat ten moégl obja¢ wszystkie cechy jakiego$ systemu kulinarnego, powinien
dotyczy¢ takze relacji miedzy pokarmem roslinnym a zwierzecym, wygladu po-
sitku, kolejnosci podawania czy regul zachowania przy stole. Tylko dzigki takiej
systematycznej pracy analitycznej mozliwe jest odkrycie, co w danej kuchni czyni
»rodzaj mowy”, w ktérej kuchnia ta odkrywa swoje nieuswiadamiane struktury.

36 Tamze.
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Interpretacyjne dziedzictwo Lévi-Straussa miato swoich kontynuatordw, jak-
kolwiek nikomu nie udato si¢ osiaggna¢ stopnia wyrafinowania (i skomplikowania),
odpowiadajacego promotorowi strukturalizmu. Z dorobku tego korzystata chocby
Mary Douglas, postrzegajaca jedzenie jako rodzaj ,kodu” Powracajac do dawnych,
antropologicznych zainteresowan religia pierwotna, zaznaczyla, zZe wiaze si¢ ona
~nierozerwalnie z zagadnieniami nieczysto$ci i higieny”3”. Stad byt juz tylko krok
do slynnej analizy ,,obrzydliwosci Ksiegi Kaptariskiej”. Analiza ta dotyczyta starote-
stamentowych regul dietetycznych, nakazujacych postrzeganie niektérych plazow,
wielbtada, myszy, hipopotama, zajaca i $wistaka jako nieczystych, natomiast zaby
jako czystej. Wiazac spozywanie okreslonych pokarméw z porzadkiem religijnym,
doszta do wniosku, ze przestrzeganie tabu Zywieniowych mozna postrzega¢ na
tym samym poziomie, co przestrzeganie regul wiary; ze reguly dietetyczne sg ele-
mentem liturgicznych aktéw wyzwania i czci, a dzieki regufom unikania pewnych
pokarmoéw ,,$wigtosc¢ zyskiwata wyraz fizyczny przy kazdym zetknieciu ze Swiatem
zwierzecym i przy kazdym positku”38.

Wyraznie inspirowata si¢ Douglasowskim mysleniem o jedzeniu jako kodzie
inna badaczka, Anna Meigs. Jak jej poprzedniczka, Meigs przyjeta, ze poprzez
analize¢ zywnosci i jedzenia mozna zebra¢ informacje na temat tego, jak dana
kultura rozumie pewne bazowe kategorie swojego $§wiata. Pierwszym krokiem
tak pomyslanej analizy powinno by¢ odkrycie konstytutywnych jednostek lub
kategorii systemu jedzenia; drugim natomiast odkrycie, jak ten system klasy-
fikacji zywnosci odnosi sie do catego systemu spotecznej klasyfikacji. W pracy
Food, Sex, and Pollution3® - wybijajacej juz w tytule trzy watki podejmowane
przez badaczy opisanych przeze mnie juz wyzej - Meigs zaprezentowala ,,jedzenie
jako konstrukcje kulturowq” wéréd Hua ze wschodnich terenow gorskich Papui
Nowej Gwinei.

Dla Hua jedzenie jest jednym ze sposobow, poprzez ktdre fizyczne wlasciwo-
$ci oraz ,esencja zyciowa” s3 przekazywane miedzy przedmiotami i obiektami.
To zatem réwniez, jak cho¢by u Trobriandczykow, przedmiot wymiany, temat
niezliczonych rozméw, element opowiesci mitycznych, wymiar systemu pokre-
wienstwa i pole licznych nakazéw oraz zakazdw. Jak sugeruje Meigs, jedzenie jest
tez istotng cze$cia zasadniczego procesu, taczacego formy organiczne i nieorga-

37 M. Douglas, Czystos¢ i zmaza, przet. M. Bucholc, Warszawa 2007, s. 45.
38 Tamze, s. 96.
39 A. Meigs, Food, Sex, and Pollution: A New Guinea Religion, New Brunswick 1984.
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niczne. W tym kontekscie zgota inaczej nalezy interpretowac fakt - w innych
okolicznosciach raczej zabawny - ze w jezyku Hua stowo ,wszystko”, brzmigce
do ‘ado’ na, znaczy dostownie ,,to, co moze zje$¢ i to, czego nie mozna”40. Na tej
bazie mozliwa jest do sformutowania konkluzja, ktorej znaczenie wykracza dale-
ko poza partykularng, trzytysieczna spoteczno$¢ nowogwinejskich ogrodnikéw
zarowych:

Wielu ludzi na uprzemystowionym Zachodzie nie uprawia zywnosci, nie wi-
dziato tez ani nie wie, jak si¢ to robi. Natykamy sie na zywno$¢ w konserwach,
pudetkach, pod folig. Znamy zywnos¢ jako rzecz bezwladna, nie powigzang
z jej wytworcami i naturalnym srodowiskiem. W rzeczywistosci, w spoleczen-
stwach takich, jak nasze, dzieci musza by¢ uczone, ze bezosobowe, pozbawione
zycia paczki, ktére nazywamy ‘Zywnoscig pochodza od zyjacych zwierzat albo
ro$lin. Hua nigdy nie zagubili tej wiedzy. Zywno$¢ to nie jest bezwtadna rzecz,
‘przedmiot’ do kupna lub na sprzedaz. Jest raczej tak, ze zywno$¢ posiada wi-
talnos¢ i dynamike zywych istot. Ona jest ozywiona#l.

Badaczem, ktérego chcialbym potraktowaé w charakterze znaczacej kody
tego tekstu, jest Marshall Sahlins. Interesuje on mnie tutaj jako autor niezwy-
ktej pracy Culture and Practical Reason*? z 1976 r. Dla Michaela M.]. Fischera
i George’a Marcusa ksigzka ta jest przykladem ,,zuchwatej krytyka utylitarnego,
materialistycznego myslenia, obecnego nie tylko w antropologii, ale i w mysli za-
chodniej w ogdle”43. Skad ta petna emocji ocena? Stad, ze w pracy Sahlinsa doko-
nalo sie spektakularne (szeroko komentowane w §rodowisku*4) odejscie od ujec
zwigzanych z perspektywa materialistyczng na rzecz podejscia zogniskowane-
go na symbolicznych wymiarach kultury, przy czym liczne przyktady dotyczaca
wiagnie kultur konsumpgji.

40 A. Meigs, Food as a Cultural Construction, [w:] Food and Culture..., s. 96.

41 Tamze, s. 104.

42 M. Sahlins, Culture and Practical Reason, Chicago 1976.

43 G.E. Marcus, M.M.]. Fischer, Anthropology as Cultural Critique. An Experimental
Moment in the Human Sciences, Chicago-London 1986, s. 142.

44, Nagle, spektakularne odwotanie przez Marshalla Sahlinsa pogladéw ewolucjo-
nistycznych i materialistycznych oraz opowiedzenie si¢ za strukturalizmem wy-
wotalo znaczne podniecenie w Ameryce, czego echa dotarly réwniez do Wielkiej
Brytanii” (A. Kuper, Migdzy charyzmgq a rutyng. Antropologia brytyjska 1922-1982,
przet. K. Kaniowska, £.6dz 1987, s. 246).
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Sahlins wychodzi od zalozenia, ze kultura stuzy nie tyle zaspokajaniu potrzeb,
ale ma zdecydowanie bardziej charakter symboliczny. Znaczy to, ze przedmiotem
antropologii jest kultura jako ,,kolektywna tradycja’, ze swoimi znaczacymi porzad-
kami os6b i rzeczy, porzadkami, ktére nie sa swobodng inwencjg umystu, ale wywo-
dza si¢ z ,,porzadkéw symbolicznych”. Wbrew zatem pogladowi, ze . kultury ludzkie
powstaja w toku praktycznej dzialalnoci i stojacych za nig utylitarnych intereséw”4>
- co ma by¢ znakiem rozpoznawczym zachodnich teorii ekonomicznych od Ary-
stotelesa po Friedmana - badacz argumentuje, Ze kultura to samodefiniujacy sie
produkt ludzki, poddajacy si¢ wyjasnieniu w ramach wilasnych zasad i wlasnej, we-
wnetrznej logiki. Bazujac na tak zarysowanej tezie, Sahlins zauwaza np., ze ludzi
ubodzy jedza tansze odmiany mies, ktérych cena bynajmniej nie wynika z nizszej
wartosci odzywczej, a jedynie z kulturowego przyporzadkowania. W tym porzadku
bydlo i $winie to Zrédla wysoko statusowego migsa (stekow), dla ktorych opozycje
stanowia wnetrznosci (na przyklad jelita). Wsparciem tego porzadku sg ponadto
tabu zywieniowe, absurdalne z punktu widzenia praw ekonomii. Z jednej strony
mamy bowiem gigantyczny przemyst zwigzany z hodowla koni i produkcja karmy
dla pséw, z drugiej natomiast Amerykanie nie korzystaja z biatka konskiego ani
psiego, przeczac regulom ekonomicznej racjonalnosci. Bytoby wszak fatwe i korzy-
stane to, by mieso koni i pséw taczy¢ z miesem $win i krow. Tak si¢ jednak nie dzieje,
silniejsze s3 symbole i tabu. ,, Ameryka to kraj $wietego psa”4, komentowat Sahlins.

Jak widag¢, Sahlins zdecydowanie odrzucal ,,biologizacje” rzeczywistosci kul-
turowej, wystepujac przy okazji przeciw materializmowi kulturowemu i wszyst-
kim podejsciom ekologicznym. W jego ujeciu $wiat to ,,projekt kulturowy, po-
rzadkujacy zarazem do$wiadczenie praktyczne™#7; ,wyrdzniajacg wlasnoscia
cztowieka jest nie tyle zycie w §wiecie materialnym, ktdra to okolicznos¢ dzie-
li on z innymi zywymi organizmami, ale fakt, ze cztowiek czyni to zgodnie ze
znaczacym, samodzielnie zaprojektowanym schematem, co wlasciwie jest tylko
rodzajowi ludzkiemu. Konstytutywna cecha kultury jest [...] nie tyle dostosowy-
wanie si¢ kultury do ograniczen materialnych, ile fakt, ze dokonuje si¢ to zgod-
nie z okreslonym schematem symbolicznym, ktérego nigdy nie mozna uzna¢ za
jedynie mozliwy”48.

45 M. Sahlins, Culture and Practical Reason, s. vii.
46 Tamze.s. 171.

47 Tamze, s. 55.

48 Tamze, s. viii.
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Zaprezentowane w artykule poczatki ksztaltowania sie antropologicznej interpreta-
cjijedzeniaipozywienia - ,,kultur konsumpcji” - na pewno nie wyczerpuja zagad-
nienia. Moim celem nie byto jednak przedstawienie pelnego wykazu prac i autoréw,
co zreszta bytoby w tych ramach niemozliwe, ale raczej uwyraznienie pewnych
kluczowych zmian w paradygmatach badawczych. Jedna z tych zmian dotyczy
przejscia od funkcji do znaczenia, od uznania, ze zywnos¢ jest zrédlem protein do
przekonania, ze to przede wszystkim zrédto idei dotyczacych urzadzania zycia spo-
tecznego. Druga zasadnicza zmiana wigze si¢ z porzuceniem perspektywy ekono-
micznej na rzecz perspektywy symbolicznej, w ramach ktérej kulturowym porzad-
kiem zarzadzaja nie tyle reguly racjonalno$ci ekonomicznej, ile raczej arbitralne
normy. Kolejna istotna sprawa to dostrzezenie tego, ze kultury konsumpcji, badane
zwykle w kontekscie wzglednie zamknigtych, lokalnych systemoéw (gospodarstwo
domowe, grupy plemienne czy etniczne), coraz czesciej bada si¢ w perspektywie
poréwnawczej, a takze ponadlokalnej. Ten ostatni wariant najlepiej bodaj ilustruje
ksigzka Sidney’a Mintza z 1985 r.4% Analiza tego, jak cukier stal sie cze$cia glo-
balnego systemu produkgcji, konsumpcji, wychowania i tozsamosci, zaowocowata
w tym przypadku unikalng ramg analityczng dla badan relacji miedzy Zzywnoscia
a globalizacja, rozsadzajac niejako przy okazji dotychczasowe rozumienie antro-
pologicznego ,,terenu”. W tym samym szerokim sensie potraktowat ,teren” Jack
Goody, wychodzac od analizy produkgji i konsumpcji zywnosci wéréd LoDagaa
i Gonja z pétnocnej Ghany, a konczac na uwzglednieniu globalnych przeptywow:

ghanskie kakao jest wysylane do Europy, Ameryki i Zwigzku Radzieckiego;
z powrotem natomiast trafia francuski cukier w kostkach, portugalskie sar-
dynki, wloski przecier pomidorowy, amerykanska kukurydza, wptywajac na
ksztalt ghanskiej diety miejskiej, w tym samym czasie jugostowianskie trakto-
ry, bulgarskie wino, chinskie rowery i polskie konserwy staja si¢ prestizowymi

elementami obecnego zestawu importowanych dobr konsumenckich39.

Przy wszystkich tego typu badaniach - skupionych na znaczeniu, uwrazliwio-
nych na arbitralno$¢ kultury, uwolnionej od naddeterminacji ekonomii, a takze

49 S. Mintz, Swetness and Power: The Place of Sugar in Modern History, New York
1985.

50 J. Goody, Cooking..., s. 2.
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uwzgledniajacych planetarny charakter kontaktow, przeptywow i relacji — nale-
zy ostatecznie zdawac sobie sprawe z ograniczenia, najtrudniejszego by¢ moze do
przezwyciezenia. Wskazywat na nie Sahlins, trafnie zauwazajac, ze wigkszos¢ bada-
czek i badaczy zajmujacych si¢ tematyka ekonomii i jedzenia to cztonkowie , kultu-
ry burzuazyjnej’, ktorej kluczowe pojecia zawarto w automatycznie je powielajacej,
neoklasycznej teorii ekonomicznej°!l.
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Zgnity pochrzyn i Swiete psy.
Ksztattowanie sie antropologicznej refleksji nad jedzeniem
jako praktyka kulturowg

Abstrakt:

W artykule chciatbym przyjrze¢ si¢ poczatkom antropologicznej refleksji nad jedze-
niem jako praktyka kulturowa. Refleksji, ktéra nastepnie przeksztalcita si¢ w osob-
ne, obszerne pole badan. Zanim jednak mozliwe bylo wylonienie si¢ antropologii
zywienia, pierwsze kroki w kierunku interpretacji kulturowych wymiaréw jedzenia
i zywnosci stawiali badacze tacy, jak Frazer, Crawley, Radcliffe-Brown, Malinowski,
Richards, Lévi-Strauss, Douglas, Meigs i Sahlins.
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Abstract:

The author presents the beginnings of anthropological reflection on food as a cultu-
ral practice. Reflection, which then evolved into a separate, extensive field of rese-
arch. Before the emergence of food anthropology, the first steps towards interpreting
the cultural dimensions of food and food were posed by researchers such as Frazer,
Crawley, Radcliffe-Brown, Malinowski, Richards, Lévi-Strauss, Douglas, Meigs and
Sahlins.
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