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Podtafrza

Kaplica Najswietszego
Serca Jezusa na Jaszczuréwce

Petna uroku, niewielka swiaty-

nia zaprojektowana przez Stani-
stawa Witkiewicza w stylu zako- [ gl
pianskim.

Zamek i zapora w Niedzicy
4 Wazniesiony w XIV w.; jego obecny wyglad pochodzi z czaséw renesansowej przebu- = '

Cmentarz na Peksowym Brzyzku
w Zakopanem

i Podtafrza

dowy dokonanej przez Gyorgy‘ego Horvatha dwa wieki pézniej. We wnetrzu urzadzono

XIX-wieczna nekropolia, miejsce spoczynku . niewielkie ekspozydje: historyczna, archeologiczna oraz etnograficzng. Zamek stoi tuz ]
0s6b wybitnych i zastuzonych. Znajduj sie = nad zapora, ktérej dzieje mozna pozna¢ w pawilonie wystawowym. R L
tu groby m.in. Tytusa Chatubirskiego, Kornela
Makuszynskiego, Stanistawa Witkiewicza i Ka-
zimierza Przerwy-Tetmajera. 4 Drewniany kosciét pw. Michata Cerkwie w Szlachtowej
Archaniota w Debnie Podha- i w Jaworkach
Kosciét pw. $w. Jana Chrzciciela lafiskim Zbudowane przez Rusinéw, ktérzy
w Orawce Zbudowany w 2. pot. XV w. do 1947 1. zamieszkiwali owe wsie.
| Pigkna drewniana Swigtynia z XVIl w. Wnetrze Ogromna wartos¢ historyczng Obecnie korzystajg z nich wierni ob-
i zdobi polichromia przedstawiajaca sceny 7 zy- stanowig polichromie malowane rzadku rzymskokatolickiego.
cia i meczenstwa Sw. Jana. Warto tez zwrdci¢ na drewnie za pomoca skérza-
uwage na sceny ilustrujace Dekalog, na ktérych nych wzornikéw, patronéw’, Wraz
postaci zostaty namalowane w tradycyjnych Z piecioma innymi mafopolskimi
strojach chtopskich i szlacheckich. v koécidtkami drewnianymi zostat

w 2003 1. wpisany na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Kulturowego
i Przyrodniczego UNESCO. V
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Trasa 2.
Z widokiem na Orlg Per¢

Kuznice — Hala Gasienicowa — Kuznice

@ petla @ 10,0 km

Jedna z najpopularniejszych tras
w najblizszym sasiedztwie Zakopa-
nego, wprowadzajaca w ,prawdziwe”
gory. Schronisko PTTK Murowaniec na
Hali Gasienicowej jest miejscem, z kto6-
rego mozna wyruszy¢ m.in. na Koscielec,
Swinice czy Orla Peré. W czasie wycieczki
bedziemy podziwia¢ widoki na regle,
otoczenie Doliny Bystrej i skalne Sciany
otaczajace Doline Gasienicowa. W razie
niepogody lub silnego wiatru lepiej wy-
bra¢ wariant przez doline Jaworzynke.

@600m

@ 4 godz.

Najtatwiejszym sposobem dotarcia na
Hale Gasienicowa jest wjazd kolejka na
Kasprowy Wierch i zejscie z6ttym szla-
kiem do Murowarnica.

Trasa zaczyna sie ikonczy w Kuznicach, dla-
tego samochéd mozna zostawic na par-
kingu (najblizszy Kuznic — pod Krokwia).
Dojazd srodkami masowej komunikacji
nie jest skomplikowany. Z Dworca Gtow-
nego w Zakopanem odchodzi PKS oraz
prywatne busy.

Wycieczke rozpoczynamy przy przy-
stanku autobusowym w KUZNICACH.
Na potudnie odchodzg niebieski szlak do
schroniska na Hali Kondratowej (i dalej na
Giewont) oraz zielone znaki na Kasprowy
Wierch. Kierujemy sie na wschdd, mijamy
restauracje i sklepy i przechodzimy przez
mostek na faczacych sie tu w jedng struge
potokach Bystrej i Jaworzynki. Za most-
kiem znajduje sie punkt optat za wstep do
TPN-u — zaczyna sie tu zofty szlak skreca-
jacy w prawo w doline Jaworzynke, ktory
wyprowadza dalej na Przefecz miedzy Ko-
pami, lezaca na naszej trasie. My kierujemy
sie znakami niebieskiego szlaku i wyktadana
kamieniami droga do lasu. Podchodzimy
pod gére — wkrétce nasza droga skreca pod
ostrym katem w prawo — w lewo odchodza
zielone znaki na szczyt Nosala. Teraz, trawer-
sujac Nieboraka, podchodzimy coraz wyzej,
wkrotce skrecamy pod katem prostym na

'V Hala Gasienicowa

niewyraznym sptaszczeniu Zgorzelca, po
czym jednostajnie pod gdre, nierdéwnym
traktem, przekraczajac nikte strugi wody
szerokim fukiem, dochodzimy do kolejnego
ostrego zakretu szlaku w lewo.

Jestesmy na grzbiecie Boczania — daw-
niej z tego miejsca rozposcierat sie malowni-
czy widok na Kalatéwki i Giewont, obecnie
dojscia do zarastajacych punktow widoko-
wych sg zagrodzone. Miejscami skalistym
grzbietem pniemy sie przez dorodny las, po
drodze mijajac tzw. Czerwone Glinki — ziemia
7a sprawa zwiazkow zelaza przybiera gdzie-
niegdzie bordowy kolor. Dalej przez nie-
wielkie poreby docieramy do granicy lasu —
rozpoczyna sie piekny widokowo odcinek
przez Skupniow Uptaz. Grzbiet podnosi sie
stopniowo, nasz szlak biegnie nieco ponizej
jego linii, mijajac po prawej stronie niewiel-
kie wychodnie dolomitéw, latem porosnie-
tych bujna roslinnoscia. Otwieraja sie coraz
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Dolina Gasienicowa

Dolina Gasienicowa jest miejscem bar-
dzo kontrastowym pod wzgledem kra-
jobrazowym i przyrodniczym. Zupetnie
rézne sa dwie boczne granie oddziela-
jace Doline Gasienicowg od sasiednich
dolin. Od zachodu opada z Kasprowego
Wierchu zbudowany ze skat osadowych,
stosunkowo fagodny (chociaz w po-
tudniowo-zachodniej cze$ci podciety
skalnym urwiskiem) grzbiet Uhrocia Ka-
sprowego oddzielony od Kopy Magury
przetecza Mechy. Od wschodu natomiast
Doline Gasienicowa ogranicza dtuga

A
gran z Kozim Wierchem (2291 m (&,’

n.p.m.) — najwyzszym szczytem
potozonym w catosci po polskiej stro-
nie. Prawie ostrzem grani biegnie $miato
poprowadzony szlak turystyczny zwany
Orlg Percig. Doline Gasienicowa w gornej
czescirozdziela gran Koscielca. W czesci
potozonej bardziej na wschod lezy Czarny
Staw Gasienicowy, a wyzej nad nim —
Zmarzty Staw pod Zawratem. Bardziej
na zachod, w czesci podchodzacej pod
Kasprowy Wierch jest kilkanascie mniej-
szych stawkéw, m.in. Litworowy Staw,
Dwoisty Staw, Zielony Staw (najwiekszy),
Kurtkowiec i Dtugi Staw.

tadniejsze widoki — po lewej Kopierice i le-
z3ca u ich stop Polana Olczyska, a w oddali,
na prawo od nich, Softysie Kopy. Wkrétce
szlak dochodzi do szerokich stokow Wielkiej
Krélowej Kopy — przekraczamy grzbiet Skup-
niowego Upfazu w niewielkim siodetku na-
zywanym Diabetek — otwiera sie stad piekny
widok na doline Jaworzynke, a za nig niety-
powy profil Giewontu. Teraz lekko wznosza-
cym sie trawersem, majac po lewej stronie
stoki Wielkiej Krélowej Kopy, ponad gteboka

s

doling (stoki raczej trawiaste, ale ekspozycja
spora, zwiaszcza dla nieprzyzwyczajonych
0s6b), docieramy do Przeteczy miedzy
Kopami (1499 m n.p.m.), nazywanej takze
Karczmiskiem. Jest to wyraznie wciete obni-
zenie pomiedzy Wielka a Matg Krélowa Kopa,
za ktdra, jak mawiajg niektdrzy, zaczynaja sie
,prawdziwe” géry. Z prawej strony docho-
dzi z6tty szlak z Kuznic przez doline Jawo-
rzynke. Z przeteczy szeroka sciezka (a raczej
wykfa iami chodnik) wzn:

'V Najwyzsza
odnogi Do
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tagodnie przez poroste kosodrzewing tra-
wiaste pfaty Krélowej Rowni.

Z jej najwyzszego punktu otwiera sie
cudowny widok na otoczenie Hali Gasieni-
cowej, zdominujacym w panoramie tréjkat-
nym masywem Koscielca, wznoszacym sie
najblizej nas. Krétkie zejscie przez koséwke
doprowadza na skraj Hali Gasienicowe;j.
Po lewej stronie mijamy polane Krélowe
Rowienki z budynkiem Ksiezowki (lesni-
czéwka TPN-u), po prawej Betlejemke —
Centralny Osrodek Szkoleniowy PZA. Do-
chodzimy do dwdch ocalatych szataséw, po
czym sciezka rozdziela sie — niebieski szlak
w prawo prowadzi ku Czarnemu Stawowi
Gasienicowemu, my natomiast podazamy
prosto do pobliskiego schroniska PTTK
Murowaniec. Zostafo ono wzniesione w la-
tach 1921-25 przez Warszawski Oddziat PTT,
przy jego otwarciu obecny byt 6wczesny
prezydent Polski Stanistaw Wojciechow-
ski. W latach 50. zostato znacznie rozbudo-
wane. Przy schronisku znajduje sie wazny
wezet szlakéw — w dét Doliny Suchej Wody
schodzi czarny szlak do Brzezin, na wschod
wychodza dwa szlaki: zielony na Gesig Szyje
i 26ty na Krzyzne. W druga strone z6tty szlak

A Murowaniec

doprowadza nas wkrétce do niebieskiego
szlaku (ktéry opuscilismy tuz przed schro-
niskiem). Tu kolejny istotny wezet — w lewo
odchodzi niebieski szlak do Czarnego Stawu
Gasienicoweqgo, z6tty biegnie prosto na Ka-
sprowy Wierch (odgateziaja sie od niego nie-
daleko szlaki: czarny na Swinickg Przefecz
i zielony na Liliowe).

Wracamy szlakiem niebieskim w strone
Kuznic. Po lewej mijamy budynek stacji me-
teorologicznej, po czym przez Krélowa Ro-
wiert wydostajemy sie na Przetecz miedzy
Kopami. Wybieramy zétte znaki i skrecamy
w lewo. Stroma Sciezka (tzw. Siodtowa Perc)

V Przetecz miedzy Kopami,
widok w strone Boczania

sprowadza nas stokami Matej Kopy Krélowej
do ostrego zakretu w prawo — tu wchodzimy
na dawng droge gornicza. taczyta ona nie-
gdys kopalnie znajdujace sie w gérnej cze-
$ci doliny Jaworzynka z huta w KuZnicach.
Wkrétce wchodzimy w las — droga spro-
wadza nas stromo na dno Diugiego Zlebu,
gdzie skrecamy ostro w lewo i po chwili
docieramy do rozwidlenia w gérnej czesci
doliny Jaworzynki. Teraz juz tagodnie, dnem
doliny podazamy wzdtuz zanikajacego miej-
scami potoku. Po prawej stronie, na stokach
Skupniowego Uptazu widzimy sztuczne za-
drzewienia, ktére maja chronic¢ zbocza przed

nadmierna erozja, spowodowang odstonie-
ciem gruntu (wylesienia na wielka skale za-
czety sie w XIX w,, kiedy pozyskiwano stad
drewno na potrzeby kuZnickich zaktaddw)
oraz intensywnym wypasem. Schodzimy
w dét do fadnej polany Jaworzynka z szata-
sami. Polana ciaggnie sie na przestrzeni kil-
kuset metréw, jej szerokie dno zajete byto
dawniej przez ko$ne faki. Za polana wkra-
czamy na krotko w gesty las, po czym dosc¢
niespodziewanie docieramy do wylotu do-
liny i niebieskiego szlaku z Hali Gasienicowej.
Skrecamy w lewo na mostek i po chwili kori-
czymy wycieczke w centrum KUZNIC.

Trasa 3.
Do najwiekszego stawu tatrzanskiego

Polana Palenica — Wodogrzmoty Mickiewicza — Morskie Oko

Jranzyt”

@ 10,0 km

Jest to zdecydowanie najpopularniejszy
szlak w polskich Tatrach - w sezonie co-
dziennie podazaja nim tysigce turystow.
Trasa obejmuje tatwe, ale stosunkowo dtu-
gieinuzace przejicie asfaltowa szosa, z kil-
koma tylko miejscami widokowymii cie-
kawymi wodospadami w potowie trasy.
Gioéwna atrakcja jest Morskie Oko - zda-
niem wielu mitosnikéw gér najpiekniejszy
staw w catych Tatrach. Latem ttumy ludzi
zdecydowanie pozbawiaja trase uroku. Za
to jesienia i wczesna wiosna, kiedy nie ma
tu prawie nikogo, mozna delektowac sie
cisza i spokojem. Wzdtuz catego szlaku roz-
stawione sg tablice Sciezki dydaktycznej,
na ktorych zebrano podstawowe informa-
cje na temat mijanych podczas wedréwki
obiektow przyrodniczych.

Kup ksiazke

@400m

3 godz. 30 min
[2 godz. 45 min]

Poczatek trasy znajduje sie przy ogromnym
parkingu na polanie Palenica Biatczanska.
Regularnie kursuja tu autobusy PKS-uz Zako-
panego, w sezonie takze bardzo liczne busy,
ktére jada zdecydowanie szybciej (przez To-
porowg Cyrhle), ale sa drozsze. Przy tadnej
pogodzie w rejonie parkingu tworzg sie kil-
kukilometrowe korki. Lepiej nie pozostawiac
samochoddw na parkingu na noc — zdarzato
sie, ze auta byty tu niszczone przez poszu-
kujace pozywienia niedzwiedzie.

Tuz za szlabanem przegradzajacym
droge mijamy miejsce postoju dorozek. W las
odchodzi niebieski szlak — mozna nim dojs¢
m.in. na Rusinowa Polane. Kierujemy sie sz0s3
na potudnie i po kilkuset metrach docieramy
do mostu na Waksmundzkim Potoku. Gtéwna
droga skreca w prawo, prosto za$ prowadzi

Pole¢ ksiazke
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Wodogrzmoty Mickiewicza

Zespdt kilku wodospadoéw, spadajacych
z granitowego, zawieszonego nad Doling
Biatki progu lodowcowego, od dawna sta-
nowit jedna z gtéwnych atrakcji w drodze
do Morskiego Oka. Tworza go trzy znaczne
siklawy — Wyzni Wodogrzmot (niewi-
doczny z drogi), Posredni Wodogrzmot —
jedyny dobrze widoczny ze szlaku i Nizni
Wodogrzmot, ktérego gérng krawedz

drézka do schroniska w Dolinie Roztoki. Za
zakretem otwiera sie wyrywkowy widok na
potudnie — z centralnie potozonym masy-
wem Gerlacha. Dalej przez prawie 2 km we-
drujemy monotonnie przez $wierkowy las,
dochodzac w koricu do zabudowan stuzb
drogowych. Nieco wczedniej z prawej strony
dochodzi czerwony szlak z Toporowej Cyrhli,
ktérym bedziemy podazac dalej. Wkrétce do-
cieramy do betonowego mostu na Roztoce,
zktdrego otwiera sie piekny widok na srod-
kowy z wodospaddw nazywanych Wodo-
grzmotami Mickiewicza (ok. 1100 m n.p.m.).
Zamostem, na sporym placu (dawnym par-
kingu), stoi kilka drewnianych faw i stotéw,
aw sezonie wiosenno-letnim znajdziemy tu
takze toalety. Przechodzi tedy zielony szlak od
schroniska w Starej Roztoce (po lewej stro-
nie) przez Doline Roztoki do Doliny Pieciu
Stawow Polskich (w prawo w gore).

Od Wodogrzmotéw Mickiewicza droga
prowadzi dos¢ wysoko nad dnem doliny, ale
tylko tam, gdzie wysoki las $wierkowy nosi
$lady wyrebu (najczesciej w rejonie osuwisk),
otwierajg sie fragmentaryczne widoki. Po
pokonaniu ok. 2 km dochodzimy do miej-
sca, gdzie stoki Doliny Rybiego Potoku coraz
$mielej opadaja ku Biatce. Szosa pokonuje
spietrzenie doliny kilkoma dtugimi serpen-
tynami, my natomiast skrecamy w prawo

Kup ksiazke

widac z mostka po lewej stronie. “'
Dawniej wzdtuz wszystkich wo-
dospadow wiodta sciezka, ktérg obecnie
zlikwidowano.

'V Poéredni Wodogrzmot

(caty czas zgodnie ze znakami czerwonego
szlaku), scinajac zakrety stromym chodni-
kiem wytozonym duzymi kamieniami. Po
przecieciu czterech zakretdw wracamy na
droge juz ponad stromg, dolng czescig do-
liny. Po raz pierwszy odstaniaja sie wyryw-
kowe widoki na Mieguszowieckie Szczyty,
zamykajace od potudnia doline. Po niecatym
kilometrze dochodzimy do sporej, sztucznie
powiekszonej polany Whosienica, z kto-
rej w 2005 r. usunieto bruk dawnego par-
kingu (ok. 1315 m n.p.m.). Do tego miejsca
dojezdzaty dawniej samochody i autokary,
obecnie spotkac tu mozna konne zaprzegi
czekajace na powracajacych turystow. Tuz
przy gérnym skraju polany stoi wielka,wiata’,
w ktorej mieszczg sie bary, sklepiki i ptatne
toalety. Dalej droga wchodzi w wysoki las,
a po 300 m przecina szerokie, bezle$ne zbo-
cze - jest to stynny Zleb Zandarmerii.
Przez nastepny kilometr szlak tagodnie
pnie sie przez las, mijajac (z lewej) niewielkie
Rybie Stawki i Zabie Oka. Z prawej strony do-
chodzi niebieski szlak z Doliny Pieciu Stawdw
Polskich. Wkrétce mijamy budynek starego
schroniska, stad juz tylko kilka krokéw do

Pole¢ ksigzke
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ileb Zandarmerii

Jest jednym z najbardziej lawinowych Zle-
béw w Tatrach Polskich, co w potaczeniu
ze znacznym, réwniez w zimie, ruchem
na drodze do Morskiego Oka, czyni go
jednym z najbardziej niebezpiecznych.
Uksztattowanie terenu i potozenie w po-
blizu grani powoduje gromadzenie sie
wiekszych niz w innych miejscach de-
pozytdw snieznych. Z kolei réwne, poro-
$niete trawg zbocze i wschodnia wystawa

sprzyjaja (szczegdlnie na poczatku ‘:.
wiosny) odrywaniu sie poszcze-
golnych warstw lub nawet catosci zale-
gajacego sniegu, ktdry, nie napotykajac
zadnych przeszkod (kosodrzewina i ni-
skie krzaki jarzebiny s zwykle catkiem
zasypane), zsuwa sie az do przeciwnego
stoku, zasypujac droge i potok wielome-
trowa, zbita warstwa. Nazwa zlebu pocho-
dzi od stojacego tu niegdys$ posterunku
zandarmow, ktdry juz pierwszej zimy zo-
stat zniesiony przez sniegi.

tarasu przed Schroniskiem im. Stanistawa
Staszica, z ktérego otwiera sie niezapo-
mniany widok na Morskie Oko i jego oto-
czenie (ok. 1410 m n.p.m.). Morena, na kto-
rej wzniesiono schronisko, podlega silnej
erozji — aby jak najbardziej ograniczyc¢ nisz-
czenie jej przez turystow, caty dostepny teren
otoczono pfotem. Przekraczanie ogrodzenia
jest niedozwolone i karane wysoka grzywna.
Stojac przed wejsciem do schroniska twarza
na potudnie, mozna podziwia¢ wspaniaty
krajobraz: wprost przed nami wyrastaja —
przewyzszajace tafle stawu o ponad tysiac
metréw — wierzchotki Mieguszowieckich

Szczytdw, na prawo od nich widac charak-
terystyczna sylwetke Mnicha.
Niezapomnianych wrazen estetycznych
dostarcza tez wedrowka dookota Morskiego
Oka — warto wybrac sie na nig nie tylko ze
wzgledu na piekne widoki, ale takze po to,
aby nabrac lepszego wyobrazenia o wiel-
kosci otaczajacych staw szczytdéw, scian,
Zleboéw i piarzysk. Spacer czerwonym szla-
kiem najlepiej rozpocza¢ od wschodniego
brzegu. Podchodzimy lekko na niewielki pa-
gorek, z ktérego rozposciera sie efektowny
widok na Mnicha, uwage przykuwaja tez
dorodne limby, ktére dorastaja tu do rzadko
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spotykanych rozmiaréw. Wkrétce docieramy
do miejsca, gdzie jedna z nitek czerwonego
szlaku odchodzi w lewo, w strone Czarnego
Stawu. My posuwamy sie konsekwentnie
przybrzezng $ciezka, podnézami Miegu-
szowieckich Szczytéw, z ktérych opadaja
do stawu ogromne piargi siegajace 200 m
wysokosci. Wykrecamy powoli ku pétnocy,
zostawiajac po lewej stronie spadajaca z wy-
sokiego progu Dwoistg Siklawe. Teraz wsrod
kosodrzewiny i swierkow mijamy niewielki
potwysep utworzony przez gruz znoszony
przez potezne lawiny spadajace Szerokim
Zlebem, chwile pozniej przekraczamy wy-
lot Marchwicznego Zlebu. Spadajace nim
w zimie lawiny czasami zatamuja léd po-
krywajacy staw, a bywa, ze zagrazaja na-
wet schronisku.
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A Schronisko nad Morskim Okiem

Morskie Oko

Najwiekszy tatrzanski staw (35,5 ha); piaty
co do gtebokosci (51m) i drugi, jesli chodzi
0 objetos¢ misy jeziornej (ok. 10 min m?).
Charakterystyczna cecha stawu jest na-
turalne zarybienie zbiornika (wiekszo$¢
stawow tatrzanskich lezy powyzej wyso-

kich progéw, ktére uniemozliwity rybom

zasiedlenie ich wod). Stad pierwotna
nazwa — Rybi Staw, od ktérego wziat
nazwe potok (Rybi Potok), a w konsekwen-
¢ji— cata dolina. Obecna nazwe spopulary-
zowali turyéci prawdopodobnie juz w koricu
XVII'w. Nad stawem juz w XIX w. powstato
jedno z najstarszych schronisk w Tatrach,
obecny budynek zbudowano w stylu za-

kopiariskim w latach 1907-08.
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Wokdt Tatr rozciggaja sie cztery krainy histo-
ryczno-geograficzne: Podhale, Orawa, Lip-
téw oraz Spisz. Badacze folkloru, analizujac
réznice w architekturze, obserwujac trady-
cyjne stroje, przystuchujac sie gawedom
i muzyce etc,, dostrzegaja wyrazne réznice
miedzy tymi krainami.

Najbardziej spojne i zwiazane z Tatrami
jest polskie Podhale. Cho¢ w réznych okre-
sach zasieg terytorialny tak nazywanej krainy
zmieniat sie (najwiekszy byt w Il RP —do Pod-
hala zaliczono cate Gorce, a nawet czes¢ po-
wiatu suskiego — do dzi$ funkcjonuje Makéw
Podhalanski), poréwnanie ubioréw, tancéw
i podan zaweza je do Kotliny Nowotarskiej
bez Spisza w zlewni Dunajca. Dzi$ najtatwiej
zauwazalnym elementem kultury ludowej
jest budownictwo, ktére nadal sie rozwija.
Styl zakopianski, wykorzystujacy elementy
historycznych chatup i budowli zostat, jako
narodowy, rozpowszechniony na terenie

catej Polski, ale nadal dominuje na Podhalu.
Jest rozpoznawalny nie tylko w bryle nowo
budowanych willi, ale réwniez w wystroju
,paradnych izb’, a szczegdlnie wnetrz regio-
nalnych — $wietlic, restauracji, galerii. Gwara,
legendy, piosenki czy muzyka podhalariska
weszty do gtéwnego nurtu polskiej kultury,
ale przede wszystkim nadal zyja wsrod miej-
scowej ludnosci. Podhalem interesowato
sie wielu przyjezdnych, ktérzy juz 150 lat
temu kolekcjonowali i upowszechniali ele-
menty tutejszego folkloru. Zyli i tworzyli tu
takze rodzimi artysci, m.in. Kazimierz Prze-
rwa-Tetmajer, Wtadystaw Orkan, Stanistaw
Nedza-Kubiniec czy Andrzej Skupieri-Florek.
Sztuka Podhala obejmuje m.in. obrazy malo-
wane na szkle, charakterystyczne sprzety go-
spodarstwa domowego i elementy odziezy.
Najpetniejsze zbiory udostepniajg muzea,
szczegoblnie Muzeum Tatrzanskie (i jego
filie), ale réwniez izby regionalne i prywatni

kolekcjonerzy. Typowe dla regionu i stylu
budynki oglada¢ mozna w Chochotowie,
Zakopanem i Koscielisku.

Orawa lezy na nieco izolowanym geo-
graficznie obszarze Tatr Zachodnich, czesci
Beskidow, Magury Orawskiej i Matej Fatry —
wptyneto to na uksztattowanie odrebnosci
kulturowej tego regionu. Kilkanascie wsi
majacych swoje tereny w Tatrach podlegato
wptywom innych grup mieszkajacych pod
Babig Gora czy Mata Fatra. Dziataty czyn-
niki religijne i administracyjne. Dodatkowo
w XX w. Orawa uprzemystawiafa sie szybciej
niz Podhale i w zwigzku z tym pozostato tu
niewiele starych doméw. Ciekawe i cha-
rakterystyczne budownictwo mozna jesz-
cze zobaczy¢ w skansenach w Zubrzycy
Gornej i Zubercu. Z tego terenu pochodzit
najstynniejszy poeta doby odrodzenia naro-
dowego Stowakéw Hviezdoslav (whasciwie
Pavol Orszagh), ktéry w swoich utworach
opisat m.in. Orawe i Tatry. Na Orawie na-
dal zywy jest folklor i sztuka ludowa, roz-
wijajace sie m.in. w takich osrodkach jak:
Trstené (Trzciana), Zuberec, Suchéd Hora
czy Piekielnik.

Tereny Liptowa obejmuja kotline ogra-
niczona Tatrami Wysokimi i Zachodnimi, G-
rami Choczanskimi, Niskimi Tatrami i Wielkg
Fatra. Zycie miejscowej ludnosci wigzato
sie zawsze przede wszystkim z Tatrami. Tu-
taj wypasano liczne stada wotéw i owiec,
poszukiwano zfota, srebra czy drogich ka-
mieni, takze tu, ze wzgledu na zachowane
tradycje, organizowany jest najwiekszy sto-
wacki przeglad zespotéw ludowych w miej-
scowosci Vychodna (widac stad narodowa
gore — Krywarn). Wszystkie elementy folk-
loru: regionalny stroj, piosenki i muzyke, wy-
réb tradycyjnych ozdéb i sprzetéw mozna
zaobserwowac we wsiach lezacych do kil-
kunastu kilometréw od granic TANAP-u. Lip-
towski Mikutasz byt jednym z kilku centréw

stowackiego odrodzenia narodowego, stad

wyruszaty ,narodowe wycieczki” (ndrodné
vylety) na Krywan juz w 2. pot. XIX w. Dzis
ekspozycje folklorystyczne obejrze¢ mozna
w skansenie w Pribylinie, muzeach Lip-
towskiego Mikutasza i wiejskich izbach
tradydgji.

Spisz w czesci przylegajacej do Tatr od
dawna jest najbardziej ,cywilizowanym'
regionem, w duzej mierze za sprawg wcze-
snego zasiedlenia tych terenéw przez osad-
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nikéw niemieckich. Nawet mniejsze wsie bu-
dowano tu na ksztatt miasteczek — murowane
domy w charakterystycznym stylu skupiane
byty wokét placéw przy kosciotach (czesto
dwdch: ewangelickim i katolickim). W ludo-
wej sztuce do dzis dominuja tkaniny druko-
wane we wzory (szybko przyjety sie na catym
Podtatrzu). Dawniej stroje réznity sie w za-
leznosci od przynaleznosci do niemieckiej,
wegierskiej czy stowackiej narodowosci. Wy-
twarzane ludowe naczynia i urzadzenia tech-
nicznie byty na ogét bardziej skomplikowane
niz te spotykane w pozostatych regionach.
Charakterystyczne wytwory ludowe i zbiory
etnograficzne mozna podziwia¢ np. w miej-
scowosciach Zdziar i Lendak. Mniejsze eks-
pozycje etnograficzne udostepniaja muzea
w Popradzie i Tatrzaiskiej tomnicy.

Najlepiej poznawac bogactwo i rézno-
rodnos$¢ zwyczajéw miejscowej ludnosci na
réznego rodzaju ,posiadach” i festiwalach
folklorystycznych.
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Tary

Gorcee, Pnemny,
Orawa i Spisz

* Zabytki architektury drewnianej

* Setki kilometrow szlakow

* Gorczanskie hale { przetom Dunajca

* Barwna kultura ludowa Podtatrza

* Widokowe szczyty i skarby przyrody
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Tatry to najwyzsze, najbardziej popularne, a wedtug wielu réwniez naj-
piekniejsze polskie gory. Wynioste szczyty, urokliwe doliny i fascynujgca
tatrzahska przyroda sprawiaja, ze co roku na podb6j tatrzanskich szlakéw
wybiera sie wielu amatoréw gérskich wedréwek. Turystéw urzeka réwniez
Podhale z jego wyjgtkowa architekturg i kulturg géralska oraz malefkie, za
to niepowtarzalne Pieniny, styngce ze skalnych baszt Trzech Koron i prze-
tomu Dunajca. Zapraszamy w gory z przewodnikiem Travelbook!
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