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Jura z bliska

WYZYNA CZESTOCHOWSKA

Obszar Jury Krakowsko-Czestochowskiej
sktada sie z kilku wyraznie odznaczaja-
cych sie w krajobrazie czesci. Na pétnocy
rozciaga sie Wyzyna Czestochowska,
siegajaca pod doliny Biatej Przemszy

i Szreniawy, gdzie miedzy Kluczami

a Wolbromiem przebiega tzw. Brama
Wolbromska. Falista powierzchnia
Wyzyny Czestochowskiej wyroznia

sie wyraznie zarysowanymi pasmami
wzgorz z licznymi skatkami ostan-
cowymi, pomiedzy ktérymi rozpo-
$cieraja sie piaszczyste obnizenia.
Wysokos¢ pasm wzgorz wzrasta od

ok. 300 m n.p.m. w pétnocnej czesci do
450-500 m n.p.m. dalej na potudnie -
najwyzsza wysokosc¢, przekraczajaca
nawet 500 m, majg wzgorza w okolicy
zamku Ogrodzieniec: tu wznosi sie Gora

IR
.

Janowskiego, zwana inaczej Zamkowa,
ze skatg Czubatka, ktorej wierzchotek
znajduje sie na wysokosci 516 m n.p.m.
(wg starych pomiaréw 504 m). To zara-
zem najwyzszy punkt catej Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej.

WYZYNA OLKUSKA

Za obnizeniem Bramy Wolbromskiej roz-
cigga sig Wyzyna Olkuska (dawniej zwana
czasem Krakowskg). Ma ona charakter
wielkiego ptaskowyzu - wielkiej ptyty
wapieni jurajskich o tagodnie pofalowanej

wierzchowinie, przykrytej warstwa
lessow (do 10 m grubosci), naniesionych
w okresie zlodowacen. Nad pokrywe les-
sowa wyrastajg w wielu miejscach, szcze-
g6lnie w okolicy Jerzmanowic, wapienne
ostance skalne - wsrod nich skatki
Grodzisko i Wielka Skata (wedtug naj-
nowszych pomiaréw obie 512,8 m n.p.m.),
czyli drugie najwyzsze wzniesienia Jury
po Gorze Janowskiego. Kolejnym cha-
rakterystycznym elementem krajobrazu
Wyzyny Olkuskiej sa rozcinajace teren
gtebokie doliny - krasowe wawozy,
wgtebione nawet do 80 m od poziomu
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wysoczyzny. Ich ujscia, zwrécone ku
potudniowi, wyciete w wysokiej krawedzi
ograniczajacej z tej strony Wyzyne, sg
przewaznie zwezone i zamkniete skalnymi
bramami. Doliny te zyskaty zbiorcza
nazwe Dolinek Podkrakowskich (lub Kra-

kowskich)i sa jedna z gtéwnych atrakcji
krajobrazowych catej Jury.

ROW KRZESZOWICKI

Wyzyna Olkuska opada stromym
uskokiem do szerokiego, wydtuzonego
obnizenia, ciaggnacego sie od Krakowa po
Trzebinig i Chrzanow, czyli Rowu Krzeszo-
wickiego. Jest on wielkim zapadliskiem

tektonicznym, powstatym w okresie
ruchéw gérotworczych w trzeciorzedzie.
Zachodnia cze$¢ rowu jest szersza,
tu rozciagaja sie rowninne, podmokte
tereny, porosniete lasami Puszczy
Dulowskiej, wschodnig za$ czes¢ (procz
doliny Rudawy) tworza niewysokie,
tagodne wzgorza.

Ostatnig ku potudniowi czesScia
Jury jest waski, wysoko wzniesiony
ponad Row Krzeszowicki, masyw Watu
Tenczynskiego, rozciggajaceqo sie od
okolic Zabierzowa po Libigz. Ten potezny
zrab tektoniczny sktada sie z dtugiego
grzbietu, rozcietego skalistymi jarami:
przetomem Rudawy koto Zabierzowa,

dolinkami: Aleksandrowska i Brzoskwini
oraz doling Sanki z Wawozem Mnikow-
skim. Dalej ku zachodowi znajdziemy
jeszcze kilka izolowanych pagérow
zrebowych - na jednym z nich stoja ruiny
zamku Lipowiec.

WYZYNA WIELUNSKA

Wyzyna Wielunska obejmuje najmniej
wzniesiong cze$c¢ ptyty jurajskiej - tej
samej, ktorg obserwujemy na Jurze Kra-
kowsko-Czestochowskiej. Tu wysokosci
nad poziomem morza siegajg zwykle
260-300 m. Wysokos$ci wzgledne sg
znikome - to wtasciwie teren wyzynnej

roéwniny z bardzo tagodnymi, falistymi
wzniesieniami. 0dmienny charakter kra-
jobrazu to efekt grubej warstwy osadow
polodowcowych, zascietajacych ptyte
wapienna. Jedynie miejscami wapien
przebija sie na powierzchnie pod postacia
silnie skrasowiatych wzgorz, na ktérych
ostance pojawiaja sie jedynie w okolicy
Dziatoszynainad Warta w poblizu prze-
tomowego odcinka jej doliny obok £uku
Zateczanskiego. Monotonng powierzch-
nie Wyzyny rozcinaja miejscami doliny
rzeczne - w okolicy Krzepic Liswarty,

w potnocnej czesci zas ptynacej wielkim
zakolem - wspomnianym wyzej £ukiem
Zateczanskim - Warty.
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GARB TENCZYNSKI, WYGIEEZOW | ZAMEK LIPOWIEC

Na szczyt biatej wiezy

WYGIELZOW BABICE PODZAMCZE
(SKANSEN)

BABICE ZAMEK LIPOWIEC

Krotki spacer do zamku Lipowiec - wiodacy przez cenny przyrodniczo las

w rezerwacie ,Lipowiec” - warto potaczy¢ z odwiedzinami w skansenie

w Wygietzowie. Oczywiscie trase do zamku mozna jeszcze skroci¢, wracajac
od razu w dot zottym szlakiem lub zielonym (o nieco innym przebiegu), ale

@ Kosciot z Ryczowa w Nadwislanskim Parku Etnograficznym

lepiej zadbac o kondycje i zrobi¢ opisana tu petle.

petla 3,5 km

© Drewniany dom w Nadwislanskim Parku Etnograficznym

)

WYGIELZOW

Gdy zblizamy sie do Babic i Wygietzowa,
od razu widac¢ gorujaca nad okolicg biatg
wieze, wyrastajaca nad zielen lasow
stromej gory. To cel naszego spaceru:
stotp zrujnowanego zamku Lipowiec.
Aby do niego doj$¢, wyruszymy sprzed
gtéwnej bramy skansenu w Wygietzo-
wie, czyli oficjalnie Nadwislanskiego
Parku Etnograficznego. Stad deptakiem
(ul. Podzamcze) wiodg wzdtuz muru
skansenu szlaki zielony i zotty. Na rogu
ogrodzenia, ktory wyznacza malow-
nicza kapliczka, skrecamy w lewo do

UWAGI
@ DO TRASY

spacer znakowany, dobry dla

dzieci

gory tak jak drugi ze szlakow. Tuz przed
nami pietrzy sie zalesione wzgorze. Nim
zaczniemy na dobre marsz pod gore,
mozemy spojrzec przez ogrodzenie na
okazaty szlachecki dwor z Drogini, prze-
niesiony do skansenu.

o

BUKI W CZARNYM LESIE

Szlak z6tty wkrotce wchodzi pomiedzy
drzewa na stromym zboczu wzgorza. Géra
Lipowiec (362), zzamkiem o tej samej
nazwie, wznosi sie w potudniowej krawe-
dzi Garbu Tenczynskiego, tworzacej tu
wyrazny uskok, ponizej ktérego rozciagaja
sig juzroéwninne tereny nad Wista.

Zbocza gory i sasiednich wzniesien
porastalas, zwany przez okoliczng
ludnos$¢ Czarnym Lasem. Bezposrednio
wokdt zamku goéruja piekne drzewostany
bukowe - drzewa osiggajg tu nawet ponad

87
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150 lat. A sg wsrdd nich nie tylko buki, ale
tez graby, zas gdy wiosng zakwita runo
le$ne, dostrzezemy cate tany zawilcow
gajowych oraz kokoryczy pustej. Pozniej-
szg wiosna zakwita za$ chroniony i rzadki
storczyk kruszczyk drobnolistny. A ponie-
waz nie jest jedyna chroniong roslina,
jaka tu wystepuje (botanicy znalezli tu

24 takie gatunki) wokot zamku i szczytu
wzgorza powstat rezerwat ,Lipowiec”

o powierzchni11,4 ha.

)

TWIERDZA LIPOWIEC

Przemierzamy lesna $ciezka teren rezer-
watu, lecz wyzej spomiedzy drzew prze-
btyskuje juz biel wapiennego urwiska...
Czyzby gore wienczyty ostance? Zagadka
wyjas$nia sie juz po chwili: to wzniesione
z miejscowego kamienia wapiennego
zamkowe mury. Masywny gmach gérnego
zamku z wysoka, cylindryczna wieza,

INFORMACJE

@ PRAKTYCZNE
Do Wygietzowa i Babic kursuja
autobusy i busy z Krakowa,
ajesli podrézujemy samocho-
dem, to pojazd mozemy zostawic
na parkingu przy skansenie
(ul. Podzamcze) lub przy
gtoéwnej ulicy taczacej Babice
z Wygietzowem.

© Zamek Lipowiec

tj. stotpem, otaczarozlegte przedzamcze,
obwiedzione murem i fosa. Ta $rednio-
wieczna twierdza, zwana Lipowcem, od
poczatku swego istnienia (a rozkazat jej
budowe biskup Jan Prandota w 2. pot.
Xlllw.)az po 1789 r. nalezata do biskupow
krakowskich. Nie wiemy na pewno, czy to
biskup Prandota zaczat budowe kamien-
nej wiezy, moze Lipowiec byt wtedy tylko
drewniang warownig, a kamienne mury
zaczeto wznosi¢ dopiero wiek pozniej?

Z czasem zreszta mury nie tyle miaty bro-
ni¢ fortecy przed wrogiem, lecz sprawic,
by nikt z jej wnetrza sie nie wydostat -
zamek stat sie ztowrogim wiezieniem
biskupim, potem za$ domem poprawczym
dla ksiezy... Opuszczony w XIX w., zamienit
sie stopniowo w ruine, ktora dzi$ mozna
zwiedzac, zdobywajac nawet szczyt
poteznej wiezy.

TP Zamek Lipowiec odwiedza¢
najlepiej przy dobrej pogodzie

‘ i duzej przejrzystosci powietrza -
wtedy tym bardziej doceni¢
mozna fantastyczng panorame,
jakaroztacza sie z jego stotpu.

BABICE

Z zamku mozna zej$¢ oczywiscie tg sama
droga lub schodzacym druga strong
zielonym szlakiem, lecz lepiej prze-
spacerowac sie jeszcze kawatek przez
Czarny Las wzdtuz grzbietu wzgorza
z6ttym szlakiem az do polany, na krancu
ktorej w prawo w dot schodzimy drézka
ze szlakami rowerowymi - prosto przed
barokowy kosciot w Babicach. Tu skre-
camy w uliczke w prawo, ktéra podnézami
wzg6rz prowadzi prosto przed brame
skansenu w Wygietzowie.



http://bezdroza.pl/page354U~rf/bejuab
http://bezdroza.pl/page354U~rt/bejuab

ERGO
HESTIA

156

DOLINKI KRAKOWSKIE

Rowerem posrod skat

BOLECHOWICE KARNIOWICE

BRAMA GORY
BOLECHOWICKA KARNIOWSKIE

NA MAPIE

KOBYLANY

DOLINA BEBLO
KOBYLANSKA

O O B O B O B O

ZELKOW DOLINA

WIERZCHOWIE
KLUCZWODY

Czy rowerem mozna przemykac sie posrod skat? Oczywiscie, wystarczy

przejechac sie do waskiego jurajskiego wawozu, czyli Doliny Kobylanskiej lub

trafi¢ pod Brame Bolechowicka. Te i inne malownicze miejsca na krawedzi

Wyzyny Olkuskiej, ktora rozcinaja stynne dolinki podkrakowskie, odwiedzimy

podczas niedtugiej, lecz wymagajacej wycieczki rowerowej. Trzeba by¢
przygotowanym na jazde po btocie, kamieniach i sliskich lisciach, przez las

i posrad pdl, ale tezz odcinkami szosowymi.

® 0 0 O

petla 21,1 km

Z BOLECHOWIC DO
DOLINY KOBYLANSKIEJ

Z centrum Bolechowic udajemy sie naj-
pierw asfaltowg szosg bez szlaku przez
Karniowice do Kobylan. Tu skrecamy

w prawo w mata uliczke, by zdaza¢ w gore
biegu potoku Kobylanka za znakami czer-
wonego i niebieskiego szlaku rowero-
wego. Wkrotce wjezdzamy miedzy skaty.
Kolejny odcinek to juz jazda kamienista
$ciezka w gore Doliny Kobylanskiej - jest
to jedna z najpiekniejszych dolinek pod-
krakowskich. Skaty w dolinie sg bardzo

450 m 3.30h

popularnymi terenami wspinaczkowymi
naJurze, wiec na pewno wiele z turni,
baszt i $cian oplecionych bedzie linami,

UWAGI
@ DO TRASY

Nawierzchnia: asfalt, droga
gruntowa, Sciezki

Stromizna: dwa bardzo strome

i dtugie podjazdy terenowe, kilka
mniejszych

Rower: MTB

trasa znakowanymi szlakami
rowerowymi, dos¢ trudna, dla
doswiadczonych w jezdzie
terenowe;j

@ Brama Bolechowicka

tui owdzie dostrzezemy tez uczepione
skat sylwetki wspinaczy.

TP W zadnej innej podkrakowskiej

dolince nie zobaczymy tak

b duzego nagromadzenia
efektownych wapiennych turni
jak w Dolinie Kobylanskiej -
wyrastajg one tu ze zboczy tuz

obok siebie, tworzac miejscami
cate skalne $ciany kanionu.

Zmierzamy $ciezka w gore doliny. Jej
kierunek zmienia sie kilkakrotnie, a wraz
znim i widoki na coraz to inne naturalne
baszty i mury - niczym najprawdziwsze
$redniowieczne fortece. Wyzej w dolinie
w prawo odbija czerwony szlak rowe-
rowy, a my kierujemy sie ostro do gory
w kolejng boczng dolinke za znakami
niebieskiego. To najtrudniejszy podjazd
na catej trasie: nieraz jest tu btoto, do

-

ZRODLO SW. ANTONIEGO

\a finalnie jaskinie.

~

W dolnej czesci Doliny Kobylanskiej, tuz obok szlaku na poczatku szerokiej
taki, ujetej w najwieksze skaty, obok niewielkiego drzewa i $ciezki, w matej
niszy wyptywa niezbyt wydajne zrodetko. Woda o statej temperaturze 10,6°C
wyptywa z predkos$cig do 2 I/s, zyjg w niej miniaturowe stworzonka, widoczne
tylko pod mikroskopem kietze i okrzemki. Takich zrédet na Jurze jest sporo -
to typowy wyptyw wad krasowych, krazacych w skalnych szczelinach wapieni,
powoli je rozpuszczajac, poszerzajac szczeliny w kanaty, pustki krasowe,

Pole¢ ksigzke

00

57
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‘ INFORMACJE

@ PRAKTYCZNE
W centrum Bolechowic
w sasiedztwie gotyckiego
kosciota i zabytkowego dworku
jest wiele miejsc parkingowych.
Do miejscowosci dojezdza tez
z Krakowa autobus podmiejski
nr 248 z Bronowic Matych, ale
rowery mozna do niego zabiera¢
jedynie, gdy nie ma wielu
pasazerow.

tego liczne kamienie, a bywa, ze i wiele
rozmoktych lisci. Podjazd wiedzie juz
przez Las Karniowski, rozciagajacy sie
miedzy gérnymi czesciami dolinek Bole-
chowickiej i Kobylanskiej.

A

DOLINA KLUCZWODY

Podjazd konczymy na skrzyzowaniu

z poprzeczng, duza le$ng droga. Stad
kierujemy sie w lewo - tym razem zielo-
nym szlakiem rowerowym. Zaprowadzi
nason przez lasipola do Bebta, gdzie

z kolei zmienimy znaki na czerwone, gdy

zielony szlak odbije w lewo. My natomiast
zaraz potem skrecimy w prawo, zdazajac

posrod otwartych pol czerwonym szla-
kiem rowerowym do doliny Kluczwody,
zjezdzajac do niej w sasiedztwie wejscia
do Jaskini Wierzchowskiej Gornej

(o0 jaskiniiinnych grotach w Wierz-
chowiu - zob. wycieczka pieszanr 2,

s.18-20). Asfaltowa drdzka prowadzi caty

czas w dot kluczacej - zgodnie wszak

znazwa! - doliny Kluczwody. W korcu

opuszczamy szose, skrecajac wraz

z czarnym szlakiem pieszym w strone

rezerwatu ,Dolina Kluczwody” w jej

dolnej czesci. To piekna, dzika czesc
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trasy - ale tez zaraz czeka nas drugi bar-
dzo ostry podjazd: czerwony szlak skreca
w prawo na zalesione zbocze, by przez
pola na potudniowy wschod od Zelkowa
doprowadzi¢ do szosy do Bolechowic.

DOLINA | BRAMA
BOLECHOWICKA

Tu zmieniamy czerwony szlak rowe-
rowy na niebieski i jedziemy w prawo.
Po chwili czerwone znaki znéw dota-
czaja i oba szlaki wiodg w poprzek ptyt-
kiego parowu na gérnym krancu Doliny
Bolechowickiej, potem za$ przez Las
Karniowski obok wzgérza Krzemionka
(447). Nazwa zalesionego pagorajest
bardzo trafna: wiele tu kawatkow krze-
mieni. Niektore sa tak duze, ze lepiej nie
trafi¢ w nie zrozpedu kotem - pogieta
obrecz gwarantowana!

© Dolina Bolechowicka z lotu ptaka

(" )

POKUTNICY POD BRAMA BOLECHOWICKA

Jedna z czesci stawnej skalnej bramy, zamykajacej wylot Dolinki Bolechowic-
kiej - ta wznoszaca sie po stronie zachodniej, a wiec patrzac z drogi ze wsi po
lewej - zwana jest Filarem Pokutnikéw, za ktdrym ciagnie sie Mur Pokutnikow.
Czyzby w zamierzchtych czasach chadzali tedy biczujacy sie nawzajem pokut-
nicy, jak z wyobrazen o $redniowieczu? Przynajmniej tak sadzili przedwojenni
mieszkancy Bolechowic, widzac gromadke zmierzajacych pod skaty w dni
wolne - a zatem niedziele i $wieta - niezaleznie od pogody wspinaczy, obwie-
szonych linami i podzwaniajacym metalowym sprzetem wspinaczkowym...

| tak do amatoréw wspinaczki z krakowskiej Sekcji Turystycznej AZS Krakow,
ktorzy od 1925 r. wspinali sie w Bolechowicach, przylgngto miano Pokutnikow.
Pézniej okreslano tak tez kolejne pokolenie wspinaczy, aktywnych po Il wojnie
Swiatowej - i to wtasnie ich najczesciej kojarzy sig jako grupe Pokutnikow,
rozstawiong w ksigzce Komin Pokutnikow autorstwa jednego z najstawniej-

szych z tej grupy: Jana Dtugosza.

-

W koncu na skraju lasu trafiamy
na wieksza droge. Niebieski szlak
skreca w prawo, my za$ udajemy sie
w lewo tg wtasnie drogg za znakami
zielonego szlaku (czerwony tez po chwili
odbija w kierunku Doliny Kobylanskiej).

Teraz mozemy sig juz cieszy¢ wytacznie
jazda w dét - zielony szlak zaprowadzi nas
ku najpiekniejszej skalnej bramie na Jurze,
czyli Bramie Bolechowickiej, a potem juz
przez wie$ wzdtuz koryta strumienia do
centrum, gdzie konczymy wycieczke.
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Wspinaczka
skatkowa

Ogromna liczba réznych rozmiaréw
i ksztattow skat na Jurze Krakowsko-
-Czestochowskiej sprawia, ze jest to
najwiekszy w naszym kraju obszar
wspinaczkowy. Wspinaczka skatkowa
jest tuuprawiana od dawna, a liczba
chetnych do sprobowania swych sit w tej
trudnej i niebezpiecznej dyscyplinie
sportu stale ros$nie.
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Poszukujac miejsc do wspinaczki, trzeba @
pamietac, ze czes¢ formacji skalnych -
przede wszystkim te znajdujace sie

w rezerwatach przyrody (z pewnymi
wyjatkami) - jest niedostepna ze wzgledu
na konieczno$¢ ochrony srodowiska
przyrodniczego. Niektore inne znajdujace
sie na terenie prywatnym réwniez nie

sg udostepniane przez wtascicieli. Nim
rozpoczniemy samodzielng przygode

ze wspinaniem, warto sprawdzi¢, jaki

jest status skat, na ktérych chcemy sie
wspinac - czy wspinaczka w wybranym
rejonie jest w ogole dopuszczalna. Wiele
informacji na ten temat znajdziemy

w portalu inicjatywy ,Nasze Skaty”
(www.naszeskaly.pl). Informacji mozna
tez szukac na portalach wspinaczkowych.

CHARAKTER

JURAJSKICH SKAL

Gtowna cecha drog wspinaczkowych
naJurze jest oczywiscie przebieg po
skatach wapiennych - gdyz tylko takie tu
znajdziemy. To moze oznaczac, ze naj-
bardziej popularne drogi na obleganych
$cianach sa niezwykle wyslizgane. Mimo
to zawsze znalez¢ mozna takie miejsce,
gdzie nie spotkamy innych wspinaczy,
poniewaz region oferuje tysigce réznych
drég wspinaczkowych. Sg one tez bardzo
zroznicowane pod wzgledem skali
trudnosci(od Il do VI.8 w skali Kurtyki),
charakterystyki i dtugosci, cho¢ w tym
ostatnim przypadku nastawic sie trzeba
gtéwnie na wspinanie sig po krotkich,
kilkunasto- do kilkudziesieciometro-
wych $cianach z przewaga tych do 20 m;
najdtuzsze drogi wytyczono na skale
Sokolica w Dolinie Bedkowskiej - osiagaja
one 60 m dtugosci.
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Jura

Z powietrza

Kazdy pewnie kiedys chciat szybowac
niczym ptak - najlepiej posrod wspa-
niatych krajobrazow, odkrywajac je na
nowo z nieznanej perspektywy. 0 tym,
jak ciekawe sg krajobrazy Jury Krakow-
sko-Czestochowskiej, nie trzeba chyba
nikogo przekonywac. Oczywiscie, takze
i zamki na Szlaku Orlich Gniazd, wspa-
niate ostance skalne czy malownicze
wzgorza wygladaja co najmniej rownie
ciekawe z lotniczej perspektywy.
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Cho¢ pragnienie ogladania jurajskich
krajobrazow z géry mozna czes$ciowo
zaspokoi¢, ogladajac filmy nakrecone
z tak dzi$ popularnych dronow, to czy nie
lepiej samodzielnie wzbi¢ sie w powietrze
ponad ruiny zamkow, krete dolinki i wzgo-
rza upstrzone wapiennymi skatami?
Warto zatem przyjrze¢ sie mozliwo-
$ciom penetrowania Jury,z lotu ptaka”
i to nie z bardzo wysoka, podczas lotow
widokowych niewielkimi samolotami -
choc¢ i takie sg organizowane - lecz
bardziej aktywnie, przezywajac niesa-
mowite emocje zwigzane ze swobodnym
lotem na paralotni lub nieco zblizone
na motolotni. Ten ostatni rodzaj lotu,
z uzyciem niewielkiego silnika i $migta,
nadajgcego naped, jest nad Jurg znacz-
nie wygodniejszy, bo pozwala na dtuzsze
loty i daje wiecej mozliwosci wyboru
punktu startowego. Dla chcacych starto-
wac¢ samodzielnie z paralotnia proble-
mem jest znalezienie odpowiedniego
punktu startowego: niestety, wzgorza
i zbocza na Jurze nie sg tak wysokie
i strome jak w gérach, cho¢ i tu czasem
mozna spotkac paralotniarzy, np. na
gorze Czubatka koto Kluczy, skad da sie
wystartowac do lotu nad Pustynig Bte-
dowska, a takze na niektarych skalistych
wzgorzach na skraju kuesty jurajskie;.
Aby rozpoczac¢ przygode z para-
lotnig, konieczne jest odpowiednie
przeszkolenie - cho¢ mozna wybra¢
tez skrocone szkolenie podstawowe,
potaczone nastepnie z wykonaniem
krotkiego, samodzielnego lotu. Dlatego
tez warto zainteresowac sie inng moz-
liwoscig, czyli wspomniang motolotnia,
by w tandemie z doswiadczonym pilo-
tem odby¢ lot ponad najpiekniejszymi
miejscami Jury.

Pole¢ ksigzke

(i)

INFORMACJE
PRAKTYCZNE

Szkolenia na paralotnie na Jurze
Air Action Szkota Paralotniowa
ul. Andersa 7k, Czestochowa

R, 502403765

& www.airaction.pl

Altus - Szkota Paralotniowa
R, 601430216
& paralotnie.katowice.pl

Loty widokowe motolotniag
Dzwono-Sierbowice 35 koto
Pilicy

R, 502439059

@ lotynadjura.pl
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JURA FHraeskal PELNA WRAZEN

-CZESTOCHOWSKA

Wyzyna Krakowsko-Czestochowska i bedqgca jej przediuzeniem Wyzyna
Wieluriska to regiony znane przede wszystkim mieszkancom Polski potudniowe;.
A szkoda, bo tutejsze krajobrazy, fenomeny przyrodnicze i historyczne zabytki
zastugujg na szerszqg renome. Sredniowieczne zamki - stynne ,orle gniazda”,
wapienne dolinki i fantazyjne ostance skalne, na ktérych wychowaty sie cate
rzesze wspinaczy, to tylko niektore z atrakcji. Jura to takze liczne jaskinie

i unikatowa Pustynia Bledowska, Wyzyna Wielunska przycigga zas Zateczanskim
tukiem Warty. Specyficzne warunki siedliskowe czynig Jure zaskakujgco bogatg
przyrodniczo, co widac¢ szczegolnie w duzej biordznorodnosci $wiata roslin
kwiatowych i owadow. Z uwagi na gestq siec¢ szlakéw ilokalnych drég region jest
wybitnie przyjazny dla rowerzystow i turystow pieszych. Mozna tez realizowad tu
splywy kajakowe i wyprawy konne, a nawet polata¢ na paralotni. Inspiracji do
aktywnego odkrywania Jury dostarczy ten przewodnik.

NAJLEPSZY RELAKS? OCZYWISCIE AKTYWNIE!

activeba¥dk to przewodnik dia tych, ktdrzy w ruchu odpoczywajq najlepie;.
Dla uprawiajgcych sport, dla szukajgcych nowych doznan, dla wszystkich
petnych energii. Jesli nie lubisz siedzie¢ w miejscu i chcesz zaczge wypoczywad
intensywniej — ten przewodnik jest wiasnie dla Ciebie!

O @ & W

TRASY TRASY TRASY ATRAKCJIE
PIESZE ROWEROWE  KAJAKOWE DLA
AKTYWNYCH

% W przewodniku kody QR, dzieki ktorym
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