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Poreba Wielka — NiedZwiedZ — Orkandwka — Koninki

spacerowa 9,0km EY 300m[200m] [€] 2godz.[2godz]

Sladami Wtadystawa Orkana

Bardzo zajmujacy spacer, ktérego gtdéwnym celem jest siedziba Gorczanskiego
Parku Narodowego z parkiem Wodzickich oraz muzeum biograficzne Wtady-
stawa Orkana zwane popularnie Orkanéwka. Trasa biegnie widokowym grzbie-
tem, z ktdrego roztaczajq sie wspaniate panoramy na Beskid Wyspowy. Szlak
bardzo tatwy pod wzgledem orientacji — w catosci oznakowany. Trasa przezna-
czonaréwniez dlarowerzystow. Wzdtuz niej po wygodnej drodze biegnie fatwy
szlak rowerowy. Mozna ja takze pokonac na nartach, cho¢ wiekszos¢ trasy wie-
dzie droga jezdna. Snieg moze by¢ posypany zwirem lub piaskiem.

[Z] [2] Poczatek trasy w Porebie Wielkiej, niedaleko siedziby dyrekdji Gorczanskiego Parku Narodo-
wego, na przystanku autobusowym — dojazd mozliwy licznymi autobusami i busami z Mszany Dol-
nej (zatrzymuja sie tu wszystkie, ktore jada w kierunku Koniny, Koninek i Poreby Gornej). Tuz obok
znajduje sie miejsce, gdzie mozna zaparkowac samochdd. Szlak moze by¢ réwniez potraktowany
jako pierwszy etap wejscia na Turbacz od pétnocy przez Turbaczyk. Taka wycieczka byta wzmianko-
wana juz w pierwszym opisie Gorcéw, piora Kazimierza Sosnowskiego, ktory ukazat sie w ,Pamigt-
niku Towarzystwa Tatrzanskiego” w 1912r.

Poreba Wielka

E30godz. (0,0 km), EJ 2 godz. (9,0 km), [ 500 m n.p.m., [§N 49.6171, E 20.0703

Duza wie$ potozona u pétnocnych podnézy Gorcéw, ktérej najwieksza atrakcja — Wskazéwka
jest Y park i pozostatosci zabudowar dworu Wodzickich, dawnych wtascicieli klu-  0d dyrekcji GPN
cza porebskiego. Park jest obszarem o wyjatkowych walorach florystycznych i kra-  warto podejs¢
jobrazowych - zostat objety ochrong GPN. Zabudowania dworskie ulegty prawie  zielonym szla-

kiem na gére
Gorczanski Park Narodowy Potaczkowa
Park powstat w 1981 r., cho¢ starania o jego utworzenie trwaty od potowy lat 70., a pierw- (ok. 30 min),
sze formy ochrony przyrody w Gorcach pojawity sie juz w latach 20. XX w. W GPN chroni skad roztacza
sie przede wszystkim zbiorowiska lesne — gtdwnie zachowane naturalne fragmenty pusz- sie niesamowita

czy karpackiej oraz charakterystyczne, cenne pod wzgledem przyrodniczym gorczanskie panorama.
polany. Swym obszarem obejmuje grzbiety Gorca i Kudtonia zrozdzielajaca je doling Kamie-

nicy oraz pétnocne okolice Turbacza. GPN wyznakowat kilkanascie $ciezek przyrodniczych

biegnacych przez najciekawsze pod wzgledem przyrodniczym fragmenty parku, dodat-

kowo w catym GPN, zwtaszcza na polanach, istnieje szereg tablic informacyjnych. Przed

wybraniem sie na wycieczke na teren parku warto zapoznac si¢ z regulaminem, poniewaz

na jego terenie obowigzuja pewne scisle okreslone zasady ograniczajace ruch turystyczny

w celu ochrony gorczarniskiej przyrody.
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1 s A Sladami Wtadystawa Orkana
Wskazéwka catkowitemu zniszczeniu, czes¢ znich odbudowano, ale nie zachowaty one swojego
Abypoming¢  pierwotnego charakteru. Park mozna zwiedzaé, poprowadzono przez niego $ciezke
wedrowkeasfal-  przyrodnicza. Przy okazji warto odwiedzi¢ budynek il dyrekcji Gorczanskiego Parku
temdoNied-  Narodowego (zob.ramka). Mozna tam zakupic wiele ciekawych materiatéw na temat

przyrody Gorcow oraz dowiedziec sie interesujacych rzeczy od pracownikéw GPN.
Dodatkowo w parku znajduja sie interaktywna wystawa przyrodnicza oraz teznia
solankowa. Szczegéty zob. s. 221.

wiedzia, mozna

od dyrekgji

GPN péjsc pro-

sto do gory mie-

dzy domami ﬁ“
ipook.30 min
nagrzbiecie
dotrzecdo szlaku

Pierwsza czes¢ wycieczki to w zasadzie zwiedzanie parku dworskiego Wodzickich i wizyta
w dyrekgji Gorczanskiego Parku Narodowego. Na poczatkowym odcinku trasa wiedzie za zie-
lonymi znakami asfaltowa droga w kierunku centrum NiedZwiedzia (ok. 30 min).

" Niediwiedz

3 30 min (3,0 km), K 1 godz. 30 min (6,0 km), [N 490 m n.p.m., K§N 49.6217, E 20.0839

Miejscowosc¢ powstata w XIV w. w ramach klucza porebskiego. Ciekawym obiektem

w Niedzwiedziu jest murowana [ kaplica sw. Sebastiana dobudowana w pot. XIX w.
do stojacego tu do niedawna kosciota. Sam kosciot, jeden z cenniejszych zabytkéw

architektury drewnianej w okolicy pochodzacy z XVII w., sptonat w 1992 r. Zacho-
wat sie po nim jedynie okalajacy go mur z czterema kaplicami. Po prawej stronie tzw.
rynek — centrum handlowe wsi. W jego srodkowej czesci stoi .8 pomnik Wtadystawa

Orkana, ktéry przeniesiono tu z Nowego Targu. Szczegdty zob. s. 218.

ﬁ,‘ Szlak prowadzi przezmost na potoku Porebianka i zaraz za nim skreca w prawo. Asfaltowa droga
wyprowadzatagodnie pod gére, na pola nazywane Ksiezym Dziatem. Warto tu zatrzymac sie na
chwile, by podziwia¢ niecodziennej urody 2§ panorame Beskidu Wyspowego i pétnocnych sto-

kow Gorcw. Na potnocy mozna tatwo rozpoznac sylwetke Lubonia Wielkiego z wiezg przekaz-
nikowa, a dalej— na prawo od niego — potezne masywy Lubogoszczy, Cwilinaz charakterystyczng
plama Hali Michurowej pod szczytem, dalej topien, lekko przechylong kope Mogielicy, Jasiert
iszczyty gorczanskie — blizniacze szczyty Wielkiego Wier-

Witadystaw Orkan

Najwiekszy gorczanski pisarz i poeta. Naprawde
nazywat sie Franciszek Smaciarz, urodzony w 1875r.,
zmart w 1930 r. Chodzit do szkoty elementarnej
w Szczyrzycu, a potem do gimnazjum $w. Jacka w Kra-
kowie. Po zakoriczeniu edukacji wrécit w rodzinne
strony. W swojej twdrczosci opisywat codzienne
zycie Zagdrzan, gorali zyjacych w Gorcach. Pisat
dramaty, wiersze, powiesci i nowele. Zadebiutowat
tomem Nowele wydanym w 1898 r. Jego najbardziej
znane dzieta to Komornicy, W roztokach, Pomér, Drze-
wieji Kostka Napierski. Dla ludnosci Podhala jest nie
tylko pisarzem, ale przede wszystkim twoérca idei
i jednym z zatozycieli Zwigzku Podhalan.

Kup ksiazke

chu i Kiczery Kamienickiej oraz masyw Kudtonia. Droge
zamyka Starmachowski Gron, pod ktérym znajduje sie cel
wedréwki — muzeum Orkana. Szlak wiedzie do zabudo-
wan przysiétka Podgronie, a po chwili dociera na skrajlasu.
Droga poczatkowofagodnie, a potem nieco bardziej stromo
prowadzi pod gore, a pod koniec skreca w prawo i stromo
pobetonowych ptytach podchodzi az do fiF] Orkanowki.

Orkanowka

E3 1 godz. 30 min (6,0 km), K 30 min (3,0 km),

700 m n.p.m., g N 49.5995, £ 20.0938

Orkanoéwka, czylidom Wtadystawa Orkana (zob.
ramka) potozony pod Starmachowskim Gro-
niem, obecnie petni funkcje biograficznego
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f1 muzeum pisarza. Jest to tadna [&] drew-
niana willa w stylu zakopianskim, w ktorej

Orkan mieszkat od 1908 r. Muzeum powstato

w 1973 r.Zachowane wnetrza dajg wyobrazenie

ozyciuitworczosci gorczanskiego poety. W jed-
nej z izb miesci sie ekspozycja etnograficzna

poswiecona Zagdrzanom, géralom zamiesz-
kujacym poétnocne czedci Gorcow. Muzeum jest

czynne od wtorku do soboty w godz.9.00-16.00.
Okoto 200 m przed willg pod starym jaworem

stoi kapliczka, ktéra postawita matka pisarza —
Katarzyna Smreczynska, jako podziekowanie

za szczesliwy powrot jej syna z wojny. W tym

miejscu rozpoczyna sie aleja obsadzona wta-
snorecznie przez pisarza jaworami.

K.‘ Przy Orkandwce zaczyna sie [§§ 26ty szlak — od
kapliczki zotte i zielone znaki prowadza pod gdre

na grzbiet. Po lewej widac szczyt Pustka — to &
motyw czesto wystepujacy w tworczosci Orkana.
Szlak przechodziszeroka droga przez osiedle Bana-
chy, po czym schodzi na niezalesione siodto pod
stromy pétnocny stok Turbaczyka. Jest to idealne
miejsce na odpoczynek —niemalze 360° 28 pano- 3
ramy. Na przeteczy g5 zielony szlak odcho-
dziw lewo —stad na Turbaczyk ok. T godz. 30 min
idalejna Turbacz — bardzo przyjemny szlak prowadzacy w centralng cze$¢ Gorcow. Ostatnifrag-  |Bulandowa
ment wycieczki wiedzie asfaltowa drozka za z6ttymi znakami do wsi Koninki—wlewomozna  kapliczka
dojé¢ do [=] przystanku autobusowego (zatrzymuja sie tam réwniez busy), w prawo po ok. 200m
znajduje sie JFY kaplica $w. Rozalii. Tutaj koriczy sie trasa spaceru — powrét do Poreby Wielkiej
autobusem lub szosg — ok. 5 km.

Koninki

E3 2 godz. (9,0 km), B 0 godz. (0,0 km), [ 600 m n.p.m., g N 49.5930, E 20.0807

Jest to sympatyczne letnisko. W gérnej czesci znajduje sie duzy osrodek wczasowy
i krzesetkowy wyciag narciarski na Tobotéw (niestety ostatnio rzadko uruchamiany).
Wychodzi stad kilka §§ szlakdw: niebieski — na potudnie, na Turbacz (ok. 3 godz.), na
pétnoc — do Poreby Wielkiej i dalej do Rabki (ok. 2 godz. 30 min), na zachéd - zie-
lony szlak, na Tobotéw (ok. 1 godz. 15 min), a takze $ciezki przyrodnicze, znajduje
sie tu tez Va\ pole biwakowe GPN. Szczegoéty zob. s. 213.

:&- Trase narciarska mozna przedtuzy¢ — dalej zielonym szlakiem wyjé¢z Koninek na Tobotczyki Tobo-
téw, gdzie znajduje sie gérna stacja wyciagu krzesetkowego oraz stok narciarski, na ktorym
mozna pojezdzi¢, lub dalej wedrowac w kierunku Obidowca.

Kup ksigzke Polec¢ ksigzke
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Eggﬁ Beskid Wyspowy

Szczyrzyc — Ciecien — Szczyrzyc

spacerowa 150km EY 740m[740m] [@) 2godz.45min [2 godz. 45 min]

U braci cystersow

Niedtuga wycieczka na wierzchotek Cietnia oraz do tadnych skat potozonych nad
przysiotkiem Smykan. Na szczyt Cietnia nieco strome podejscie, dalejjuzdroga
bardzo tatwa i relaksujaca. Mozna tez przedtuzy¢ ja nieco, wychodzac takze na
ciekawy szczyt Grodziska. Dla rowerzysty i narciarza trasa niezbytinteresujaca -
krétka i mato wygodna.

[=] [Z Poczatek trasy w centrum miejscowosci Szczyrzyc — kursuje tu kilka autobusow z Limano-
wejijeden z Krakowa oraz prywatne busy.

Szczyrzyc

E3 0 godz. (0,0 km), B 2 godz. 45 min (15,0 km), |4 320 m n.p.m., KgN 49.7831, E 20.1873

Jedna z najstarszych wsi w regionie. Cystersi przybyli tu juz w potowie Xl w. z misja
kolonizacji tych dzikich wéwczas terenéw (zob. ramka). Dzieki [FA[&] klasztorowi
dobra szczyrzyckie preznie sie rozwijaty, a swym obszarem siegaty az po Nowy Targ
na Podhalu. Cystersi to zakon zajmujacy sie rolnictwem, dlatego przez wieki prowa-
dzili tutaj prezne gospodarstwo zajmujace sie uprawa ziemi i hodowlg kréw — stwo-
rzono nawet nowg rase przystosowang do zycia w gérskich warunkach. W ramach
gospodarstwa dziatat tu takze browar — przez wiele lat braciszkowie warzyli naprawde
dobre piwo (zob. ramka). Procz gotyckiego, charakterystycznego dla cysterséw, opac-
twa mozna takze zwiedzi¢ niewielkie, ale ciekawe fif muzeum klasztorne, w ktérym
zgromadzono wiele cennych eksponatdéw zwiazanych z historig Szczyrzyca i miesz-
kajacych tu od wiekéw zakonnikéw. Szczegoty zob. s. 224.

Cystersi w Szczyrzycu

Cystersito zakon zajmujacy sie rolnictwem, zyjacy ubogo, pomagajacy biednym. Mieli oni bardzo duze zastugi
dla kolonizacji ziem potudniowej Matopolski. Z podkrakowskiej Mogity w 1234 r. zostali sprowadzeni przez
Teodora Gryfite, staroste krakowskiego do LudZzmierza. Jednak surowe warunki dzikiego w tamtych czasach
Podhala spowodowaty, ze bracia po niedtugim czasie przenieslisie do Szczyrzyca. Wybudowali tutaj gotycki
klasztor wedtug swoich surowych regut, co mozna zaobserwowac w jego bryle jeszcze dzisiaj, mimo kilku
przebuddw. Cystersi ciezka praca doprowadzili do tego, ze powiat szczyrzycki byt jednym z najwiekszych
i najbogatszych w catej Matopolsce. Siegat od Nowego Targu po Dobczyce, Bochnig, Wisnicz i Myslenice.
Stosowano tu nowoczesne techniki uprawy rolii hodowli, powstawaty szkoty i przytutki dla ubogich, w potowie
XVIlw. dziatat browarimtyn wodny. Jednak od tego czasu rozpoczat sie powolny schytek Swietno$ci opactwa.
Mimo to cystersi funkcjonujg w Szczyrzycu nieprzerwanie do dnia dzisiejszego.
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U braci cystersow

m Przy niewielkim skwerku w centrum Szczyrzyca znaj-

duje sie &3 skrzyzowanie szlakéw (czamny na Dia-
bli Kamieri — ok. 30 min, zielony do Tymbarku — ok. 4 godz.).
Nalezy wybrac szlak zielony na zachdéd (w kierunku na
Wisniowa) — powr6t czarnym. Za mostem trzeba skrecic
wlewo w waska asfaltowa droge wijaca sie miedzy domami
i sadami. Wznosi sie ona ponad zabudowania — przecina
poprzecznie biegnaca droge i dalej idzie w strone widocz-
nego lasu. Warto zatrzymac sie tutaj i spojrze¢ do tytu na roz-
legty panorame odosobnionych szczytéw Beskidu
Wyspowego — malowniczo prezentuja sie stad topien i tréj-
wierzchotkowa Snieznica. Prosto w kierunku wschodnim,
ponad pokrytymi sadami garbami, wznosi sie wyniosta
Kostrza z bardzo stromym pétnocnym stokiem. Szlak docho-
dzi do skraju lasu i kieruje sie niezbyt stroma lesna droga. Po
kilkudziesieciu metrach skreca w prawo pod gére i mija
szkotke lesna. Droga podchodzi tagodnie do wyraznego
zakretu szlaku w lewo. Teraz podejscie staje sie bardziej
strome — btotnista drézka dochodzi do grzbietu, gdzie poja-
wiaja sie |55 znaki niebieskie, ktére wraz z zielonymi wypro-
wadzaja na zarosniety szczyt Cietnia (trzeba skreci¢ w lewo).
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Ciecien
E3 1godz. 30 min (4,6 km), B 1 godz. 45 min (10,4 km0, [ 829 m n.p.m., [§N 49.7735, E 20.1425
Najwyzszy szczyt Pasma Cietnia, ktdre jest najdalej na pétnoc wysunieta czescig
Beskidu Wyspowego, utozona prostopadle w stosunku do pozostatej czesci tej grupy
gorskiej. Charakterystyczne jest to, ze Ciecien wraz z sasiednimi wzniesieniami ma
forme pasma, co w Beskidzie Wyspowym nie jest takie oczywiste. Wierzchotek Cietnia
jest zalesiony — B§] panorama okolicznych wzniesier odstania sie dopiero z wyrebu,
odlegtego o ok. 200 m w kierunku potudniowym — aby tam dotrze¢, nalezy sie skie-
rowac z wierzchotka za znakami niebieskimi. Ze szczytu [§§ szlak niebieski schodzi
Wskazéwka na Przetecz Wierzbanowskg i dalej prowadzi do Kasiny Wielkiej (ok. 2 godz. 30 min),
Wartopéjs¢  natomiast zielony sprowadza do Wisniowej (ok. 1 godz.). Tutaj rdwniez zaczyna sie
dalejszlakiem ~ z6tty szlak wiodacy do Szczyrzyca (ok. 1 godz. 40 min).

zielonym do
Wisniowej — ﬁ Z wierzchotka nalezy wrdcic ta sam droga do wezta szlakéw na grzbiecie, ponizej szczytu Ciet-
znajduje sie tam nia, po czym dalej niebieskim szlakiem wedrowac tagodnie pofalowanym grzbietem na pét-
wyjatkowej noc. Po nieco bardziej stromym zejsciu Sciezka osiaga niewielka przetaczke i rozpoczyna ptaski
urody drew- trawers Ksiezej Gory (649 m n.p.m.), omijajac od prawej strony jej wierzchotek. Jej nazwa pocho-
niany kosciot dzi od stosunkdw wiasnosciowych dawnej Wisniowej — grunty potozone na jej stokach nale-
pw. $w. Mar- zaty do miejscowego proboszcza. Szlak omija wierzchotek, lecz mozna wyjs¢ na szczyt, aby
cnaz 1. pot. z0baczy¢ B4 panorame z [FY wiezy widokowej (fadnie widac stad kotlinke Wisniowej, ponad
XVIlw. ktdra wznoszg sie Ciecien oraz Pasmo Lubomira w Beskidzie Makowskim). Trzeba wréci¢ na
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Elggg Beskid Wyspowy

szlak i kontynuowa¢ wedrowke grzbietem. Droga dochodzi do zniszczonej [FY kapliczki z pia-  Wskazowka
skowca i po chwili dochodzi do [§§ skrzyzowania ze szlakiem czarnym. Szlak niebieski prowa-  Warto wejs¢ na
dzi dalej na pétnoc na stozkowaty szczyt Grodziska (ok. 30 min). Miejsce to byto zasiedlone  Grodzisko, by
bardzo wczesnie — badania archeologiczne wykazaty tu istnienie osadnictwa juz od czaséw  zobaczyc cat-
kultury tuzyckiej, intrygujace sa réwniez $lady osadnictwa celtyckiego. Karol Bunsch powiazat ~ kiem niezle
akcje swej powiesci Dzikowy skarb z tutejszym grédkiem. Za znakami czarnymi nalezy zejs¢  zachowane waty

przez las do ciekawej [} wychodni skalnej zwanej Diablim Kamieniem. dawnego grodka
zczasow Polski
o . . s Piastowskiej.
Diabli Kamien

E3 2 godz. 15 min (11,6 km), K 30 min (4,4 km), [N 350 m n.p.m., g N 49.8028, E 20.1700

Jest to potezna, ok. 40-metrowa [] wychodnia piaskowca cigzkowickiego, wypre-
parowana z otaczajacych ja tupkéw. Legenda gtosi, ze ten wielki kamien nidst diabet,
aby zrzuci¢ go na klasztor w Szczyrzycu. Zanim jednak dotart na miejsce, zapiat kur
i diabet porzucit wielki gtaz pod Smykania. Przy wychodni znajduje sie mata pustel-
nia, w ktérej mieszkato kolejno 12 pustelnikéw. Ostatniego prawdziwego eremite
mozna tu byto spotkac do 1996 r.

% Szlak schodzi stroma Sciezka i dociera do drogi asfaltowej ze Szczyrzyca. Nalezy skreci¢w prawo.
P02,5km marszu niezbyt ruchliwg szos3 wijaca sie wzdtuz Stradomki osiaga sie |55 wezet szla-
kéw w centrum Szczyrzyca.

Szczyrzyc

E3 2 godz. 45 min (15,0 km), B 0 godz. (0,0 km), [N 320 m n.p.m., Kg N 49.7831, E 20.1873

Précz gtéwnej atrakgji tej miejscowosci, jaka jest [P cysterski klasztor, przy skrzyzo-
waniu na Jodtownik znajduje sie tu jeszcze niewielki i cmentarz z | wojny $wiato-
wej, ¥ pomnik poswiecony polegtym w czasie Il wojny Swiatowej oraz duzy drew-
niany budynek tzw. starej szkoty. Ciekawe jest rowniez to, ze Szczyrzyc, chyba jako
jedyna tak mata miejscowo$¢ w Matopolsce, posiada [#] szpital. Szczegéty zob. 5. 224.

Piwo braci cysterséw

Bardzo czesto zakony w ramach swojej dziatalnosci zajmowaty sie réwniez browarnictwem. Tak byto
w przypadku cysterséw ze Szczyrzyca. W 1623 r. zatozyli oni browar, ktéry dziatat az do lat 90. XX w.
Zabudowania browaru stojg do dzisiaj w bezposrednim sasiedztwie opactwa. W latach miedzywojennych
prowadzili go whasciciele prywatni, po wojnie zostat uparistwowiony. W 1993 r. produkcja znédw wrdcita
w rece braci, cho¢ niestety nie na dtugo. Ze wzgledu na nieoptacalno$¢ produkcji w 1998 r. browar
zamknieto, cho¢ pojawity sie pézniej proby wskrzeszenia szczyrzyckiego piwa. Byt okres, kiedy bracia
sprzedali recepture jednemu z wigkszych browarow, ktéry warzyt piwo Frater nawigzujace do starej
szczyrzyckiej tradycji. W latach swietnosci ten cysterski browar produkowat nawet kilka marek piwa.
Pamiatki zwigzane z tutejszym piwem mozna ogladac w przyklasztornym muzeum. Piwo ze Szczyrzyca
byto napojem gérnej fermentacji, jasne, petne, o zawartosci 5,5% alkoholu. Browar miat swojg stodownie,
do klarowania piwa uzywano wiéréw drzewnych, a potem ziemi okrzemkowej. Do dzisiaj zachowata sie
cze$¢ maszyn uzywanych przy produkcji ztocistego napoju.
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