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Zaproszenie w Bieszczady

Bieszczady to wyjatkowy pod kazdym wzgledem region naszego
kraju. Dziafaja jak magnes, przyciggajac ludzi z réznych srodo-
wisk, o réznym wyksztatceniu, z ktérych czesé na zawsze wigze
z nimi swoje zycie, nawet po — w zamierzeniu - jednodniowym
pobycie. Ale trzeba pamietac, ze sa réwniez bardzo wymagajace.
Surowy klimat i pierwotna przyroda stawiajg wysokie wymagania
przybyszom. Bieszczady stanowia niezta szkote przetrwania dla
wszystkich chcacych je lepiej poznaé. Mozna podrézowac wiele
kilometréw pieszo, na koniu, na rowerze lub kajakiem, nie napo-
tykajac ludzkich siedzib, stajac oko w oko z dzikimi zwierzetami,
zmagajac sie z kaprysami zmiennej pogody i trudnym, mylnym
terenem. Znajomos¢ topografii, podstawowych zasad wspotzycia
z przyroda oraz szlakéw turystycznych na pewno utatwia pozna-
nie tych pieknych gor.

Region Bieszczadéw z Miedzynarodowym Rezerwatem Bios-
fery ,Karpaty Wschodnie” — pierwszym trdjstronnym, transgra-
nicznym rezerwatem UNESCO na $wiecie — wyrdznia sie niezwy-
kta réznorodnoscia przyrodniczo-kulturowa. Stabo zaludniony
i stosunkowo nienaruszony przez cztowieka Rezerwat Biosfery
zyskat miano ,kroélestwa przyrody”. Region porastajg najwieksze
w Europie kompleksy naturalnych dolnoreglowych laséw buko-
wych i zespoty takowe zwane potoninami, tak charakterystyczne
dla krajobrazu Karpat Wschodnich. Spotyka sie tu liczne endemity
wschodniokarpackie oraz gatunki flory zagrozone wyginieciem
w pozostatej czesci Europy. Rezerwat stanowi schronienie dla
duzych drapieznikéw, takich jak niedzwiedz brunatny, wilk i rys;
tutaj tez swoja ostoje majg orzet przedni, jelen europejski, a takze
reintrodukowane gatunki — zubr, ko huculski i bébr.

Osobliwosci srodowiska przyrodniczego tacza sie tu z bogac-
twem kultury i tradycji. Od stuleci region ten byt miejscem sty-
kania sie i przenikania réznych kultur, narodéw i grup etnicz-
nych - temkéw, Bojkéw, Niemcow, Zydéw, Polakéw, Stowakéw,
Ukraincow i in. Dzi$ jego wyjatkowy klimat tworzg piekna, drew-
niana architektura swiecka i sakralna, tradycje rolnicze i pasterskie
oraz wspaniate srodowisko naturalne. W tym matym zakatku $rod-
kowo-wschodniej Europy przyroda i historia fgcza ze sobg ponad
granicami trzy sasiednie kraje.

W Przestrzen wolnosci
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Informator A-Z

B Apteki: Ustrzyki Dolne, Rynek 3, tel.: 13 4613800; Polanczyk,
ul. Zdrojowa 4, tel.: 13 4692041; Lesko, Rynek 11, tel.: 13 4697102;
Cisna, tel.: 13 4686462; Baligréd, ul. Kazimierza Wielkiego 18,
tel.: 13 4684030.

M Bieszczadzki Park Narodowy: Dyrekgcja, Ustrzyki Dolne, tel.: 13
4610650; Osrodek Naukowo-Dydaktyczny BdPN, Ustrzyki Dolne,
ul. Betzka 7, tel.: 134611091; Osrodek Informacyjno-Edukacyjny
BdPN, Lutowiska 2, tel.: 13 4610350; www.bdpn.pl.

M Bieszczadzkie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe:
Krosno, ul. Olejarska 8, tel.: 13 4325432, 601240034, www.bwopr.
pl; Baza Centralna Bieszczadzkiego WOPR, Polanczyk, tel.: 13
4666164, 607384523, tel. alarmowe: 601100100, 607112112.

B Gabinety stomatologiczne: Cisna: Gabinet Stomatologiczny,

lek. stom. Piotr Szopinski, tel.: 505167345; Czaszyn: Gabinet

Stomatologiczny, lek. stom. Anna Btazowska, Czaszyn 294, tel.:

13 4661450; Lesko: Gabinet stomatologiczny, lek. chirurg stom.

Wactaw Grzes, ul. Broniewskiego 1, tel.: 13 4696232; Gabinet sto-

matologiczny, lek. stom. Andrzej Buksztel, ul. Unii Brzeskiej 24,

tel.: 13 4696471; Gabinet stomatologiczny, lek. stom. Pawet

Olszewski, ul. Unii Brzeskiej 18, tel.: 13 4698433; Gabinet stoma-

tologiczny, lek. stom. Ewa Starakiewicz-Pudetko, ul. Rynek 10,

tel.: 603587459; Gabinet stomatologiczny, lek. stom. Pawet

Bojkiw, ul. Parkowa 5, tel.: 13 4699007; Olszanica: Gabinet sto-

matologiczny, lek. stom. Stanistaw Olech, Olszanica 210, tel.: 13

4617171; Ustrzyki Dolne: Gabinet stomatologiczny, lek. stom.
Danuta Jurek, ul. Rynek 17, tel.: 13 4711481; Gabinet stomatolo-
giczny, lek. stom. Aneta Nowotarska-Andruch, tel.: 13 4711804;
Wotkowyja: NZOZ, Specjalistyczne Gabinety Stomatologiczne,
ul. Stfoneczna 45, tel.: 502550138.

B Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Grupa Biesz-
czadzka: Stacja centralna - Sanok, ul. Mickiewicza 49, tel. alar-
mowe: 601100300, 985, biuro: 13 4632204, www.gopr.biesz-
czady.pl; Rejonowa Stacja Ratownictwa Gorskiego w Ustrzykach
Gornych, tel.: 13 4610606; stacja ratunkowa na Potoninie Wetlin-
skiej (dyzur w schronisku PTTK), tel.: 603449516; Rejonowa Stacja
Ratownictwa Gorskiego w Cisnej, tel.: 13 4684734; Baza Ratow-
nictwa Ogdlnego w Dukli, tel.: 13 4632204; ratownicy dyzu-
ruja takze w sezonowych punktach ratunkowych: Schronisko
Studenckie ,Koliba” na Przystupie Carynskim, tel.: 13 4611848;
Bacowka PTTK, Pod Matg Rawka”, tel.: 504170127; Wola Michowa,
Pensjonat Kira, tel.: 502472112; Lotnicze Pogotowie Ratunkowe
w Sanoku, tel.: 13 4630477.

B Informacja PKP: Ogdlnopolska Infolinia Kolejowa: 19757.

W Na bieszczadzkim szlaku
© ((at82| Shutterstock.com
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Sanok i okolice

Sanok — miasto malowniczo potozone nad Sanem, ,brama w Biesz-
czady”. Kazdy turysta zmierzajacy w géry powinien zatrzymac sie
tu chocby na jeden dzien. Ten dawny krélewski gréd przycigga
zwiedzajacych licznymi, pieknymi zabytkami. W centrum warto
zobaczy¢ Sredniowieczny uktad urbanistyczny z zabytkowymi
kamieniczkamiw rynku i przylegtych ulicach, ratusz, kosciétiklasz-
tor o0o. Franciszkanéw z XVII w. oraz kosciét parafialny pw. Prze-
mienienia Panskiego z XIX w. Wyjatkowo cennym obiektem jest
XVI-wieczny renesansowy zamek, w ktérym miesci sie Muzeum
Historyczne z bogata kolekcja ikon oraz pokaznym zbiorem obra-
z6w Zdzistawa Beksinskiego. Niedaleko zamku stoi murowana
cerkiew pw. Tréjcy Swietej z korica XVIII w. Do Sanoka przyciaga
réwniez Muzeum Budownictwa Ludowego potozone na drugim
brzegu Sanu. Jest to najwiekszy skansen w Polsce — wspaniata
kolekcja zabudowy drewnianej z obszaru Beskidu Niskiego, Biesz-
czadoéw i przylegtych do nich pogérzy.

Historia

Jak wiele innych miast, Sanok powstat na skrzyzowaniu drég han-
dlowych, w tym przypadku z Polski na Ru$ i na Wegry. W poblizu
Sanoka, na wzgérzu Horodyszcze, istniat prawdopodobnie juz
w IX w. warowny grod. Najstarsza wzmianka o miescie pochodzi
z roku 1150. Az do potowy XIV w. tereny obecnej ziemi sanockiej
nalezaty do Rusi, do Polski przytaczyt je Kazimierz Wielki. Po jego
Smierci Ru$ Halicka, a z nig i Sanok dostaty sie na krétko pod pano-
wanie wegierskie. W 1417 r. w sanockim kosciele odbyt sie $lub
Wtadystawa Jagietty z Elzbieta Granowska (wczesniej ona trzy-
krotnie owdowiata, on dwukrotnie). Niedtugo potem, po $mierci

I Ratusz w Sanoku

© posztos | Shutterstock.com
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kréla, miasto otrzymata jako oprawe wdowig jego czwarta zona -
Sonka Holszanska. Miasto byto krélewszczyzng i przez wieki, dzieki
krélewskim przywilejom, dynamicznie sie rozwijato. Juz w 1510 r.
zatozono tu pierwszy wodociag. W 1. pot. XVI w. drewniany grod
przebudowano na murowany zamek.

Od konca XVI w. zaczyna sie pasmo klesk — najpierw wielki
pozar miasta, potem najazd wojsk tatarskich i niedtugo potem
wojsk Rakoczego. Po | rozbiorze Polski (1772) dawne krélewszczy-
zny przeszty na whasnos¢ austriackiego skarbu panstwa, a Sanok
stat sie siedziba cyrkutu (jednostki odpowiadajacej mniej wiecej
powiatowi).

Pod koniec XIX w. duzym impulsem rozwojowym dla mia-
sta byto otwarcie w 1884 r. linii kolejowej ze Strézy do Zagorza.
W okresie miedzywojennym na terenie Sanoka powstato kilka
duzych zaktadéw przemystowych, m.in. fabryka gumy, fabryka
obrabiarek i akumulatoréw. Przed Il wojna swiatowg Sanok liczyt
okoto 18 tys. mieszkarncow.

Po klesce wrzesniowej granice miedzy hitlerowskimi Niemcami
a ZSRR stanowita (przez 2,5 roku) przecinajgca miasto rzeka San.
Tak wiec Sanok potozony byt wéwczas na samej granicy. W okre-
sie okupacji niemieckiej w miescie i okolicy dziatat ruch oporu.
W tym czasie hitlerowcy zamordowali prawie wszystkich sanoc-
kich Zydoéw, ktorzy stanowili znaczacy procent ludnosci miasta.
Pierwsze powojenne lata tez nie sprzyjaty rozwojowi, gdyz w oko-
licy toczyty sie jeszcze walki polsko-ukraifiskie. Ponowny przy-
rost ludnosci miasta i rozwdj jego zaktadow zaczat sie dopiero
w 2. pot. lat 50.

Warto zobaczy¢

W centrum miasta na wyniostej nadrzecznej skarpie wznosi sie
sanocki zamek, ktérego dzieje rozpoczynaja sie w XIV w. Drew-
niany grédek zostat gruntownie przebudowany w potowie XVI w.
przez éwczesnego staroste sanockiego. Do dzi$ przetrwato jedno
renesansowe skrzydto zamku, pozostate rozebrano w XIX w.
W zamku ma swoja siedzibe Muzeum Historyczne Ziemi Sanoc-
kiej, w ktérym znajduje sie piekna kolekcja ikon, przeniesiona tutaj
z bieszczadzkich cerkwi. Jest tu réwniez wystawa poswiecona
historii miasta i etnografii jego okolic. Odrebny dziat muzeum
wypetniaja obrazy wspoétczesnego malarza Zdzistawa Beksin-
skiego (1929-2005), ktéry w Sanoku sie urodzit i ktéry kolekcje
swoich dziet podarowat miastu.

W poblizu zamku znajduje sie prawostawna cerkiew kate-
dralna pw. Tréjcy Swietej. Murowana $wiatynia zostata zbudo-
wana w 1784 . jako cerkiew greckokatolicka. We wnetrzu zobaczy¢
mozna ikonostas z 2. pot. XIX w.

Zabudowa Rynku pochodzi przewaznie z 2. pot. XIX i poczatku
XX w. W potudniowo-wschodnim narozniku znajduje sie zespot
klasztorny Franciszkandéw, pochodzacy pierwotnie zXVIlw., grun-
townie przebudowany w wieku XIX. Z tego okresu pochodzi m.in.

Polec ksiazke
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charakterystyczna wieza koscielna. Wewnatrz, w bocznym ottarzu,
znajduje sie stynacy taskami obraz Matki Boskiej z Dziecigtkiem.
We wschodniej pierzei stoi eklektyczny Ratusz z korica XVIII w.,
przebudowany w XIX w. Najpopularniejszym sanockim deptakiem
jest ulica 3 Maja, wybiegajaca z Rynku na potudnie. W srodkowej
czedci ulicy na faweczce odpoczywa Dobry Wojak Szwejk — jest
to oczywiscie jego posta¢ odtworzona z brazu. Gtéwny boha-
ter powiesci Haszka goscit w Sanoku w czasie pobytu na froncie
i miat tutaj dos¢ ciekawe przygody w watpliwej reputacji przy-
bytku. Niedaleko od Rynku, przy Placu $w. Michata, znajduje sie
sanocki kosci6t parafialny pw. Przemienienia Panskiego. Pierw-
szy kosciét parafialny istniat w tym miejscu juz w XIV w., obecny,
zbudowany w stylu neoromanskim, pochodzi z potowy XIX w.

Bedac w Sanoku, koniecznie trzeba poswieci¢ chociaz kilka
godzin na zwiedzenie tutejszego Muzeum Budownictwa Ludo-
wego. Skansen zatozony w 1958 r. jest najwiekszym tego typu
obiektem w Polsce i stale sie rozbudowuje. Potozony w tadnym
pagorkowatym terenie dzieli sie na kilka sektorow poswieconych
budownictwu temkdw, Bojkéw, Dolinian i Pogérzan. W skansenie
sg az cztery drewniane obiekty sakralne: cerkiew z Graziowej na
Pogérzu Przemyskim, niewielka cerkiew z Rosolina, ktorej bryta
i wyposazenie posiada cechy charakterystyczne zaréwno dla liturgii
wschodniej, jakizachodniej (np. brak ikonostasu, a obecnos¢ otta-
rzy bocznych), typowa cerkiew temkowska pochodzaca z Ropek
koto Hariczowej w Beskidzie Niskim, udostepniona do zwiedza-
nia w sezonie letnim 2008 r., a takze drewniany kosciét z Baczala
Dolnego (Pogdrze Ciezkowickie), ktory wciaz petni funkgje litur-
giczne — odbywaja sie tutaj sluby. Oprécz tego w skansenie znaj-
duje sie kilka obiektow tradycyjnego przemystu ludowego: tartak,
olejarnia, warsztaty tkackie, urzadzenia kopalnictwa naftowegoiin.
W osobnym zaadaptowanym w tym celu murowanym budynku
z miejscowosci Nowosiotki koto Baligrodu miesci sie wystawa
ikon karpackich, zawierajgca ok. 200 cennych eksponatéw, zas
w chatupie przeniesionej z Tyrawy Solnej - wystawa pokazujaca

zycie codzienne mieszkaricéw matych miast w potudniowo-
-wschodniej Polsce w XX w. (wystawy czynne tylko w okre-
. sieV-X).Atrakcja skansenu jest takze otwarty w 2011r.
sektor miejski, prezentujacy (zrekonstruowany)
rynek galicyjskiego miasteczka.

B Muzeum Budownictwa Ludowego
© posztos | Shutterstock.com
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Sanok - informacje praktyczne

Informacja turystyczna

B Centrum Informacji Turystycz-
nej w Sanoku, ul. Rynek 14, tel.: 13
4636060, 4644533, e-mail: citsanok@
um.sanok.pl.

B Oddziat PTTK ,, Ziemia Sanocka”,
ul. 3 Maja 2, tel.: 13 4632171, 4632512,
www.pttk.sanok.pl.

B Stowarzyszenie Przewodnikow Tu-
rystycznych ,Karpaty”, ul. Rynek 1,
Wydziat Promocji Urzedu Miasta, tel.:
13 4652828, 4618217,
www.bieszczady-przewodnicy.pl.

B Strony internetowe: www.sanok.pl -
oficjalna strona Urzedu Miasta;
www.gminasanok.pl - oficjalna
strona gminy; www.powiat-sa-
nok.pl - strona starostwa powiato-
wego; www.esanok.pl -
informacyjny portal regionalny;
www.foto-sanok.pl - galeria histo-
rycznych i aktualnych zdje¢ Sanoka.

Dojazd, orientacja

B Obecnie Sanok ma potaczenia ko-
lejowe tylko z Jastem (przez Krosno,
2-3 pociagi dziennie), Zagérzem
(2 pociagi dziennie) i lezagcym przy
stowackiej granicy tupkowem (tylko
w okresie letnim). Aby dotrze¢ koleja
do Rzeszowa, nalezy przesigsc sie
w Jasle. Pofaczenie kolejowe z Chy-
rowem na Ukrainie zostato zawie-
szone. Kursy dalekobieznych auto-
buséw PKS taczg Sanok z Gdanskiem,
Gliwicami, Katowicami, Kotobrze-
giem, Krakowem (latem ok. 6 kurséw
dziennie), Lublinem, Warszawa (la-
tem 4 kursy dziennie), Wroctawiem.
Cze$¢ autobuséw jezdzi tylko w okre-
sie letnim (VII-VIII). Nie funkcjonuje
juz bezposrednie autobusowe pota-
czenie do Lwowa. Miasto posiada lo-
kalne potaczenia autobusowe z pra-
wie wszystkimi miejscowo$ciami
bieszczadzkimi, wigcznie z odlegtym
Wotosatem.

B Przez Sanok przechodza dwie drogi
krajowe. Droga nr 28 (zwana trasa
karpacka) dojedziemy na zachéd do
Krosna i dalej przez Jasto i Nowy Sacz
az do Wadowic, a na wschod do Prze-
mysla i przejscia granicznego z Ukra-
ing w Medyce. Droga nr 84 prowadzi
do granicy polsko-ukrainskiej w Kro-
scienku.

B Dworzec kolejowy (przy ulicy Dwor-
cowej) i potozony obok niego

Kup ksiazke

dworzec PKS (przy ulicy Lipinskiego)
znajduja sie w potudniowej czesci
miasta, ok. 1 km od centrum (dojazd
z Rynku ulicami 3 Maja, Jagiellon-
sk i Dworcowa). Najwieksza atrak-
cja miasta — Muzeum Budownictwa
Ludowego (skansen) - lezy na pra-
wym brzegu Sanu w dzielnicy Biata
Gora, przy ulicy Rybickiego, ok. 1 km
na pétnoc od centrum (dojazd ulica
Mickiewicza do mostu wiszacego na
rzece, za mostem w prawo; na miej-
scu duzy bezptatny parking). Par-
kowanie na terenie zabytkowego
centrum jest ptatne i mozliwe tylko
w wyznaczonych miejscach (karty
postojowe sprzedawane na miejscu).

Noclegi

B Camp Biata Gora, tel.: 13 4632818,
605607855, www.campsanok.pl.

75 miejsc w domkach o réznym stan-
dardzie. Czynny tylko w okresie
V-IX. Drewniane domki turystyczne
(2-, 3-i5-0sobowe) i pole namiotowe
potozone s3 na tadnej skarpie nad
Sanem, w dzielnicy Biata Géra, obok
skansenu. Ceny noclegéw do nego-
cjacji (20-35 zt), mozliwos¢ petnego
wyzywienia.

B Dom Turysty PTTK, ul. Mickiewi-
cza 29, tel.: 13 4631439, 4631013,
www.domturysty.net.pl. 160 miejsc.
Ceny dla gosci indywidualnych:
tréjka 130 zt, dwdjka 110 zt, jedynka
80 zt (Sniadanie dodatkowo 14 z).
Wszystkie pokoje z fazienkami i TV.
Restauracja, drink-bar, parking.

B Dom Sportowca MOSIR, ul. Krélo-
wej Bony 4, tel.: 13 4659117, 4659126,
www.mosir.sanok.pl. 82 miejsca, po-
koje od jedynek do piatek (wszystkie
ztazienka). Do dyspozycji gosci sto-
towka (mozliwos¢ wykupienia wy-
zywienia), drink-bar, $wietlica. Ceny
noclegéw: jedynka 60 zt, dwdjka
80 zt, tréjka 90 zt nocleg w sali wielo-
osobowej 27 zt.

Wyzywienie

H ,Gospoda pod Bialg Gora”, obok
wejsécia do skansenu, tel.: 602257719.
Czynna IV-X 9.00-22.00. Jadto regio-
nalne. W dni wolne czasem trudno
0 miejsce — z karczmy ttumnie korzy-
staja zwiedzajacy skansen.

B Karczma ,Jadlo Karpackie”,
Rynek 12, tel. 13 4646700,

Polec ksiazke
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www.karczma.sanok.pl. Kuchnia
karpacka — potrawy regionalne, np.
knysza, razowe pierogi i fasola po
zydowsku oraz hreczanyky — migso
mielone z kasza.

B Restauracja Galicja, ul. Biata
Gora 1a (niedaleko skansenu, za-
raz za mostem na Sanie, po lewej
stronie drogi), tel.: 13 4647933.

W menu m.in. zur, gotabki z tartych
ziemniakéw, latem chtodniki i pie-
rogi owocowe.

B Restauracja U Szwejka, ul. 3 Maja 15,
tel.: 13 4644761, www.uszwejka.
bieszczady24.pl. Czynna pn.-sb.
11.00-24.00, nd. 12.00-24.00. Jeden
z najbardziej lubianych lokali w mie-
$cie, wykorzystujacy popularnos¢ bo-
hatera powiesci Haszka. W jadtospisie
kuchnia czeska, wegierska oraz kilka-
nascie rodzajow pizzy.

Wydarzenia

B Miedzynarodowe Spotkania
Akordeonowe i Miedzynarodowe
Spotkania Gitarowe, kwiecien,
na zmiane: w lata parzyste akor-
deonowe, w nieparzyste gitarowe;
organizatorzy: Panstwowa Szkota
Muzyczna i Sanockie Towarzystwo
Muzyczne, ul. Podgorze 25, tel.: 13
4645315, www.sanokpsm.repu-
blika.pl.

B Jarmark Folklorystyczny, przetom
maja i czerwca, Muzeum Budownic-
twa Ludowego - wystepy zespotéw
piesni i tarca, pokazy rzemiost.

B Jarmark Ikon, lipiec — artysci z kar-
packich pracowni ikon prezentuja
swoje dzieta.

B Festiwal Teatralny w stodole
w Morochowie, 15 km na potudnie
od Sanoka, sierpien — wystepy mie-
dzynarodowych grup teatralnych na
nietypowej scenie w stodole.

B Miedzynarodowy Festiwal Piesni
i Muzyki Ludowej Mtodych , Euro-
folk na Pograniczach”, sierpieri/

Bieszczady

wrzesien, Muzeum Budownictwa
Ludowego.

B Sanocka Szantynocka, wrze-
sien, organizator: ,Yank Shippers”,
www.yank.szanty.art.pl.

B Festiwal im. Adama Didura, wrze-
siefi/pazdziernik, organizator: Sa-
nocki Dom Kultury, tel.: 13 4631042,
www.sdksanok.pl.

Przydatne adresy

B Miejski Osrodek Sporu i Rekreacji
(MOSiR), ul. Krélowej Bony 4, tel.: 13
4659117, www.mosir.sanok.pl. Osro-
dek potozony nad brzegiem Sanu.

W jego sktad wchodza: sztuczny tor
jazdy szybkiej na lodzie, zesp6t ba-
senow kapielowych, hotel, schroni-
sko, stadion sportowy z zapleczem
technicznym, jesienig i zima réw-
niez kryte lodowisko. Wstep na ba-
sen kryty: dorosli 8,5 zt, dzieci 6 zt
(za 45 min).

B Muzeum Budownictwa Ludowego
w Sanoku, ul. Rybickiego 3, tel.: 13
4631672, www.skansen.mblsanok.pl,
www.skansen.sanok.pl; czynne V-IX
codz. 8.00-18.00, X 8.00-16.00, XI-IlI
9.00-14.00, IV 9.00-16.00; wstep 12 zt,
ulgowy 8 zt. W skansenie znajduje sie
rowniez kilka wystaw (czynnych tylko
w okresie V-X), za wstep na ktore pfaci
sie osobno. Skansen mozna zwiedzac
takze z przewodnikiem (40 zt za grupe
20-0s.), ktéry ma klucze do zabytko-
wych budynkéw - bez niego nie ma
mozliwosci wejécia do wnetrza.

B Muzeum Historyczne Ziemi Sanoc-
kiej, ul. Zamkowa 2, tel.: 13 4630609,
www.muzeum.sanok.pl; czynne X-V
pn. 8.00-12.00, wt.—$r. 9.00-17.00,
czw.—nd. 9.00-15.00, VI-IX pn.
8.00-12.00, wt.-nd. 9.00-17.00;
wstep 11 zt, ulgowy 8 zt, rodzinny
30 zt, wynajecie przewodnika 45 zt.
Okazanie wykorzystanego biletu
z Muzeum Budownictwa Ludowego
upowaznia do znizki.

Propozycje wycieczek
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drewnianej, pokonujac pieszo, rowerem lub samochodem frag-
menty Szlaku lkon i Szlaku Architektury Drewnianej, beda mogli
zapoznac sie z pieknymi cerkwiami i innymi obiektami zabytko-
wej ciesiotki ludowej. Pasjonatow militaridw zainteresuja pamiatki
| wojny $wiatowej, po ktérych oprowadza szlak ,Sladami dobrego
wojaka Szwejka” oraz Szlak Nadsanskich Umocnien.

Szlaki piesze

Z Sanoka prowadziw kierunku Bieszczadow niebieski szlak pieszy na
trasie Sanok - Poraz — Morochéw - Sulita (759 m n.p.m.) - Turzansk -
Chryszczata (997 m n.p.m.). Na Chryszczatej szlak faczy sie z Gtow-
nym Szlakiem Beskidzkim. Czas przejscia catego odcinka to
ok.10-11 godz. (33 km).

Szlak lkon

Doling Sanu w okolicach Sanoka biegnie pieszy szlak dydaktyczny
(znakowany na niebiesko), prowadzacy do jednej z najstarszych
drewnianych cerkwi w Polsce — cerkwi w Uluczu. £aczna dtugos¢
szlaku wynosi 70 km i umozliwia zwiedzenie 10 cerkwi i 2 muzedw.
Oznakowany jest réwniez rowerowy Szlak lkon, prowadzacy z Rado-
szyc na granicy polsko-stowackiej wzdtuz dolin Ostawy i Sanu do
Krodcienka na granicy polsko-ukraifskiej (kolor czerwony) oraz
od Mrzygtodu do Horynca Zdroju i z Ustrzyk Dolnych do Chmiela
(kolor niebieski). Boczne szlaki doprowadzajace do cerkiewek
oznakowane sa kolorem zéttym. Gtéwne atrakcje turystyczno-
krajoznawcze tych szlakédw (w okolicach Sanoka) to:
B Dobra Szlachecka - dawna parafialna cerkiew greckokatolicka
pw. sw. Mikotaja, drewniana, zbudowana w 1879 r., obecnie

+ | Sanok Olchowce
fot. Arkadiusz Komski

W okolicach Sanoka przebiega kilka szlakéw turystycznych, beda-
cych czescia tras dlugodystansowych: pieszych, rowerowych, samo-
chodowychiwodnych. Decydujac sie na pozostanie w Sanoku przez
kilka dni, mozna utozy¢ sobie kilka wycieczek po okolicy, korzysta-
jaczgotowych, oznakowanych tras, przyblizajacych dziedzictwo
przyrodniczo-kulturowe ziemi sanockiej. Mitosnicy architektury
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koscidt filialny pw. Podwyzszenia Krzyza. Przed cerkwia tréj-
kondygnacyjna obronna brama-dzwonnica z XVIl w., z kaplica
na pietrze oraz dzwonamiz 1624 i 1625 r.

B Dolina Sanu - malownicze meandry rzeki, ktéra na tym odcinku
oddziela strome, zalesione zbocza Gér Stonnych i Pogérza Prze-
myskiego od nieco tagodniejszych wzgérz Pogérza Dynow-
skiego, stanowiac duza atrakcje dla kajakarzy, mitosnikow
wedkowania oraz amatoréw kapieli. Przewidziana w latach 50.
jako obszar do zalania wodami zbiornika, ktéry miat powstac
po zbudowaniu zapory w Niewistce, jest obecnie bardzo stabo
zurbanizowana, a w efekcie zachowata swoj naturalny dziewi-
czy charakter.

B Htomcza - cerkiew greckokatolicka pw. Soboru NMP, drew-
niana, wzniesionaw 1859 r. W latach 1946-60 uzytkowana jako
kosciot rzymskokatolicki, nastepnie jako cerkiew prawostawna.
0Od 1991 r. odbywaja sie w niej nabozenstwa obrzadku bizan-
tyjsko-ukrainskiego.

B todzina - dawna cerkiew greckokatolicka pw. Narodzenia NMP,
wzniesiona w 1743 r., obecnie kosciét filialny rzymskokatolicki.
Obok cerkwi piekny stary dab.

B Miedzybrodzie - dawna parafialna cerkiew greckokatolicka
pw. Tréjcy Swietej, murowana, wzniesiona w latach 1899-1900.
Przy Swiatyni grobowiec rodziny Kulczyckich w ksztatcie piramidy.

W (zertez k. Sanoka
fot. Arkadiusz Komski
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B Park Krajobrazowy Gér Stonnych - zostat utworzony 27 marca
1992 r. Lezy w pétnocno-wschodniej czesci wojewddztwa, na
po6tnocod Sanoka, Zagérza, Leska i Ustrzyk Dolnych. Obejmuje
znaczng czes¢ Gor Sanocko-Turczanskich (prawie cate Gory
Stonne i Pasmo Chwaniowa). Pasma goérskie maja tu wyrazny
rusztowy charakter, wysokosci stabo wyodrebnionych wierz-
chotkdéw nie przekraczaja 700 m n.p.m. Géry odwadnia gesta,
kratowo utozona sie¢ rzek i potokdéw. Jest to obszar wyjatkowo
cenny ze wzgledu na jego walory przyrodnicze i kulturowe.
Atrakcyjnosc¢ tego terenu podnosi bardzo stabe zaludnienie,
co gwarantuje niezaktécony kontakt z przyroda.

B Sanok - Muzeum Budownictwa Ludowego. Skansen zajmuje
powierzchnie 38 ha, prezentuje ok. 120 obiektow architektury
drewnianej z terenu Bieszczaddéw, Beskidu Niskiego i pogé-
rzy, m.in. cerkwie z Ropek (1801), Graziowej (1731) i Rosolina
(1750), kosciot z Baczala Dolnego (1667), budynki mieszkalne,
uzytecznosci publicznej, gospodarcze i in. Skansen posiada
réwniez ok. 500 ikon, z ktérych czes$¢ znajduje sie w wyzej
wymienionych cerkwiach, pozostate za$ sa wyeksponowane
w oddzielnym budynku. Sanocki skansen jest najwieksza tego
typu placéwka w Polsce.

B Sanok - prawostawna cerkiew katedralna pw. Swietej Tréjcy,
siedziba biskupa Diecezji Przemyskiej i Nowosadeckiej, muro-
wana, zbudowana w 1784 .

B Sanok - Muzeum lkon mieszczace sie w sanockim zamku.
Pierwotnie byt to ruski gréd, na miejscu ktérego stanat kazi-
mierzowski zamek gotycki. Przebudowany w latach 1523-48,
w stylu renesansowym. W jego salach prezentowanych jest
106 ikon, z ok. 700 posiadanych przez muzeum (najwieksza
kolekcja w Polsce) — ekspozycja bedzie powiekszona po zakon-
czeniu remontu pozostatych pomieszczeri. W muzeum zoba-
czy¢ mozna takze prace Zdzistawa Beksinskiego.

B Sanok - dawna cerkiew parafialna pw. Wniebowstapienia Pan-
skiego, drewniana, wzniesiona w 1844 r. Obecnie uzytkowana
jako kosciét rzymskokatolicki (dzielnica Olchowce).

B Siemuszowa - drewniana filialna cerkiew greckokatolicka
pw. Przemienienia Panskiego, zbudowana w 1841 r. Obecnie
uzytkowana jako kosciot rzymskokatolicki.

B Tyrawa Solna - drewniana cerkiew pw. Jana Chrzciciela, zbu-
dowana w 1837 r. Obecnie uzytkowana jako kosciét rzymsko-
katolicki.

B Ulucz - drewniana cerkiew pw. Wniebowstapienia Panskiego,
zbudowana w 1659 r. Wchodzita w sktad zespotu klasztornego
Bazylianéw. Obecnie filia Muzeum Budownictwa Ludowego
w Sanoku. Potozona na szczycie stromego, owianego legen-
dami wzgorza Debnik, na pétnocnym kranicu wsi.

B Wychodnie skalne - oryginalne formy piaskowcowe na grzbie-
tach Gor Stonnych, tworzace fantastyczne ksztatty, przywo-
dzace na mysl upiory zludowych podan. Na szlaku znajduja sie
dwie z nich — Orli Kamien oraz Kamien na Granickiej.
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BIESZCZADY

" Widokowe potoniny

i przepastne lasy
" Cerkwie, judaika,
nieistniejace wsie
Szlaki piesze,
rowerowe, konne...
Wodne atrakcje Soliny
Ekomuzea, stadniny
i Bieszczadzka Ciuchcia
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Bieszczady to jeden z najbardziej poruszajacych wyobraznig, legendar-
nych regionéw Polski. To zaréwno wspaniata przyroda, chroniona w Mie-
dzynarodowym Rezerwacie Biosfery UNESCO ,Karpaty Wschodnie’, jak
i obszar niezmiernie ciekawy historycznie, w ktérym od wiekéw przenikaty
sie kultury gérali ruskich — Bojkéw i temkow, Polakéw, Zydéw, Niemcow

i in. Dla turystéw gory te stanowia swoista ,przestrzen wolnosci’; ale i wy-
magajaca szkote przetrwania.

» ! Przewodniki rekreacyjne oprowadzaja po najciekawszych regionach i mias-
tach - nie do pominiecia na trasie podrézy. Opisom krajoznawczym towa-
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