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SLAWOMIR MIZERSKI Z ZYCIA SFER

Spotkanie
bez kontaktu

Z amierzam z tego miejsca broni¢ premier Szydto

spotkania wymagaja opanowania i pewnosci siebie, szczegél-
nie za granicy, gdzie ze wzgledu na koniecznos¢ postugiwania
sie jezykiem obcym polityk taki jak pani Szydfo nigdy nie jest
pewien nie tylko, z kim rozmawia, ale takze o czym.

przed zarzutami, iz dwa lata temu przywitata sie

z grupa groznych tréjmiejskich gangsteréw-na-
zistéw, podajac im reke. Wedtug mnie miata do tego
petne prawo, skoro te obficie wytatuowane i posiada-
jace masywne karki osoby wydaty jej sie sympatyczne.
Trudno sie dziwi¢, ze z powodu wygladu wzieta je
za patriotéw i bardzo wazne osobistosci, ktére w dodat-
ku okazaty sie tak mite, ze podczas krétkiej pogawedki

d tego, zeby wiedzie¢, z kim sie witac i rozmawiac,

premier ma stuzby, te zas, jak stysze, nic przeciwko przy-
witaniu sie pani Szydto z gangsterami nie miaty. Widocznie

nie chciaty utrudnia¢ dostepu do pani premier przedsta-

nie wysunety zadnych nieuzasadnionych roszczen i nie wicielom tego licznego i dobrze zorganizowanego srodo-
zazadaty podwyzek ani dodatkéw pielegnacyjnych. wiska, ktérego wptyw na rzadzenie paristwem stale rosnie,
Jednoczesnie Beata Szydfo zaprzecza, Ze z jej strony miaty e o czym Swiadczy wykrycie mafii VAT-owskiej w Ministerstwie
miejsce . kontakty z gangsterami’, bo chociaz spotkanie sie o Finanséw czy sprawa prezesa Banasia. O duzych ambicjach

odbyto, to do Zadnych kontaktéw na szczescie nie doszto. Do- ludzi pétswiatka Swiadczy réwniez ich udziat w patriotycz-
datkowo na korzys¢ pani Szydto przemawia fakt, ze, jak sama nych imprezach Muzeum Il Wojny Swiatowej na zaproszenie
przyznata, nie miata zielonego pojecia, z kim rozmawia i komu dyrektora tej instytucji. Kto wie, by¢ moze pdjda za ciosem
podaje reke, dlatego skandalem jest, ze stacjaTVN te reke teraz i wkrotce pokazg sie jako uczestnicy i sponsorzy takze w in-
kasa i oczernia insynuacjami. nych placéwkach kulturalnych, dzieki czemu zacznie sig tam
Powiem jasno: potepianie pani Szydto za to, ze nie wiedziata, z kim pojawiac¢ wiecej tresci gangsterskich, kibolskich i nazistow-

i po co sie spotkata, jest bez sensu, bo jakby pani Szydfo za kazdym skich, a mniej lewackich. Przy okazji bytby to sygnat, ze nie
razem musiafa takie rzeczy wiedzie¢, to nie miataby czasu, zeby ma zgody panstwa i jego instytucji na wykluczanie z zycia
sie zkims spotkac. Dlatego dobrze, ze prowadzita polityke polega- =, publicznego os6b ze wzgledu na przekonania i wykonywa-
jaca na spotykaniu sie z nie wiadomo kim i nie wiadomo po co, ’ na prace, przynajmniej do czasu skazania ich prawomoc-
chociaz musiato to by¢ dla niej meczace, bo wiadomo, ze takie « nym wyrokiem.
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Normalny dobrobyt

~

Mariusz Janicki

ak przewidzielismy tydzier temu, PiS w okresie kam-

panii prezydenckiej postawit na pojecie ,normalnosci”.

W exposé premiera Morawieckiego powtérzyto sie ono

kilkadziesiat razy. Cze$¢ komentatoréw (tych samych
co zawsze, teoretycznie niepisowskich) zachwycito sie, twier-
dzac, ze premier zmierza ku politycznemu centrum. Jeden
znich w ,300polityce” napisat ,(...) premier rozwijajac swa »teo-
rie normalnosci, trafia w sentyment wiekszosci”, i jeszcze: ,Mo-
rawiecki proponuje normalnos¢ jako alternatywe dla skrajnosci
w nowym Sejmie”. Nalezy wiec rozumie¢, ze z jednej strony ma
by¢ skrajna Konfederacja, z drugiej genderowa lewica i ,totalna”
Platforma, a w $rodku spokojny, umiarkowany, innowacyjny
PiS. Dziennikarz ,Rzeczpospolitej” pisze natomiast, ze ostatnie
nominacje do Trybunatu Konstytucyjnego nie maja nic wspdl-
nego z rzagdem. Bytoby to nawet zabawne, gdyby nie wygladato
na szczere poglady.

Tu dodajmy, ze Morawiecki maszeruje dziarsko ku centrum

z Banasiem w NIK, z Pawtowicz i Piotrowiczem w TK, z Kurskim
w TVP, z Macierewiczem konczacym wtasnie raport o zamachu
pod Smolenskiem (okazato sie w koricu, ze tadunek wybuchowy
byt umieszczony w drzwiach, a nie na skrzydle), ze swiezym
wyrokiem TSUE i zarazem twarda zapowiedzig kontynuowania
Jreformy sadownictwa”, ze szkotami bez edukacji seksualnej
oraz spodziewanym zaostrzeniem ustawy aborcyjnej.

Taki to ma by¢ ten nowy ,centryzm” i ,normalnosc¢” PiS,

na ktére Morawiecki chce towi¢ dla partii sympatykéw i bu-
dowac z nich nowa klase srednia. Na razie ztowit cze$¢ dzien-
nikarzy, ktérzy zyczliwie odsaczaja go z ustrojowej doktryny
PiS, aby méc sie nim szczerze cieszy¢, cho¢ premier bit brawo
(réwnie gorliwie jak Kaczynski) przy przedstawianiu w Sejmie
kandydatur Piotrowicza i Pawtowicz do TK. Morawiecki nigdy
nie zakwestionowat programu PiS, przeciwnie, wielokrotnie
zapewniat, ze jest jego gorliwym wyznawca, jak np. w sprawie
sadownictwa. Niedostrzeganie tych okolicznosci jest w istocie
waznym wyborem - $wiadoma rezygnacja z integralnego po-
strzegania polityki, réwniez jako pewnej wartosci moralnej.

W swoim exposé Morawiecki ukazat ,panstwo dobroby-
tu” (to drugie stowo klucz jego wystapienia), kraj, ktéry wziat
wprost ze swoich wtasnych programoéw, gdzie nowe obietnice
s jeszcze lepsze od starych, gdzie Swietnie dziata stuzba zdro-
wia, o$wiata, przedsiebiorczos¢, system emerytalny, z mozotem
naprawiane jest sgdownictwo. Panstwo staje sie bezpieczne
na skutek madrej polityki zagranicznej, a srodowisko bedzie
coraz bardziej ekologiczne mimo stawiania na energetyke
weglowa. Te coraz dziwniejsze opowiesci Morawieckiego stale
sie rozwijaja, cho¢ strukturalne problemy kraju sie od tego nie
rozwigzujg. Osobliwo$¢ premiera przypomina fenomen pre-
zydenta Dudy, ktéry z kolei najwyrazniej skorzystat z genialnej
skadinad zasady przypisywanej Kazimierzowi Marcinkiewiczo-
wi: ,niewazne, czy sie robi, czy sie méwi, ze sie robi”. Kraj jest
taki, jakim sie go opowiada w zdobycznych mediach, liczy sie
przewaga narracyjna.

P rzy takim optymizmie kto by sie przejmowat jakims ,nie-
jasnym” wyrokiem europejskiego trybunatu, ktéry wyrazit
zaniepokojenie upolitycznieniem polskiego wymiaru sprawie-
dliwosci (wiecej na s. 20). Nie wydat jednak jednoznacznych
wskazan, jak poprzednio, kiedy dzieki wyrokowi posade | Pre-
zesa Sadu Najwyzszego zachowata Matgorzata Gersdorf. Tym
razem TSUE skierowat problem do rozstrzygniecia na krajowym
podworku, gdzie sprawa Izby Dyscyplinarnej SN i KRS ma sie
rozstrzygnac na linii Sad Najwyzszy-Trybunat Konstytucyjny.
Sedziowie dostali do reki argument, ktory w liberalnej
demokracji, szanujacej podziat wtadzy, bytby decydujacy, ale
w nieliberalnej moze znaczy¢ niewiele, bo w takim systemie,
jak dzisiaj w Polsce, decydujaca site ma wtadza wykonawcza, ta,
ktéra ma rzad, policje, prokurature. Mozna sobie wyobrazi¢, jak
ob6z rzadzacy potraktuje ewentualne decyzje Sagdu Najwyzsze-
go, jak bedzie scigac sedzidw, ktdérzy odmdwia sgdzenia wraz
z tymi kolegami, ktérych wyznaczyta nowa KRS, i jak to wszyst-
ko pokaze TVP. Zreszta — aby do wiosny, kiedy z funkcji odejdzie
prezes Gersdorf. Jej kadencja uptywa pod koniec kwietnia,
a wkrétce potem sa wybory prezydenckie. Jesli wygra je Duda,
to system sie domknie.

rawdopodobienstwo takiego scenariusza rosnie. Prawybory

w Platformie grozity katastrofa, bo dtugo byta tylko jedna
kandydatka (o rozgrywce w PO wiecej na s. 17). Od poczatku
moéwilismy, ze to nietrafiony, nic niedajacy pomyst. Politycy Plat-
formy sugerowali, ze w Matgorzate Kidawe-Btonska partia duzo
juz zainwestowata, wiec to ona jest docelowg kandydatka. Nikt
sie zatem nie palit do roli ,zajaca”. W koricu, po dramatycznych
poszukiwaniach i zachetach, znalazt sie prezydent Poznania
Jacek Jaskowiak. Nie wiadomo na razie, czy jest on kandyda-
tem pro forma, czy tez naprawde pragnie powalczy¢ z Kidawa
o nominacje. Jak twierdzi, nie chce by¢ ,lepszym Dudg”, lecz
»anty-Dudg”. Jedli prawybory okaza sie w miare powazna im-
preza, to starcie Kidawy z bardziej progresywnym i stanowczym
wobec Kosciota Jaskowiakiem moze sporo powiedzie¢ o tym,

w jakim ideowym miejscu jest dzisiaj Platforma.

Nie brak jednak opinii, ze i tak jest juz po prezydenckich wy-
borach, ze Duda juz wygrat. Moze nie jest az tak Zle, ale sytuacja
opozycji w tej batalii na razie wyglada stabo. ,Sita spokoju” PiS,
cho¢ jest kompletnie niewiarygodna i nieprawdziwa, moze by¢
argumentem dla tych kilku procent wyborcéw, ktérych dzisiaj
brakuje Dudzie do przekroczenia 50 proc. poparcia. W opozycji,
catej zreszta, nie widac na razie energii i wiary w sukces. Aby
myslec o zwyciestwie, sztab Kidawy-Btonskiej (lub Jaskowiaka)
musiatby wznies¢ sie na poziom dotad politykom Platformy
i jej ekspertom niedostepny. Bez przetomu w mysleniu o kan-
dydacie, jego kampanii, legendzie, zdolnosciach oratorskich
i chwytach - caty wysitek p6jdzie na marne. Opozycja jeszcze
nie przegrata prezydentury, ale musi czyms$ zaskoczy¢ Dude, tak
jak w 2015 r. Komorowskiego zaskoczyt Duda.

Jan Koza
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TYDZIEN W POLITYCE [ KOMENTUJE RADOSLAW SIKORSKI ]

Wpowodzi komentarzy o przechwatkach i obietnicach
drugiego exposé Mateusza Morawieckiego umknety
watki zagraniczne, a szkoda, bo $wiadczg one o ewolucji pogladéw
naszych nacjonalistéow. Ciekawe byto i to, co znalazto sie w przemo-
wieniach premiera, i to, czego nie byto. Nie byto juz stawiania Wiel-
kiej Brytanii jako wzoru do nasladowania w sprawach europejskich,
a jedynie stuszny postulat ,Unii blisko wspétpracujacej z Wielka Bry-
tanig po brexicie”. Wzmianke dostato Trojmorze, ale pétgebkiem.
Dostato sie ,przywddcom kwestionujgcym art 5. Traktatu waszyng-
tonskiego”, cho¢ nie wiadomo, czy chodzito o Trumpa, Macrona,
czy moze ich obu. Morawiecki troche Sciemniat, twierdzac, ze Grupa
Wyszehradzka ,stata sie waznym biegunem Europy”. Trudno dzi$
bowiem is¢ w tym samym kierunku jednocze$nie z Orbdnem
i Caputova.

Autentycznym jekiem pisowskiej duszy byta wzmianka
o tym, ze ,wchodzilismy do Unii Europejskiej, do klubu réwnych,
a nie do szkoty z klasg ucznidw i z pokojem nauczycielskim”.
Trudno o bardziej wymowne podsumowanie nacjonalistycznego
kompleksu. Politycy PiS naprawde uwazaja, ze z jednej strony
Malta i Niemcy moga mie¢ w Unii réwna site polityczna, a z drugiej
ze jakie$ tajemne sity — a nie wtasna nieudolnos$¢ — powstrzymuja
ich przed maksymalizacja sity Polski. Tragedia naszej polityki
zagranicznej polega na tym, ze u progu rzadéw Prawa
i Sprawiedliwosci Polska byta nie tylko w pokoju nauczycielskim, ale
i na progu gabinetu dyrektoréw. | zrezygnowata z zaproszenia przez
prowincjonalizm, krétkowzrocznos$¢ i ideologiczne zacietrzewienie.

detalu Morawiecki stawia Unii postulaty, pod ktérymi mégt-

by sie podpisac prawie kazdy polski rzad. Unia powinna
zlikwidowac raje podatkowe, zmusi¢ globalne korporacje do pro-
porcjonalnego ptacenia podatkéw, pilnowa¢ uczciwej konkurencji
i dokonczy¢ jednolity rynek w dziedzinie ustug. Powinna tez mie¢
nowe dochody wtasne i kontynuowac szczodra polityke rolna,
budowe transeuropejskiej infrastruktury, a takze wiecej wydawac
na ochrone srodowiska.

Premier juz zrozumiat, Zze sa to zadania, ktérych Polska nie
moze zadekretowac. ,Do realizacji tej wizji potrzeba sprawnosci:
sprawnosci polskiej gospodarki, dyplomacji, nauki i sity polskich
wartosci. To oczywiste. Ale to wszystko razem nie wystarcza.

Tu potrzebna jest jeszcze sita wspo6tpracy” - méwit. Poszedt
zreszta dalej, kreslac wizje, z ktdra zgodzi¢ sie moze europejski
mocarstwowiec: ,Chcemy ambitnej Unii Europejskiej”, ba, Unii
»0 globalnych aspiracjach”. Jednoczesnie nie zabrakto rytualnych
oskarzen UE o nadmierna biurokracje (przypominam: koszty
administracyjne to 5 proc. budzetu, zas Unia zatrudnia 20 tys.
biurokratéw - 5 proc. tego, co Polska). | przestrég na przysztosc¢:
»Nieodpowiedzialne hustanie naszym europejskim statkiem,
skrajnosci izolacjonizmu, rozpad Unii, ale takze federalizacje
Unii zdecydowanie odrzucamy jako szkodliwe i niebezpieczne”.
Ciekawe, czy krytykujac hustanie i nacjonalizm, nie strzelat aby
do wtasnej bramki, ale na moment oddzielmy przesztos¢ gruba
kreska. | podsumujmy.

Uczenie sie Europy

Zdaje sieg, ze polski nacjonalista ma kltopot. No bo jak to, Unia ma co$
narzucac suwerennym panstwom? A to wlasnie postuluje premier
pisowskiego rzadu.

Premier PiS juz rozumie, ze rozpad Unii bytby dla Polski tra-
gedia, i juz pojat, ze tylko jako cztonek Unii Polska moze by¢
graczem na arenie globalnej czy tez zmusic¢ globalne korporacje
do lepszego zachowania. Nadal jednak uwaza, ze Unia moze
to osiagnac jako organizacja miedzynarodowa, wykluczajac fe-
deralizacje. Przyjrzyjmy sie bardziej szczegétowo.

Wezmy konkretny przyktad Morawieckiego: raje podatkowe.
Szacuje sie, ze pochowano w nich co najmniej 50 tys. mld euro,
a stuza one gtéwnie unikaniu opodatkowania i zabezpieczaniu
skradzionych fortun. Gdyby te pienigdze opodatkowac
na ogolnych zasadach, to cata Unia, w tym Polska, miataby
srodki i na ambitniejsza polityke spoteczng, i na obronnos¢.
Jednoczesdnie uczciwie przyznajmy, ze tatwo jest domagac sie
likwidacji rajéw podatkowych przez kraj, ktéry ich nie posiada.
Ten stuszny polski postulat sprowadza sie do tego, zeby Unia
przymusita inne kraje, aby zlikwidowaty u siebie proceder,
na obstudze ktérego kraje te dobrze zarabiajg kosztem innych.
Ujmujac inaczej, Komisja Europejska ma mie¢ dos¢ wiadztwa,
aby zabroni¢ Cyprowi, Luksemburgowi czy Malcie tworzy¢
korporacje, ktore jak na razie sa zgodne z ich wewnetrznym
prawem. Ma mie¢ zdolno$¢ do narzucenia suwerennym
panstwom czegos, co jest wbrew ich narodowemu interesowi.
Ma méc powiedzie¢ mieszkarncom tych krajéw: wiemy, ze macie
ztego eldorado, ale w interesie Unii, jako catosci, i w interesie
podatnikéw w innych krajach cztonkowskich zabraniamy.

A wy, wbrew woli waszego lobby prawniczego i finansowego,
wbrew woli waszego parlamentu, wbrew wtasnemu
interesowi ekonomicznemu, macie sie dostosowac.

Bo uwazamy, ze jest to niezgodne z zasadami wolnej
konkurencji, na ktére wspolnie zgodzilismy sie

w europejskich traktatach.

daje sie, ze jesli tak to sformutowac, to polski nacjonalista

ma ktopot. No bo jak to, Unia ma co$ narzuca¢ suwerennym
panstwom? Polski nacjonalista wyobraza sobie, ze istnieje $wiat,
w ktérym Unia ma prawo i zdolno$¢ do narzucania innym
krajom wszystkiego tego, co jest w polskim interesie, ale - bron
Boze! - nie moze mie¢ dos¢ wtadztwa, aby narzuci¢ cokolwiek,
co by wywotywato dyskomfort nad Wista. Inni nacjonalisci maja
rezygnowac z niektérych swoich intereséw na rzecz dobra wspél-
nego, ale my - nigdy. Czyli wobec innych Unia ma by¢ federacja,
a wobec nas - organizacjag miedzynarodowa.
Tymczasem intelektualna uczciwo$¢ wymaga odpowiedzi
na pytanie zadane niegdys przez brytyjskiego eurofoba Nigela
Farage‘a: ,Jesli Unia to wolny rynek, to dlaczego brytyjski podat-
nik ma dorzucac sie do warszawskiego metra?”.

Powoli nasi nacjonalisci uczg sie Europy. Przegapili szanse

na wspotprzywddztwo, ale juz rozumieja, ze Unia ma wieksza
wartos¢, niz im sie wydawato. Jeszcze pokrzykuja nacjonalistycz-
nie, ale z coraz mniejszg werwa. Jeszcze kadencja lub dwie i zrozu-
mieja. Ale cena ich edukacji jest zbyt duza.
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Pawet Reszka, szef dziatu krajowego POLITYKI, jeden z laureatéw Nagrody.
Z tytu: Bianka Mikofajewska oraz prezes Eurozet Andrzej Matuszyniski.

Dziennikarze dziesieciolecia

roku 30. rocznicy pierwszych czesciowo wolnych wyboréw
W kapituta Nagrody Radia Zet im. Andrzeja Woyciechow-

skiego - jednego z najbardziej prestizowych konkurséw
dziennikarskich w Polsce — postanowita przyzna¢ wyréznienie
szczegdblne: Dziennikarz Dekady. Laur ten otrzymato troje przed-
stawicieli Swiata mediéw, ktérych praca zapisata sie w najnowszej
historii polskiego dziennikarstwa. Dla naszej redakcji to wydarzenie
wyjatkowe. Dziesie¢ lat temu redaktora naczelnego POLITYKI Jerzego
Baczynskiego uhonorowano Nagroda Dziennikarza XX-lecia, dzi$ za$

© PIOTR MOLECKI/EAST NEWS

tytut Dziennikarza Dekady trafia do Pawta Reszki, szefa naszego dziatu
krajowego, znakomitego reportazysty, cenionego autora (m.in.,Mali
bogowie. O znieczulicy polskich lekarzy’,,Czarni"). Co wiecej, wiréd
nominowanych znalazt sie takze nasz publicystyczny duet: Mariusz
Janicki i Wiestaw Wiadyka. Tytut Dziennikarza Dekady przypadt tez
Biance Mikotajewskiej, obecnie wicenaczelnej OKO.press, ktéra wcze-
$niej przez wiele lat byta zwigzana z naszym tygodnikiem. Trzecim
laureatem zostat Adam Pieczynski, wspottwoérca TVN24, redaktor na-
czelny TVN24 i ,Faktow”TVN.

To byta dekada, na ktéra cieniem potozyta sie katastrofa
smolenska - zwracat uwage Jerzy Baczynski. To wydarzenie
odcisneto tez pietno na polskim dziennikarstwie: powstaty media
ostro tozsamosciowe, gtebokie srodowiskowe podziaty, pojawity
sie hejt i fake newsy. Jednoczesnie przez ostatnie lata zmienit sie
tez sam zawdd — wiekszos¢ dziennikarzy, w tym takze nominowani
do Nagrody, stata sie, multimedialna”: pisze teksty, ksiazki, wystepuje
w radiu, telewizji, jest aktywna w mediach spotecznosciowych.

— To jest zupetnie inna forma naszego zawodu, ale tres¢ pozostata ta
sama - podkreslat redaktor naczelny POLITYKI, jednoczesnie jeden

z cztonkéw kapituty. — Nasz zawdd przetrwat, przetrwaty tez media
jakosciowe, cho¢ wiele 0s6b wrézyto, ze po 2015 r. juz ich nie bedzie. (...)
W ostatnich latach przekonalismy sie, jak niestychanie wazne dla polskiej
demokracji, dla rozwoju polskiego spotfeczeristwa jest utrzymanie

i obrona wolnych mediéw. To chyba nigdy w historii tego trzydziestolecia
nie byto tak wazne jak teraz.

ajlepiej potwierdzaja te stowa materiaty dziennikarzy nomino-

wanych do tegorocznej (15. juz!) Nagrody im. Andrzeja Woycie-
chowskiego, dzieki ktérym dowiedzielismy sie o istnieniu farmy trolli
w Ministerstwie Sprawiedliwosci (Magdalena Gatczyriska - finalistka
Nagrody), o planach budowy dwdch wiez ku czci braci Kaczynskich
(Wojciech Czuchnowski i Iwona Szpala) czy tez o handlu chorym
bydtem (Tomasz Patora i Patryk Szczepaniak). Swoj wktad miat tu
réwniez dziennikarz sledczy POLITYKI Grzegorz Rzeczkowski, ktéry
za ksigzke ,Obcym alfabetem. Jak ludzie Kremla i PiS zagrali podstu-
chami”znalazt sie w finale Nagrody. Jej laureatami zostali za$ bracia
Tomasz i Marek Sekielscy za gtosny film dokumentalny,Tylko nie méw
nikomu” o pedofilii w polskim Kosciele. Wszystkim laureatom i nomi-
nowanym serdecznie gratulujemy! (MLV)

rzysztof Kubow, legnicki poset

Nowe kadry wtadzy
PiS, zostat szefem gabinetu politycz-

K nego premiera Morawieckiego. Miej-

sce oddat mu Marek Suski, jeden z najwier-
niejszych druhéw Jarostawa Kaczyniskiego,
ktory zostat wiasnie wiceszefem klubu parla-
mentarnego PiS. - Jaka jest nasza wiekszos¢
w Sejmie, kazdy widzi, i Marek Suski bedzie
pilnowat dyscypliny na miejscu, a Krzysztof Ku-
boéw, mtody, ale od dawna zwiqzany z partiq,

bedzie wspierat premiera — wyjasnia poset PiS.

Kubéw ma 35 lat, jeszcze jako student
administracji na Uniwersytecie Wroctawskim
zwiazat sie z partig Kaczynskiego. Wczesdniej
krétko byt asystentem posta PO Piotra
Cybulskiego, ale potem obaj przeszli
do PiS. Wiele lat pracowat w nalezacej
do KGHM spotce Inova Centrum Innowacji
Technicznych. Kierowat dziatem organizacji
i administracji oraz byt gtéwnym specjalista
ds. handlu.W 2010 r. zostat radnym powiatu
lubinskiego, a cztery lata p6zniej — radnym
sejmiku dolnoslgskiego. Rok temu przegrat

walke o prezydenture swojego rodzinnego
miasta Lubina.

W Sejmie debiutowat w poprzedniej
kadencji.W 2016 r. poset Kubdw zostat
cztonkiem sejmowej podkomis;ji statej
ds. monitorowania gospodarki odpadami.
Jak w 2018 r. podat, Fakt’, powstaty
w komisji projekt ustawy o gospodarce
odpadami faworyzowat firmy, ktére juz
dziafaja na rynku. Poniewaz jego zona
prowadzi biznes odpadowy, niektérzy
uznali to za konflikt intereséw. Informator
tabloidu z tzw. branzy twierdzit wéwczas,
ze:,Znajomos¢ planéw rzadzacych daje
ogromna przewage, bo zapisy zmieniaja sie
tak szybko, ze trudno nadazyc”.

sierpniu Kubéw awansowat na wice-
ministra energii odpowiedzialnego
za OZE. - Zostat wiceministrem, cho¢ wczesniej
nie miat zadnych zwiqzkéw z tym sektorem.
Premier, powotujgc go na to stanowisko, po-
kazat, ze daje mu poparcie, i wiadomo byto,
Ze w nowym rzqdzie bedzie blisko niego - sty-
szymy od polityka PiS. Kubéw jest blisko $ro-
dowisk zwigzanych ze srodowiskiem PiS. Jest
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cztonkiem Klubu,Gazety Polskiej’, organizuje
spotkania - jak pisze na swojej stronie inter-
netowej —,odktamujace najnowsza historie
Polski z udziatem znanych historykéw IPN”.

Zgodnie z regulaminem organizacyj-
nym KPRM gabinet polityczny realizuje
zadania w zakresie doradztwa politycznego,
a takze inne zadania zlecone przez Prezesa
Rady Ministréow oraz Szefa Kancelarii”.
Awans mtodego posta na szefa gabinetu
politycznego premiera to jeden z pomystow
szefa rzagdu na budowanie swojego zaplecza
w partii prezesa Kaczynskiego. (DAB.)

© PIOTR DZIURMAN/REPORTER
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KOMENTARZ
Sciema emerytalna

Joanna Solska

zeby zagwarantowac w konstytucji prywatnos¢ pieniedzy

gromadzonych przez nas na staro$¢ w Prywatnych Planach
Kapitatowych oraz na indywidualnych kontach emerytalnych. Zeby
zadna wtadza nie mogta ich juz zabra¢, jak stato sie to z pieniedzmi
z OFE - ich ostatecznej likwidacji dokona zreszta rzad PiS. Pomyst,
ktéry ma spodobac sie takze opozycji i odbudowac zrujnowane za-
ufanie do panstwa, dla przysztych emerytéw moze jednak oznaczac
przykre niespodzianki.

Pieniedzmi gromadzonymi w PPK, do ktérych zostajemy zapisani
automatycznie, chod sg nasze, prywatne, zarzadzac beda gtéwnie
finansowe instytucje panstwowe, jak Polski Fundusz Rozwoju
czy bank PKO BP. Z przeméwienia premiera jasno wynika, ze te
dziesigtki miliardéw ztotych rocznie maja inwestowac w realizacje
jego wielkich projektéw rozwojowych - takich jak,przekop
Mierzei Wiélanej, tunel do Swinoujécia, budowa Centralnego Portu
Komunikacyjnego, Via Baltica, Via Carpatia, budowa ponad stu
obwodnic, remonty setek dworcéw, szpitali, szkét, (...) potezne
inwestycje w energetyke odnawialng i konwencjonalng” itp.

Pomyst, aby za oszczednosci emerytalne rozwija¢ gospodarke,
nie jest ani zty, ani nowy. Musi to jednak robi¢ panstwo sprawne, ktére
bedzie sie kierowac ekonomiczna racjonalnosciag projektéw, nie za$
wzgledami politycznymi czy tez zachciankami premiera, ktéremu
marzy sie, ze zostanie twdrca wspodtczesnego Centralnego Okregu
Przemystowego, jaki zbudowano w XX-leciu miedzywojennym.
Dotychczasowe wizje historyka z rynkowa efektywnoscia sie jednak
rozmijaty albo w ogéle nie zostaty zrealizowane. Premier, ktéry
na progu drugiej kadencji powinien sie z tego wyttumaczy¢, wolat
to przemilcze¢. Dowoddw na sprawnosé panstwa jako organizatora
duzych inwestycji wiec nie dostarczyt.

P remier Mateusz Morawiecki w swoim exposé zaproponowat,

Z szumnie zapowiadanego i potrzebnego programu Mieszkanie
plus, w ramach ktérego miato powsta¢ 100 tys. nowych miesz-
kan z tanim czynszem, zostato zaledwie kilkaset lokali, ktérych
koszt utrzymania nie odbiega od rynkowego. Stepka, ktéra miata
by¢ poczatkiem budowy nowoczesnych proméw, nowej polskiej
specjalizacji eksportowej, ciagle rdzewieje. O lukstorpedzie nikt
juz nawet nie pamieta, zas z miliona elektrycznych samochodéw,
ktore miaty stac sie chluba naszego przemystu motoryzacyjnego,
zostata tylko ulga, z jakiej moga skorzystac¢ osoby, ktore kupia auto
zagraniczne. Podobny los moze spotka¢ nastepne wielkie projekty
premiera. Realizowane za prywatne pienigdze przysztych emery-
téw oszczedzajacych w PPK czy IKE. Zapisanie w konstytucji, ze sa
prywatne, nie jest zadna gwarancja, ze na nich zarobimy.

Premier z patriotycznym uniesieniem chce budowy wielkiego
CPK, majac za zte oponentom ostrzezenia, ze ten wielki projekt
moze nie wypali¢ cho¢by z powodu bliskosci wielkiego portu
lotniczego w Niemczech. Jesli pasazerowie, zwtaszcza zagraniczni,
beda woleli przesiadac sie we Frankfurcie, pienigdze przysztych
emerytéw zostang utopione. (Tak stato sie z lotniskiem w Radomiu).
CPK nie zarobi nawet na siebie, nie méwiac juz o oszczedzajacych
w PPK. Na jakie za$ zyski mozna liczy¢ z zapowiadanego przez
Morawieckiego malowania szpitali czy remontu dworcéw
kolejowych?

Po kilku latach rzadéw PiS moze sie okaza¢, ze oszczedzajacy
w PPK - ktérych pono¢ zazdroszczg nam juz inne kraje regionu
- maja na swych emerytalnych kontach duzo mniej pieniedzy, niz
wtozyli. Stracili zamiast zarobi¢. | zaden zapis w konstytucji nie
sprawi, ze bedzie inaczej. To juz nawet nie kolejna wizja premiera,
ale zwykta $ciema.
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REKLAMA

Albatrostravel

Skandynawska jakos¢ od 1986 r.

Opera w Weronie

Dwa wieczory z klasykq muzyki ))- Wyloty z Warszawy
operowej spedzone w amfiteatrze

w Weronie, potqczone z wycieczkami 96/07 2020 Koncert Placido Domingo,
do Bergamo, Borghetto i nad jeziora OPery Rycerskosc wiesniacza i Pajace
Garda oraz Como 30/07 2020 Turandoti Traviata

Dzien 1 Wylot z Warszawy do Mediolanu. Wizyta w Bergamo i czas wolny.
Nocleg w okolicy Werony. Dzief 2 Sredniowieczne miasto Borghetto, Jezioro
Garda i wieczér z operq. Dzien 3 Wizyta w winiarni (dodatkowo ptatna).
Werona-zwiedzanie i czas wolny. Wieczér z operq. Dzieh 4 Jezioro Como

i powrdt z Mediolanu do Warszawy.

HOTELE

TAJLANDIA

Battambang

Chanthaburi

PHNOM PENH

y )15\dni,odé49ﬁszt’\ :
Angkor - imperium
w gtebi dzungli

Woycieczka $ladami dziedzictwa kulturowego Khmeréw przez Tajlandie,
Kambodze i Wietnam, zwiedzanie stynnego Angkor Wat oraz rejs
rzekq Mekong

W Xll wieku n.e. dwczesny wtadca Khmeréw Surjawarman Il rozpoczqt
budowe imponujgcego kompleksu $wigtynnego majgcego by¢ najwiekszym
na Swiecie, ktéry dzisiaj znany jest jako Angkor Wat. Imperium obejmowato
swoim zasiegiem catq potudniowq czes¢ Indochin, od Tajlandii po Wietnam,
a my podczas tej wycieczki odwiedzimy jego najwazniejsze miejsca,
m.in. Bangok, Phnom Penh - stolice Kambodzy, Ho Chi Minh (Sajgon), ,wioske
pajqkéw”, ptywajgcy targ w Delcie rzeki Mekong oraz stynne tunele Cu Chi.

))' Wylot: 15/03, 19/07,20/09,17/11 2020, 16/02 2021

W7 AN WV VPR e
4 AL - U T
Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przelot rejsowy
z Warszawy, zakwaterowanie w pokojach 2-os., wyzywienie i transport
zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe KL i NNW.

Rezerwacja +48 22 128 48 81 a[thI‘OS.pl

Warszawa, ul. Marszatkowska 74
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Kolumbia: efekt domina

olumbijczycy dotaczyli do fali spotecznych buntéw, ktdra przetacza sie przez Chile,

K Boliwig, Ekwador. W zesztym tygodniu wylegli masowo na ulice Bogoty, Medellin,
Cali - i ogtosili po raz pierwszy od 42 lat strajk generalny. Réwniez po raz pierwszy

od dawna rzad wystat na ulice wojsko i wprowadzit godzine policyjna. Masowe demonstra-
cje majg dwa oblicza: radosnego cacerolazo, popularnego w regionie ttuczenia w garnki, jak
i ponurych aktéw wandalizmu i brutalnych atakéw policji. Rewolta sprawia wrazenie efektu
domina - przebudzenia, do ktérego impuls wyszedt ze zbuntowanych krajéw osciennych.

12

Przez ostatnie pét wieku Kolumbie trawita wojna domowa miedzy rzadem
a lewicowymi partyzantkami (wciaz nie wygasta do korica). Takze wojny narkotykowe,
ktére panstwo z pomoca USA toczyto z kartelami. Kolumbia to takze kraj dziesigtek
plag spotecznych: wielkich nieréwnosci, wewnetrznych migracji, niszczenia
srodowiska i mordowania autochtonéw przez wielki i maty biznes wydobywczy. Wsréd
niezadowolonych s3 i biedni, i zamozni. Zwolennicy procesu pokojowego wala w garnki
razem z tymi, ktérzy uwazaja, ze bytym partyzantom za bardzo sie upiekfo. Ludzie
zasadniczo ufajacy demokracji ida reka w reke z tymi, ktérych nadzieje demokracja
zawiodta. Laczy ich nieche¢ do obecnego rzadu konserwatysty Ivana Duque’a.

P aradoksalnie — gospodarka Kolumbii jest w nieztej formie. W tym roku urosnie

0 3,5 proc. ($rednia dla regionu to 0,1 proc.), a w przysztym by¢ moze wiecej. Najpowaz-
niejszym problemem jest bezrobocie - ponad 10 proc., wsréd mtodych az 20 proc. - i fiasko
w tworzeniu nowych miejsc pracy. Niektdrzy sadza, ze wzrost jest zbyt maty, by zapewnié
prace wiekszej liczbie ludzi. Inni twierdza, ze prawa pracownicze chronig pracownikéw

za bardzo, by pracodawcy chcieli zatrudnia¢ na state umowy. Jeszcze inni jako gtéwna przy-
czyne sytuacji na rynku pracy wskazujg imigrantéw z Wenezueli. W ostatnich latach przy-
byto ich do Kolumbii az 1,5 mIn. Wielu mtodych Kolumbijczykéw migruje wiec do innych

krajow regionu. Znéw: efekt domina.

Swiatowy bunt niezadowolonych's. 100.

Bloomberg
na prezydenta

yty burmistrz Nowe-
B go Jorku Michael

Bloomberg po-
walczy o demokratyczna
nominacje w przysztorocz-
nych wyborach prezydenc-
kich. Aby to ogtosi¢, w ubiegty
pigtek w jeden dzien wydat
30 miIn dol. na telewizyjne spoty. Bardzo nie
zbiednieje, bo jego majatek szacowany jest
na ponad 51 mld dol. Ten przedsiebiorca
zbranzy medidw, 12. najbogatszy cztowiek
Swiata wedtug,Forbesa’, zapowiedziat, ze nie
bedzie zbierat pieniedzy na kampanie i sfi-
nansuje ja z wiasnej kieszeni. Chce pokona¢
Trumpa i,odbudowacé Ameryke”.

Po demokratycznej stronie bedzie
wiec ciasno. 77-letni Bloomberg dotacza
do grona 17 kandydatéw na kandydata
i wzmacnia frakcje siedemdziesieciolatkow:
Bernie Sanders ma 78 lat, Elizabeth Warren
- 70, aJoe Biden - 77. Start nowojorczyka
najbardziej zaboli wtasnie Bidena, bo obaj
walczg o centrowych wyborcéw (Bloomberg
byt kiedys republikaninem, ale np. popiera
prawo do aborcji). Na pewno bedga go atako-
wac z lewej strony; Sanders juz przestrzega
przed kolejnym bogaczem, ktéry chce sobie
kupi¢ wybory, a Warren obliczyta, ze gdyby
zrealizowano jej propozycje podatkowe,
Bloomberg juz w pierwszym roku musiatby
oddac fiskusowi 3 mld dol. Nowy kandydat
odpowiedziat, ze jako prezydent USA za swo-
ja prace bedzie pobierat dolara rocznie.
Bloomberg zgtosit sie pézno - za dwa

miesigce odbeda sie pierwsze prawybo-
ry w lowa. Co ciekawe, wedtug sondazy
prowadzi tam 37-letni Pete Buttigieg, nie-
dawno nikomu nieznany burmistrz 100-ty-
siecznego South Bend. Miliarder zapewne
odpusci zaréwno lowa, jak i prawybory
w New Hampshire, i skupi sie na tzw. super-
wtorku, 3 marca, gdy zagtosuje 12 stanow.
Szanse na Bialy Dom ma niewielkie, ale kto
bogatemu zabroni?

-
Y

Spé6zniona Komisja

srode, 27 listopada, europarlament
gtosuje nad nowa Komisja Euro-
pejska; 1 grudnia przejmuje ona

wiadze - taki byt scenariusz jeszcze przed za-
mknieciem tego numeru POLITYKI. Gdyby sie
ziscit, i tak oznaczatoby to miesieczne op6z-
nienie, czemu winien jest europarlament.
Formalnie moze on tylko zaakceptowac lub
odrzucic¢ caty sktad Komisji. Ale w praktyce
wytuskuje niepasujacych mu kandydatéw

na komisarzy podczas parlamentarnych prze-
stuchan i wymusza ich podmiane. Tym razem
spotkato to Francuzke, Rumuna i Wegra.

Europarlament przeczotgat kandyda-
téw Ursuli von der Leyen po czesci z powo-
du afrontu, jaki spotkat go ze strony naj-
wazniejszych stolic, ktére zlekcewazyty go
podczas wyboru nowej szefowej Komisji.
Z tego powodu przepadta Sylvie Goulard,
francuska kandydatka pierwszego wyboru.
Nie dostata teki rynku wewnetrznego i Pa-
ryz musiat przystac zastepce. Ale zwtoka
wynikata tez z oczekiwania na Brytyjczyka.
A premier Boris Johnson zapowiedziat,
ze nie przysle nikogo do czasu wyboréw
na Wyspach 12 grudnia. Kazde panstwo
cztonkowskie powinno mie¢ w Komisji
przedstawiciela, a Wielka Brytania bedzie
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cztonkiem Unii prawdopodobnie do konca
stycznia, a moze i dtuzej. Pojawit sie wiec
problem prawny.

Komisja wsréd wielu uprawnien nego-
cjuje m.in. umowy handlowe w imieniu
catej Unii. Dba réwniez o konkurencyjnos¢
w ramach wspdlnego rynku, a takze wydaje
zgode na znaczace fuzje i jest quasi-urze-
dem antymonopolowym. Decyzja w tych
sprawach, wydana przez niepetng Komisje,
moze by¢ podwazona przed sadami. Chociaz
zalezy, kto bedzie sie czut ta decyzjg poszko-
dowany i w ktérym panstwie zatozy sprawe
przeciwko Komisji.

© GETTY IMAGES
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Maltanskie papiery

éwno w dwa lata od zabojstwa
R maltariskiej dziennikarki sledczej

Daphne Caruany Galizii (w jej
samochodzie eksplodowata bomba) zatrzy-
mano (bladym switem, kiedy pospiesznie
opuszczat Malte swoim jachtem) jednego
z bardziej znanych na wyspie biznesmenéw,
37-letniego Yorgena Fenecha, zarzadzaja-
cego rodzinnym holdingiem (kasyna, nieru-
chomosci, hotele, energetyka). Wedtug prze-
ciekéw ktos aresztowany za pranie brudnych
pieniedzy w zamian za prezydenckie
utaskawienie obiecat wyjawi¢, kto stoi za za-
machem na dziennikarke - i miat wskaza¢
na Fenecha. Co wreszcie przyniosto przetom
w dochodzeniu, bo do tej pory zatrzymano
tylko trzech notowanych przez policje wyko-
nawcéw, ale nie ustalono zleceniodawcy. Ga-
lizia na swoim dochodzeniowym blogu za-
interesowata sie tajemnicza spétka 17 Black
z Dubaju, przez ktdra przechodzity znaczne
sumy, m.in. z Azerbejdzanu, na konta
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zarejestrowane w Panamie, a nalezace

do Maltanczykéw (byt to odprysk Panama
Papers). Fenech pojawit sie w jej dochodze-
niach jako szef Electrogazu (spo6tki budujacej
nowa elektrownig, z udziatem niemieckiego
Siemensa i azerskiego Socaru, ktéraw 2013 r.
uzyskata korzystny kontrakt rzadowy).

Wiele wiecej nie udato sie jej ustali¢, ale
dziennikarskie $ledztwo po zabéjstwie Ga-
lizii kontynuowali solidarnie (jako, projekt
Daphne”) dziennikarze 18 mediéw z catego
$wiata (w tym Reutersa, ,Le Monde”i,Times
of Malta"). Ustalili, ze 17 Black nalezata do Fe-
necha i ze za jej posrednictwem 2 min dol.
trafity na konta w Panamie, nalezace do szefa
gabinetu premiera Malty i dwczesnego
ministra energii, a dzi$ turystyki. Atakowany
przez manifestantéw premier Joseph Muscat
ogftosit, ze poczeka z reakgja, az, ujawnione
zostang wszystkie okolicznosci”. Wydaje sie,
ze teraz przemdwia z catg moca. Udowadnia-
jac po raz kolejny, jakie znaczenie ma wymie-
rajacy i coraz bardziej niebezpieczny zawéd
dziennikarza ustalajacego fakty. Zwtaszcza te
niewygodne.

Izrael na nieznanych wodach

rokurator generalny Izraela posta-
P wit zarzuty korupcyjne premierowi.

Beniamin Netanjahu zostat oskarzony
m.in. o przyjmowanie prezentéw i wyswiad-
czanie przystug zamoznym znajomym. Spra-
wy sg powazne ze wzgledu na sumy i prak-
tyke rzadzenia, idzie bowiem o réwnowar-
to$¢ milionéw ztotych oraz zmiany w prawie
sprzyjajace faworyzowanym przedsiebior-
com. Izrael wyptywa na nieznane wody,
moéwia prawnicy. Skazywano tam co prawda
politykéw, kary wiezienia odbywat m.in.
byly szef rzadu (korupcja, 16 miesiecy) i byty
prezydent (m.in. gwatty, 5 lat), ale nigdy nie
oskarzono urzedujacego premiera.

roga do ewentualnego skazania
bedzie daleka, moze zaja¢ lata, tym
dtuzej, ze Netanjahu rezygnowac nie
musi i zrobi wszystko, by nawet nie wej$¢
do sali sagdowej. Jego krytycy ostrzegaja,
ze w obronie nie cofnie sie przed psuciem
panstwa. Zaczat od zarzucenia wymiarowi
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sprawiedliwosci proby zamachu stanu,
postugiwania sie fatszywymi dowodami

i wymuszonymi zeznaniami. No i przede
wszystkim stara sie pozostac na stanowisku
szefa rzadu, skad najtatwiej bedzie mu od-
pierac oskarzenia.

Ich postawienie pogtebia pat, w ktérym
kraj tkwi od wiosny. Dwukrotne wybory nie
uda sie jej znalez¢ do potowy grudnia, tu
wiele zalezy od dalszej lojalnosci Likudu,
partii Netanjahu, to odbeda sie wybory
trzecie. Teoretycznie korzystne dla premie-
ra, bo to dalsze kupowanie czasu; zwtaszcza
ze wytaniajace sie z obecnych sondazy
rozktady poparcia znéw solidnej wiekszosci
nikomu nie gwarantujga, a w takim przypad-
ku to Netanjahu dalej statby na czele przej-
Sciowego gabinetu.

W rankingu postrzegania korupcji
Transparency International Izrael znalazt
sie razem z Botswang na 34. miejscu. Polska
jest oczko nizej.

Kup ksigzke
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Elegancki Sylwester w Dolinie Charlotty
Naszych Szanownych Gosci powitamy kolorowym
drinkiem, uroczysta kolacja oraz wspaniala
muzyka taneczna w wykonaniu zespotu Alive.
Bufet wypelni sie przekaskami, a calo$é¢ uzupehni
bogata oferta open bar. Dla dzieci
przygotowalismy wspanialy Bal z grami
i zabawami, ktére poprowadza animatorzy.
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Dolina Charlotty Resort & SPA
Strzelinko 14, 76-200 Stupsk
L +48 59 847 43 41
= rezerwacja@charlotta.pl

www.dolinacharlotty.pl
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Uzaleznieni od podtaczenia

Specjalisci alarmuja: nawet potowa dzisiejszych nastolatkéw wejdzie w dorostos¢
z gtebokim uzaleznieniem! Rodzice sg zdziwieni. Bo jak sie mozna uzalezni¢ od serialu
czy Facebooka? Mozna, a najswiezsze wyniki badan sg szokujace.

KATARZYNA ZDANOWICZ

Oskara, 16-letniego ucznia elitarnego bydgo-
skiego liceum, trudno méwic o planie dnia,
poniewaz zachowuje aktywno$¢ prawie 20 go-
dzin na dobe. Pobudka 7.15, na stole czeka juz
$niadanie, o 8.00 wbiega do szkoty, z ktérej wy-
chodzi miedzy 15.00 a 16.00. Do 18.00 ogarnietg
ma tzw. biezaczke — odrobione lekcje, przeczy-
tany temat na jutro, zjedzony obiad. I wtedy
przychodzi ten moment. Oskar ktadzie si¢ wy-
godnie w 16zku, laptop laduje na drewnianym podescie, odpala
jedna zdwdch popularnych platform z serialamii wchodzi w §wiat,
w ktérym spedza nastepne osiem godzin, z przerwa na toalete,
bo kolacje mama podaje ,do laptopa”. Seriale oglada catymi sezo-
nami (kilka odcinkéw zrzedu), nie ma specjalnie ulubionych, leci
to, co modne, przeplata z tym, co gdzies sie zagubito w nocnych
maratonach. Godzina po godzinie, odcinek za odcinkiem, sezon
za sezonem. Miedzy 2.00 a 3.00 organizm juz nie wytrzymuje, naj-
czesciej zasypia przytulony do laptopa, o 7.15 budzik znéw wyrwie
go do zycia.

— PrzesledZmy mechanizm uzaleznienia behawioralnego na tym
przyktadzie — m6wi psychiatra prof. Aleksander Araszkiewicz.
- Swietnie widaé, jak uzaleznienia od pewnych zachowar niewie-
le roznig sie od uzaleznienia od alkoholu czy narkotykow, w tym
tych najciegzszych. Dlaczego cztowiek uzalezniony sigga po nar-
kotyk? Szuka akceptacji, chce uciec od samotnosci, stymuluje

sztucznie umyst do zbudowania alternatywnego Swiata, ktory
przeciez nie istnieje. Te same receptory w mozgu uruchamia na-
stolatek oglgdajgcy kompulsywnie, przez cate noce, seriale. Mozna
powiedziec, ze takie behawioralne uzaleznienia to heroina XXI w.
Terapeuta z Osrodka Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dopowiada: — Stuchajqc opowiesci wspdtczesnych nastolatkow,
widze mojq pierwszq pacjentke, alkoholiczke, wyktadowczynie
akademickq, matke tréjki dzieci, ktora przez 20 lat pita i robita
to tak umiejetnie, Ze nikt z najblizszych nie czut sie tym zaniepo-
kojony. Od switu do pdznego wieczora wzorowo wypetniata obo-
wigzki matki, nauczyciela, zony. A kiedy wszystko i wszyscy znikali
z pola widzenia, siadata w swoim gabinecie, dla kurazu otwierata
Jjakas ksigzke i tapczywie pita z piersiowki miksture wodki z colg.
Caly dzieri na to czekata, codzienne obowiqzki traktowata jak
tor przeszkod prowadzaqcy do nagrody — tych kilku godzin z sobq
samaqi piersiowka. Przywotuje jej historie mtodym, uzaleznionym
od internetu, seriali czy gier, a oni patrzq na mnie jak na wariata.
Po co nam to pan mowi, przeciez my nie pijemy — oburzajq sie!

Homo FOMO

Terapeuci z rozrzewnieniem wracaja do czaséw przedinterne-
towych. Wtedy wszystko bylo prostsze. Jesli nastolatek pil alkohol,
brat narkotyki, rodzice najczesciej szybko zauwazali, Ze sytuacja
wymyka sie spod kontroli, trzeba zareagowac. Dzisiaj uzalezniony
nastolatek sie nie zatacza, nie Smierdzi wédka, nie degraduje fi-
zycznie. W jaki sposéb rodzic ma rozpoznac uzaleznienie dziecka,
jesli nawet nie zna nazwy tego, od czego jest uzaleznione? Z pozoru
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wszystko sie zgadza - syn czy cérka duzo czasu spedzajg w domu,
nie wtdczg sie po nocach, nie pijg pod blokiem. Graja sobie w kom-
puterze, ogladajg jakis serial, jak wiekszo$¢ rowiesnikéw. Gdzie
tutaj zagrozenie?

Prof. Araszkiewicz: — Mamy z tym ogromny problem. Nie jest
tatwo uswiadomié rodzicom, a przede wszystkim samym nasto-
latkom, ze uzaleznienia behawioralne sq na réwni szkodliwe, jak
uzaleznienia od substancji. A moze nawet grozniejsze, bo dotyka-
Jja wiekszej czesci populacji, liczba chorych rosnie btyskawicznie.
Obniza sie wiek uzaleznionych, a co za tym idzie, ich tolerancja.
Przeciez wszyscy siedzq caly dzieri w smartfonach, wszyscy grajq,
wszyscy oglagdajq seriale. Wszyscy —i to jest stowo klucz, wigc czego
wy ode mnie chcecie?

Jolanta Jarczyniska z Instytutu Pedagogiki Uniwersytetu Kazimie-
rzaWielkiego w Bydgoszczy przeprowadzila duzo bardziej profe-
sjonalne badania. Zbadata nastolatkéw pod katem ich aktywnosci
wieci. Przeprowadzita ankiete wsréd mlodziezy. Dotartado 1,5 tys.
mtodych ludzi w wieku od 16 do 20 lat. Ich wyniki szokuja.

— Okazalto sig, Ze smartfon to nieodzowny przyjaciel, powiernik
miodego cztowieka, bez ktdrego nie wyobraza juz sobie Zycia. Wiek-
sz0$¢ badanych czuje niepokdj, kiedy zapomni telefonu z domu
lub roztaduje sie bateria. Staty dostep do niego grozi pojawieniem
sig syndromu FOMO (fear of missing out), czyli stanu polegajqce-
go na odczuwaniu przerazliwego leku przed byciem pominigtym
w posiadaniu waznej informacji. Osoba cierpigca na ten syndrom
nie jest w stanie doktadnie wskazad, jakiego typu informacje prze-
gapiijakie jest Zrodto leku, ktory odczuwa. Zazwyczaj jednak jest
to lek przed tym, Ze ominie jq jakie$ wydarzenie, gdyz nie byta
poinformowana o jego miejscu i czasie — mowi Jarczyriska.

Mojda do zasypiania

Do przeprowadzenia badan sklonily ja obserwacje mtodych
0s0b, tego, jak funkcjonujg w grupie i poza nia, oraz jaki udziat
wich codziennym zyciu ma telefon komérkowy, z ktérym obcujg
od rana do wieczora. Problem ten juz kilka lat temu zauwazyta
u jednej ze swoich cérek. Kiedy wieczorami wychodzita od niej
z pokoju, widziala, ze ta od razu siega po telefon. — Zasypiata
z nim, a jak sie budzita, pierwszym odruchem bylo sprawdzenie
mediow spotecznosciowych w smartfonie. Zadawatam sobie pyta-
nie— co takiego pasjonujqgcego wydarzyto siew nocy na Facebooku
czy Instagramie, Ze ona musi natychmiast to sprawdzac?

Terapeucii specjaliSci od manipulacji znajg odpowiedz: to wia-
$nie reakcje na opublikowane w mediach spoteczno$ciowych
posty czy zdjecia sag wabikiem, ktéry powoduje, ze pierwsza
czynno$cig wykonana po przebudzeniu przez nastolatka jestich
kontrola w smartfonie. Wraz z pogltebiajacym sie uzaleznieniem
liczba nocnych wej$¢ do telefonu bedzie rosta. Rekordzisci potra-
fiag wlaczaé smartfon co godzine, nastawiajg specjalnie budzik,
zeby mie¢ pewno$¢, ze ich zdjecie ma fame, czyli zdobywa duza
iloé¢ reakcji. Wtedy na kolejng godzine zasypiaja w euforii. A jesli
fame’'unie ma, nikt sie zdjeciem nie interesuje, snujg czarne wizje,
dlaczego przestali obchodzi¢ Swiat?

Z badan Jolanty Jarczynskiej wynika, ze przecietny nastolatek
w dni szkolne spedza w smartfonie ponad 3,5 godziny dzien-
nie, a w dni wolne od nauki minimum 5 godzin. Co tam robi?
Najwieksza popularnosciag wciaz cieszy si¢ Facebook (93 proc.),
ale tuz za nim uplasowat sie Instagram (69 proc.), ktéry zwiek-
sza popularno$¢. Wiekszo§¢ badanych buduje swéj wizerunek
w sieci, wzorujac sie na profilach innych oséb. Przegladanie tego,
co zamieszczaja inni, deklaruje az 75 proc. uczniéw. — Nagle oka-
zuje sig, ze nastolatek nie ma juz znajomych w Swiecie realnym,
a za swoich prawdziwych przyjaciot uwaza ludzi z internetu,
z ktorymi czesto nigdy nawet sie nie spotkal — wyjasnia Jarczyn-
ska. Jej wnioski pokrywajg sie z innymi badaniami, jak raport
»Nastolatki 3.0” przeprowadzony przez NASKw 2018 ., z ktérego

wynika, ze az co trzeci nastolatek nie jest w stanie funkcjonowacé
bez telefonu. Mtodzi majg problem w codziennych kontaktach,
nie radza sobie w relacjach twarza w twarz. Wycofuja sie z nich.
Wygodniej i prosciej, wedtug nich, zawiera sie i utrzymuje znajo-
mosci w sieci. Tam $wiat jest zawsze pigkny, nie do korica praw-
dziwy, ale kto by sie tym przejmowat?

Terapeuta: — Juz roczne dzieci sq uspokajane przez rodzicow
popularnymi bajkami puszczanymi ze smartfonow. Nie mozna
sobie z maluchem poradzié? Swinka Peppa zawsze zadziata. Moja
babcia opowiadalta, Ze za jej dzieciristwa placzqcym niemowlakom
niektore matki podawaty do cyckania gaze nasgczong niewielkq
iloscig alkoholu. Dziecko szybko zasypiato juz od samego zapa-
chu. Na Kujawach to nawet miato swojg nazwe—mojda. Smartfon
z bajkq wsadzony do wézka niemowlaka to nic innego, jak taka
mojda XXI w.

Igor trafil na terapie w wieku 11 lat, psycholog dtugo zapamie-
ta jego pierwsza wizyte. Wszedt do gabinetu ubrany w ptaszcz
do ziemi, oburgcz trzymat plastikowy miecz. Przedstawit sie jako
Wielki Mandorfi tak kazat do siebie méwi¢. W swoim pokoju nie
miat zadnej zabawki ani ksigzki. Na p6tkach staty maskotki - po-
staci z ,Gwiezdnych wojen”, §ciany zdobily plakaty ksiezniczki
Lei, Hana Solo, Dartha Vadera i innych. Do Igora nie przychodzili
koledzy. Godzinami przesiadywal we wlasnym §wiecie i ogladat
wszystko, co jest zwigzane z ,Gwiezdnymi wojnami”.

W terapii jest juz ponad rok, powoli znéw przypomina zwy-
czajnego nastolatka. Juz nie wychodzi na dwér w ptaszczu Va-
dera, czgsciej zaktada dres, bo wciggneta go koszykowka i tylko
dzieki treningom przetrwatl radykalne zerwanie z uzaleznieniem.
Wszystkie plakaty i maskotki trafity do $mietnika, gwiezdnowojen-
ny odwyk przebiegl tak samo radykalnie jak detoks u alkoholika.
— Dzieci sq duzo bardziej podatne na uzaleznienia niz osoby doroste
z juz uksztattowanymi mechanizmami kontrolnymi — mowi
prof. Araszkiewicz. — Dorosli powinni reagowac i uniemozliwié¢
im tak kompulsywne korzystanie z narzedzi, ktdre ich szybko uza-
leznig. Problem w tym, Ze nie zauwazajq momentu, kiedy reakcja
Jest jeszcze moZliwa. Nie widzq niczego niepokojgcego np. w tym,
ze syn codziennie przez 5 godzin bez przerwy gra w gre. Kiedy juz
to ich zaniepokoi, chlopak jest uzalezniony, reaguje na prébe ogra-
niczenia czynnika uzalezniajqgcego jak alkoholik na probe odciecia
go od wodki. Niechecig, wrogoscig, coraz czesciej agresjq.

Matka 10-letniego Maksa przyszta do psychologa cata podra-
pana. Wyjasnita, ze to syn rzucil sie na nig w szale, kiedy odlaczyta
mu internet.

Jak rozpoznag, Ze z naszym dzieckiem dzieje si¢ co$ niepokoja-
cego? Trzeba by¢ madrze czujnym. To, ze dziecko czesto korzysta
z komorki, nie musi oznaczac patologii. Kiedy jednak budzi sie
ze smartfonem przy uchu i tak zasypia, kompulsywnie wpatruje
sie w ekran kilka godzin dziennie, wtedy trzeba reagowac, udac
sie po pomoc do specjalisty.

Im szybciej, tym lepiej

W jaki sposéb w Polsce leczy sie uzaleznienia behawioralne
u dzieci i mtodziezy? Jest zaledwie kilka poradni i osrodkéow, ktére
sie w tym specjalizuja. Oferuja terapie indywidualng lub grupo-
wa, komercyjnie, poniewaz NFZ nie refunduje tego typu leczenia.
Wybér rodzaju terapii zalezy od rodzicéw i wieku pacjenta. Dzie-
wieciolatka, a takie przypadki coraz czesciej sie zdarzajg, trudno
zamkna¢ w osrodku na kilkana$cie tygodni, z dala od bliskich.

— To bardzo wazne, zeby w terapii uczestniczyli rodzice. Pro-
blem nie powstat sam. Zazwyczaj wynika z zaburzenia funk-
cjonowania rodziny. Trzeba dojs¢ do sedna sprawy, ustalié,
co wywotato ucieczke dziecka w gry komputerowe, nadmierne
korzystanie z telefonu, mediow spotecznosciowych — méwi Iwo-
na Rubacha-Obst, specjalistka psychoterapii z oSrodka tera-
peutycznego Oaza. — Starsze dzieci, od 14 do 16 lat, trafiajqW
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