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a grillowa na indukcje Valdinox 28cm

Wotowina bez kosci 3460 zt/kg 24,90 zt/kg; Grapefruit czerwony -3;99 zt/kg 2,79

ja trwa od 04.03 do 08.03.2015r lub do wyczerpania za; SO

(twieramy 06ZY.
iedoniarkom:

EXTRAdycyma
WOtOWINA £

Wotowina
bez kosci ’
1 kg

Patelnia
i grillowa 28cm
na indukcje
i Valdinox

Grapefruit
czerwony
1 kg

PLN, zawierajg podatek VAT.

.. |tojest stuszna Promocja!
35 Jest jedzenie 1 jedzenie, Sa markekyel jest ALMA.
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Jednym z najwazniejszych wyda-
rzen ostatnich dni byta konferencja
+Powstan, Polsko’, zorganizowana
w Czestochowie przez Krucjate R6-
zancowa i patriotyczne srodowiska
prawicowe. O tym, ze Polska musi
powstaé, méwi sie od dawna, ale
trwajg ustalenia, w jakiej formie i pod
czyim przywoddztwem. Tygodnik
4wSieci”uwaza np., ze rewolucja czy
rokosz odpadajg i proponuje konfe-
deracje, czyli, zbiorowe, sSwiadome
poruszenie wolnych obywateli”.
Pomyst trzeba szybko realizowac,

bo na czestochowskiej konferencji
dziennikarki Kania i Stankiewicz
ostrzegty, ze w kraju dziata zorgani-
zowana szajka fatszerzy obejmujaca
najwazniejsze osoby w panstwie,
ktéra juz sfatszowata wyniki wybo-
réw samorzadowych, ale wiadomo,
ze bedzie fatszowata dalej, jesli sie jej
nie powstrzyma.

Méwi sie, ze na czele zrywu powi-
nien stana¢ prezes Kaczynski,

felieton

PRZYGGTUT M)
WTGRE PRIEIDA

Po RITWIE PRZEWIM]E,

KROTKIE WYSTAPIEN|L |

KILKA ZDAK)
Do HisToR)),

Kto zamienit Polakdow

ktéry uciatby w ten sposéb jatowa
dyskusje o tym, ze sie nie nadaje,
bo jest za stary. Niektorzy zarzucaja
prezesowi, ze nie potrafi porwac
wystarczajaco wielu Polakéw, ale
przeciez wiadomo, ze pracuje
na materiale nie najlepszej jakosci.
Publicysta ,wSieci” zastanawia sie,
,C0 to w ogodle sa za Polacy” i stawia
dramatyczne pytanie: ,Czy dzisiej-
si Polacy to wciaz ci sami Polacy,
ktérych znamy z kart historycznych
relacji?”, oraz wyraza watpliwos¢,
czy okres sowietyzacji i upodlenia
»pozostawit naszg substancje nie-
tknieta w jej jadrze”.
Osobis’cie uwazam, ze to nie

sg ci sami Polacy, bo tamci umarli,
a w ich miejsce mamy niestety takich
Polakoéw, jakich mamy. | przykre,
ze to tych Polakéw Jarostaw Kaczyn-
ski musi dzi$ do siebie przekonywag,
co nie jest fatwe z powodu niskiej za-
wartosci substancji w tych Polakach.
Ci Polacy jeszcze nie otrzasneli sie

6 PRLITYRK pr [R89%, #108-10.03.2015
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zupodlenia i sowietyzacji, co w opinii
publicysty,,wSieci” mogto ich sub-
stancje,,dotkna¢ w jej jadrze”. Na sku-
tek bolesnego dotkniecia w jadro
substancji w Polakach dokonaty sie
,ZNaczace przesuniecia’, a efekt jest
taki, ze zamiast by¢ ,intelektualnymi
dziedzicami Polski szlacheckiej” wigk-
szo$¢ ma teraz, chtopskie korzenie
i takaz wyobraznig”.

takimi ludZzmi wolno$¢ wywalczy¢

szalenie ciezko, nawet jesli — jak
prébuje pociesza¢ publicysta - zosta-
fa w nas, krztyna mesjanizmu pod-
lanego sienkiewiczowskim sosem”.
Daleko, powiada, na takiej krztynie
sie nie zajedzie, co pokazuje smutny
koniec zrywu smolenskiego. Dlate-
go osobiscie zastanawiam sig, czy
z realizacja czynu powstanczego nie
warto jeszcze poczekac? Moze lepiej
najpierw za pomoca mesjanizmu lub
innej substancji zaleczy¢ dotkniete
jadra i dopiero, dysponujac zdrowy-
mi jagdrami - z cafg sita uderzy¢?

GALERIE ANDRZEJA MLECZKI: KRAKOW, UL. SW. JANA 14, WARSZAWA, UL. MARSZALKOWSKA 140
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Polska

zaduchem

Europy

tym, czy Polska musi by¢ najwigekszym

motoryzacyjnym szrotem Europy,
z zapatem dyskutujemy od lat. Teraz trafit
sie kolejny pretekst. Do Sejmu wptynat
poselski projekt ustanowienia zakazu
wjazdu do centréw miast samochodoéw
niespetniajacych europejskich norm emisji
zanieczyszczen. Konkretne decyzje miatyby
indywidualnie podejmowac gminy i pewnie
dostana taka szanse.

prawa budzi wielkie emocje i wywotuje

skrajnie rézne komentarze. Ekolodzy
przywotuja statystyki, z ktérych wynika,
ze $redni wiek auta na polskich drogach
to prawie 16 lat, duzo wiecej niz w catej
Unii. Eksperci motoryzacyjni méwia raczej
o sredniej 11-12 lat, kwestionujac rzetel-
nosc¢ danych pochodzacych z Centralnej
Ewidencji Pojazdéw, z ktérej nie wykre-
$lono tysiecy porzuconych lub nielegalnie
rozebranych samochodéw. Tak czy inaczej
w sumie to, co faktycznie jezdzi po polskich
drogach, to w wiekszosci auta stare, czesto
niebezpieczne i mocno zatruwajace srodo-
wisko. Sytuacja sie nie poprawia, bo Polacy,
czasem z wyboru, a duzo czesciej z ekono-
micznego przymusu, nadal siegaja przede
wszystkim po samochody uzywane, zim-
portu, jak najtansze.
W 2013 r. do Polski, gtéwnie z Niemiec, Fran-
¢ji, Holandii i Wielkiej Brytanii, sprowadzo-

Odra zza Odry

Kilkuletnia dziewczynka chora

na odre trafita niedawno do wro-
ctawskiej kliniki pediatrycznej.

To pierwszy od trzech lat potwier-
dzony przypadek tej niebezpiecznej
choroby (ktérej powiktaniem moze by¢
m.in. ostre zapalenie mézgu) odnotowany
w tym miescie. Dziecko najprawdopodob-
niej zarazito sie wirusem odry w Berlinie.
W stolicy Niemiec od jesieni ubiegtego roku
odnotowano az 600 przypadkoéw tej choro-
by (poczatkowo gtéwnie wsrdéd imigrantéw
z Batkandw, ktoérzy nie szczepili sie w czasie
wojny w latach 90. ubiegtego wieku). Ale
réwniez w USA zachorowato w ostatnich
tygodniach ponad 150 0oséb mieszkajacych
w réznych stanach. Okazato sig, ze wirusa
odry tapali” goscie Disneylandu w Kalifornii.
Takie lokalne epidemie tej choroby poja-
wiaja sie w ostatnich latach coraz czesciej.
Np. w Europie (Francja, Szwajcaria i Luksem-
burg) zachorowato w sumie kilkanascie ty-
siecy 0s6b (a kilkanascie zmarto). Nie wyni-
ka to jednak z braku skutecznej szczepionki

no ponad 700 tys. takich pojazdéw, w ubie-
gtym o kilkadziesiat tysiecy wiecej. Prawie
potowa z nich to byty samochody 10-letnie
i starsze. Z ich importu, sprzedazy, a potem
serwisowania zyja warsztaty i cata branza
dystrybutoréw i producentéw czesci moto-
ryzacyjnych. Ich przedstawiciele argumen-
tuja, ze przecietny Polak nowego auta nie
kupi, bo go nie sta¢, a do pracy i do rodziny
musi w koricu czyms jezdzic. A takie pomy-
sty, jak zamykanie centréw miast dla wystu-
zonych aut, podobnie jak ich wtasciciele,
uwazajg za szykane. Nie maja racji.
niechecanie do uzytkowania starych,
trujacych srodowisko samochoddéw,
ktérych w kraju ciagle przybywa, to nie fa-
naberia rzadzacych, lecz koniecznos¢. Pod

wzgledem zanieczyszczenia powietrza
Polska od lat plasuje sie¢ w czotéwce Euro-
py i cho¢ w polskich miastach gtéwnym
winowajcg smogu sg tragicznie niespraw-
ne systemy indywidualnego ogrzewania
domow, to stare samochody tez dokfadaja
swoje spaliny. Zaraze lecaca z komindéw
i rur wydechowych trzeba wiec powstrzy-
mywac jednoczesnie. Komisja Europejska
daje nam teraz dwa miesiace na przy-
gotowanie w miare realnego programu
zmniejszenia w Polsce zanieczyszczen
powietrza. Jesli zawiedziemy, sprawa trafi
do Trybunatu Sprawiedliwosci w Stras-
burgu, a po wyroku wielomiliardowe kary
beda niemal pewne.

Pawet TarNoOWSKI

przeciw odrze,
ale przede
wszystkim
antyszczepion-
kowej histerii.

W USA 76 proc.
0s6b, ktore za-
razity sie wirusem
w Disneylandzie, nie
zostato zaszczepionych

z powodéw ideologicznych,

a nie przeciwwskazan medycznych.

edng z gtéwnych przyczyn wzrostu an-

tyszczepionkowych nastrojéow wydaje sie
publikacja z 1998 r. autorstwa brytyjskiego
chirurga, ktdra sugerowata, ze tréjsktad-
nikowa szczepionka MMR (przeciw odrze,
swince i rézyczce) wywotuje u dzieci
autyzm. Po latach okazato sie, ze lekarz
badania sfatszowat, a MMR jest bezpieczna.
Mimo to oskarzenia szczepionek o powo-
dowanie autyzmu i innych choréb u dzieci
do dzi$ powielane sa w internecie, mediach
oraz przez niektérych celebrytéw. Wedtug
brytyjskich naukowcéw media oraz ruchy
antyszczepionkowe miaty znaczacy wptyw
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na wybuch lokalnej epidemii odry w Potu-
dniowej Walii w latach 2012-13.
Do szczepien zniecheca ludzi réwniez to,
Ze oceniaja je wylacznie przez pryzmat
skutecznosci szczepionki przeciwko grypie.
Tymczasem jest ona specyficzna, gdyz walka
z fatwo mutujacym wirusem okazuje sie
trudna i nie zawsze udaje sie naukowcom
trafnie dobrac¢ sktad szczepionki. Sytuacja
taka zdarza sie raz na kilkanascie lat i niestety
doszto do niej whasnie w tym sezonie grypo-
wym. Dlatego obecna szczepionka ma niska
skutecznos¢, co przyczynia sie do wzrostu
liczby przypadkéw grypy w ostatnim czasie
m.in. w Polsce (najwiecej w wojewddztwach
pomorskim i wielkopolskim).
M imo to warto pamieta¢, ze nie mamy

obecnie skuteczniejszej niz szczepienia
metody walki z grypa i innymi chorobami
zakaznymi (oczywiscie oprécz zachowywa-
nia zasad higieny i niewychodzenia zdomu,
gdy sie jest chorym, by nie zaraza¢ innych).
Ponadto szczepionka przeciwko tej choro-
bie jest tania i bezpieczna. Dlatego warto
co roku z niej korzystac.

Maran Rotkiewicz
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