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* Przegladarka - wysSwietlanie stron, zapamigtywanie, usuwanie $ladow

» Wyszukiwarka - znajdowanie informacji, grafiki, rozrywki

 Poczta elektroniczna - zaktadanie konta, dostep przez WWW, Poczta
systemu Windows

¢ Komunikacja - GG, Skype, czaty

Wszyscy wokot korzystaja juz z internetu. Ty tez chciatby$ dofaczy¢ do tego grona, ale...
czyzbys sie bat? Po gtowie krazy Ci mnéstwo pytan. Gdzie wpisywac adresy stron?
Jak dziata przegladarka i co to jest wyszukiwarka? Jak uzywac programu pocztowego

i komunikowac sie za pomoca komputera? No i czy nasz komputer jest catkowicie
bezpieczny, gdy korzystamy z internetu? Wirtualna sie¢ wcale nie jest az tak
skomplikowana, jak mogtoby sie wydawac na pierwszy rzut oka. Z szybka pomoca
pospieszy Ci wiasnie ta, petna sprawdzonych recept ksiazka - dzieki niej bezbolesnie
wejdziesz w $wiat internetu!

 Uzywanie przegladarki - wpisywanie adresow, historia, ulubione

* Przegladanie stron WWW - wiadomosci, filmy, mapy

¢ Korzystanie z wyszukiwarki - informacje, nauka, rozrywka

* Kilka stow o technice - serwer proxy i Zrodtowa postac strony

» Obstuga poczty e-mail - konto internetowe, dostep ze strony, program pocztowy
* Potega komunikatorow - Gadu-Gadu i Skype

* Nawigzywanie znajomosci - fora, czaty

* Kupowanie w internecie - wyszukiwanie, sklepy, ptatnosci

* Gry online - rejestracja w serwisie, poczatki, porady

* Ochrona komputera - zapora systemowa, uaktualnianie systemu

Bezholesnie wejdz w swiat internetu!


http://helion.pl/page354U~/
http://helion.pl/zamow_katalog.htm
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Wstep /5

Jak wyswietli¢ strone WWW w oknie przegladarki? /7

Jak zdefiniowac w przegladarce strone gtéwna? /11

Jak dodac strone WWW do ulubionych? /14

Jak odszukac¢ odwiedzang niedawno strone WWW? /17

Jak wyczyscic slady po odwiedzanych stronach WWW? /19

Jak szuka¢ informacji w internecie? /22

Jak szukac¢ grafiki w internecie? /25

Gdzie w internecie szuka¢ newséw i informacji? /28

Jak znalez¢ w internecie rozrywke? YouTube i Google Video /32

Jak w internecie szukac drogi? Google Maps /34

. Jak wyszukiwa¢ w internecie zasoby naukowe? /37

Jakie zadanie ma serwer proxy? /39

. Co to jest Zzrodtowa postac strony WWW? /41

. Jak wydrukowac strone WWW? /44

. Jak zatozy¢ konto e-mail? /47

. Jak korzystac z poczty e-mail przez WWW? /50

. Jak obstugiwac zataczniki poczty e-mail poprzez WWW? /53
. Jak skonfigurowa¢ program Poczta systemu Windows? /56

. Jak napisac list e-mail,

korzystajac z Poczty systemu Windows? /60
Jak odebra¢ poczte i odpowiedzie¢ na otrzymany list e-mail? /62
Jak zapisa¢ zataczniki otrzymane z listem e-mail? /66

Jak w programie Poczta systemu Windows
korzystac z bazy adresow? /68

Jak sie broni¢ przed spamem? /71

Jak zainstalowac¢ Gadu-Gadu? /74
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Jak dodac¢ znajomych do Gadu-Gadu? /77

Jak nawiaza¢ kontakt przez Gadu-Gadu? /79

Jak w Gadu-Gadu radzi¢ sobie z natretami? /82

Jak stuchac radia za posrednictwem komputera? /84
Gdzie w internecie mozna poczatowac? /87

Jak zainstalowa¢ komunikator Skype? /90

Jak rozmawiac przez komputer? /93

Jak kupowac w internecie? /96

Jak dbac o bezpieczenstwo komputera w internecie?
Zapora systemu Windows /99

Jak uaktualni¢ system Windows Vista? /101

Jak skonfigurowac program Windows Defender,
aby skutecznie chronit system przed internetowymi wrogami? /104

Jak zarejestrowac sie w serwisie gier online? /107
Jak grac¢ online? /109

Jak gra¢ w gry flashowe? /110
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9. Jak znalez¢

W internecie
rozrywke?
YouTube

i Google Video

1. Aby odwiedzi¢ YouTube,
uruchom przegladarke,
wpisz w polu adresu
http://www.youtube.com/
i nacisnij klawisz Enter.

2. Wyswietlona zostanie
strona gtéwna serwisu
YouTube (rysunek 9.1).

3. Jesli masz ochote postu-
chac¢ muzyki i poogladac
wideoklip, wpisz nazwe
zespotu lub nazwisko
wykonawcy w polu
tekstowym. Mozesz
oczywiscie podac
dowolne stowo kluczowe
(rysunek 9.2).

{32

nternet jest petny miejsc, w ktérych znajdziesz rozrywke,

humor i zabawe. Oméwienie ich wszystkich jest niemoz-
liwe. Wybratam wigec dwa specyficzne miejsca: YouTube
i Google Video.

YouTube to serwis internetowy, w ktérym mozesz opubliko-
waé swoje wiasne filmy, wideoklipy lub innego typu minipro-
dukgje. Jego podstawowe hasto to ,Broadcast Yourself” (ang.
»Niech Cig inni zobaczg”). Publikowane tu nagrania mogg trwac
do 10 minut, a objetos¢ pliku nie moze przekracza¢ 100 MB.

Serwis YouTube, ktéry pojawit si¢ w sieci w lutym 2005 roku
(a zaczynal od prezentowania kota autora), jest obecnie naj-
wigkszym serwisem udostepniajacym tego typu ustugi.

Wedtug Google dziennie na YouTube umieszczanych
jest ponad 70 tysiecy filméw zajmujacych ok. 1400 GB.

W potowie stycznia 2007 roku serwis Google Video (bz2p://
video.google.pl/) zaczat indeksowad i udostgpnia¢ w swoich
zasobach wszelkie filmy z YouTube. Google Video to pierwszy
na $wiecie otwarty rynek dostepnych online plikéw wideo,
w ktérym mozesz wyszukiwac i ogladaé pliki z coraz wiekszej
kolekeji audycji telewizyjnych, filméw, wideoklipéw, filméw
dokumentalnych, produkeji amatorskich i innych.
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Featured Videos

- Rysunek 9.1. Strona gtéwna serwisu

YouTube

Rysunek 9.2. Wpisz w polu
tekstowym stowo kluczowe i nacisnij
Enter lub kliknij przycisk Search
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Rysunek 9.3. Kliknij jedna z miniatur

Jascha Heifetz plays Rondo by Mozart

Rysunek 9.4. Wybrany wideoklip
zostanie odtworzony
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Rysunek 9.5. Google Video
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Rysunek 9.6. Wybierz jeden
z odszukanych wideoklipdw

Internet

. Wyswietlona zostanie

lista wideoklipéw
odpowiadajaca kryterium
wyszukiwania. Przejrzyj
ja i kliknij jeden z nich
(rysunek 9.3).

. Wideoklip zostanie

odtworzony (rysunek 9.4).

. Aby wyszukac wideoklipy,

korzystajac z Google
Video, wpisz w polu
adresu przegladarki
http://video.google.pl/
i nacisnij Enter
(rysunek 9.5).

. Wpisz w polu tekstowym

fraze do wyszukania lub
zastosuj wyszukiwanie
zaawansowane (na przy-
kfad tytut: tytut), a odpo-
wiednie wyniki zostana
wyszukane w archiwum
(rysunek 9.6).

. Kliknij miniature obrazu.

Spowoduije to otwarcie
strony YouTube, na ktorej
mozna zobaczy¢ podglad
lub caty plik wideo, jesli

jest bezpfatny. '

9. Jak znalez¢ w internecie rozrywke? YouTube i Google Video 33 }
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10. Jak
W internecie

szukac drogi?
Google Maps

1. Aby wyswietli¢ mape
danego obszaru, wpisz
w polu adresu okna
przegladarki http://maps.
google.com/ i nacisnij
Enter.

2. Wyswietlona zostanie
wyszukiwarka map.

3. Wpisz w polu tekstowym
wyszukiwarki stowo
kluczowe — na przyktad
polska, i nacisnij Enter
(rysunek 10.1).

4. Ztap mysza suwak znaj-
dujacy sie z lewej strony
i dostosuj skale mapy.
Przesun mysza mape tak,
aby wyswietli¢ zadany
obszar (rysunek 10.2).

Serwis Google Maps to jeden z serwiséw wyszukiwarki
internetowej Google, ktéry jest baza danych map oraz
zdje¢ satelitarnych ilotniczych calego swiata. Zdjecia ogladaé¢
mozna w kilkunastu skalach. Na najwyzszym poziomie zblize-
nia mozna (dla niektérych obszaréw) czasami zobaczy¢ nawet
pojedyncze drzewa. Serwis jest nieustannie aktualizowany.
Whszystkie zdjecia majg co najmniej rok, najstarsze nawet pie¢
lat. Poniewaz robiono je o réznych porach roku, w niektérych
lokacjach sfotografowano $nieg i zamarzniete rzeki, w innych

$rodek lata.

Google

Maps

Search the map |
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Rysunek 10.2. Mapa GOP
Mozesz takze przesuwaé mape mysza. »




Rysunek 10.3. Obraz satelitarny tego

samego obszaru
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Google
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Rysunek 10.4. Kliknij tacze Get
directions, a nastepnie wpisz

w pierwszym polu adres poczatku,
aw drugim polu adres korca
podrézy

Rysunek 10.5. Trasa podrézy
doktadnie rozpisana na etapy

Internet

5. Aby wiaczy¢ obraz sate-
litarny, kliknij przycisk
Satellite. Aby natozy¢
zwykta mape na obraz
satelitarny, kliknij przycisk
Hybrid (rysunek 10.3).

6. Aby odszukac trase z mia-
sta do miasta, kliknij tacze
Get directions, a nastep-
nie wpisz w pierwszym
polu tekstowym adres
poczatku, a w drugim
polu adres konca podrézy.
Kliknij przycisk Get
Directions (rysunek 10.4).

7. Trasa podrozy zostanie
wyswietlona zarébwno
na mapie, jak i w rozpi-
saniu na poszczegolne
etapy.

8. Ponumerowane etapy
trasy sa wyswietlane
w lewym panelu. Gdy
klikniesz dany etap,
na mapie pojawia sie
szczegotowe informacje
(rysunek 10.5).

9. Mozesz oczywiscie
dostosowac skale mapy,
aby szczegoty byty lepiej
widoczne lub aby ujac
cata trase.

10. Jak w internecie szuka¢ drogi? Google Maps 35 }
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Jesli utworzysz konto, bedziesz mégt zapisywaé wiasne
lokacje, trasy i mapy.

Gdybys chcial si¢ wybra¢ na wyprawe ksiezycowa, wpisz
w polu adresu przegladarki Azzp://moon.google.com/ 1 nacisnij
Enter. Wyswietlona zostanie satelitarna mapa Ksiezyca wraz
z informacjami dotyczacymi misji Apollo (rysunek 10.6).

Pod adresem http.//www.google.com/mars/ znajdziesz mapy
Marsa (rysunek 10.7). »

Rysunek 10.7. Mapy Marsa

{ 36 10. Jak w internecie szuka¢ drogi? Google Maps



Google udostepnia testowa wersje nowej wyszukiwarki
zasobéw internetowych Google Scholar, przeznaczona
gtéwnie dla pracownikéw naukowych i studentéw. Nowa
wyszukiwarka bezptatnie przeszukuje ptatne serwisy, jak archi-
wa czasopism naukowych (w tym dostegpne online archiwa zna-
nych periodykéw naukowych ,Nature”, ,Lancet” i ,Science”)
i komercyjne bazy danych, wyszukuje takze recenzje, preprinty,
abstrakty oraz ksiazki z réznych dziedzin wiedzy dotad nie-
uwzgledniane przez standardows wersje Google.

Whprowadzony prefiks "author:" pozwala na wyszukanie
materiatéw autorstwa konkretnej osoby. Obok rezultatéw
podana jest takze liczba cytowan w innych pracach. W wyni-
kach wyszukiwania prezentowane sg nie tylko odnos$niki
do stron, zawierajacych wyszukiwane informacje, ale réwniez
nazwy czasopism, z ktérych pochodzi tekst.

Google Scholar nie umieszcza reklam w wynikach wyszu-
kiwania.

1. Jak
wyszukiwac
W internecie
zasoby
naukowe?

Scholar

Google

Rysunek 11.1. Strona serwisu
Google Scholar

Google ¢

Scholar ANl amicles Recers anicles Resuts 1- 19 of sbout 265 tor s

In McComaba Wang 5

Rysunek 11.2. Lista odszukanych
prac wskazanego autora

Internet

. Wpisz w polu adresu

przegladarki http://scho-
lar.google.com/ i nacisnij
Enter.

. Wyswietlona zostanie

strona gtéwna ser-
wisu Google Scholar
(rysunek 11.1).

. Wyszukamy prace kon-

kretnego autora. Wpisz
wiec w polu tekstowym
author:"nazwisko ini
—>cjal" — na przykfad
author:"Sokol M" —

i kliknij przycisk Search.

. Wyswietlona zostanie

dtuga lista publikaciji.

Aby przefiltrowac ja nieco,
wytacz z wyszukiwania
niektére pozycje, wpisujac
po znaku minus nazwisko
autora, ktory na pewno
nie jest wspotautorem
szukanej pracy (o ile
oczywiscie masz taka
wiedze). Kliknij ponownie
Enter — lista sie zawezi

(rysunek 11.2). b
37}
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Googlg

Scholar an arickes Feoest ot Resuts 11 - 20 of about 30 for Ruchy Browna. {008 seccnds

5. Liczba cytowan danej
pracy jest prezentowana
pod skrétem tytutu.
Kliknij tacze Cited by,
aby wyswietli¢ liste prac,
w ktérych wskazana
publikacja jest cytowana
(rysunek 11.2).

oy Tuchry Browna w pITeEzale CZa5Y WA 2)0

owe ruchy Browna (FEM o Fractona

6. Aby znaleZ¢ informacje
tematyczne, na przyktad Rysunek 11.3. Wyszukiwanie
o ruchach Browna, wpisz «—— tematyczne
fraze i kliknij Search.
Wyszukane zostang
pozycje pismiennictwa,
opracowania, dokumenty,
wykfady, w ktérych oma-
wiane jest szukane zagad-
nienie (rysunek 11.3).

{ 38 11.Jak wyszukiwac w internecie zasoby naukowe?



