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Poznaj internet... i zakochaj sie w mozliwosciach sieci WWW!

« Poznaj réznice miedzy internetem a siecig WWW

- Dowiedz sie, jak dziataja przegladarki i jak zadbac o bezpieczeristwo w sieci
« Znajdz potrzebne Ci informacje za pomoca wyszukiwarki internetowej

- Wysytaj i odbieraj poczte elektroniczng

« Odkryj fascynujacy Swiat serwisow spotecznosciowych

Internet juz tak zadomowit sie w naszym swiecie, ze czesto trudno dac sobie bez niego rade — nawet
przy najprostszych czynnosciach. Ot, wezmy chocby codzienng komunikacje z rodzing i przyjaciétmi.
Owszem, istniej telefony, ale juz zdjecia tatwiej przestac poczta elektroniczng. Ze starymi
znajomymi najlepiej umaowic sie przez portal spotecznosciowy, nowa pralke (a takze opinie o niej)
znalez¢ w sklepie internetowym — i dokonac jej zakupu najtaniej dzieki poréwnywarce cen.

Jak opanowac to wszystko w mgnieniu oka i cieszyc sie swobodnym dostepem do miliondw
wiadomosci oraz ustug w wirtualnej rzeczywistosci?

Ksigzka ,Internet. Kurs” szybko i tagodnie wprowadzi Cie w swiat sieci WWW, wyjasniajac wszystkie
podstawowe pojecia i problemy, prowadzac za reke przy poznawaniu kolejnych narzedzi i wskazujac
najwazniejsze programy. Dzieki niej bez ktopotu zaczniesz uzywac przegladarek i wyszukiwarek,

a zycie bez poczty e-mail stanie sie w ogdle nie do pomyslenia. W mig znajdziesz wszystkie
potrzebne Ci informacje. Docenisz wygode internetowych spotkan z ludZmi oraz zakupdw, nauczysz
sie chronic przed wirtualnymi zagrozeniami, a moze nawet zatozysz wtasna strone WWW!

« Sposoby dostepu do internetu

« BHP w internecie i program Windows Defender

« Podstawowe informacje o przegladarkach

« Kurs obstugi przegladarki — Internet Explorer 8 i Mozilla Firefox
« Popularne wyszukiwarki i strategia wyszukiwania

- Dziesiec rad dla korzystajacych z wyszukiwarek

« Konto e-mail i savoir vivre uzytkownika poczty internetowej

- Zaktadanie bezpfatnego konta pocztowego i obstuga poczty przez WWW
« Twitter, Facebook i czaty

« Komunikatory internetowe

« Tworzenie stron WWW

Szybko, sprawnie i bez nerwow - zapraszamy do globalne;j sieci!
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o Twitter
® Facebook

* Podsumowanie

Serwisy
spolecznosciowe

Twitter

Twitter w ttumaczeniu na jezyk polski oznacza ¢wierkanie. Internetowe ,,¢wierka-
nie” jest mozliwe w darmowym serwisie spotecznosciowym o takiej wlasnie nazwie.
Komunikaty w tym serwisie (ang. tweets) to krotkie, nieprzekraczajace 140 znakow
wiadomodci tekstowe wyswietlane na stronie uzytkownika oraz dostarczane pozo-
stalym uzytkownikom, ktérzy obserwuja dany profil. Uzytkownicy moga dodawac
krotkie wiadomosci do swojego profilu z poziomu strony gtéwnej serwisu, wysytajac
SMS-y lub korzystajac z zewnetrznych aplikacji. W efekcie komunikaty tworza co$
w rodzaju mikroblogu.

Tweeter jest doskonatym $rodkiem ekspresji dla zabieganych i zapracowanych ludzi
oraz sprytnym medium przekazywania informacji miedzy znajomymi.
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Zaktadanie konta w serwisie Twitter

Aby zatozy¢ konto w serwisie Twitter:

1. W polu adresowym przegladarki wpisz adres http://twitter.com/ i naci$nij Enter.

e N =] 2. Wyswietlona zostanie stro-
Glir | o e —u)‘ 5| % [t By o Y . )
.l Wack ke Mers — na serwisu Twitter.
o Ubiger | g o Heen 54 o wydlemeicta_ e
Twimer 5@ - 0 v Steav Bupeoskeev Hesedine v

3. Aby zatozy¢ konto, kliknij
przycisk Sign Up.

twitter¥

. ay. e, and nstant apdates
The best way to discover what's new in your world. Bcrans tu the information |
et o mant

o Fullname Maria Sokol ¥ ok 4' WYPeth prOStY formlﬂarz
zgloszeniowy. W polu Full name
(5)— usemame  Mariasokol v o podaj swoje imie i nazwisko.
6 Password eeseseesess + Strong 5- W pOIu Usei’flame WpiSZ naZWg‘
uzytkownika.
o Email mbsokol@grush.one.pl ¥ ok
Lelruthersfl/n(imejvmt‘(i}mauﬂacdress 6. Zdeﬁniuj haslo — powinno
Terms ot service a zawierac wielkie litery i cyfry,
b etnitioll et gt s deciriont aby byto silne (ang. Strong).
(the "Services”), and apy infommation text,
BY CHCKIHQ on "Create my account” DE\OW‘ you are agreeing to the Terms of Service 7‘ POdaJ adres e-mall.
above and the PHVZCY PG"CF
9 8. Nacisnij przycisk Create my acco-
9 unt (pol. Utworz moje konto).
o— 9. W polu tekstowym przepisz kod.

10. Nacisnij przycisk Finish.

11. Pojawi si¢ okno wyboru tematyki
»cwierkania”. Mozesz wskaza¢ zrédla,
# step1o13: z ktorych chcesz otrzymywac infor-
: macje. Nie bedziemy dodawac zrodet.
Kliknij przycisk Next step: friends.

:u.: 5

Staff Picks for Haiti

m Next step: friends »
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Ewitter 12. Kolejny etap to wyszukiwanie
Find sources that interest you e [ Znaj omych.
() pmiennie 32 e (5) s 13. Jesli Twoi znajomi korzystaja

z wymienionych w oknie ser-
wiséw pocztowych, mozesz ich
zaprosi¢ do wspdlnego ,,¢wier-
kania”. Aby zaprosi¢ znajomego
uzytkownika na przyklad serwi-
su Gmail, kliknij facze Gmail.

= Previous step suggestons @ [T T,
14. Kliknij przycisk Next step:
others.
Cwiktker 15. W ostatnim kroku dostajesz do
Find sources that interest you L | I'le narz.e;dme wysz/uklwanla
® O - tych znajomych, ktérych po-
i i s it ks ot przednie ,filtry” przepuscily.

Wes e pou lnciing ler?

Kliknij przycisk Next step:
You're done.

o Step 3 of 3: Search for anyons

* Pravious step fnends:

Finalne uaktywnienie Twojego konta nastapi po kliknieciu linka, ktéry bedzie dotaczony
do wiadomosci e-mail przestanej do Ciebie z serwisu Twitter.

16. Pojawi si¢ okno Twittera —

ST i e . jestes gotowy do ,,¢wierkania”
Lt row COnBIT, réu Wil Ry BTiS BCOREA 10 ML Ieabates on Taler, Loain mert
e — o— 17. Wpisz swoj komunikat w polu
o 1o zaerynanmy “twenal” ) @ ,._.‘__g !:hm L‘ tekstowym.
S ~
Hame i 18. Naci$nij przycisk Tweet.
£ What to do now: i
i 1, el us what you're domg n e Do acove @ :‘:nunlnn [}
2 r¥is mnl Tobow whal thary o cong vt
3. Tim o your bk Phone 1o Upeale your ends on ir go a
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19. U géry okna znajdziesz pasek menu.

20. Ilekro¢ bedziesz chcial wpisa¢ nowy komunikat, kliknij odnosnik Home.
21. Find People to wyszukiwarka kontaktow.

22. Aby wyswietli¢ podstawowe dane uzytkownika, kliknij tacze Settings.
23. Lacze Help doprowadzi Cie do pomocy.

24. Lacze Sign out to wylogowywanie sie.

25. Aby wyswietli¢ efekt koncowy, kliknij Profile.

W @ Home Profile Find People Settings Help Sign out

Logujac sie na swoje konto poprzez wpisanie adresu http://twitter.com/nazwa, wyswiet-
lisz wiasnie profil uzytkownika o podanej nazwie. W tym przypadku, aby zalogowac sie na
swoje konto, kliknij tacze Sign In oraz podaj nazwe uzytkownika i hasto.

Korzystanie z Twittera

Oto idea Twittera — kroétkie informacje, ktére moga czyta¢ inni, czyli followers. Jesli
to Ty bedziesz chciat §ledzi¢ jakies wiadomosci, dostep do $ledzonych watkéw masz
poprzez odnosnik following.

W Twitterze mozesz $ledzi¢ watki (odnosnik following prowadzi do listy sledzonych pro-
fili) i mozesz by¢ sledzony (odnosnik followers prowadzi do listy uzytkownikéw subskry-
bujacych Twoje wiadomosci). No i mozesz ogtasza¢ wszystkim swoje ,,ztote mysli”

Aby zasubskrybowac wiadomosci generowane w okreslonej tematyce:

1. Aby znalez¢ interesujacy kontakt, skorzystaj z narzedzia wyszukiwania uzyt-
kownikéw Find People.

2. Aby skorzysta¢ z kryterium
tematycznego, kliknij zakladke

Look who else is here, Start following them! o

@_m. e | s i " i Browse Suggestions.
L — 3. Wybierz kategorie, ktora Cie
2 interesuje.
—— 4. Kliknij przycisk follow, ktory

pojawia si¢ obok znalezionego
kontaktu.



w

Aby zasubskrybowac wiadomosci generowane przez uzytkownika Twittera:

1. Aby znalez¢ interesujacy kontakt, skorzystaj z narzedzia wyszukiwania uzyt-
kownikéw Find People.

Ware P rodage S e S 2. Kliknij zakladke Find On
Twitter.

Look who else is here. Start following them!

Bepwse Suggestiom Findl Friends It By Emad Fand On Tostttne

3. Wpisz w polu tekstowym dane
uzytkownika.

4. Kliknij przycisk Search
(pol. Szukaj).

5. Kliknij przycisk follow, ktory
pojawia sie obok znalezionego
kontaktu.

6. Po kliknigciu w profilu uzytkow-
nika przycisku follow wiadomo-
$ci tego uzytkownika beda dla
Ciebie dostepne. Pojawiajg si¢
one na liscie following.

W jaki sposéb zorientujesz sie, ze ktos subskrybuje Twoje wiadomosci? Gdy ktos chce czy-
ta¢ Twoje komunikaty, Twitter domyslnie wysyta do Ciebie e-mail. Lista subskrybentéow
dostepna jest za posrednictwem odnosnika followers.

Subskrybowanie czyich§ komunikatéw nie oznacza, ze Twoje wiadomosci bedg réw-
niez subskrybowane — tu nie ma wzajemnosci.

Aby przerwac subskrypcije:

. @/@: — 1. Wyswietl liste following, kliknij przycisk menu #~

owing
umieszczony obok usuwanego kontaktu.

@ Mention kevinirlen
L Unfollow ‘.u'“e
[Z] Block kevinirien

2. Z menu wybierz polecenie Unfollow.

L Report kevinirlen for spam
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Aby umiesci¢ na Twitterze nowg wiadomosc¢:

1. Przejdz na strong swoich ko-
munikatow — dotrzesz do niej,
wpisujac w polu adresu przegla-
darki http://twitter.com/nazwa_

Get short, timely messages from Marla Sokel.
" Twster is & rich source of instantly updated information. s sasy b stay updated on an

incredaitly wice vanety of lopics. Join today ara follow @MariaSokol. 1 uzytkownika.
O T 2. Kliknij tacze Sign In.
I Mariasokol Rt
Where is my Higher Self tonight? H‘*‘
o] A i Dt Uity e __.—.‘!.'.. -] .'...
v s [ 3. W polu Usernamer or email podaj nazwe uzytkownika
Username or smai lub adres e-mail.
I mbsokol@grush_pl @
of Fresvors 4. W polu Password wpisz haslo.
nl . .o . . .
M [ST—— 5. Kliknij przycisk Sign in.
e

Forgot password? Forgot usemame?
Already using Twitter on your phone?

6. W menu kliknij odno$nik
Home.

7. W polu tekstowym wpisz tekst

wiadomosci.
8. Aby opublikowa¢ komunikat,
; ' kliknij przycisk Tweet.
i SR -
e o

e ——— (-2 B twrrat | Togh covemany: wipizsmy LR
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