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IX

Wstęp

„Problemy współczesnego prawa karnego” to wieloautorska publikacja, która wy­
dana została dzięki naukowej współpracy teoretyków i praktyków zajmujących się dys­
cypliną szeroko pojętego prawa karnego, a także dzięki wsparciu finansowemu kance­
larii adwokackiej – RGW Rocławski Graczyk i Wspólnicy Adwokacka Spółka Jawna.

Opracowania  zawarte  w  niniejszej  publikacji  dotyczą  różnorodnych  zagadnień
prawa karnego materialnego  i procesowego, polskiego  i obcego.  Ich Autorzy rzetel­
nie  i  niezwykle  interesująco prezentują wybrane problemy prawnokarne przez pry­
zmat poglądów przedstawicieli doktryny, orzecznictwa sądowego i standardów prawa
międzynarodowego. Warto  podkreślić,  że  posługując  się metodą  krytycznej  analizy
poszczególnych instytucji, niejednokrotnie Autorzy podejmują jednocześnie trud for­
mułowania postulatów de lege ferenda.

Poglądy zawarte w niniejszej publikacji stanowią odzwierciedlenie opinii i stanowi­
ska poszczególnych Autorów, mających nadzieję na wzbogacenie i pogłębienie dyskusji
naukowej w przedmiocie poruszanych zagadnień.

Beata T. Bieńkowska
Zbigniew Jędrzejewski
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1

Instytucja zatrzymania w rosyjskim
procesie karnym – wybrane zagadnienia.

Rozważania na tle polskiego
Kodeksu postępowania karnego

Doc. dr Beata T. Bieńkowska

W polskiej procedurze karnej zatrzymanie to jeden ze środków przymusu
procesowego 1. W Kodeksie postępowania karnego z 1997 r. zatrzymanie po­
traktowane  zostało  jako  odrębny  i  samodzielny  środek  przymusu2.  Środki
przymusu  –  jak  podkreśla T. Grzegorczyk  –  to  legalne  sposoby wkraczania
w sferę konstytucyjnych praw jednostki. Środki przymusu, zdaniem powoła­
nego Autora, to środki służące bądź to: „a) zabezpieczeniu prawidłowego toku
postępowania, przez zabezpieczenie osoby oskarżonego dla procesu (zatrzy­
manie, środki zapobiegawcze, poszukiwanie oskarżonego oraz list gończy i list
żelazny) i wymuszaniu od uczestników postępowania ich obowiązków proce­
sowych (kary porządkowe), bądź też: b) zabezpieczeniu realności wykonania
grożących kar lub roszczeń cywilnych dochodzonych w procesie karnym (za­
bezpieczenie majątkowe i tymczasowe zajęcie)”3.

Jak wskazano powyżej, środki przymusu zabezpieczają prawidłowy prze­
bieg  i  skuteczność  postępowania  karnego  a  ich  główne  zadanie  polega
na  stworzeniu  odpowiednich  warunków  wykonywania  czynności  proceso­
wych. Forma i rodzaj środków przymusu uzależnione są od konkretnych za­
dań, których realizację mają zapewnić4.

1  W doktrynie zatrzymanie zaliczane jest do środków przymusu sensu stricto, które określone
zostały w dziale VI KPK – tak: C. Kulesza, [w:] P. Kruszyński (red.), Wykład prawa karnego pro­
cesowego, Białystok 2012, s. 274–275.

2   Por. T. Grzegorczyk, J. Tylman, Polskie postępowanie karne, Warszawa 2014, s. 556.
3  Por. T. Grzegorczyk, Kodeks postępowania karnego. Komentarz wraz z komentarzem do

ustawy o świadku koronnym, Kraków 2005, s. 604.
4  Tak: T. Grzegorczyk, J. Tylman, Polskie postępowanie, s. 554.
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Zatrzymanie osoby jest czynnością faktyczną polegającą na krótkotrwałym
pozbawieniu wolności5. Jako instytucja prawa karnego procesowego zatrzyma­
nie wkracza w dziedzinę praw i wolności obywatelskich chronionych w Pol­
sce nie tylko ustawowo, ale przede wszystkim konstytucyjnie6. Przepis art. 41
ust. 1 Konstytucji RP stanowi, że: „Każdemu zapewnia się nietykalność osobi­
stą i wolność osobistą. Pozbawienie lub ograniczenie wolności może nastąpić
tylko na zasadach i w trybie określonych w ustawie”. Właśnie kodeks postępo­
wania karnego jest jedną z tych ustaw, która szczegółowo określa przesłanki,
w oparciu o które można dokonać zatrzymania osoby, procedurę stosowania
tego środka przymusu oraz prawa i gwarancje przysługujące osobie zatrzyma­
nej7.

W tym miejscu należy także podkreślić, że nie sposób omawiać instytucji
zatrzymania w prawie polskim bez odniesienia do podstawowego źródła prawa
międzynarodowego regulującego wolności i prawa człowieka jakim jest EKPCz
z 1950 r. W akcie tym, zagadnieniu gwarancji związanych z zatrzymaniem po­
święcony został rozbudowany przepis art. 5, zawarty w rozdziale I, pt. „Prawa
i wolności”. Wskazany przepis w sposób enumeratywny wymienia przypadki,
w których dozwolone  jest pozbawienie wolności, w tym zatrzymanie (art. 5
EKPCz odnosi się także do innych rodzajów pozbawienia wolności, co pozo­
staje poza sferą niniejszych rozważań)8. Co istotne, EKPCz wymienia katalog

5  Por. A. Gaberle, Leksykon polskiej procedury karnej, Gdańsk 2004, s. 385; K. Marszał mówi,
że zatrzymanie polega na „chwilowym” pozbawieniu wolności określonej osoby – tenże, Proces
karny. Zagadnienia ogólne, Katowice 2013, s. 436.

6  Por. S. Pikulski, K. Szczechowicz, Zatrzymanie i tymczasowe aresztowanie w świetle praw
i wolności obywatelskich, Olsztyn 2004, s. 13–15.

7  Regulacje dotyczące zatrzymania zawierają także inne ustawy prawno­karne. Przykładowo
należą do nich: ustawa z 21.8.2001 r. – Kodeks postępowania w sprawach o wykroczenia (tekst
jedn. Dz.U. z 2013 r. poz. 395 ze zm.) – por. art. 45–47, art. 52, 91; ustawa z 6.4.1990 r. o Policji (tekst
jedn. Dz.U. z 2015 r. poz. 355 ze zm.) – por. art.  15 ust. 1 pkt 1 i pkt 2a; ustawa z 26.10.1982 r. o wy­
chowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2015 r. poz. 1286
ze zm.) – por. art. 40 ust. 1; ustawa z 24.5.2002 r. o Agencji Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Agen­
cji Wywiadu (tekst jedn. Dz.U. z 2015 r. poz. 1929 ze zm.) – por. art. 23 ust. 1 pkt  oraz ust. 7.

8  Por. treść art. 5 EKPCz, [w:] Prawo konstytucyjne. Zbiór aktów prawnych. Testy jednolite
wraz z wprowadzeniem prof. dr. hab. M. Granata  i prof. dr. hab. M. Zubika oraz z  indeksem
rzeczowym, Warszawa 2013, s. 68–69. Polska ratyfikowała EKPCz 19.1.1993 r. Por.  także treść
art. 1 Protokołu Nr 4 do EKPCz – „Nikt nie będzie pozbawiony wolności jedynie z powodu nie­
możności wykonania zobowiązania umownego” – Protokół  Nr 4 do EKPCz sporządzony został
w Strasburgu 16.9.1963 r. (Dz.U. z 1995 r. Nr 36, poz. 175/2 ze zm.).  Innym ważnym aktem prawa
międzynarodowego, który Polska ratyfikowała 13.12.1977 r. (Dz.U. Nr 38, poz. 167) jest MPPOiP
przyjęty rezolucją Zgromadzenia Ogólnego ONZ 16.12.1966 r. W akcie  tym także znajdują się
gwarancje dotyczące zatrzymanego (por. art. 9 ust. 2–5).
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podstawowych praw zatrzymanego. Gwarancje tego podmiotu sprowadzają się
do: prawa do niezwłocznej informacji, w języku zrozumiałym dla zatrzyma­
nego, o przyczynach zatrzymania i stawianych mu zarzutach (ust. 2); prawa
do niezwłocznego postawienia przed sędzią  lub innym urzędnikiem upraw­
nionym przez ustawę do wykonywania władzy sądowniczej (ust. 3); prawa do
rozprawy w rozsądnym terminie albo zwolnienia na czas postępowania. Zwol­
nienie może zostać uzależnione od udzielenia gwarancji zapewniających sta­
wienie na rozprawę (ust. 3); prawa odwołania się do sądu w celu ustalenia bez­
zwłocznie przez sąd legalności pozbawienia wolności i zarządzenia zwolnie­
nia, jeżeli pozbawienie wolności jest niezgodne z prawem (ust. 4); prawa do
odszkodowania za niezgodne z treścią art. 5 Konwencji zatrzymanie (ust. 5).

W literaturze polskiej podkreśla się, że wolność osobista polega na możli­
wości dysponowania własną osobą, a w szczególności na możliwości swobod­
nego zmieniania miejsca pobytu9. Zatrzymanie godzi w tak rozumianą wol­
ność osobistą. Trzeba przy tym pamiętać, że zatrzymanie osoby nie zwalnia
z poszanowania jej nietykalności osobistej, rozumianej jako nienaruszalność
integralności cielesnej i duchowej człowieka, która może doznać uszczerbku
przez bicie, ranienie, torturowanie fizyczne lub dręczenie psychiczne10. Trzeba
także dodać, że ograniczenia jakie dotykają osobę zatrzymaną to nie tylko po­
zbawienie prawa swobodnego poruszania się, ale i prawa do porozumiewania
się z  innymi oraz przyjmowania i przekazywania bez zezwolenia uprawnio­
nego organu procesowego jakichkolwiek przedmiotów oraz podporządkowa­
nie poleceniom tego organu11.

W  rosyjskiej  literaturze  procesu  karnego  środkami  przymusu  proceso­
wego określa  się przewidziane przez Kodeks postępowania karnego decyzje
i  czynności  organów  procesowych  (prowadzącego  dochodzenie,  prowadzą­
cego  śledztwo, prokuratora,  sądu,  sędziego),  które  są  stosowane wobec po­
dejrzanego,  oskarżonego  (podsądnego),  świadka,  pokrzywdzonego  i  innych
uczestników  stosunków  karno­procesowych w  celu  zabezpieczenia  procesu
dowodzenia w sprawie karnej i powództwie cywilnym. Środki te mają służyć
realizacji  funkcji ścigania karnego i sprawiedliwemu rozstrzygnięciu sprawy
karnej. Wyrażają się one w pozbawieniu albo ograniczeniu wolności osobistej,

9  Tak: P. Winczorek, Komentarz do Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia
1997 r., Warszawa 2000, s. 60.

10  Tak: P. Winczorek, Komentarz, s. 60.
11  Por. S. Pikulski, K. Szczechowicz, Zatrzymanie, s. 12 i podana tam literatura.
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czasowym pozbawieniu  stanowiska,  ograniczeniu prawa własności  i  innych
ograniczeniach12.

Kodeks postępowania karnego Federacji Rosyjskiej problematykę zatrzy­
mania  reguluje  w  przepisach  art.  91–96  –  w  rozdziale  IV  zatytułowanym
„Środki przymusu procesowego”13. Część 12, która  rozpoczyna  ten  rozdział
nosi tytuł „Zatrzymanie podejrzanego”. Podobnie jak w Polsce, także Konsty­
tucja FR, zawiera zapisy, stanowiące podstawowe gwarancje dla osób zatrzy­
manych. Zasadniczy w tej materii przepis art. 22 Konstytucji FR stanowi, że:
„1. Każdy ma prawo do wolności  i nietykalności osobistej. 2. Aresztowanie,
osadzenie i przetrzymywanie w areszcie dopuszczalne jest wyłącznie na pod­
stawie postanowienia sądowego. Do czasu wydania postanowienia sądowego
nikt nie może być zatrzymany dłużej niż 48 godzin”. Dopełnieniem przytoczo­
nej normy jest art. 48 ust. 2 tejże Konstytucji, wprowadzający dla zatrzyma­
nego prawo do korzystania z pomocy adwokata – co istotne – od chwili zatrzy­
mania – vide: „Każdy zatrzymany, osadzony w areszcie, oskarżony o popeł­
nienie przestępstwa ma prawo do korzystania z pomocy adwokata (obrońcy)
od chwili, odpowiednio, zatrzymania, osadzenia w areszcie lub przedstawienia
mu aktu oskarżenia”14.

Nawiązując do tytułu części 12 rozdziału IV rosyjskiego KPK – „Zatrzy­
manie podejrzanego” – należy stwierdzić, że rozważania o instytucji zatrzy­
mania  trzeba  rozpocząć  od wyjaśnienia  treści  pojęcia  podejrzany. Definicji
podejrzanego poświęcony został art. 46 KPK FR. Przepis ten zawiera rozbu­
dowaną definicję tego podmiotu procesu. Podejrzany to osoba wobec, której
wszczęto sprawę karną albo osoba, która z powodu podejrzenia popełnienia
przestępstwa została zatrzymana zgodnie z przepisami KPK albo osoba wobec
której zastosowano jakikolwiek środek przymusu procesowego, ale oskarżenie

12 B.T. Bezlepkin, Ugołownyj process Rosii, Moskwa 2004, s. 155.
13  Rosyjski Kodeks postępowania karnego z  18.12.2001 r. (Ugołowno­processualnyj kodeks

Rossijskoj Fiederacji z 18 diekabria 2001 goda, № 174 – Ф 3, c  izm.; tekst rosyjskiego kodeksu
postępowania karnego zaczęrpnieto z publikacji: I. Ł. Pietruchin. I.B. Michajłowskaja (red.), Kom­
mientarij k Ugołowno­processualnomu kodeksu Rossijskoj Fiederacji, Moskwa 2013; Rosja, w peł­
nym brzmieniu – Federacja Rosyjska (obie nazwy są terminami oficjalnymi) – por. Konstytucja
Rosji.   Tłumaczenie, A. Kubik, Wstęp, A. Bosiacki, Warszawa 2000, s. 3.   Skrót literowy nazwy
państwa w języku polskim – FR.

14  Przepis ten znajduje się w rozdziale 22 Konstytucji FR zatytułowanym „Prawa i wolności
człowieka  i obywatela”. Konstytucja Federacji Rosyjskiej została przyjęta w ogólnonarodowym
referendum 12.12.1993 r. Por. Rosyjskie prawo konstytucyjne. Ustrojowe akty prawne. Wybór
i redakcja naukowa: W. Staśkiewicz, Warszawa 2005, s. 15–49.
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nie zostało jeszcze wniesione15. W tym miejscu, z uwagi na temat opracowa­
nia, należy odnieść się jedynie do tej części definicji, która ma związek z pro­
blematyką zatrzymania. Podejrzany zatem to (m.in.) osoba, która została za­
trzymana stosownie do treści art. 91 i 92 KPK FR (por. art. 46 ust. 1 pkt 2).
O przepisach art. 91 i 92, które dotyczą podstaw zatrzymania, będzie mowa
w dalszej części. Przepis art. 46 ust. 2 KPK FR stanowi, że zatrzymany w try­
bie art. 91 KPK, powinien zostać przesłuchany nie później niż w ciągu 24 go­
dzin od momentu faktycznego zatrzymania. W wypadku zatrzymania, zgodnie
z przepisami art. 91 i 92 KPK, prowadzący śledztwo i prowadzący dochodze­
nie są obowiązani zawiadomić o tym fakcie bliskich krewnych albo krewnych
podejrzanego, stosowanie do treści art. 9616. Zawiadomienie to powinno na­
stąpić nie później niż 12 godzin od momentu zatrzymania. Jeżeli podejrzany
jest obywatelem innego państwa (cudzoziemcem) – to wówczas zawiadamia
się ambasadę albo konsulat tego państwa. Taki zatrzymany ma prawo odmó­
wić kontaktu z przedstawicielem ambasady czy konsulatu swego państwa, ale
i w tym wypadku zawiadomienie powinno być dokonane w ciągu 12 godzin
od momentu zatrzymania. W sytuacji, kiedy interes postępowania przygoto­
wawczego wymaga zachowania w tajemnicy faktu zatrzymania podejrzanego,
zawiadomienie – za zgodą prokuratora – może nie zostać przeprowadzone,
za wyjątkiem przypadku, kiedy podejrzany jest niepełnoletni.

Analizowany przepis art. 46 KPK FR poza definicją podejrzanego, w ust. 4
pkt 1–11 zawiera katalog praw tego podmiotu, które przysługują mu w pro­
wadzonym postępowaniu. Stosownie do treści przytoczonego przepisu podej­
rzany ma prawo do: uzyskania informacji o co jest podejrzewany i do otrzyma­
nia kopii protokołu zatrzymania, a także kopii postanowienia o zastosowaniu
wobec niego środka przymusu procesowego; ma prawo składać wyjaśnienia
(ros. objasnienija) i zeznania w przedmiocie podejrzenia oraz odmówić zło­
żenia wyjaśnień i zeznań17. W razie zgody podejrzanego na składanie zeznań

15  Tak: B.T. Bezlepkin, Ugołownyj process w woprosach i otwietach, Moskwa 2006, s. 48–49.
16  Przepis art. 5 pkt 4 KPK FR objaśniający wyrażenia ustawowe stanowi, że „bliscy krewni to:

mąż, żona, rodzice, dzieci, przysposabiający i przysposobiony, rodzeństwo, dziadkowie i wnuki”.
Ten sam przepis w pkt 37 precyzuje pojęcie „krewni” stanowiąc, że „krewni  to wszystkie  inne
osoby, z wyłączeniem bliskich krewnych, które należą do rodziny”. W literaturze rosyjskiej pod­
nosi  się,  że w  sytuacji  braku  członków  rodziny  (bliskich  krewnych  i  krewnych)  podejrzanego
można zawiadomić – na jego prośbę – inne bliskie mu osoby – tak: I.Ł. Pietruchin, Sz.N. Chaza­
jew, [w:] I.Ł. Pietruchin, I.B. Michajłowskaja (red.), Kommientarij k ugołowno­proccesualnomu
kodeksu Rossijskoj Fiederacji, Moskwa 2013, s. 221.

17   W  procesie  rosyjskim  środkiem  dowodowym  są  zeznania  (ros.  pokazanija)  podejrza­
nego (oskarżonego), pokrzywdzonego, świadka, biegłego.  W polskim procesie podejrzany (oskar­
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