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esli perspektywa organizowania przestrzeni choc¢ troche cie przytta-
cza, powyzsze stwierdzenie powinno przyniesc ci natychmiastowg
ulge. Bo my naprawde ledwo radzimy sobie z najprostszymi zadaniami.
Przerasta nas nawet prasowanie czy gotowanie ryzu (Pod przykryciem?
Bez pokrywki? Mieszac¢? Dlaczego to wszystko jest takie skomplikowane?!). Nasz
talent polega jednak na tym, ze po wejsciu do zabataganionego wnetrza potra-
fimy opracowac¢ metodyczny plan dziatania. Skoro zatem nam jako$ udaje sie
okietzna¢ chaos i zaprowadzi¢ porzadek, ty tez na pewno sobie z tym poradzisz.

Kiedy zaktadatySmy Home Edit, przyswiecat nam jasny cel: zmieni¢ spo-
sob postrzegania organizacji. Oczywiscie zdajemy sobie sprawe, ze nie przepro-
wadzamy zabiegow na otwartym sercu ani nie leczymy raka. Przekonatysmy sie
jednak na wtasne oczy, jak niesamowite rezultaty przynosi oczyszczenie prze-
strzeni z klamotéw i jej funkcjonalne zorganizowanie - dzieci same moga zna-
lez¢ w spizarce ulubione ptatki (dla dodatkowych trzydziestu minut snu zrobi-
my wszystko), a po oczyszczeniu z dwudziestu lat nostalgii szafa nagle staje sie
przejrzysta (nie, corka nigdy nie zatozy twojej starej koszuli).

Nie chodzito nam o to, zeby stworzy¢ kolejny duet organizatorek, ktére
sortujg rzeczy do pudet i opisujg ich zawartos¢. Naszym celem byto zorganizo-
wanie przestrzeni w sposob funkcjonalny i przyjazny dla oka. Opracowatysmy
wiec wyjgtkowy system, ktory oprocz aspektu praktycznego uwzglednia tez
estetyke — do przestrzeni podesztysmy tak, jak robig to projektanci. Nie dlatego,
ze Swietnie wyglada to na Instagramie, ani dlatego, ze (bardzo) lubimy ukfadac
wszystko zgodnie z porzadkiem koloréw teczy. Po prostu naszym zdaniem or-
ganizowanie przestrzeni nie ogranicza sie do uktadania przedmiotéw na wtasci-
wych miejscach ani do urzgdzania pieknych pomieszczen. Chciatysmy pokazac
ten magiczny ztoty $rodek, w ktérym funkcjonalnosc¢ styka sie z formg - kie-
dy przestrzen jest zarazem praktyczna, przyjazna dla uzytkownika i estetyczna.
Chodzi nie tylko o to, ze niektdére zakamarki domu stajg sie tadniejsze. Odkry-
tysmy, ze zadbawszy o ich atrakcyjny wyglad, pomagamy ludziom dbac w nich
o porzadek. A o to wtasnie chodzi! Jezeli klient nie jest w stanie utrzymac nasze-
go systemu na dtuzszg mete, traktujemy to jak porazke.
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Zalezy nam na tym, zeby rok po naszej interwen-
cji Home Edit nadal dziatat. Podczas wizyty kontrolnej
u klienta najpierw sprawdzamy, czy szuflada pod umy-
walka i szafka na bielizne nadal wygladajg tak, jakby$my
uporzadkowaty je przed tygodniem. Jesli tak jest, przy-
znajemy sobie ztotg gwiazdke. | wiesz co? Mamy tablice
PEENA ztotych gwiazdek, bo nasz system naprawde
dziata (oczywiscie monitorujemy jego efekty, bo sukcesy
napawajg nas duma).

Nie uptyneto wiele czasu, kiedy zorientowatysmy
sie, ze dzieje sie cos waznego. Klienci z catego kraju,
a wsrdd nich celebryci, na przyktad Gwyneth Paltrow,
Molly Sims, Rachel Zoe, Tiffani Thiessen czy Mindy Ka-
ling, chcieli skorzystac¢ z naszych ustug. A potem zacze-
tySmy pojawiac¢ sie w mediach: pisaty o nas ,Domino”
i ,Architectural Digest”, wystgpitysmy w programie Today,
artykut o nas ukazat sie nawet na stronie internetowej
Targetu' (co, z catym szacunkiem dla naszych dzieci,
byto najbardziej ekscytujgcym wydarzeniem naszego
zycia). Im bardziej byto o nas gtosno, tym czesciej ludzie
pytali nas: ,Jak, do cholery, moge wdrozyc¢ ten sys-
tem u siebie? Przeciez perfekcyjna organizacja i piek-
ny wyglad na pewno sg drogie i czasochtonne, pewnie
pracuje nad tym sztab ludzi, a ja nie mam tyle pieniedzy
co Gwyneth Paltrow”. To nieprawda. Bedziemy szczere:
organizacja bywa trudna, bo wymaga wysitku, czasu i za-
stanowienia, poza tym w gre czesto wchodzg tez emo-
cje. Jesli jednak masz odpowiedni system, znasz reguty,
ktorych nalezy sie trzymac, i mierzysz zamiary wedtug sit,
na pewno ci sie powiedzie. W tej kwestii mozesz nam
zaufa¢ - bo jesli nam sie udato, kazdy sobie poradzi
(zob. ,Czy nadajesz sie na organizatora”, s. 19).

' Sie¢ amerykanskich dyskontow (wszystkie przypisy pocho-

dza od ttumaczki).
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Geneza HOME EDIT

Zanim zamienitysmy sie w organizatorki, bytysmy zwyktymi kobietami,
ktore wykonujg zwyktg prace. A moze nawet przecietnymi kobietami, ktore
majg przecietne zajecia. Nie od razu wesztySmy w nowe role. Prawde
mowigc, na poczgtku wcale nie zamierzatySmy zaktadac razem firmy. Bo
W OGOLE SIE NIE ZNALYSMY. Zanim wiec przejdziemy do tematu, ktory
sktonit cie do zakupu tej ksigzki, pozwal, ze krotko sie przedstawimy...
Wtasciwie to oddamy gtos naszej kolezance Leah, bo to ona nas zapo-

znata.
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JAK STE POZNALYSMY

wersja Leah

Clea przeprowadzita sie do Nashville w maju 2015 roku. | powiedziata sobie:

,No dobra, mam trzydziesci trzy lata i przyjechatam do nowego miasta, gdzie
nikogo nie znam. Wylgdowatam tu ze wzgledu na prace meza, ale CO TERAZ?".

Tu nastepuje atak paniki. Przed przeprowadzkg Clea zamierzata otworzy¢ firme
oferujgca ustugi organizacyjne. Przedsiewziecie to miato jednak wieksza racje bytu
w Los Angeles, gdzie nawigzata juz sporg siec¢ kontaktow. Mimo ze w Nashville
pomyst nie miat wiekszego sensu, Clea stwierdzita, ze kryterium racjonalnosci
nigdy nie wptywato na jej decyzje, i postanowita wbrew wszystkiemu zostac
jednak organizatorka.

Zaraz po jej przeprowadzce do Nashville zostatySmy kolezankami z Insta-
grama (gdzie indziej dorosli znajdujg dzi$ znajomych?), a potem szybko przenios-
tydmy znajomos¢ do Swiata offline i umowitysSmy sie na Sniadanie. Gadatysmy
o dzieciach, mezach, byciu Zydéwka w Nashville (spotecznos¢ liczy mniej wiecej
dziesiecioro cztonkow) i prowadzeniu matej firmy. Kiedy powiedziata mi, ze zamierza
zatozy¢ biznes oferujgcy kompleksowe ustugi organizacji doméw, oznajmitam: ,Za-
raz, chwileczke. Mam kolezanke, Joanne, ktora tez jest Zyddwka, tez ma dwojke dzieci
i meza w branzy muzycznej i tez wtasnie przeniosta sie do Nashville - i tez nosi sie
z zamiarem zatozenia firmy organizacyjnej!”. | natychmiast wiedziatam, Ze sie polubig.

Zadzwonitam wiec do Joanny, zeby zapowiedziec jej Swietlang przysztosc,
na co ona stwierdzita: ,Nie, dziekuje. Nie ma mowy". A doktadniej: ,Po prostu nie
chce wspoalniczki. Moge umowic sie z nig na lunch, moze nawet sie zaprzyjaznic,
ale jeszcze nigdy nie miatam partnera w interesach i nie sgdze, zeby to byt dobry
pomyst”. No swietnie — pomyslatam. Przynajmniej zjedzg razem lunch. Nie spodzie-
watam sie niczego wiecej. A juz na pewno nie tego, ze wspdélny obiad zamieni sie
w czterogodzinng dyskusje o dominacji nad swiatem organizowania. Cigg dalszy
zapisat sie na kartach historii. ZAWSZE DO USEUG, DZIEWCZYNY.

LEAH
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Gdy tylko sie poznaty$my, natychmiast stato sig jasne, ze zatozy-
my razem firme. Po naszym czterogodzinnym lunchu jeszcze tego samego
wieczoru, kgpigc dzieci, esemesowatysmy, jak zaplanowac nasze przyszte
przedsiewziecie. Wymyslitysmy nazwe - Home Edit - zarezerwowatysmy
domene internetowg i nazwe uzytkownika w mediach spotecznosciowych,
zaczetySmy nawet wypetniac papiery potrzebne do zatozenia spotki z ogra-
niczong odpowiedzialnoscig. Organizatorki muszg by¢ swietnie zorganizo-
wane, prawda? Oczywiscie z perspektywy czasu obie nie mozemy uwierzyc,
ze zatozytysSmy spotke z kims, kogo znatysmy ledwie od kilku godzin, bez
sprawdzenia wiarygodnosci ani nawet porzagdnego przeswietlenia w inter-
necie. Co najSmieszniejsze, przedstawita nas sobie wspolna ,kolezanka’..
ktorg znatysmy przeciez tylko z Instagrama. Nie byto to moze zbyt rozsgdne,
ale tez nie zawsze postepujemy rozsagdnie. W koncu obie przeniostysmy sie
do miasta, ktérego w zyciu nie odwiedzitysmy i gdzie nie miatysmy zadnych
krewnych ani przyjaciot. Uznatysmy wiec, ze réwnie dobrze mozemy dalej
dziata¢ zgodnie z intuicja.

Owszem, pomyst byt szalony, ale sie sprawdzit. Pewnie mozna przy-
pisac to ,koszernym klamotom i magicznym sztuczkom” (zob. s. 50). Obie
posztysmy za gtosem serca, co — jak sie okazato - sprawia, ze tak dobrze
sie rozumiemy. Jestesmy zupetnie rozne, mamy odmienne zapotrzebowanie
na szampana i stodycze, ale tez mnostwo punktoéw wspodlnych! Obie potra-
fimy kierowac sie intuicjg i dziata¢ bez zastanowienia. Nie mitrezymy czasu
na szczegodtowe analizy — po prostu zakasujemy rekawy i przystepujemy do
dzieta, niezaleznie, czy chodzi o zaktadanie firmy, porzadkowanie czyjego$
bataganu czy rozwigzywanie napotkanych problemow. Ze wzgledu na naszg
prace czasem wpadamy w spirale zakupow (za co przepraszamy naszych
mezow), ale to juz inna historia.

Roznice miedzy nami Swietnie sie sprawdzajg przy organizowaniu
przestrzeni. Clea studiowata dizajn i pracowata w branzy modowej, wiec
dba przede wszystkim o estetyke. Joanna natomiast ma wieksze doswiad-
czenie w organizowaniu, co odgrywa w przedsiewzieciu kluczowa role.
Uzupetniamy sie pod wzgledem stylu i uzytecznosci — szczegolnie ze obie
jestesmy przekonane, ze bez dobrej organizacji dom pogrgza sie w chaosie,
a domownicy tracg spokdj ducha.
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JAK ROZPOZNAC, ZE JESTES OBSESYINYM
ORGANIZATOREM?
1. W glowie (a czasem w praktyce) reorganizujesz wystawy sklepowe.

2. Nie mozesz zrozumieé, czemu stodziki w Starbucksie nie sg utozone

zgodnie z kolorami teczy (taka zmarnowana okazja!).
3. Sprzatanie to sport, ktéry uprawiasz najczescie;.

A. W ramach zartu znajomi przektadajg przedmioty w twoim domu,
zeby sprawdzi¢, czy zauwazysz (TAK, ZAWSZE ZAUWAZAM, WIEC
PRZESTANCIE).

5. Przyklejasz etykietki na wszystkim, co sie nie rusza.

f“’b"f“'ﬁ i -—mf- -
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Wiemy, ze ludzie uwazajg nas za lekko stukniete. Kto wybiera
zawod organizatora? Trzeba miec nieréwno pod sufitem, zeby z wtasnej
woli proponowac innym sortowanie ich szaf czy spizarek. Kiedy wiec
kto$ nas pyta, czemu sie na to zdecydowatysmy, odpowiadamy, ze w ni-
czym innym nie jestesmy dobre. To naprawde nasz jedyny talent i bardzo
waska specjalizacja (Bogu dzieki, ze jg znalaztysmy)! |, co chyba tatwo
zauwazyc, podchodzimy do tego z wielkg pasjg. Dla nas nie jest to bo-
wiem tylko praca — po prostu tak zostatysSmy zaprogramowane. Z eks-
cytacjg przekraczamy prog domu, w ktorym panuje batagan. Uwielbiamy
analizowac, skad wynika frustracja wtasciciela danej przestrzeni - i znaj-
dowac najlepsze sposoby jej eliminowania. A niedtugo potem... klient
sam potrafi sie zorganizowac (wiec przygotuj sie na wtasng porcje eks-
centrycznych podniet).

Nie wydajemy tej ksigzki dlatego, ze jestesmy tasymi na pochwaty
egocentryczkami (cho¢ uwielbiamy ztote gwiazdkil). Po prostu ludzie ciagle
pytajg nas, jak okietznac¢ chaos i samodzielnie sie zorganizowac. Postanowi-
tySmy wiec, w miare mozliwosci, raz a dobrze dac¢ im wyczerpujacag odpo-
wiedz. Chcemy wyposazyc¢ cie w narzedzia, dzieki ktorym w twoim domu
zapanujg spokoj i porzadek. Zalezy nam, zeby$ zrozumiat nie tylko, gdzie
najlepiej umiesci¢ dany przedmiot, lecz takze dlaczego. A naszym nadrzed-
nym celem, tak jak w przypadku naszych klientow, jest to, zebys byt zado-
wolony z rezultatéw. Zeby wiasny dom i zdolnosci organizacyjne napawaty
cie duma. Czesto styszymy: ,Ja po prostu z natury jestem bataganiarzem”.
Wecale nie musi tak by¢! Pomozemy ci zaprowadzi¢ porzadek i damy pew-
nos¢, ze uda ci sie go utrzymac.

LIFEHACK

Nie ma nic przyjemniejszego niz widok dobrze zorganizowanej lodéwki (cho¢
niewykluczone, ze to opinia subiektywna), wiec na koncu ksigzki zamiescity-
$my etykiety, ktore ci w tym pomoga.
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EDONETNOES MRS
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Czy nadajesz si¢ na

ORGANIZATORA?

Jak wspominatysmy — nie musisz by¢ zawo-
dowcem, zeby skutecznie porzgdkowac prze-
strzen. Wystarczy podstawowa znajomosc
procesu, zdrowa dawka szczeroscii garsé
strategii, narzedzi, sztuczek oraz rad, ktore
pomoga ci jak najwydajniej zorganizowac
twdéj dom. Nadal powatpiewasz, ze ci sie uda?
Odpowiedz na ponizsze pytania:

Czy czujesz sie cho¢ troche spo-
kojniejszy, kiedy rzeczy sg na swoim
® miejscu?

Czy oczy zaczynajg ci btyszczeé na
widok naprawde dobrze zorganizo-
@ wanej przestrzeni?

Czy uwazasz, ze wprowadzenie
porzadku utatwi ci zycie?
[ J

Jesli cho¢ raz odpowiedziates twierdzgco,
poradzisz sobie z dowolnym przedsiewzie-
ciem, ktore proponujemy w ksigzce. Nie ma
znaczenia, czy bedziesz w tym dobry - pomo-
zemy ci. Najwazniejsze, zeby$ sam chciat to
zrobic.
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OBIETNICA Home Fdit

Zaktadajgc, ze nie jestes tak niecierpliwy jak my i nie przeskoczytes jeszcze

do rozdziatu, w ktérym radzimy, jak uporzgdkowac szuflade z bibelotami

(no dobra, zerknij na s. 193), zastanéwmy sie, czemu dobra organizacja jest tak
istotna. Uwierz nam: gdyby chodzito wytgcznie o tworzenie tta do pieknych
zdjec, juz dawno posztybysmy z torbami. Nie tylko dlatego, ze fotogeniczny
dizajn nie utrzymuje sie zbyt dtugo - po prostu organizacja nie sprowadza sie
wytgcznie do estetyki. Ustalenie, dlaczego czujesz potrzebe porzadku, jest
prawie tak samo wazne jak umiejetnosc jego wprowadzania. Bez tego nietatwo
sie zmotywowac do ogarniecia rupieci w szafkach i szufladach, a jeszcze trud-
niej do utrzymania ich w porzadku. Wiemy, ze palisz sie, zeby zaczgc. Radzimy
jednak poswiecic¢ chwile i przeczytac, jak dobra organizacja moze pomoc tobie
i twojej rodzinie. | to na tej podstawie wybrac, czym zajgc sie najpierw.

Oszczednos¢ czasu. Prosta arytmetyka: jesli wiesz,
gdzie co$ ma lezec, szybciej to znajdziesz, a potem
@ odtozysz na miejsce.

Oszczednosé pieniedzy. \Wyjawszy poczatkowa inwestycje w infra-
strukture (przedziatki do szuflad, pudta, kosze, wieszaki itp.), jesli twoje
@ rzeCczy sg przejrzyscie uto-

zone i widoczne, unikasz dublowania
wydatkow i niepotrzebnych zakupow
(papieru toaletowego, ptatkdw
Sniadaniowych, podkoszulkow, tasmy
klejgcej..) wynikajacych z tego, ze nie
mozesz czegos znalez¢ albo nie pa-
mietasz, ze juz to masz. A wyznaczanie
na poszczegolne rzeczy odpowiedniej
przestrzeni sprawia, ze nie bedziesz
robi¢ niepotrzebnych zapasow,

bo po prostu sie tam nie zmieszcza.
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Ratunek dla zdrowych zmystéw. Jako matki i zony czesto za-
mieniamy sie w domowe intendentki - ale w kazdej rodzinie jest
@ o0soba, ktora wie, gdzie co jest. Niezaleznie od tego, czy chodzi

o przekaski, paste do zebdw czy gumki do wtoséw, dobrze, zeby kazdy
przedmiot miat swoje, tatwo dostepne miejsce. Wtedy kazdy domownik
moze zapamietac, gdzie co jest, skad co wzig¢ i gdzie to odtozy¢. Miedzy
innymi dlatego uwielbiamy organizowac pokoje dziecinne. Nie chodzi tylko
0 to, ze wygladajg Swietnie i stymulujg kreatywnos$¢ - po prostu dosta-
jemy przejrzysty, wizualny system, dzieki ktéremu dzieci moga pomagac

w sprzgtaniu.

Utatwienie rozstania sie z przedmiotami. Nie jest tajemnica, ze
wszyscy mamy z przedmiotami wiez sentymentalng, czasem bardzo
® mocna. Z rzeczami, ktére nas obcigzaja (cho¢ czasem nawet nie

zdajemy sobie z tego sprawy), najtatwiej sie rozstaé, odpowiednio je traktujgc.
Pomocne bywa przekazanie komus ubranek dzieciecych, skoro w gtebi serca
wiesz, ze nie bedziesz mie¢ juz wiecej dzieci, albo dzinsow, w ktore juz sie
raczej nie zmiescisz. Nie podchodzimy do tego beztrosko, bo wiemy, ze w tego
typu przedsiewzieciach trzeba dziata¢ delikatnie. Ludzie czesto majg przed
nimi opory wiasnie ze wzgledu na duzy tadunek emocjonalny. Przyktadowo
jedna z naszych klientek odktadata porzgdkowanie kolekgji zdje¢, bo niedawno
stracita matke. Nikt nie chce konfrontowac sie z tego typu emocjami, ale my
wiemy, ze realizacja kolejnych krokdw i oczyszczenie przestrzeni (fizycznej
i emocjonalnej) przynosza duzg ulge.

Spokaj. Najlepszg nagroda za dobre zorganizowanie domu,
o ktorej czesto styszymy od klientéw, jest poczucie spokoju,

@ ktore ogarnia cztowieka w uporzadkowanym wnetrzu. Kiedy
chaos jest okietznany, a przedmioty lezg w sensownych miejscach, czujesz
sie spokojny i mozesz gtebiej odetchngc. Wiesz, ze nigdzie nie kryja sie
zasmiecone szafki i zabataganione szuflady. Wszystko jest pouktadane.
Wiekszos¢ klientow twierdzi, ze odkad zorganizowaty$my im przestrzen,
rzadziej sie stresujg. Jesli biletem do oazy spokoju sg kolorowe dtugopisy
i kilka plastikowych pudetek, chetnie pomozemy ci w podrdzy!
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NAWET ORGANIZATORZY

potrzebujq pomocy w organizowaniu

Uktad tej ksigzki nie jest przypadkowy — Home Edit ma pomoc ci: osigg-
nac¢ optymalne rezultaty, unikngc¢ poczucia przyttoczenia, jak najlepiej
urzgdzi¢ twojg przestrzen, oraz sprawic, zeby idealny porzadek utrzymy-
wat sie przez dtugi czas. Proces, ktory tu przedstawiamy, w niczym nie
rozni sie od tego, co proponujemy klientom zapraszajgcym nas do siebie.
Zaleznie zatem od tego, czy uwazasz sie za pedanta czy bataganiarza,
zachecamy cie do trzymania sie planu - bo dziata.

Poza tym nawet doskonale zorganizowanym ludziom potrzebna jest
pomoc. Najbardziej metodyczni i schludni przedstawiciele nalezgcy do tej
grupy tez skorzystajg ze wsparcia obiektywnych, niezaangazowanych spe-
cjalistek, ktore pomogg im w przeprowadzeniu tego przedsiewziecia.

Uwierz nam, przekonatysmy sie na wtasnej skorze, jak trudno jest
zrealizowac wielki i przerazajgcy projekt... na przyktad napisac ksigzke.

Po prostu nie miatysmy pojecia, od czego zaczgé. Organizowanie domu
moze wzbudza¢ podobne emocje. Zrobitysmy wigc to, co robig wszyscy
dojrzali ludzie, to znaczy zwrécitysmy sie o pomoc. | okazato sie, ze organi-
zowanie ksigzki niczym nie rozni sie od organizowania przestrzeni. Najpierw
trzeba zrobi¢ liste rzeczy, ktére chcesz w niej mie¢, pozby¢ sie wszystkiego,
co uwazasz za zbedne, skategoryzowac przedmioty, wymysli¢, jak utatwic
do nich dostep, a na koniec nadac catosci estetyczng forme. Mimo ze ten
proces mamy juz we krwi, trudno byto nam samodzielnie realizowac po-
szczegdlne etapy, bo pisanie to dla nas nieznany teren (zob. ,Skoro nam
sie udato, ty tez sobie poradzisz”, s. 9). Mamy nadzieje, ze kiedy rozpocz-
niesz przygode z organizowaniem, nasza ksigzka postuzy ci za przewod-
nik. Wszyscy bowiem nalezymy do klubu ,O Boze, ratunkul!”. | nie ma sie
czego wstydzic!
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To niestety koniec bezptatnego
fragmentu. Zapraszamy do zakupu
petnej wers;ji ksigzki.
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