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to dwudziestojednoletnia artystka z Londynu.

W 2019 roku Florence zdobyta tytut Influencerki
Roku nadawany przez czasopismo ,Cosmopolitan”.
Jej profil na Instagramie obserwuje ponad
pot miliona osob, a ta liczba stale sie powieksza.
Udzielita wywiadu w BBC Breakfast, w ktorym
dyskutowata o stygmatyzowaniu zycia singli.

W NBC News przedstawita kampanie, ktorg
prowadzita przeciwko serialowi Insatiable,
promujgcemu postawy fatfobiczne. Przy kampanii
#EndPeriodPoverty wspotpracowata z markg
Always, a jej post uzyskat ponad 200 tysiecy lajkow,
przy czym kazdy lajk skutkowat przekazaniem za
darmo produktow sanitarnych osobom w potrzebie.

@florencegiven
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WSTEP

,+"Woeale nie musisz by¢ dla nich piekna. Ani dla swojego
chlopaka, malzonka czy partnera, ani dla wspétpracownikéw,
ajuz na pewno nie dla przypadkowych mezczyzn na ulicy. Nie
musisz by¢ piekna dla swojej matki ani dla dzieci, cywilizacja
w ogdle cie do tego nie zobowiazuje. Piekno to nie waluta,
ktdra splacasz kredyt za zajmowanie przestrzeni »dla kobiet«”.
Erin McKean

Ten cytat zmienil moje zycie i stal sie inspiracja dla tytultu tej ksigzki.

Wraz z rozwojem feminizmu kobiety zglebiaty koncept piekna jako wa-
luty, przedstawiajac go z réznych punktéw widzenia, obecnie wiec mamy
wiele odmian tej teorii. Na przykiad w ksigzce Mit urody Naomi Wolf do-
glebnie analizuje zwiazki naszych standardéw piekna z kapitalizmem;
Chidera Eggerue za$ dotyka zagadnienia piekna w swojej ksigzce What
a Time to Be Alone oraz w kampanii #SaggyBoobsMatter, aby naktania¢ do
antydoskonatosci; z kolei transaktywistka Janet Mock opowiada, jak po-
czula, ze zdobyla prawo do piekna, gdy rozpoczeta swojg przemiane. Ta
ksigzka — Moje pigkno, moja sprawa — to méj glos w tej sprawie.

Od tego cytatu rozpoczelam podréz ku odkrywaniu swojej tozsamosci.
Zmusil mnie on, abym po raz pierwszy wiasciwie wstuchala sie w samag sie-
bie i spytata, czemu, u licha, pielegnowatam coraz bardziej popularne, dro-
gie, zabierajace czas, a czasami réwniez bolesne rytualy piekna. Zdatam so-
bie sprawe, jak bardzo moje poczucie wlasnej wartosci zalezato od tego, czy

mezczyzni pozadali mnie, uznajac za atrakcyjng osobe, czy nie, i czy moja
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WSTEP

uroda wystarczajaco zachecata ich do traktowania mnie

z szacunkiem. Lecz przewaznie okazywalo sie, ze chociaz

moje ,piekno” przykuwalo uwage, to mezczyzni postrzegali mnie

jak przedmiot, a przedmiotdw nie szanuja. W koricu s3 one czyms, co ogla-
damy i czego uzywamy, nie oczekujac wzajemnosci - to relacja jednostronna.
Nie przyjmowali dobrze okazywanej im rezerwy i nazywali mnie ,,0zieblg”
wiasnie dlatego, ze po przedmiocie spodziewali sie biernosci. W kotcu to
tylko przedmiot. Uswiadomienie sobie tego dato mi zarazem dyskomfort
i poczucie wyzwolenia - a z takimi wlasnie odczuciami wigze sie rozwdj.

Cytat ten sklonit mnie réwniez do zbadania typéw standardéw, wedtug

ktérych mierzy sie czyje§ ,,piekno”, oraz tego, co w praktyce oznacza bycie
,piekng”. W naszym spoleczeristwie powszechnie uwaza sie, ze jeste§my
tym piekniejsi, im blizej nam do 0séb biatych, szczuptych, pozbawionych
niepelnosprawnosci i cisplciowych. Majac to na uwadze, dostrzegtam, ze
bycie §liczng dato mi mozliwosci, na ktére kobiety niewpisujace sie w sche-
mat piekna musza mocniej pracowad. Niezaleznie od tego, czy uwazalam
sie za atrakcyjna, czy nie, musialam obiektywnie przyznad, ze plasuje sie
wysoko na skali piekna, poniewaz jestem szczupla, pelnosprawna i biata.
My kobiety nie chcemy przyznaé, ze ,.z pieknem wiaza sie przywileje”, po-
niewaz uczono nas, ze nalezy podkre$laé nie§wiadomo$éé wiasnego piekna
i odpowiadaé na komplementy, deprecjonujac siebie i wtracajac takie sa-
mokrytyczne uwagi, jak: ,,Alez nie jestem, spdjrz na moje...” (tu wskazujac
swoje niedoskonato$ci)! Aby przyznaé, ze mamy zwigzane z urodg przywi-
leje, najpierw musialyby$my same siebie nazwad ,,picknymi”. Dla wiekszo-
$ci kobiet to prawie niewykonalne, poniewaz brakuje im pewnoéci siebie.
Dlatego nie zauwazamy przywilejow ptynacych z atrakcyjnoéci i zamiast
zaja¢ sie nimi, jako spoleczeristwo nadal zwracamy uwage na inne kon-
teksty preferencji w doborze partnera, gdy powinni$my skupic sie na tym,
jak problematyczne i przetadowane uprzedzeniami s wybory, ktérych do-
konujemy - jak s3 zakorzenione w rasistowskich, seksistowskich i zwig-

zanych z waga stereotypach.
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Wciaz trwa dyskusja, czy bycie
atrakcyjng naprawde zapewnia przy-
wileje, skoro potencjalne korzysci z bycia piekna
wiaza sie z uprzedmiotowieniem naszych cial, a nie z szacun-
kiem do nich. Moje walory skianiaja ludzi do lepszego traktowania mnie,
lecz doprowadzity réwniez do najbardziej traumatycznych do$wiadczed
mojego zycia. Gdy mezczyzni patrza na ulicy na fadna kobiete, wcale nie
my§la: ,Taka tadna, c6z, nie bede jej napastowaé seksualnie ani nie péjde
za nig do domu”. Jest wrecz odwrotnie. Dlatego musze by¢ nieustannie
czujna - bojac sie, ze kolejny mezczyzna moze wystawié glowe przez
okno samochodu, by gto$no co$ do mnie krzyczeé, badz dosypie mi cze-
go$ do drinka, ktéry kupi, zachecony moim ,urokiem” - i musze wstepo-
wad do sklepu, gdy wracam do domu, aby sprawdzi¢, czy nikt za mna nie
idzie. Sciskam wtedy klucze w dtoni, serce bije mi mocno, zerkam przez
ramie, planuje najbezpieczniejszg trase, nawet jesli to oznacza wydanie
pieniedzy na takséwke - tak wlasnie w przypadku wielu kobiet wyglada
poruszanie sie w przestrzeni publicznej. Nie powiem wam, ile razy, wlas-
ciwie niemal kazdej nocy, rozwazatam zgolenie sie na lyso, aby nie zwra-
cad na siebie uwagi mezczyzn i pozby¢ sie zaczepek na tle seksualnym.
Zdatam sobie jednak sprawe, ze to jak przyznanie, iz za zapobieganie mo-
lestowaniu seksualnemu jestem odpowiedzialna ja, a nie oni.

Pokazano mi, jak liczy¢ kalorie, ograniczaé positki, a nawet jak méwié
jedzeniu ,nie”, gdy bytam malg dziewczynks, zanim dowiedzialam sie, jak
wazne jest stawianie granic i méwienie ,,nie” innym ludziom. Jak sadzicie,
czego mnie to nauczyto o byciu kobieta w tym $§wiecie? Dowiedziatam sie,
ze uczynienie ze mnie obiektu pozadania jest wazniejsze niz zaspokajanie
moich potrzeb i zapewnienie mi szacunku jako osobie. Ten krzywdzacy
zbiér przekonan i niska samoocena pchaty mnie p6zniej ku przemoco-
wym zwigzkom, bo nie stawialam granic i nie wierzytam, ze zastuguje na

co$ lepszego. Bylam zwyczajnie szcze$liwa, ze ktokolwiek mnie chcial.
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Czesto sie zastanawiam, jak wygladatoby moje zycie,
gdybym nauczyla sie, ze moje cialo nalezy do mnie i tylko do
mnie; ze to, jak wyglada i do czego stuzy, nie ma nic wspélnego ze
sprawianiem przyjemnoéci innym ludziom. Zastanawiam sie, jak wygla-
daloby moje zycie, gdybym naprawde zrozumiala, ze nikomu nie jestem
winna bycia ,milg”, ,doskonaly”, ,smukly” czy ,ladn3”; ze najlepsza wer-
sj3 mnie samej nie jest ta utemperowana dziewczyna, wtloczona w prze-
strzen, jaka przeznaczono dla kobiet w §wiecie mezczyzn, lecz ta, ktéra
pozostaje niesttamszona i ma w nosie ludzkie reakcje - niezaleznie od
tego, czy jest dla niej do$¢ miejsca, czy go nie ma.

Zamiast tego zabijalam, ttamsitam i umniejszalam rézne aspekty praw-
dziwej wersji mnie w zamian za akceptacje, ktérej taknetam. Zytam tak,
aby zadowala¢ wszystkich poza sobg - i nie chce, abyécie tkwity w prze-
konaniu, ze tez tak musicie postepowad. To jest taka ksigzka, jakg chciata-
bym méc zdzieli¢ sie jak obuchem w glowe, zanim toksyczny §wiat zdotat

przenikna¢ do mojego zycia.
Tak brzmiataby rozmowa pomiedzy mlodsza wersjg mnie a starsza.
Starsza Floss: Floss — dlaczego wypychasz swoj stanik i nie jadasz §niadan?

Mtodsza Floss: Poniewaz to wlaénie podoba sie chtopcom! Szczupte

dziewczyny o wielkich cyckach.
sF: No dobra, Floss, moge na stéwko?
MF: Pewnie, w czym problem?
SF: Rozumiem, dlaczego tak sie czujesz, ale...

MF: No co? Wszystkie popularne dziewczyny tak robia.
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sF: Coz, to twoja i tylko twoja decyzja, co robisz
ze swoim cialem. Ale bytoby dobrze, gdyby$ zrozumiata
prawdziwg przyczyne swoich wyboréw. Poniewaz to, co sobie robisz,
jest wladciwie bardzo niezdrowe. Czy mozesz mi powiedzie¢, dlaczego po-

mijasz positki? Z jakiego powodu to robisz?

MF: Poniewaz ,nic nie smakuje tak dobrze jak bycie szczupty™ Nie robie

tego dla mezczyzn. Po prostu lubie tak wygladad.

SF: Jezu, okej. Przede wszystkim: wiem, ze teraz jeste$ w roku 2013, lecz
tu, gdzie ja jestem, jest rok 2020 i juz nawet sama Kate Moss zdazyta
publicznie wyrazié skruche, ze w ogdle uzyla takiego sformutowania.
Waga cie nie definiuje i nie jest miarg piekna, ten koncept jest obecnie
NA WYMARCIU. Po drugie, nawet je$li nie motywujesz $wiadomie swo-
ich dziatan checig przyciggniecia mezczyzn, to wspélne dla catego spo-
teczeristwa poglady na to, co jest ,tadne” i ,,pozadane”, czerpia z rasizmu,
seksizmu i dyskryminujg osoby z nadwaga oraz te z niepelnosprawnos-
ciami, promujac transfobie i meskie pozadanie. Wiec nawet je$li robisz
co$, ,poniewaz tego chcesz’, to uznajesz wielkie cycki i chudo$é za piekne,
poniewaz tego wlaénie chca mezczyzni, a my chioniemy ich wizje piekna
przez media, filmy i telewizje. Czy zauwazyla$, ze chlopey przychodza do

szkoly w mundurkach, ale z niechlujnymi wlosami i zaspanymi oczami?

MF: Chlopcy to coé innego... Ach, rozumiem. No tak, jak sadze, uwazasz,

ze to nie w porzadku. To masz na my§li?

SF: To wcale nie jest co$ innego. Podczas gdy chlopcy wstaja dziesie¢ minut
przed rozpoczeciem lekcji, zarzucaja swéj mundurek i pataszuja $niadanie,
ty przez caly poranek wpatrujesz sie w lustro, upiekszajac sie w nadziei,
ze ci wlaénie chlopcy bedg cie pozadaé. Nie jesz $niadan, gdyz cheesz by¢

szczuplym, fadnym obiektem ich zainteresowania. Musisz byé wyczerpana.

Kup ksigzke
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14

Czy kiedykolwiek pomy$latas, ile réznych rzeczy moglaby$ zrobi¢ w tym
czasie? Czy kiedykolwiek zastanowilas sie, jak mogloby wygladad twoje

zycie, gdybys$ po prostu pojawiala sie taka, jaka jeste$?

MF: Jej, nigdy o tym tak nie my§latlam. Pewnie byloby mi fatwiej, gdybym
po prostu wytaczala sie z16zka i przychodzita... Lecz i tak wszystkie popu-
larne dziewczyny zachowuja sie inaczej, a ja chce by¢é popularna! Zycie jest
prostsze, gdy sprawiam, ze wygladam pieknie! To normalne - te wszyst-
kie dziewczyny z czasopism i filméw, ktdre znajduja fajnych facetéw, s3

naprawde fadne. I dlatego wszyscy mezczyzni cheg sie z nimi umawiaé!
SF: A skad takie mocne przekonanie, ze mezczyzni powinni cie pozadaé?

MF: Czy nie kazda kobieta tak to odczuwa? Sadzitam, ze tak po prostu

dziala $wiat... Kobiety upiekszajg sie, aby mezczyZni mogli ich pozadadé.

sF: Wiec wierzysz, ze warto$¢ kobiety jest éci§le powigzana z jej zdolno$-

cig do bycia piekng?

MF: Nigdy tak o tym nie my$latam. Ale chyba tak...

SF: A wiec skoro czujesz i wierzysz, ze twoja warto$¢ jako kobiety jest po-
wigzana z pieknem, to co czujesz, patrzac na kobiety, ktére nie s piekne?
Czy patrzysz na nie z géry? Czy sadzisz, ze sa bezwarto$ciowe?

MF: Raczej nie. Ale moze...

sF: Czy naprawde troszczysz sie o swoj wyglad, poniewaz to lubisz, czy
tez odgrywasz kobieco$¢ z przyzwyczajenia, aby by¢ traktowang lepiej niz

inni ludzie? Podobnie zresztg, jak w glebi serca wiesz, ze tez jeste$ milsza

dla tych kobiet, ktére odgrywaja kobieco$§é?
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MF: O MOJ BOZE, PRZESTAN MNIE ATAKOWAC!

sF: To nie byl atak, Floss. Te pytania dzialajg jak lustro, zmuszaja cie do
dostrzezenia paskudnych aspektéw nienawisci do innych kobiet i ko-
biecoéci, ktére sobie przyswoilaé. Zastandw sie nad tym i odpowiedz na

moje pytania!

MF: Céz, gdy ide do szkoly bez makijazu i bez dobrze ulozonych wloséw,
ludzie zawsze o tym wspominaja, méwia, ze wyglagdam na zmeczong. Trak-
tujg mnie o niebo lepiej i akceptuja, gdy wygladam fadnie, wiec dosztam do
wniosku, ze sie dostosuje! Rozumiem, o czym do mnie méwisz, ze to nie-
sprawiedliwe, bo mezczyzni po prostu wstaja z16zka i pokazuja sie $wiatu
tacy, jacy sg, itd,, itp. Lecz nie mam watpliwoéci, ze jesli bede tadniej wy-

gladac i dostosuje sie do meskich oczekiwan, wowczas oni wybiora mnie!

sF: Dlaczego chcesz by¢ wybierana przez mezczyzn? Dlaczego nie mo-

zesz po prostu chodzi¢ do szkoly - zeby sie uczy¢?

MF: Ja... wladciwie nie wiem. Zawsze mi méwiono, ze tego mam pragnaé —
to znaczy: mezczyzny. Sadze, ze nigdy nie spytatam samej siebie, dlaczego

chce by¢ ,wybierana przez mezczyzn” ani skad sie to wzieto.
sF: To zapytaj siebie teraz!

MF: Poniewaz tak wlaénie postepujg wszystkie inne kobiety? Widzialam
to w filmach? Wszystkie dziewczyny staraja sie dobrze wyglada¢ dla mez-

czyzn! Nie wiem, po prostu tak jest!

sF: Céz, Floss, nie mylisz sie. Prawdopodobieristwo, ze mezczyzna cie wy-
bierze, jest wieksze, jesli odgrywasz kobiecq i upiekszasz sie, by sprostad

jego wymaganiom...

15
Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_4bll_ebook

WSTEP

MF: Wiasnie to prébuje powiedzied!

SF: ..ale wybierze cie nie z takiego powodu, z jakiego chcesz by¢ wybie-

rana przez mezczyzn!
MF: Och.

sF: Skoro musisz osiggna¢ pewien poziom ,tadno$ci”, aby cie wybral,
to znaczy, ze podejmuje te decyzje z powodu zewnetrznego, widocz-
nego piekna. A zakladam, ze pragniesz zosta¢ wybrana przez kogos nie
tylko z racji wygladu. Chcesz zostaé wybrana w calej swojej petni. Ko-
chanie, jak diugo bedziesz traci¢ lata zycia na pogon za meska akcep-
tacja, tak dtugo bedziesz sie meczy¢, nawet az po gréb. Poniewaz gtéd
meskiej akceptacji to worek bez dna. W dodatku oni nawet nie myslg
o tobie w sposdb, na jaki zastugujesz. Przestad za nimi gonié. Przestani
ich wabi¢. Przestan urabiac sama siebie, by sta¢ sie dla nich smacznym
kaskiem. Bo to cie pochlonie, strawi i wypluje, gdy przestaniesz im by¢
potrzebna. Twoim gltéwnym celem w zyciu wcale nie jest ,,zosta¢ wy-
brany” przez mezczyzne. To wszystko wielkie ktamstwo. Wiaéciwie mez-
czyzni nie s3 ci do niczego potrzebni. A przynajmniej nie w takim za-

kresie, w jakim przywyklas mysle(, ze s3.

MF: CZEKA]J, CO TAKIEGO?! Sadzilam, ze mezczyZni w zasadzie s3 po-

trzebni do... wszystkiego?!
sF: To nieprawda.
MEF: A coz pieniedzmi? Zawsze mys$latam, ze poslubie bogatego mezczyzne...

SF: Jesli tego wlasnie chcesz, w porzadku. Najpierw jednak zaréb wiasne

pienigdze. Sama badZ swoim bogaczem.
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MF: Dobra - a co z posiadaniem dzieci?

SF: A czy w ogdle chcesz dzieci? Czy tu tez czujesz presje, aby je mied,
poniewaz spoleczefistwo okrela wartoéé kobiety, oceniajac jej zdolnoéé
do reprodukcji (podobnie jak starania o bycie piekn3)? Nie jeste$ nie-

udacznicg, jesli nie masz dzieci...

MF: Jezu — nie mie¢ dzieci? Jeszcze wrdce do tego tematu. A co z seksem

i mitoécig? Potrzebujemy mezczyzn do seksu!

sF: Kup wibrator. A poza tym, cho¢ z mainstreamowych mediéw plynie
inne przestanie, przestanie, ktére chlonetas przez cate zycie, to musisz wie-
dzie¢, ze mezczyZni nie s3 jedynymi kandydatami na partnerdéw w zwiaz-

ku! Czy kiedykolwiek wzieta$ pod uwage, ze moga cie pociagac inne picie?
MEF: Ja pieprze...

sF: Co?!

MF: Zawsze chcialam umawiac sie z kobietami i innymi plciami, lecz oba-
wialam sie méwié o tym glo$no. MezczyZni tez mnie pociggaja, wiec uzna-
tam, ze moje uczucia do innych o0séb s3 niewlasciwe...

sF: No widzisz! Nieustannie sie nas uczy, ze aby osiggna¢ szcze$cie, mu-
simy polegaé na mezczyznach. Ale nie musimy. A tak przy okazji, kocha-

nie, jeste$ queer jak cholera.

MF: Chcesz mi powiedzied, ze mezczyzni s3 mi potrzebni tylko o tyle, o ile

wzbogacaja moja i tak cudowng egzystencje?

SF: TAK...
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MF: I nie musze ustepowaé w rzeczach dla mnie waznych, ponie-

waz... sama sobie w zupetnos$ci wystarczam?

SF: TAK! Zachecanie kobiet do spedzania godzin na zabiegach upieksza-
jacych, zeby wzbudzaly w mezczyznach wieksze pozadanie, to bardzo ce-
lowe dziatanie. Sprawia ono, ze mezczyzni od wiek6w zarabiajg ogromne
pieniadze, §wietnie sie bawig i cieszg sie seksem, podczas gdy kobiety
w tym samym czasie walczg o ich uwage i czuja sie zawstydzone, gdy za-
chowuja sie jak mezczyZni. A powinny przekierowa te energie na siebie

same, po$wiecic jg sobie.

MF: Dlaczego kobiety mialyby sie wstydzié, ze robia to, co mezczyzni? To

nie wydaje sie w porzadku.

SF: Masz racje - to nie jest porzadku. Ale tak to wlaénie wyglada. Kiedy
kobiety wybieraja zachowania niewpisujace sie w wyznaczone, ,przyna-
lezne” naszej plci role, to zaczynaja dziatad odwieczne mechanizmy ucisku.
Niektdrzy ludzie nie moga znie$¢ kwestionowania ich prawd. W imie za-
chowania ,tradycji” wykorzystujg narzedzia takie jak zawstydzanie, aby-
$my nie opuscily wyznaczonego nam miejsca. I tak na przyktad kobiety,
ktére s3 asertywne, jasno okreélaja granice i upominaja sie o swoje, na-
zywa sie sukami. A czesto to nawet nie mezczyzni nazywaja je sukami,
tylko inne kobiety. Gdy zwracamy sie jedna przeciwko drugiej, to wlaénie
wtedy patriarchat napedza dyskryminacje, cho¢ na pierwszy rzut oka tego
nie wida¢ - a poniewaz to same kobiety wykonuja brudng robote, zaciera
sie $wiadomo$¢, kto jest naprawde winny, kto w gtéwnej mierze spra-

wil, ze nauczyly$my sie ze sobg konkurowaé i wzajemnie sie nienawidzié.
MF: Poczekaj, méwisz wiec, ze seksizm i podwdéjne standardy to wielkie

oszustwo, majace na celu sprawienie, aby$my nie skupiaty sie na wlas-

nych karierach, zarabianiu pieniedzy, uprawianiu seksu i cieszeniu sie
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zyciem? Ze zamiast tego zacheca sie nas do wystepowania przeciwko
innym kobietom i wiary w to, ze potrzebujemy mezczyzn, ze nie potra-

fimy bez nich zy¢?
SF: Mniej wiecej.
MF: Ale przeciez niektére kobiety mogg to wszystko osiggnaé - prawda?

sF: Wydaje sie, ze niektdre kobiety rzeczywiécie wiele osiagaja - zyja naj-
lepszym mozliwym zyciem, ich kariery kwitna, ciesza sie obfito$cig seksu,
mog3 tez mieé dzieci - lecz wszystko ma swoj3 cene. Gdy tak wlasnie po-
stepujemy, nie jesteSmy traktowane jak mezezyzni. Kiedy sprobujesz wy-
pracowacd styl zycia typowy dla mezczyzn, ludzie bedg sie z ciebie $miali,
beda cie zawstydzaé, zostaniesz nazwana ,,samolubng’, a czesto tez odkryjesz,
ze za wykonanie tej samej pracy placi ci sie mniej niz mezczyznie. I wiesz...

znajdziesz sie w takiej sytuacji niejeden raz. Przygotuy; sie.

MF: To jaki jest sens w ,,byciu sobg”, skoro ta wersja mnie bedzie gorzej
traktowana i krytykowana? Dlaczego mam przestal postepowaé tak jak
do tej pory, nie odgrywa¢ dla mezczyzn atrakeyjnej i porzucic role, ktére
mi przypisano, skoro $wiat nagradza mnie za uleglo$¢ dodatkowymi ko-

rzy$ciami?

SF: Dobrze powiedziane. Widze, ze masz metlik w glowie, ale zadata$
bardzo wazne i aktualne pytanie. Odgrywanie kobiecej i fadnej jest dla
wielu kobiet kwestia egzystencjalng. Masz racje. Dlaczego miataby$ obraé
$ciezke ,bycia soba”, skoro wiesz, ze istnieje znacznie prostsza, doskonale
znana trasa. Taka, na ktdrej jeste$ lepiej traktowana, a jedyne, co mu-

sisz zrobié, by nig kroczyé, to chwyci¢ za pedzel do makijazu i golarke!

MF: To wlagnie mam na mysli!
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SF: Racjal Jeste$ dostrzegana, gdy wygladasz tadnie. Mezczyzni lubig, gdy

umniejszasz swoja warto$¢, poniewaz to potwierdza ich meskos¢.

MF: To znaczy, ze kiedy trzymam sie w cieniu mezczyzny i rébwnam do
szeregu, on moze odgrywad swoja mesko$¢, bo nie czuje sie onie$mielony

moja pewnoscia siebie?
SF: Zatapatas.

MF: Taaak, wydaje mi sie, Ze to... nie méj problem? Dlaczego miatabym

pozwalaé sie umniejszad dla czyjego$ komfortu?

sF: Wlaénie, to nie twoj problem. Wielu heteroseksualnych mezczyzn sie
gubi. Nie wiedza, kim s3, jeéli nie s3 w stanie ,zaspokajaé potrzeb” kobiet.
Moze sie okaza(, ze pod$wiadomie podejmujesz te wszystkie niedorzeczne
dzialania, aby ukoid ich ego. Na przykiad udajesz, ze w jakiej$ dziedzinie
wiesz niewiele, aby on po prostu mdgt ci wszystko wyjasnié. Spoleczen-
stwo nagradza kobiety, ktérym nie trzeba przypominad, aby nie wy-
chodzity przed szereg. Kocha kobiety, ktére ochoczo odgrywaja przy-
nalezne ich plci role i sie dostosowuja, te, ktére nie kwestionujy
obecnego rezimu. Wykonywanie odpowiednich rutynowych czyn-

nosci, aby przypodobad sie mezczyznom, zapewni ci wiele korzysci.

Ale poniewaz kobieco$¢ kojarzy sie ze stabo$cig, moze sie staé

réwniez przyczyna zlego traktowania. Wystarczy przyjrzeé sie re-

akeji mezezyzny, ktéremu kto$ powie, ze ,,zachowuje sie jak dziew-

czyna’, aby zauwazyé, jak prawdziwa jest to obserwacja. Skoro jednym

z najgorszych okresled, jakich mozesz uzy¢ w stosunku do mezczy-

zny, jest ,,dziewczyna” - to jakie przestanie plynie z tego dla dziewczyn?

MF: Ojej. Wlaéciwie to wyjasnia, dlaczego jestem dumna z tych aspektéw

mojej tozsamosci, ktdre sprawiaja, ze ,nie jestem taka jak inne dziewczyny”.
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SF: Wiaénie, a te ,inne dziewczyny” to my wszystkie. Trzeba skoriczy¢
z tymi bredniami! Nazywamy to zinternalizowana mizoginia, to przez nig
starasz sie zdystansowac od kobiecosci jak tylko sie da, aby zdoby¢ meska
akceptacje. Czesto kobiet nie traktuje sie powaznie wlaénie z powodu ich
kobiecosci. Z naszych wyzszych tembréw gloséw kpi sie do tego stopnia,
ze kobiety wystepujace w mediach szkoli sie, aby méwily nizszym glosem.
Zostaniesz nazwana ,dziwky”, jesli zdecydujesz sie na niezobowigzujacy
seks z mezczyzng, lecz ,cnotky”, jesli go odrzucisz. Nasze dekolty i kraglo-
$ci wykorzystuje sie w reklamach, aby sprzedawa¢ produkty firm naleza-
cych do bogatych mezczyzn, lecz zarazem mdwi sie nam, aby$my sie za-

stanialy, gdy karmimy piersig nasze dzieci, a...

MF: Okej, chyba juz fapie. Chcesz powiedzied, ze tak czy inaczej, cokol-
wiek zrobie jako kobieta — nie moge wygra¢? Zawsze jeste§my w jakis
sposéb ponizane?

sF: Tak.

MF: To do bani.

SF: Nie, je$li zmienisz swéj punkt widzenia.

MF: Co masz na mysli?

SF: Coz, skoro tak czy inaczej masz ponieéé kare - to powiedz mi, jaki

masz wyb6r?
MEF: Zaden. Wiec, do diabta, moge robi¢, co mi sie zywnie podoba?

SF: Wiaénie.
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To niestety koniec bezptatnego
fragmentu. Zapraszamy do
zakupu petnej wersji ksigzki.
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