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Radek Hoffman jest artystq estradowym, performerem oraz auto-
rem zyjqcym obecnie w todzi. Zatozyt Grupe lluzjonistéw znang w Pol-
sce pod nazwq ,Kreators” oraz jest wspottwdércq Muzeum Sztuki lluzji.
Pomimo swojego mtodego wieku posiada wieloletnie doswiadczenie
w tematyce Mentalizmu. Gromadzit je, wystepujqc w niemal kazdych
warunkach, zas teraz jest gotéw podzieli¢ sie z nami czesciq swojej
ogromnej wiedzy. Jest cztowiekiem petnym skrajnosci, kocha historie
i tradycje Mentalizmu, lecz jego wzrok caty czas patrzy w przysztos¢,
a umyst rozmysla o nowych, oryginalnych sposobach prezentadji tej sztu-
ki. Przygoda z napisaniem tej ksiqzki zaczeta sie pare lat temu, gdy spo-
strzegt, iz w Polsce wiedza na temat Mentalizmu jest praktycznie znikoma.
Mentalizm jest pefen fascynujqcych historii i unikatowych metod wyko-
nywania zadziwiajqcych efektéw, stqd podjecie decyzji o napisaniu tego
tytutu. Po latach ciezkiej pracy trzymacie w rekach te oto ksigzke. Autor
sporq czes¢ swojego zycia spedzit wchodzqc do umystéw swoich widzéw,
czy Ty jestes gotowy zajrze¢ do jego?

Kamil Scott
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PRZEDMOWA

Do dzisiaj pamietam ten dzien. Koniec 2008 roku. Jak co wieczér prze-
szukiwatem materiaty z efektami magicznymi, ktére mogtbym wigczy¢
do mojego repertuaru. Korzystatem ze wszystkich mozliwych zrédet,
na ktére sie natknatem. Moim celem byto odnalezienie szybkich, wizu-
alnych efektéw, robigcych piorunujace wrazenie na widzach. Podczas
przegladania serwisu YouTube, natrafitem na jeden z programoéw te-
lewizyjnych Derrena Browna. To, co tam zobaczytem, zmienito kom-
pletnie moje dotychczasowe podejscie do lluzji. Umiejetnosci, jakie
prezentowat Brown w swoim Show odbiegaty od tego, co widziatem
do tej pory wsrdd lluzjonistéw w Polsce i na swiecie. Nie postrzegatem
go jako kolejnego telewizyjnego magika, lecz jako wspotczesnego mi-
strza Jedi, ktory potrafit kontrolowa¢ umyst widza na tysigce réznych
sposobéw. Bytem jednoczeénie zszokowany i zachwycony. Natych-
miast poczutem, ze to jest ten typ lluzji, jaki chce prezentowac swojej
publicznosci. Od tamtej chwili catg swoja prace poswiecitem na poszu-
kiwanie materiatdw mogacych pozwoli¢ mi na uzyskanie potrzebnych
mi umiejetnosci.

W ten sposéb Mentalizm zawitat na state w moim zyciu. Wiedziatem,
ze za granicg sg niezliczone ilosci ksigzek i filmoéw instruktazowych
uczacych technik mentalistycznych. Jednak bytem tez ciekaw, czy na
polskim rynku wydawniczym istnieja jakie$ publikacje na ten temat.
Okazato sie, ze ksigzka Derrena Browna zostata wydana w naszym je-
zyku pod tytutem ,Sztuczki Umystu”. Po nabyciu wymienionej pozy-
¢ji, zatracitem sie w lekturze. Poziom ksigzki byt bardzo wysoki. Byta
zabawna, a jednoczesnie niesamowicie interesujgca oraz wciggajaca
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do samego konca. Zblizajac sie jednak do korncéwki, zadatem sobie
pytanie - ,gdzie sq te wszystkie sekrety?” Pan Brown oczywiscie wyja-
$nia w swojej ksigzce niektére ze swoich technik, takie jak: systemy
pamieciowe, hipnoze czy tzw. sugestie. Jednak ostatecznie liczytem
na wiecej. Dopiero po tylu latach zrozumiatem, jaki bytem wtedy na-
iwny. Liczytem na to, ze najlepszy Mentalista naszych czaséw zdradzi
wiekszos¢ swoich sekretéw w ksigzce za 39 zi! Nie zrozumcie mnie Zle,
LSztuczki umystu” to naprawde wspaniata ksigzka ukazujgca mechani-
zmy, ktére oszukuja nasz umyst i warto jg naby¢. Co wiecej, kupcie ja,
jezeli chcecie sie rozwijac jako Mentalisci.

Szukatem jak szalony innych publikacji o Mentalizmie w jezyku pol-
skim. Niestety bez skutku. Okazato sie, ze w kraju zamieszkiwanym
przez 36 milionéw ludzi, nie ma ani jednej ksigzki zdradzajacej sekrety
Mentalistow. Przez okres pieciu lat, obejrzatem setki zagranicznych fil-
moéw instruktazowych oraz przeczytatem praktycznie kazdg angloje-
zyczna publikacje na ten temat. Dzieki temu zgromadzitem odpowied-
nig wiedze oraz techniki do tego, aby dziata¢ jako zawodowy Mentali-
sta. Zajeto mi to 5 lat! To personalne doswiadczenie sktonito mnie do
napisania pierwszej w Polsce ksiazki ukazujacej prawdziwe sekrety
Mentalistow. Trzymasz wiasnie w dioniach tytut, ktéry jest przepet-
niony moimi przemysleniami. Jest to owoc mojej ciezkiej pracy, ktéry
mam nadzieje, zaspokoi Twoje oczekiwania i dostarczy odpowiedniej
wiedzy, ktéra pozwoli Ci rozpoczac swoja przygode z mentalizmem.
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WIEM, CO MYSLISZ

Witaj, jezeli czytasz te ksigzke to zapewne chcesz poznac sekret-
ne tajniki tego jak czyta¢ w ludzkim umysle. Mam racje? Dosko-
nale, ale zanim przejdziemy dalej, chciatbym Ci zaproponowac
krétki popis moich umiejetnosci.

Ponizejznajduje sie 5 miniatur kart. W momencie, kiedy powiem
stowo ,Teraz”, chcialbym abys$ wybrat jedng z nich w myslach
i zapamietat dokfadnie. Masz dowolny wybbér.

Jeste$ gotéw? To zaczynamy. ,, Teraz”.

Masz juz jedna z nich w myslach? Swietnie.

Sam przyznasz, ze niemozliwy jest fakt, ze przewidze jaka karte wybie-
rzesz w momencie, gdy pisze te ksiazke. Wtasnie na tym polega moja
praca, by pokazac co$ niemozliwego do wykonania. Pamietaj caty czas
o swojej karcie i przewrd¢ strone, by przejs¢ do kolejnego etapu.
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IKONOGRAFIA

Wszelkie ryciny, dokumenty, plakaty oraz ilustracje zawarte w tej
publikacji pochodzg ze zbioréw Muzeum Sztuki lluzji mieszcza-
cego sie w todzi na ulicy takowej 21. Zbiory naleza do Radosta-
wa Hoffmana, Barttomieja Cichaly oraz Andrzeja Zawadzkiego,
ktérzy wspoéttworzg Muzeum Sztuki lluzji.

MﬁZEﬁ

www.kreators.eu
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