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ieprz si¢, dupku! — napis na wyswietlaczu w umy-

P $le Terminatora podsungt mu wlasciwa odpowiedz.

Terminator byl cyborgiem, a jego umyst skompli-
kowanym komputerem.

Jednak Ty nie jeste$ cyborgiem, czlowiek nie jest ma-

szyna, ludzki umyst nie jest komputerem, kazdy z nas jest

unikalny i wyjatkowy, ale...

Zal6zmy na moment, ze jest inaczej, ze Ty i otaczajacy
Cig¢ ludzie to maszyny sterowane komputerami, ktérymi
s3 Wasze mozgi. A ludzkie umysly to po prostu systemy
operacyjne, takie jak ten, ktéry prawie kazdy z nas ma
zainstalowany na komputerze. To, co i jak myslisz, Twoje
stany emocjonalne, decyzje, reakcje i dzialania sg rezul-
tatem dzialania pewnych ,,programéw”, software’u, do
ktérych jako zwykly uzytkownik nie masz dostepu. Mo-
zesz z nich korzysta¢, ale nie mozesz ich zmienia¢.

Przykladem takich programéw sg nawyki. Nawyk jest
zautomatyzowanym zachowaniem, takim jak na przyktad
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10 HAKER UMYSEOW

obgryzanie paznokci. Jest to dos¢ zlozona sekwencja za-
chowan, skladajaca si¢ z sygnatlu inicjujacego te sekwen-
cje, uniesienia reki, podniesienia dtoni do ust, wsuniecia
palca do ust, uchwycenia zgbami paznokcia itd. Najcze-
$ciej cztowiek nie zdaje sobie sprawy, kiedy zaczyna to
robi¢. Uswiadamia sobie dopiero w koncowej fazie, gdy
juz gryzie paznokie¢, ze to robi. Poczatek sekwencji po-
zostaje poza $wiadomoscia.

Robi to automatycznie, jak gdyby sterowany ukrytym
programem. Reka sama wedruje do ust. Podobnie jak wte-
dy, gdy wedruje do pudelka ze stodyczami.

Réwniez wigkszos¢ dobrze wyuczonych zachowan jest
sterowana nieSwiadomymi programami, ktére czasem
okresla sie jako nieswiadome strategie dzialania. Innymi
stowy, poruszasz sie, znajdujesz droge do domu, witasz
sie z ludzmi, zmieniasz biegi w samochodzie, dokonu-
jesz wyboru w sklepie czy tez... nawigzujesz znajomos¢
z kims, kto Ci si¢ podoba, dzigki takim nieswiadomym
»programom’.

I tak jak w systemach komputerowych — mozesz uzy-
waé programu, na przyklad edytora tekstu lub przegla-
darki internetowej. Ale aby zmodyfikowa¢ taki program,
musisz nie tylko posiada¢ wiedze programisty, lecz row-
niez uprawnienia, pozwalajace wejs¢ ,,na zaplecze”. Mdj
komputer nie pozwoli osobie bez uprawnien na zainsta-
lowanie nowego programu, usuniecie programu ani na-
wet na zainstalowanie ,upgrade’u”, czyli nowej, lepszej
wersji software’u.
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JAK ZOSTAC HAKEREM LUDZKICH UMYStOW? 11

A teraz wyobraz sobie, ze nagle nie tylko otrzymujesz
odpowiednie uprawnienia, lecz réwniez wiedze pozwa-
lajacg Ci na usuwanie, modyfikowanie i instalowanie ta-
kich ,,programéow” w swoim umysle. Mozesz zwigkszac
swoja motywacje, upodobania, przeprogramowac swoje
reakcje na okreslone sytuacje. Wyobraz sobie, ze nagle
to co Cig stresowalo, staje sie obojetne lub nawet zamie-
nia si¢ w zrédlo inspiracji, lub instalujesz w swoim umy-
$le program mistrzowskiego negocjowania i z fatwoscia
»dopinasz” ogromne transakcje z twardymi przeciwni-
kami. Albo rozmawiajac z osobg, ktéra dotychczas byla
niedostepna, zaczynasz prowadzi¢ rozmowe w nowy dla
siebie sposdb i ta osoba jest Tobg oczarowana i prosi Cig
0 wiecej.

Jeszcze bardziej fascynujace mozliwosci pojawig sig, gdy
uzyskasz taki dostep do ,,programéw” sterujacych my-
$leniem, emocjami i dziataniami innych ludzi. Wyobraz
sobie, ze jeste$§ handlowcem i rozmawiasz z klientem —
klik, klik, klik i modyfikujesz w jego umysle program
sterujacy jego zainteresowaniami, sprawiasz, zZe zaczyna
sie interesowa¢ produktem, ktéry chcesz mu sprzedac,
na przyktad kompletem kijow golfowych. Klient ma za-
strzezenia do ceny — Kklik, klik, klik i usuwasz z jego umy-
stu zastrzezenia. Klik, klik, klik i instalujesz mu program
nowej potrzeby, potrzeby posiadania kijéw do golfa. Do-
dajesz jeszcze maly ,,plug-in”, aby byt zadowolony z za-
kupu i nawracal innych na Twoj produkt, i ulegasz jego
usilnym prosbom, aby mu te kije sprzedac.
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12 HAKER UMYSEOW

Jestes pracownikiem i chcesz, aby Twoj szef zaczal oba-
wiac sie, ze odejdziesz do konkurencji, i aby zatrzymat
Cie, dajac Ci podwyzke — Kklik, klik, klik i instalujesz
w jego umysle ,wirusa”, czyli mysli na temat Twojego
odejscia i wynikajacych z tego probleméw, a w jego emo-
cjach obawe i niepokoj. Szef juz samodzielnie taczy jed-
no z drugim i dochodzi do wniosku, ze obawia si¢ Two-
jego odejscia.

Albo spotykasz kogos$, kto Cie pocigga — klik, klik,
klik i instalujesz w umysle tej osoby fantazje na Twoj te-
mat, a w jej uczuciach pragnienie i fascynacje¢ Toba...

Na szczeécie to nie jest mozliwe. Kto by Ci dat takie
»uprawnienia” i wynikajacy z nich dostep do ,,zaplecza”
ludzkiego umystu? Nikt o zdrowych zmystach nie wreczy
Ci hasta czy PIN-u do swojego umystu. Szkoda.

Czy jednak na pewno nie jest to mozliwe?

Skok na ludzki umyst?!

A gdybys sie tam po prostu ,,wlamat”? Gdybys mogl obejs¢
zabezpieczenia, rozszyfrowac hasta i PIN-y, tak jak robig
to codziennie hakerzy, wlamujacy si¢ do systemdéw kom-
puterowych na calym $wiecie. Cale szczescie, ze nie jeste$
cyborgiem, czlowiek nie jest maszyng, a ludzki umyst nie
jest komputerem i kazdy z nas jest unikalny i wyjatkowy...
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A gdybym Ci powiedzial, ze istniejg tacy ,,hakerzy umy-
stow” i codziennie wywieraja na Ciebie wplyw? Na Twoje
mysli, uczucia, decyzje i zachowanie. I Ze mozesz juz za
chwile zacza¢ odkrywac ich sekrety i zdobywac wiedze,
ktéra uczyni takze z Ciebie hakera umystow. Bedziesz
mogl wplywa¢ na mysli ludzi, z ktérymi rozmawiasz, wy-
wolywaé w nich wybrane przez Ciebie uczucia i sprawiac,
ze beda robic to, o co ich poprosisz.

Uwazaj! Jesli masz odrobine poczucia przyzwoitosci,
normy moralne i jeszcze wierzysz, ze kierujesz si¢ w zyciu
wlasng wolg, to natychmiast zamknij i odtéz te ksigzke!
Jako czlowiek inteligentny musisz zdawac sobie sprawe,
ze lepiej jest o pewnych sprawach nie wiedzie¢. Po prze-
czytaniu tego tekstu mozesz popas¢ w paranoje.

Ta ksigzka jest przeznaczona tylko dla oséb, ktdre chca
pozna¢ najbardziej bezwzgledne taktyki, strategie i tech-
niki wplywania na umyst czlowieka. By¢ moze ujawnia-
nie pewnych mechanizmoéw jest niebezpieczne, ale wie-
rze, ze jeste§ dorosla i odpowiedzialng osobg i bedziesz
uzywac tych informacji rozsadnie i z umiarem. Rozumiem
tez, ze akceptujesz fakt, iz mozesz ponies¢ wszystkie kon-
sekwencje zdobycia i stosowania tych informacji. Jesli
uwazasz si¢ za uczciwg i moralng osobe, to natychmiast
zamknij te ksigzke i 0odt6z na potke!

Nadal czytasz? W takim razie albo nie masz nawet od-

robiny poczucia przyzwoitosci, jestes niemoralny i do
tego masz zamiar manipulowa¢ ludzmi, albo popchneta
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Cie do czytania zwykla ciekawos¢ — jak sprawi¢, ze lu-
dzie beda robié, to co chcesz, i to wbrew sobie i swoim
wyobrazeniom na temat swoich norm i wartosci!

Czy to jest w ogéle mozliwe?

Przed chwilg wlasnie to zrobitem. Sprawitem, ze czy-
tasz juz od paru chwil. Mimo ze w glebi ducha uwazasz
sie za osobe uczciwg, przyzwoitg, przestrzegajacg norm
moralnych, ktéra nie pochwala bezwzglednego manipu-
lowania ludZmi, patrzysz na t¢ strong i czytasz dalej. To,
czego dowiesz si¢ z tej ksigzki, sprawi, ze nauczysz si¢
wplywa¢ na ludzi i manipulowaé nimi w sposob, ktore-
go istnienia nawet sobie nie wyobrazasz. Nauczysz si¢
réwniez rozpoznawaé, gdy inni bedg je stosowac na To-
bie. Co z tym zrobisz, to juz Twoja sprawa. Mozesz si¢
oburzy¢ i zdemaskowa¢ ich manipulacj¢, mozesz uciec,
a mozesz tez uda¢, ze nic nie wiesz, i wykorzysta¢ swoja
wiedze, zyskujac przewage.

Metody te nie pochodza z podrecznikéw psychologii
(moze tam trafig za kilka lat). S3 kombinacja praktycznej
wiedzy ptynacej z doswiadczenia, technik oddziatywania
na podswiadomo$¢, wypracowanych przez tajne, specja-
listyczne jednostki operacji psychologicznych w wojsku,
metodach werbowania agentéw wywiadu, badan i testow
praktycznych prowadzonych przez ekspertéw od marke-
tingu i sprzedazy.

Moga by¢ rowniez stosowane w celach pokojowych
i niekomercyjnych. Pomysl, gdyby mozna bylo zacza¢ sku-
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tecznie wplywac na ludzi po to, aby zaczeli zdrowiej zy¢,
przestali si¢ zabija¢, kras¢ i oszukiwa¢, zazywaé narkoty-
ki, ryzykowa¢ zakazenie AIDS, zaczgli si¢ motywowac
i uczy¢. Czyz nie staramy si¢ im powiedzie¢, ze zle robia,
ze sobie szkodzg? Wiemy juz, co im powiedzie¢. Jeszcze
nie umiemy tego zrobi¢ w taki sposob, zeby to wplynelo
na zmiang ich zachowan. Nie wiemy, jak to powiedzie¢,
jak im perswadowa¢, aby sie zmienili na lepsze. A teraz,
majac do dyspozycji takie potezne narzedzia perswazji,
zadaj sobie pytanie, ile dobrego zamierzasz zdziata¢?

Skoro nadal czytasz, to znaczy, ze jeste$ gotowy rozpo-
cza¢ swojg edukacje w dziedzinie bezwzglednie skutecz-
nych i tajnych metod perswazji i wywierania wplywu.
Whbrew pozorom wiekszos¢ taktyk, strategii i technik jest
prosta i fatwa w stosowaniu. I na razie jeszcze sg legalne.
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