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ROZDZIAL 1.

PRECYZY]JNIE
OKRESLONY CEL

Z a sprawg lekcji przedstawionych w tej ksigzce zdobedziesz prak-
tyczng wiedze, za ktoérg wiele musialby$ zaptacié¢, gdybys ja zgodnie
z pierwotnym zamystem mial otrzymywaé od wybitnego umystu takiego
jak Andrew Carnegie czy ponad pieciuset innych wielkich postaci ame-
rykanskiego biznesu i przemystu. Do grona ludzi, ktorych sukcesy zostaly
tu opisane, zaliczajg sie Henry Ford, Thomas A. Edison, Stuart Austin
Wier, Cyrus H. K. Curtis, Edward Bok, doktor Alexander Graham Bell,
doktor Elmer R. Gates, John Wanamaker, James J. Hill, Edwin C. Barnes,
William Howard Taft, Charles M. Schwab, Theodore Roosevelt, Elbert
H. Gary, Charles P. Steinmetz oraz Woodrow Wilson.

Na potrzeby naszych rozwazai mozemy wyobrazi¢ sobie, ze oto wcho-
dzisz do sali lekcyjnej, w ktorej za biurkiem nauczyciela siedzi ponad pie-
ciuset ludzi, za sprawg ktérych Ameryka stata sie najbogatszym i cieszagcym
sie najpetniejsza wolnoscig krajem znanym cywilizacji. Za sprawg tej ksigzki
zyskasz dostep do wiedzy, ktorej opanowanie z pierwotnych zrodet zajetoby
ponad dziesigé lat.

Ta ksigzka wprowadzi Cie w tajniki filozofii sukcesu, spojnej i pod kaz-
dym wzgledem dostosowanej do potrzeb czlowieka, ktory funkcjonuje we

wspanialym amerykaniskim systemie postepu osobistego i stara sie znalezé
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pomysl na siebie. Znajdziesz w niej wskazowki, ktorych za zadne pienigdze
i w zadnych okolicznosciach nie mogtby$ pozyska¢ z innego zrodta.

Lekcje zostaly sformutowane w sposob optymalny z punktu widzenia
przyswajania ich tresci. Nie beda wymagaé od Ciebie niczego poza szcze-
rym pragnieniem poznania tajnikéw skutecznego dziatania, ktére odegraly
kluczowg role w zyciu niemal wszystkich najwybitniejszych przywodcow
tego kraju.

Autor zrezygnowal z typowo akademickiej formuly prowadzenia roz-
wazan, zdajac sobie sprawe, ze $ciezki czytelnikow tej ksiazki przebiegaja
réznie i ze trafi ona do rak ludzi, ktorzy z racji poziomu wyksztalcenia,
wykonywanego zawodu czy sytuacji rodzinnej moga niekiedy odczuwac
potrzebe przyswojenia praktycznej wiedzy w najszybszy i najprostszy moz-
liwy sposodb. Autor ma réwniez §wiadomosé, ze ta ksigzka bedzie wykorzy-
stywana do ksztatcenia ,rodzinnego”, a w zwiazku z tym powinna zosta¢
napisana w sposob tatwy i przystepny, aby zainteresowaé nie tylko doro-
stych cztonkéw rodziny, ale réwniez mtodych ludzi ciagle jeszcze pobie-
rajacych nauke w szkole §redniej lub wyzszej. Kazda z przedstawionych tu
zasad osobistego sukcesu zostata sprawdzona i zweryfikowana w drodze
konkretnych doswiadczen praktycznych.

Do zapoznania sie z trescig tych lekcji wystarczy kilka godzin, nalezy
jednak pamietaé, ze nie byloby to mozliwe, gdyby nie ponad trzydziesci lat
starannych badan. Badania te prowadzili praktycy biznesu, ktorzy przez
dtugie lata zdobywali cenne doswiadczenia, podejmujac kolejne proby
i popelniajac kolejne bledy.

Czytaj zatem powoli i w trakcie lektury zastanawiaj sie nad tym, co wta-
$nie przeczytates. Liczy sie bowiem nie sama tres¢ lekcji, lecz stan Twojego
umystu. W tym rozdziale chodzi nie tyle o to, aby Ci podpowiedzie¢ kon-
kretny zyciowy cel, ile raczej aby Ci uswiadomi¢ konieczno$é wyznaczenia
sobie takiego celu jako punktu wyjscia dla indywidualnych dokonan.

W trakcie lektury zaznaczaj wiec te akapity, ktore wydaja Ci sie naj-

istotniejsze, a nastepnie w miare mozliwosci czasowych powracaj do nich,
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aby sie doglebniej zastanowi¢ nad ich trescig. Nie zaszkodzitoby tez utwo-
rzyé dwuosobowego lub nawet liczniejszego kotka naukowego, aby zapo-
znawac sie z treécig rozdzialow i analizowaé je w szerszym gronie. Korzysci
plynace z zastosowania takiego rozwigzania stang sie dla Ciebie bardziej
oczywiste, gdy juz zapoznasz sie z tredcig lekcji dotyczacej sojuszu umystow
przedstawionej w kolejnym rozdziale.

W trakcie czytania tej ksiazki w pewnym momencie odnajdziesz sie-
bie — tego ,,innego siebie”, ktory zrzuca kajdany dotychczasowych ogra-
niczen i potrafi obudzi¢ giganta mocy drzemigcego gdzies w glebi jego
umystu w oczekiwaniu na sygnat do przebudzenia. Odkryjesz site, ktora
go zdota przebudzié¢. Pojawi sie ona w postaci pomystu, ktéry zaswita
w Twojej glowie w trakcie lektury i rozwazan nad trescig tej ksigzki.

Na wstepie nalezy powiedzieé, ze istnieje siedemnascie gléwnych
zasad sukcesu. Niezaleznie od charakteru przedsiewziecia osiagniecie
ambitnego celu wymaga zawsze tacznego zastosowania kilku z nich. Zaczne
od przedstawienia pierwszej z nich, tej najwazniejszej. Znajduje sie ona
na szczycie listy, poniewaz historia nie zna przypadku przedsiewziecia, ktére
udatoby sie doprowadzi¢ do szczesliwego finatu bez jej zastosowania.
Nazwijmy jg ,precyzyjne okreslenie celu”. Zgtebiajac losy ludzi, ktorzy raz
po raz odnosza w zyciu sukcesy, dojdziemy do wniosku, ze wszyscy oni
majg pewien konkretny wazny cel — ze snujg plany osiggniecia tego celu
i ze po$wiecaja realizacji tych planéw znaczng cze$¢ swojej uwagi i energii

Wszyscy pragniemy lepszego zycia. Chcielibysmy mie¢ pienigdze i dobra
pozycje. Chcieliby$my sie cieszy¢ stawg i uznaniem. Wiekszoé¢ ludzi jed-
nak na tym ,chceniu” poprzestaje. Inaczej postepuje jednak czlowiek,
ktory dobrze wie, czego chee od zycia, i z determinacjg do tego dazy. Jego
pragnienia przeistaczaja sie¢ w palace pragnienie, ktore urzeczywistnia sie
za sprawg konsekwentnych wysitkow podejmowanych w ramach przemy-
§lanego planu.

Na drodze wiodacej od biedy do bogactwa najtrudniejszy jest pierw-

szy krok.
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Wszelkie bogactwa i wszelkie dobra materialne, ktére czlowiek uzyskuje
w zyciu dzieki wltasnym wysitkom, majg swoje #rédlo w jasnym i spojnym
wyobrazeniu pewnego stanu przysztego. W miare jak ten obraz zyskuje
na znaczeniu lub staje sie przedmiotem czegos zblizonego do obsesji, kon-
trole nad nim — za sprawa nieznanego prawa natury — przejmuje pod-
$wiadomosé. Od tego momentu czlowiek jest juz wiedziony, przyciggany
czy naprowadzany we wlasciwym kierunku, czyli w strone fizycznego
odpowiednika tego obrazu istniejacego dotad tylko w jego umysle. Do
tematu obrazow funkcjonujacych w pod$wiadomosci wroce jeszcze przed
zakoniczeniem naszych rozwazan, poniewaz jest to jeden z czynnikéw nie-
zwykle istotnych z punktu widzenia mozliwosci osiggania rzeczy nad-
zwyczajnych.

Ludzie od dawna sie zastanawiali, jak to sie dzieje, ze kto§ bez wyksztal-
cenia lub z jedynie szczatkowym wyksztalceniem odnosi sukcesy, podczas
gdy czesto nie udaje sie to komu$ innemu, gruntownie wyksztalconemu.
Gdyby przyjrzeé sie temu uwaznie, dojdziemy do wniosku, ze wybitne
osiggniecia biorg sie z pewnej §wiadomosci i pozytywnego nastawienia.
W takich warunkach natura pomaga ludziom przekué cele i zalozenia na
ich fizyczne i finansowe odpowiedniki. Nastawienie psychiczne to sposéb
myslenia, ktory stanowi site napedows dla pomystéw i planow.

Czas niezbedny do przyciagniecia tych finansowych i fizycznych odpo-
wiednikéw my$lowego obrazu zalezy wylacznie od charakteru i $mialosci
pragnienr cztowieka oraz stopnia, w jakim potrafi on uchowa¢ swoéj umyst
przed strachem, zwatpieniem i ograniczeniami, ktére sam na siebie
naktada. Kontrola nad wlasnym umystem wymaga stalej czujnosci i odpe-
dzania wszelkich negatywnych mysli. Chodzi o to, aby umyst mogt sie
otworzy¢ na Bezgraniczng Inteligencje, ktora nim odpowiednio pokieruje.
Cel precyzyjnie okreslony jako kilkaset dolarow moze sie zmaterializowac
w ciggu kilku dni, a nawet w ciggu kilku godzin czy minut, ale juz marzenie

o milionie dolar6w bedzie na ogét wymagato wiekszej cierpliwoéci. Czas
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realizacji tego marzenia bedzie zaleze¢ w pewnym stopniu od tego, ile
cztowiek bedzie gotowy w jego imie poswiecic.

Czas niezbedny na uzyskanie fizycznego badz finansowego odpowied-
nika celu najlatwiej jest oszacowac poprzez okreslenie konkretnego czasu
niezbednego do wy$wiadczenia ustugi (lub tez osiggniecia jej wartoscio-
wego odpowiednika), za ktorg czlowiek zamierza zaoferowaé¢ w zamian
oczekiwane dobro.

Licze na to, ze w trakcie prowadzenia rozwazan dotyczacych najwaz-
niejszych zasad sukcesu zdolam wykaza¢ istnienie $cislej zaleznosci miedzy
dawaniem a braniem. Ogélnie rzecz biorac, wszelkie bogactwa i dobra
materialne znajdujace sie w posiadaniu ludzi majg zwigzek z pewng formag
uzytecznej ustugi, ktorg ci ludzie §wiadczyli i $wiadcza.

Aby zatem zyska¢ pewno$é, ze precyzyjnie okre$lony cel uda sie
w pelni osiggnaé za sprawg naturalnych praw rzadzacych umystami ludzi,
nalezy sie upewni¢, ze cel ten ma uzasadnienie w postaci przydatnej ustugi,
ktorg mozna $wiadczyé w duchu harmonii.

Zdyscyplinowany umyst potrafi konsekwentnie wyznawa¢ i realizowaé
pewien konkretny wazny cel bez zadnej pomocy z zewnatrz i bez zadnego
sztucznego wsparcia. Umyst niezdyscyplinowany potrzebuje laski, na kto-
rej mogtby sie wesprze¢ w drodze do osiggniecia tego konkretnego waz-
nego celu. W przypadku umystu niezdyscyplinowanego najlepsza metoda
bedzie zatem szczegdtowe opisanie jednego z waznych celow, a nastepnie
wyrobienie sobie nawyku odczytywania tresci z kartki na glos co najmnie;
raz dziennie. Wyrazenie waznego celu na piSmie wiaze sie nieodlgcznie
z jego doprecyzowaniem, a nawyk regularnego odczytywania jego tresci
pomaga w zakorzenieniu go w umyéle, skad moze zosta¢ podebrany przez
pod$wiadomo$¢ i przekuty na rzeczywistosé.

Warto$¢ pieniedzy wynika nie tyle z samego ich posiadania, ile z wyni-
kajacych z tego faktu mozliwosci. Ogdlnie rzecz biorac, cztowiek samo-
dzielnie zarabiajacy pienigdze jednocze$nie zdobywa rowniez pewne pod-

stawowe rozeznanie na temat konstruktywnego ich zastosowania.
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Pozwole sobie przedstawi¢ to rozumowanie na przykladzie. Otoz zasta-
néwmy sie nad sytuacja, w ktorej dziecko dorasta w domu zamoznych
rodzicéw i od wezesnego dziecifistwa wpaja mu sie przekonanie, ze gro-
madzenie bogactwa nie wymaga indywidualnego wysitku. Osobiscie nigdy
sie nie spotkatem z przypadkiem, aby chtopiec wychowany w taki sposéb
wyrastal na czlowieka réwnie zorientowanego w sprawach biznesowych
i rownie sprawnego w dziataniu jak jego ojciec. Prawdziwa rados¢ zwia-
zana z posiadaniem pieniedzy to rado$¢ plyngca z ich zarabiania — nie za$
z otrzymywania ich w podarunku.

W Stanach Zjednoczonych mamy wielkie mozliwosci dorabiania sie
pracg uzyteczng dla innych — wieksze niz we wszystkich innych kra-
jach razem wzietych. Nasz kraj jest nowy. Dopiero zaczynamy korzystaé
z jego zasobow. Kazdy dziefi przynosi nowe przedsiewziecia, za sprawa
ktorych otwieraja sie przed nami setki nowych drzwi. Dzi§ mamy cho¢by
przemyst samochodowy lub lotniczy, oba dopiero raczkujace. Rozwdj tych
dziedzin stanowi wielka szanse dla tysiecy mtodych ludzi o bogatej
wyobrazni, sprawnych rekach i wielkiej inicjatywie.

Te szanse mogg przepasé, jesli zabraknie nam wyobrazni, pewnosci
siebie i inicjatywy — jesli zabraknie nam kadr niezbednych do obsadze-
nia dla przysztosci tego kraju. Oczy calego $wiata zwrocone sg dzi§ na
Ameryke. To tu upatruje sie nowych pomystéw, nowych wynalazkow,
nowych kompetencji i nowych zastosowan dla umiejetnosci. Na kazdym
kroku mozna zaobserwowaé, ze oto stoimy u progu epoki wielkich mozli-
wosci dostepnych dla kazdego.

Wielu ludzi bedzie moglo znalez¢ dla siebie pozyteczne zajecie w dzie-
dzinie ubezpieczen na zycie, tym samym zapewniajgc sobie finansowa
niezalezno$¢. Instytucja ubezpieczenia na zycie szybko urasta do rangi klu-
czowego mechanizmu ksztattowania nawyku oszczedzania wéréd milio-
noéw ludzi. W przyszlosci agenci oferujacy ubezpieczenia na zycie beda

odgrywaé nie tylko role sprzedawcoéw, ale réwniez nauczycieli. Narzu-
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cajac swoim klientom systematyczne inwestycje w ubezpieczenie, beda
uczy¢ ich gospodarowania czasem i planowania wydatkow. Warto te
dziedzine obserwowaé, poniewaz stanowi jeden z podstawowych filaréw
naszej wspanialej amerykanskiej gospodarki. Setki tysiecy ludzi znajdzie
w tej branzy dobrg prace i bedzie §wiadczy¢ ustugi o warto$ci réwnej tym,
ktore majg do zaoferowania przedstawiciele kleru czy nauczyciele. Sprze-
dawca ubezpieczenr na zycie stanie si¢ jednym z najbardziej szanowa-
nych zawod6éw — i bedzie zarabia¢ co najmniej tyle samo, jesli nie wie-
cej, co inni ludzie wykonujacy prace wymagajaca konkretnego fachu.
Sprzedaz ubezpieczen na zycie stanie sie dziedzing nauki, a w pewnym
momencie réwniez — przedmiotem wyktadanym na uczelniach.

Poziom dokonan czlowieka wykazuje $cisty zwiazek z jego przywigza-
niem do filozofii ksztaltowania relacji z innymi. Jedli nie sttumisz w sobie
pragnienia odwdzieczania sie za wiedze, ktorg starasz sie pozyskac od
innych, z pewnoscia bedziesz §wiadczyé na rzecz $wiata prace tak uzy-
teczna, ze ten bedzie chcial koniecznie Cie za to nagrodzi¢ — tym, na
czym Ci najbardziej zalezy. Tak nalezatoby zdefiniowa¢ istote amery-
kaniskosci.

Kazdy, kto mieszka w Stanach Zjednoczonych i tutaj zabiega o oso-
bisty sukces, powinien wykazywaé sie zrozumieniem podstawowych zasad
amerykanskosci i poszanowaniem dla nich. Kto lekcewazy zasady amery-
kariskosci i lojalnie ich nie przestrzega, ten pod$wiadomie przyczynia sie do
upadku filaréw tej konstrukcji, a tym samym sam podcina pod soba
gala? wielkich szans na sukces osobisty. Wydaje sie zupelnie oczywiste,
ze nikt nie moze liczy¢ na staly sukces, jesli przeciwstawia sie sitom, ktore

mu stwarzajg szanse na jego osiggniecie.
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SZESC FILAROW AMERYKANSKOSCI

Istote amerykanskosci najlatwiej wyjasni¢ poprzez omowienie szesciu
podstawowych filarow, ktore odrdzniajg ten kraj od wszystkich innych.

Sa to mianowicie:

1. Amerykanska forma rzadow. Zostata ona zapisana w Konstytu-
cji Stanow Zjednoczonych i stanowi najpelniejsza mozliwa
gwarancje praw w zakresie wolnoéci osobistej, wolnosci mysli,
wolnosci wypowiedzi, wolnosci wyznania, a nade wszystko wol-
nosci w zakresie inicjatywy indywidualnej. W ramach tej ostat-
niej kazdy obywatel moze samodzielnie decydowaé o tym, czym
sie bedzie zajmowaé zawodowo, moze tez wedle wasnego uzna-
nia wyznaczaé cene za swojg wiedze, umiejetnosci i do§wiad-
czenie. Zaden inny kraj na $wiecie nie zapewnia swoim obywa-
telom tak duzych mozliwosci w zakresie promocji ich whasnych
ustug.

2. Amerykanski system przemystowy. Dysponujemy nieporéwny-
walnie bogatymi zasobami surowcéw naturalnych i kompe-
tencji przywddczych, dla ktérych dodatkowe wsparcie stano-
wig amerykanski duch demokracji i amerykariska forma rzadu
zapewniajaca systemowi przemystowemu najwiekszy mozliwy
zakres ochrony przed konkurencja ze strony innych krajow.
Harmonia i zgoda, a takze sprawna wspotpraca miedzy przy-
wodcami przemystu i przedstawicielami rzadu bedg zapew-
nia¢é — bezposrednio i posrednio — korzysci wszystkim oby-
watelom, poniewaz sprzyjaja dalszemu rozwijaniu systemu
przemystowego. Gdyby kiedykolwiek doszto do tego, ze przy-
wodey przemyshu przestang przywigzywaé wage lub wrecz wy-

kazg brak checi do harmonijnej wspétpracy w imie wspolnego
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dobra, powazne skutki takiej krotkowzrocznosci odczuja
w swoim zyciu ekonomicznym wszyscy mieszkancy naszego
kraju. Nasz kraj ma niewatpliwie charakter przemystowy. Prze-
myst stanowi wazne zrodlo zarobkowania dla robotnikow,
wchtania znaczng cze$é produkeji rolnej i stwarza grunt dla
rozwoju dziatalnosci prawnikow, lekarzy, dentystow, inzynie-
6w, pedagogow, Kosciotléw oraz przedstawicieli wielu innych
zawodow. Nie moze wiec by¢ amerykanskosci bez przemystu,
poniewaz ten stanowi jeden z jej szesciu najwazniejszych filarow.
3. Amerykanski system bankowy. System bankowy tworzy nie-
jako krwiobieg, ktory — przy kosztach znosnych dla wszyst-
kich — zapewnia sprawne i elastyczne funkcjonowanie prze-
mystu, rolnictwa oraz biznesu i systemu profesjonalnych ustug.
Wystarczy zglebi¢ istote ustug $wiadczonych przez system ban-
kowy, aby raz na zawsze przesta¢ stuchaé garstki ignorantow,
ktéra narzeka na wydumane grzechy Wall Street. Kazdy dobrze
poinformowany czlowiek ma §wiadomo$¢, ze w tym kraju funk-
cjonuje podwdjna forma rzadéw, z ramieniem politycznym ulo-
kowanym w Waszyngtonie i ramieniem gospodarczym z sie-
dzibg w Nowym Jorku. Harmonijne funkcjonowanie tych
dwoch sktadowych naszego zycia narodowego zapewnia nam
rozkwit. Warto podkresli¢, ze dysponujemy zasobami — zaréwno
politycznymi, jak i gospodarczymi — ktore umozliwiajg nam
skuteczng konkurencje ze wszystkimi krajami $wiata. Jesli jed-
nak te dwa ramiona naszego narodowego rzadu stajg prze-
ciwko sobie, jak to sie od czasu do czasu zdarzalo w przeszlosci,
na obywateli powszechnie pada klatwa w postaci atakéw paniki
i innych bolaczek. Banki s3 réwnie istotne dla naszego spraw-
nego funkcjonowania jak sklepy z towarami pierwszej potrzeby

i biura réznych firm. Nalezy wrecz podkresli¢, ze o zadnym
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skutecznym handlu i o zadnej skutecznej formie dziatalnosci
biznesowej nie mogloby by¢ mowy, gdyby zabrakto tatwego
dostepu do gotéwki czy kredytu — ktore nam zapewniaja
banki.

4. Amerykanski system ubezpieczei na zycie. W praktyce jest
to najwicksza powszechna narodowa instytucja indywidual-
nego oszczedzania, ktora dodatkowo zapewnia naszemu syste-
mowi gospodarczemu elastycznoéé, jakiej nie daloby sie osia-
gna¢ wylacznie za sprawg systemu bankowego. Zadna inna
instytucja amerykanska nie stwarza ludziom takich mozliwosci
gromadzenia oszczednosci, ktére zapewnialyby im zabezpiecze-
nie na poziomie indywidualnym i bezpieczenistwo rodziny,
a tym samym pozwalaly uwolni¢ sie od trosk zwigzanych z nie-
uchronnie nadchodzacy staroscig i towarzyszacy jej ekono-
miczng niepewnodcia. Instytucja ubezpieczenia na zycie, ktora
niewatpliwie stanowi jeden z fundamentéw amerykaniskoéci,
przyczynia sie do powstania systemu, za sprawa ktorego czlo-
wiek w pelni sprawny fizycznie moze unikngé upokorzenia,
jakie wigze sie z koniecznoscig korzystania z bezzwrotnej
pomocy w podeszlym wieku.

5. Amerykanskie umitowanie wolnosci i pragnienie decydowa-
nia o wlasnym losie, ktore kierowalo pionierami przemystu
i twoércami naszego rzadu, a takze narodowe umilowanie wol-
nosci stowa, mysli i dziatania, ktore wyréznialo wybitnych ame-
rykanskich przywddcéw czaséw minionych.

6. Amerykanskie poczucie sprawiedliwoéci, ktore inspiruje nas do
walki o zapewnienie ochrony zaréwno poteznym, jak i stabym,
a przy tym nigdy nie pozwalato nam sie zgodzi¢ na utrate teryto-

rium w drodze podboju bez nalezytej kompensaty.
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Tych szes¢ punktéw opisuje najwazniejsze cechy wyrdzniajace ten
kraj sposrod wszystkich innych. Wszystko, co ostabia ktérykolwiek z tych
szesciu filaréw amerykariskosci, szkodzi naszemu gyciu narodowemu jako
takiemu. Nie wystarczy jednak, ze poszczegdlne jednostki powstrzymaja
sie od wypowiadania stéw lub podejmowania dziatan, ktére moglyby te
filary ostabia¢. Obowigzkiem kazdego lojalnego Amerykanina jest bro-
ni¢ tych podstawowych wartosci przed wszystkim, co mogtoby je osta-
bi¢ lub choé¢by w czeéci zniszczy¢.

Jako Amerykanie powinni$my mniej my$le¢ i méwi¢ o naszych pra-
wach, bardziej za$ skupi¢ sie na przynaleznym kazdemu z nas obowigzkowi
i zaszczycie ochrony fundamentéw naszych praw i przywilejow. Nie pod-
lega zatem dyskusji, ze obowigzkiem kazdego obywatela jest uzna¢ obrone
tych najwazniejszych filaréw amerykanskosci za integralny element swo-
jego waznego zyciowego celu.

Wsrod mieszkanicow naszego kraju narasta ostatnio radykalna sklon-
no$¢ do doszukiwania sie wad w naszej formie rzadéw, w naszym syste-
mie przemystowym i naszym systemie bankowym, a takze we wszystkim
innym, co nalezy uzna¢ za fundament naszej amerykanskosci. Uwazna
analiza poglagdow przedstawicieli tego trendu wykaze, ze cierpig oni na
tak lub inaczej wyrazajacy sie kompleks nizszosci i dlatego odmawiaja
zastug ludziom sukcesu oraz powszechnie powazanym liderom biznesu
i przemystu.

Posréd tych radykalnych gloséw odzywaja sie réwniez te nalezace do
umystow $wiatlych w wiekszosci spraw, z pominieciem jednak kwestii
gospodarki i filozofii spotecznej. Niektorzy sposrod tych ludzi urodzili sie za
granica, ale niektorzy przyszli na $wiat w Ameryce. Takie osoby mozna
spotkaé¢ w §wiecie polityki, w niektorych Kosciotach, w wielu szkotach
publicznych i na uczelniach, w zwigzkach zawodowych, wérod przedstawi-
cieli niemal wszystkich zawodow. Ich wysitki zmierzajace do zniszczenia

naszego narodu — bez wzgledu na to, czy wynikajace jedynie ze szczerej
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niewiedzy, czy tez z pobudek bardziej mrocznych — powinny napotkac
bezwzgledny opor. Nie wolno im pozwoli¢ zniszczy¢ najwspanialszego kraju
$wiata tylko dlatego, ze obowigzuje w nim w teorii i praktyce zasada
wolnosci stowa. Wolno$¢ stowa nie jest tozsama z prawem do obrazania
szanowanych ludzi tylko dlatego, ze ci odniesli sukces. Od zarania cywi-
lizacji bogactwo trafialo w rece ludzi, ktorzy potrafili efektywnie mysle,
wyznaczali sobie precyzyjne cele i wykazywali sie wyobraZnig i inicjatywa
w zakresie przekuwania pomystéw na uzyteczne dziatanie. Zadne argu-
menty radykaléw tego nie zmienig i wtasnie ta my$l prowadzi mnie do
przekonania, ze najlepsza metodg dystrybucji dobrobytu jest upowszech-
nianie zasad dotyczacych mozliwosci gromadzenia bogactwa.

Moéwigc o wielkich zasobach tego kraju, nalezy caly czas pamietaé,
ze najwiekszym ich Zrodtem nie s ani pienigdze w bankach, ani mineraly
w ziemi, ani drzewa w lasach, ani nawet zyzna gleba, lecz nastawienie
psychiczne, wyobraznia i duch pionierski ludzi, ktérzy potrafig czerpa¢
ze swojego do$wiadczenia i wyksztalcenia, obrabiajac te surowce, i w ten
sposob §wiadczy¢ na ich bazie najrozniejsze ustugi przydatne przedsta-
wicielom nie tylko naszego, ale tez innych narodow.

Prawdziwe bogactwo naszego narodu tkwi zatem nie w zasobach
materialnych i nie w sferze fizycznej. Zrodlo naszego bogactwa stanowi
nienamacalna potega mysli, ktérg mozna zaobserwowaé w dzialaniu lide-
réw $wiadomych filozofii indywidualnych osiggnie¢ i zdolnych w prak-
tyce ja zastosowaé. Bogactwo to przejawia sie poprzez $mielsze wizje,
szersze horyzonty, wigksze ambicje i inicjatywe. Wasnie to trzeba sobie
uswiadomid, aby pojaé, dlaczego to nasz kraj jest najbogatszym i ciesza-
cym sie najpelniejsza wolnoscig krajem na $wiecie.

Zasada precyzyjnego okre$lenia celu to punkt wyjscia dla kazdego,
kto marzy o sukcesie, nikt bowiem nie moze odnies¢ sukcesu, dopdki nie

okresli dokladnie, czego whasciwie chce. Co ciekawe, mniej wiecej 98 na
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100 ludzi nie wyznacza sobie absolutnie zadnego waznego celu. Warto
zauwazyé, ze mniej wiecej taki sam odsetek ponosi w zyciu porazki.

Zasada precyzyjnego okreSlenia celu i dazenia do wypracowywania
trwalej wartosci powinna zatem stanowié¢ element naszej codziennosci,
nasz codzienny nawyk. Brak takiego nawyku powoduje wyksztalcenie sie
innego nawyku, ktory okazuje sie zabojczy dla sukcesu — a mianowicie
nawyku dryfowania. Z naszych obserwacji wynika, ze sprzedawcy wiecej
sprzedajg wtedy, gdy wyznaczy im sie konkretne kwoty sprzedazowe, niz
gdy taka wartosé nie zostanie im podana.

Sukces mozna by zdefiniowaé w sposéb nastepujacy: Sita umozliwiajgca
osiggniecie w gyciu tego, czego sie chce, bex naruszania praw innych ludzi.
Czlowiek bez precyzyjnie okreslonego celu nie bedzie w stanie wzbudzi¢
w sobie sity wystarczajacej do zdobycia czegokolwiek wiecej ponad to,
czego nikt inny nie pragnie. Z pewno$cig mozna stwierdzi¢, ze silni ludzie
posiadajg zdolno$¢ szybkiego podejmowania decyzji, za to zdanie zmie-
niajg powoli (jesli juz w ogole sie na to decydujg). Decyzja to siostra bliz-
niak precyzyjnego okreslenia. Decyzja i okreslenie stanowig klucz do
prawdziwej magii. Symbolizuja pozytywne nastawienie, bez ktérego w zad-
nym zawodzie nie sposob osiggna¢ prawdziwego sukcesu. Oba stanowia
sktadnik nastawienia psychicznego typowego dla wybitnych przywodcow.

Zastanawiajac sie nad moja definicjg sukcesu, z pewnoscig zauwa-
zysz, ze nie ma w niej ani stowa o szcze$ciu. Czlowiek moze napotkaé
jaka$ okazje za sprawg szczesliwego zrzadzenia losu — i czasem rzeczy-
wiscie tak sie dzieje — ale na ogot tak sie sktada, ze rezygnuje z takiej
okazji juz przy wystgpieniu pierwszych trudnosci. Dowodéw na potwier-
dzenie tej tezy dostarczaja analizy przypadkéw ludzi, ktorzy odziedziczyli
pienigdze zarobione przez kogo$ innego albo objeli wysokie stanowisko
dzieki koneksjom. Za sprawg spadku czy koneksji cztowiek moze niekiedy
stang¢ przed szansa, aby jednak jej nie utraci¢, musi podjgé aktywne dzia-

lanie, a to juz wymaga precyzyjnie okreslonego celu. Czlowiek, ktory liczy
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na to, ze przebrnie przez zycie na fali koneksji i szczesliwych zbiegow
okolicznoéci, predzej czy pdzniej napotyka za rogiem $lepy los, ktory juz
sie na niego czai. Taki cztowiek dostaje obuchem w teb i nie potrafi sie
juz podnies¢.

O osobistej sile decyduje potaczenie pewnych pojedynczych cech
i nawykow. Najogolniej rzecz biorac, dziesieé sktadnikow sity osobistej —
przeze mnie tacznie okreslanych mianem dziesieciopunktowej zasady sily

osobistej — przedstawia sie nastepujaco:

. Nawyk precyzyjnego definiowania celu.

. Sprawno$¢ podejmowania decyzji.

. Przyzwoitoéé charakteru (celowa i §wiadoma uczciwo$é).
. Pelna kontrola nad wtasnymi emocjami.

. Obsesyjne pragnienie §wiadczenia uzytecznych ustug.

. Kompleksowa znajomo$¢ wlasnego fachu.

. Tolerancja w kazdej dziedzinie.

. Lojalno$¢ wobec wspotpracownikéw i wiara w Istote Wyzsza.

O 0o ~1 O Lt B W D =

. Nienasycone pragnienie poglebiania wiedzy.

—_
(@]

. Gotowoé¢ wyobrazni.

Przekonasz sie, ze ta dziesieciopunktowa zasada obejmuje cechy,
ktore kazdy moze w sobie wyksztalcié. Przekonasz sie réwniez, ze wyksztal-
cenie tych cech umozliwia osiagniecie sily osobistej, ktérej mozna uzywaé
bez naruszania praw innych ludzi. To jedyna forma sily osobistej, nad
ktorg kazdy z nas powinien pracowac.

Stare powiedzenie mowi, ze ,wiedza to potega”. To jednak nie zawsze
prawda. Wiedza nie jest potega, dopoki nie wyraza sie w formie uzytecz-
nych ustug. Przestrzef zajmowana w zyciu przez cztowieka odpowiada
z duzg doktadnoscig jakosci i ilosci ustug, ktore swiadczy on na rzecz

innych ludzi — odzwierciadlajac przy tym réwniez nastawienie psychiczne,
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z ktorym to czyni. Zachowanie sily osobistej, ktorg juz sie zdobyto, wy-
maga zrozumienia i zastosowania formuty Q + Q + C. Wskazuje ona,
ze jako$¢ (quality) swiadczonych ustug musi by¢ odpowiednia, podobnie
jak odpowiednia musi by¢ ich ilo$¢ (quantity), a zachowanie (conduct)
czlowieka $§wiadczacego ustugi musi odznaczaé sie uprzejmoécia. Te sama
mysl mozna wyrazi¢ rowniez inaczej. Otéz jako$¢ ustug plus ilos¢ ustug
plus zachowanie réwna sie stopien sukcesu, na ktory mozna liczyé.

Warto podkresli¢ raz jeszcze, ze skladniki formuly QQC sa w pelni
osiggalne dla kazdego. Ta formuta nie ma nic wspdlnego ze szczesciem,
chociaz niektorzy twierdza, ze stosujacym ja ludziom na ogot szczescie
sprzyja. Kto§, kto ciggle narzeka, ze mu sie nie powodzi i ze szczescie
mu nie sprzyja, tak naprawde raz po raz ma jedynie wymowke, ktéra ma
usprawiedliwia¢ jego lenistwo, obojetnos¢ lub brak ambicji. Niektorzy
ludzie chcg dostaé co§ w zamian za nic, a gdy tylko pojawiaja si¢ trud-
nosci, zaczynajg narzekaé¢ na pecha. Czlowiek sukcesu raczej nie wspo-
mina o szczesciu, poniewaz kieruje sie w zyciu solidniejszg filozofig. On
sam decyduje o tym, kiedy mu sie powodzi — a przynajmniej w znacz-
nym stopniu na to wplywa.

John Wanamaker stuzyl ludziom, otwierajac dla nich jedne z naj-
lepszych sklepow w Stanach Zjednoczonych. Gdy zapytano go o tajemnice
sukcesu, bez wahania odparl, ze upatruje go bynajmniej nie w szcze-
$ciu, lecz w catosci w konkretnych zasadach skutecznego dziatania.

James ]. Hill stworzyt caly system komunikacyjny Great Northern
Railroad, poniewaz precyzyjnie okreslit swoj cel. W sposob systematyczny
pokonat droge, ktéra prowadzila ze stanowiska operatora telegrafu na
fotel dyrektora duzej sieci kolejowej. Hill pracowal nad swojg sitg osobi-
stg, w zadnym momencie nie polegat jednak w tym zakresie na szczesciu.

Thomas A. Edison dat $wiatu zaréwke elektryczna, maszyne méwiaca
i ruchomy obraz, a takie cale mnéstwo innych pozytecznych przed-

miotdéw. Swojego sukcesu nawet w najmniejszym stopniu nie zawdziecza
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szczeSliwemu zbiegowi okolicznosci. Do$é¢ wspomnieé, ze Edison przepro-
wadzil ponad dziesie¢ tysiecy nieudanych prob, zanim w koncu znalazt
sposob na ujarzmienie pradu i zamkniecie go w zar6wce. To najlepiej
dowodzi, ze nie poktadal wiary w szczesliwym trafie. Gdyby przylozy¢
do tych ludzi — i do wielu innych im podobnych — miare dziesiecio-
punktowej zasady budowania sily osobistej (opisanej wyzej), doszliby-
$my do oczywistego wniosku, ze odniesli oni sukces, poniewaz zdotali te
zawarte na liécie cechy wyksztalci¢, a nastepnie je wykorzystywali. Sukces
to dzieto odpowiednio uporzadkowanego umystu, ktéry nad sobg panuje
i zmierza do precyzyjnie okreslonego celu.

Przestrzegam jednak przed wnioskiem, jakoby PRECYZYJNIE OKRE-
SLONY CEL sam w sobie wystarczyt do odniesienia sukcesu. Poza tym
istnieje jeszcze szesnascie innych waznych zasad indywidualnego sukcesu,
ktore trzeba choéby w czeéci zastosowaé. Sita osobista niezbedna do urze-
czywistnienia precyzyjnie okreslonego celu w sferze fizycznej lub finansowej
wymaga $wiadomoéci i zastosowania rowniez innych zasad sukcesu.

Inng wazng kwestia zwigzana z zagadnieniem sily osobistej jest duza
rola $wiadomoséci roznicy miedzy silg uzyskang przy pelnej zgodzie i apro-
bacie os6b jej doswiadczajacych a sitg zastosowang wobec innych bez
ich zgody. Brak §wiadomodci tej roznicy juz nieraz sprowadzit porazke na
kogos, kto w innych okoliczno$ciach odnidstby wielki sukces. Jesli zaczniesz
zglebiad istote dziesieciopunktowej zasady, dojdziesz do wniosku, ze pozwala
ona wyzwoli¢ site za zgoda i przy wspotpracy innych ludzi.

W Detroit mieszka czlowiek, ktory nazywa sie¢ Henry Ford. Jesli cho-
dzi o stosunek do ludzi, wyznaje on filozofie, ktéra moze mu zapewni¢
silng pozycje w $wiecie przemystowym. Chce jechaé do Detroit i poznaé
osobiscie pana Forda, poniewaz wielkimi krokami zbliza sie chwila,
w ktorej osiggnie on status dominujgcego gracza w branzy samochodo-
wej. Temu czlowiekowi warto sie bardzo uwaznie przyglada¢, a takze

gleboko zastanowié sie nad jego filozofig. Warto przyjrze¢ sie, z jaka
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skutecznoscig rozbudza w sobie site osobistg poprzez zastosowanie dzie-
sieciopunktowej zasady. Do kwestii PRECYZYJNEGO OKRESLANIA
CELU podchodzi wrecz obsesyjnie. Zdrowy rozsadek podpowiada mu, ze
nalezy postawié¢ wszystko na jedng karte, a nastepnie dobrze tej karty
pilnowaé¢ — osiaga to dzieki precyzyjnemu okresleniu swojego celu.

Najprosciej rzecz ujmujac, postawit sobie za cel produkowanie tanich,
a przy tym niezawodnych samochodéw. Jego umyst charakteryzowat sie
sjednotorowoscig”, ale tym jednym torem dotart dokladnie tam, gdzie
chcial sie znalez¢. Dzigki wyznawane;j filozofii zgromadzit wielkie bogac-
two, zyskal tez rzesze przyjaciot i klientéw. Niewykluczone, ze zdota zago-
spodarowa¢ wiekszg przestrzeni niz ktorykolwiek inny ze wspotczesnych
mu przemystowcow.

Warto tez zwrdcié uwage na to, co dzieki zastosowaniu dziesiecio-
punktowej zasady ksztaltowania osobistej sity udato sie osiagnaé¢ F.W.
Woolworthowi. Wyznawat on te samg filozofie co Henry Ford. Zbudowat
jeden z najwyzszych budynkéw w Stanach Zjednoczonych, wykorzystujac
grosze, ktore inni ludzie wydawali bez wiekszego zastanowienia. On réw-
niez myslal ,jednotorowo”. Wykorzystat wyjatkowy, choé¢ prosty pomyst
handlowy — i dzieki temu zarobit ogromne pienigdze. Najdziwniejszym
aspektem jego sukcesu wydaje sie prostota polityki jego firmy. Nie korzy-
stala ona z ochrony patentowej w zakresie koncepcji handlowej, a mimo
to mato kto probowat ja nasladowa¢. Wynikato to z faktu, ze Wool-
worthowi przy$wiecat w dzialaniach precyzyjnie okreslony cel, podczas
gdy innym kupcom podobnego zamystu brakowato. Inne firmy stosuja
odmienng polityke w odniesieniu do kazdego ze sprzedawanych produk-
tow. Firma Woolwortha traktuje caly swoj asortyment tak samo. Jesli
zapoznasz sie blizej z losami tego czlowieka, a takze z historiami innych
ludzi, ktérym przy$wiecat w zyciu precyzyjnie okreslony cel, raz na zaw-
sze uwolnisz sie od przeswiadczenia, ze sukces ma cokolwiek wspdlnego

ze szczedciem.
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Drziesie¢ sktadnikow sity osobistej musi Ci wejs¢é w nawyk. Sporadyczne
wykazywanie sie wyszczegdlnionymi na liscie cechami nie przyniesie zauwa-
zalnych korzysci. Ktos, kto kieruje sie tymi zasadami tylko wtedy, gdy
akurat lezy to w jego bezposrednim interesie, a lekcewazy je w kazdym
innym przypadku, nie moze liczy¢ na osiagniecie trwalej sily osobiste;.
Wyszczegblnione na licie cechy muszg stac sie integralnym elementem
charakteru tego czlowieka, musza staé sie elementem jego duchowosci.
Tego sie nie da osiggnaé z dnia na dzieri ani z tygodnia na tydzieri. Nie-
wykluczone, ze i caly rok na to nie wystarczy. Warto jednak sporzadzié
wlasnoreczng liste tych cech i codziennie poddawaé sie skrupulatne;j
samoocenie w kazdej z dziesieciu kwestii. Dzieki temu nowe koncepcje
beds sie mogly zakorzeni¢ w pod§wiadomoséci i z czasem stang sie czescia
Twojego charakteru. Codzienna samoocena to jednak nie wszystko. Poza
tym nalezy jeszcze wzmacniaé w sobie wszystkie te pozadane cechy w rela-
cjach z innymi ludZzmi. Odrobina praktyki warta jest wiecej niz dlugie
studiowanie teorii.

Gdy juz dziesie¢ pozadanych cech stanie sie wreszcie czeécig tozsa-
mosci danego czlowieka, ten powinien postawié¢ sobie za cel upowszech-
nianie ich wsrod ludzi ze swojego otoczenia wszelkimi mozliwymi spo-
sobami. W szczegdlnosci powinien zacheca¢ do ich stosowania swoich
najblizszych, w tym rodzine, przyjaciét i bliskich wspotpracownikow. Wiele
razy to slyszatem: ,Najlepszym sposobem na przyswojenie cnot charakte-
ryzujacych cztowieka o dobrym charakterze jest pokazywanie innym, na
wlasnym przykladzie, jak sie je w sobie ksztaltuje”.

W przesztosci ludzie sukcesu na ogét zdobywali wiedze o tajemnicach
sukcesu metodg prob i btedéw. Byt to proces dtugotrwaty i kosztowny.
Z tego powodu wiele tych prob konczylo sie fiaskiem, nawet pomimo
szczerych checi i stusznych celéw. Dobre intencje i mocne postanowie-
nie nie gwarantuja trwalego sukcesu. Trzeba jeszcze zna¢ zasady, ktore
umozliwiajg zdobycie osobistej sitly — a to jest wiedza dostepna jedynie

dla ludzi, ktorzy rozumieja i stosujg wszystkie zasady sukcesu.

26

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://onepress.pl/page354U~rf/intdyn
http://onepress.pl/page354U~rt/intdyn

PRECYZYJNIE OKRESLONY CEL

Tutaj bedziemy sie zajmowac tylko trwatym sukcesem, ktory osigga
sie droga §wiadomego planowania. Czlowiek, ktéremu udaje sie osia-
gngé cof istotnego poprzez stosowanie zasad sukcesu, moze — na sku-
tek btednych ocen czy w zwigzku z wystapieniem czynnikéw pozostaja-
cych poza jego kontrolg — na pewien czas utraci¢ uzyskane wczesniej
owoce. Nawet wowczas bedzie jednak wiedzial, ze zdola te straty nad-
robi¢. Bedzie wiedzial, jak zbudowaé nowy sukces na gruzach starego
niepowodzenia. Cztowiek, ktory przyswoit sobie zasady sukcesu, szybko
tez uczy sie wykorzystywaé przeszkody w charakterze odskoczni. Uczy
sie wyciggaé cenne wnioski z chwilowych niepowodzen, nade wszystko
za$ zaczyna wprawnie odrézniaé chwilowe niepowodzenia od porazek.
Nawet jesli go takie chwilowe niepowodzenie spotka, potrafi w krotkim
czasie wroci¢ do gry i wysnu¢ wnioski na przyszlosé. Wyrzeka sie defetyzmu
na rzecz wiary. Potrafi usuwaé ograniczenia, ktore ludzie sami na siebie
nakladajg i ktore wiekszosci ludzi utrudniajg skuteczne dziatanie — ponie-
waz wie, ze zwykle stanowig one jedynie wytwor jego wlasnego umystu.

Dla kogos, kto opanowat zasady sukcesu, chwilowe niepowodzenie to
nic wiecej jak tylko sygnat $wiadczacy o koniecznosci weryfikacji poczy-
nionych planéw lub zwiekszenia poziomu determinacji w dziataniu. Naj-
ogoblniej rzecz ujmujac, przedlozone tu zasady stanowig wyraz filozofii,
zgodnie z ktora w zadnych okoliczno$ciach nie nalezy méwié o porazce.
Prawidlowe zrozumienie zatozen filozofii sukcesu skutkuje zdobyciem
$wiadomodci sukcesu, za sprawg ktorej umyst czlowieka przeistacza sie
w potezny magnes przyciggajacy materialne odpowiedniki obrazow myslo-
wych ksztattujacych sie pod wplywem planéw, zamierzen i celow.

Mistrz nowe;j filozofii na kazdym kroku napotyka nowe szanse, te
bowiem pojawiajg sie na jego Sciezce jak za dotknieciem czarodziejskiej
rozdzki. Spotyka ludzi, ktorzy doktadajg wszelkich staran, aby go wesprzeg,
mimo ze on o ich pomoc bezposrednio nie zabiegal ani nie prosit. Mozna
by powiedzieé, ze czlowiek najpierw opanowuje filozofie sukcesu, a po-

tem — wszystko inne, co sie pojawia na jego drodze. Dzieje sie to za
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sprawg dziwnej my$lowej mocy, ktorej nauka nie pojmuje i ktorej zrodel
nie podejmuje sie poszukiwad.

Raczej nie nalezy sie spodziewaé, aby ktokolwiek, kto rozumie zasady
sukcesu, mial kiedykolwiek sie poddaé, poniewaz §wiadomo§¢ istoty tej
filozofii sama w sobie stanowi Zrodio sity wystarczajacej do tego, aby
sprosta¢ typowym ludzkim wyzwaniom. Dzieki tej filozofii czlowiek zyskuje
dodatkowe oparcie dla swojej wiary, jakakolwiek by ona byla. Sprze-
daweca zaczyna lepiej sobie radzi¢, bez wzgledu na to, co ma w ofercie.
Czlowiek staje sie tez bardziej lojalnym Amerykaninem, poniewaz wyznaje
filozofie fundamentalng dla konstrukcji tego narodu. Opanowanie tych
zasad zapewnia mu bogactwo w postaci trwalych wiezow przyjazni, spo-
koju ducha, harmonii relacji rodzinnych, bezpieczefistwa finansowego
oraz poczucia zwanego szcze$ciem. Ta filozofia tworzy system kompletny
w tym sensie, ze jej opanowanie umozliwia przejscie przez zycie z mini-
malnym oporem czy sprzeciwem ze strony innych ludzi. Opanowanie tej
koncepcji znaczgco przybliza czlowieka do osiggniecia Bezgranicznej Inteli-
gencji, za posrednictwem ktoérej moze wyksztalci¢ whasciwy stosunek do
siebie samego, wszystkich innych i swojego Stworcy.

Wszelkie wazkie pomysty czy plany, wszystkie mysli i zamierzenia,
ktoére umyst powezmie z silnym zamiarem urzeczywistnienia, zostaja pod-
chwycone przez podswiadomosé i przelozone na ich fizyczny czy finan-
sowy odpowiednik przy uzyciu adekwatnych do tego srodkéw. Nalezy
w tym miejscu podkresli¢, ze wszelkie pragnienia, plany czy zamierzenia
realizowane z wiarg w pomy$lnos$é przedsiewziecia i z duzym zapalem
maja silniejszy wplyw na te magiczne mechanizmy pod$wiadomosci,
a w zwiazku z tym s3 realizowane szybciej niz plany czy zamierzenia
powziete w drodze chtodnej kalkulacji. Dotyczy to w réwnej mierze
zamiaréw pozytywnych, co negatywnych. Umyst zdominowany przez pod-
szyte strachem mysli o biedzie bedzie wieé¢ cztowieka ku nieszczesciu
i niepowodzeniom, natomiast petne wiary my§li o luksusie pomoga mu

odnalez¢ droge do sukcesu.
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Koniecznie powinienes wiec przyja¢ do wiadomosci, ze Twoje nasta-
wienie psychiczne to dwukierunkowe wrota. Myéli zdominowane przez
wiare szybko odnajduja droge do wielkich zasobé6w mocy i automatycz-
nie przektadajg Twoje pragnienia, plany i zamierzenia na ich fizyczne
odpowiedniki, podczas gdy mysli petne leku i zwatpienia uruchamiajg
potezne zasoby mocy, za sprawg ktorej pragnienia, plany i zamierzenia
obracajg sie w niwecz.

Nie mam najmniejszych watpliwoéci co do tego, ze tak wlasnie dziata
umyst czlowieka. Ani ja, ani zaden inny czlowiek nie potrafi tych mecha-
nizméw opisaé ani wytlumaczyé. Niemniej stwierdzenie ,W cokolwiek
cztowiek wierzy, moze to osiggnaé” to jednak zdecydowanie co$ wiecej
niz tylko figura retoryczna i pusty frazes. Powszechnie wiadomo, ze gra-
nice wlasnych mozliwosci kazdy wyznacza sobie sam. Jakze by inaczej
mozna bylo wyjasni¢ dokonania ludzi takich jak Thomas A. Edison,
ktory uczyl sie w szkole tylko przez trzy miesigce, a mimo to zdotal ujarzmié
potencjal swojego umystu i wykorzysta¢ go w praktyce na tyle skutecz-
nie, ze stal sie jednym z najstynniejszych wynalazcéw na $wiecie? Jakze
by inaczej mozna bylo wyjasni¢ sukces Henry'ego Forda, ktory zaczynal
od zera i mial tylko podstawowe wyksztalcenie, a mimo to teraz zalewa
$wiat swoimi produktami i zbija na tym fortune?

Uwazna analiza sukcesow ludzi takich jak Ford czy Edison kazdego
myslacego czlowieka przekona, ze precyzyjne okreslenie celu w pota-
czeniu z wiarg we wlasne mozliwoéci pozwala uruchomié potezng ener-
gie umystu i czerpaé z zasobéw Bezgranicznej Inteligencji, w ktorych
mozna znalezé rozwigzanie wszelkich problemoéw cztowieka oraz sposob
na spetnienie wszelkich jego pragnieni.

Ksigzka ta nie ma na celu wprowadzaé czytelnika w §wiat zawilych
i abstrakcyjnych rozwazan na temat zasad funkcjonowania ludzkiego
umystu, nie powstata jako zawily i abstrakcyjny traktat psychologiczny.
Ma natomiast wykaza¢ — poprzez przytoczenie przekonujacych dowo-

déw — Ze nie ma absolutnie zadnego powodu, aby w kraju takim jak nasz,
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kipiacym bogactwem umozliwiajacym zaspokojenie pragnien i potrzeb ludzi,
ktokolwiek cierpiat niedostatek. Pozyskiwanie dobr materialnych dla
zaspokojenia swoich potrzeb czy pragniefi zawsze zaczyna sie od precy-
zyjnego okreslenia ich tresci i rozbudzenia w sobie palacego pragnienia
ich nasycenia. W kraju takim jak nasz ludziom brakuje wytacznie wiary
niezbednej do tego, aby przeja¢ kontrole nad wlasnym umystem i w petni
wykorzysta¢ jego potencjal. Nikt nie moze juz watpi¢, bo wielokrotnie juz
udowodniono ponad wszelka watpliwos¢, ze to nastawienie psychiczne —
a nie tylko wiedza czy edukacja — stanowi zrodlo wszelkich osiagnieé.

Wspominatem, ze umyst pod$wiadomy przyjmuje i realizuje domi-
nujace mysli umystu $wiadomego, zwtaszcza jesli towarzyszg im emocje
(czy to negatywne, czy pozytywne). Podkre§lalem, ze poczucie ograni-
czenia, leki i watpliwosci prowadzg do pewnej porazki, natomiast mysli
wspomagane wiarg znajdujg przelozenie na sukces. Nadszedt teraz czas,
aby przytoczy¢ kilka dobrze znanych przyktadow, ktore potwierdzatyby
stusznosé tej tezy.

Wezmy cho¢by doswiadczenia z 1929 roku, kiedy to rozpoczat sie
najbardziej dtugotrwaly i tragiczny w skutkach kryzys gospodarczy w histo-
rii tego kraju. Miliony Amerykanéw pozwalaly sobie na hazardowa gre
na gieldzie, a ich szalone transakcje doprowadzilty do zalamania rynku.
Inwestorzy stracili pienigdze, a wowczas ich umysly owtadniete skrajnymi
emocjami zaczely roztacza¢ wokot siebie atmosfere strachu. Promienio-
waly we wszystkich kierunkach, az w konicu ich wibracje zawtadnely
umystami milionéw innych mieszkaiicéw tego kraju, mimo ze oni nigdy
sami nie decydowali sie na hazard na gieldzie. W koticu masowy strach
doprowadzit do paralizu bankéw, a ludzie rzucili sie do wyptacania pie-
niedzy. Machina przemystu znaczaco zwolnila, funkcjonowanie gospo-
darki zostalo ograniczone na niespotykang dotad skale.

Niemal z dnia na dziefi przeszlismy od stanu obfitosci i dostatku do

przerazenia i biedy, mimo ze w kwestii dostepnoéci najrozniejszych form
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bogactwa nic si¢ w kraju nie zmienito wraz z nastaniem paniki. Rzeczywi-
sto$¢ mieszkaficow naszego §wiata zmienia sie wraz ze zmiang nastawienia
psychicznego tak samo radykalnie i z takg sama regularnoécia, jak poziom
wod w oceanie podnosi sie i opada wraz z kolejnymi przyplywami i odpty-
wami. Wiasnie ta prawda zdaje sie kry¢ w powiedzeniu, ktore glosi, ze
sukces przycigga sukces, a porazka przyciaga porazke.

Drobiazgowa analiza sytuacji ponad 25 tysiecy ludzi zaklasyfikowanych
jako ,nieudacznicy” pozwolita wskaza¢ praktyczne zasady myslowe, pod
wplywem ktorych sami sprowadzili oni na siebie wlasne nieszczescie.
Lista najwazniejszych sposrod tych zasad zostata przedstawiona ponizej
(w kolejnosci przypadkowej, bez zwigzku z préba oceny ich wzglednego

wplywu na zyciowg porazke cztowieka).

a) Powszechny nawyk akceptacji ograniczeri wynikajacych z biedy,
przejawiajacy sie w gotowos$ci do ograniczania sie do zaspo-
kajania trzech podstawowych potrzeb, czyli zapewnienia sobie
pozywienia, schronienia i ubrania. Nie bede w tym miejscu
wnikaé w przyczyny braku ambicji, z powodu ktérego ludzie
nie daza do zaspokajania zadnych innych potrzeb poza podsta-
wowymi. Moja analiza ogranicza sie jedynie do przedstawie-
nia dobrze znanego faktu, aby w ten sposob pokazaé, ze choé¢
nasz kraj dysponuje najrozniejszymi bogactwami, wiekszos¢ jego
mieszkancow nie wyznacza sobie zadnego okreslonego celu poza
tym, ktory sie wigze z zapewnieniem sobie podstawowych

warunkéw przetrwania.

b) Brak $wiadomosci faktu oczywistego dla kazdego psychologa:
ze zadne czynniki czy okolicznoéci zewnetrzne nie majg wplywu
na nastawienie psychiczne cztowieka, chyba ze ten odmawia

przejecia kontroli nad wlasnym umystem i wykorzystania jego
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potencjatu, a przez to sam na siebie naktada pewne ograni-
czenia. Wykazywano juz wielokrotnie (dowodow jest tak wiele,
ze nie sposob ich tu przytaczac), ze normalny umyst moze
wyzwoli¢ sie od ograniczeri wynikajacych z biedy, jesli tylko
czlowiek zechce przejaé nad nim kontrole i postawi sobie za cel
wykorzystanie jego potencjatu do zapewnienia sobie bogac-
twa. Dowodu na wielkg potege umystu, ktory potrafi przezwy-
ciezy¢ samodzielnie na siebie nakladane ograniczenia, dostarczyt
Andrew Carnegie, gdy postanowil zrezygnowaé ze zwyklej
pracy i podjaé wiekszy, ale bardziej dochodowy trud urzadzenia
i prowadzenia stalowni. Thomas A. Edison réwniez potwier-
dzit wielka site umystu, gdy postanowit porzuci¢ przyziemna
prace telegrafisty i zostal jednym z najwybitniejszych wynalaz-
cow na $wiecie. Cho¢ moze sie to wydawaé dziwne, za sprawg
tej samej umystowej sily, ktéra go pchneta do zmiany szarego
urzedniczego zycia na zycie blyskotliwego wynalazcy, potem
udawato mu sie odkrywa¢ kolejne sekrety Bezgranicznej Inte-

ligencji i tajemnice natury.

c) Niedostrzeganie zasadniczej roznicy miedzy pragnieniem pew-
nych rzeczy a determinacjg w dazeniu do ich zdobycia. Wszyscy
pragniemy lepszego zycia, przy czym wielu ludzi popetnia wow-
czas tragiczny btad. Blad ten polega na tym, ze utozsamiajg to
zyczenie z precyzyjnie okre§lonym celem, dodatkowo wspar-
tym palacym pragnieniem posiadania. Réznica miedzy tymi
dwoma zjawiskami jest tak zasadnicza jak miedzy sukcesem

a porazka.

d) Nawyk godzenia sie na ograniczajace oddziatywanie strachu
lub akceptacja poczucia nizszoéci. Wielu ludzi urodzonych

w biedzie, jak réwniez choé¢by tymczasowo przebywajacych

32

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://onepress.pl/page354U~rf/intdyn
http://onepress.pl/page354U~rt/intdyn

PRECYZYJNIE OKRESLONY CEL

wérdd ludzi godzacych sie na zycie w biedzie narzuca wlasnemu
umystowi ograniczenia trudne do przezwyciezenia, podsycajac
w sobie leki. Kazdego roku miliony dzieci rodzg sie w biedzie
i nigdy nie zdobywajg §wiadomosci, ze niezaleznoé¢ finansowa
znajduje sie rowniez w zasiegu ich mozliwoéci. Od wezesnego
dziecinstwa az do korica ich dni umysty takich ludzi pracuja
jakby na wstecznym biegu, przez co oni sami skazujg si¢ na

zycie w biedzie zupelnie tak, jak gdyby modlili sie o nieszczescie.

e) Niewyksztalcenie nawyku podejmowania inicjatywy — pro-
blem ten na ogét znajduje swoje zrodta w bardziej pierwotnym
zjawisku, a mianowicie w poczuciu nizszosci. Nie ulega naj-
mniejszej watpliwosci, ze ludzie pozbawieni inicjatywy nigdy
nie zdolajg przeja¢ kontroli nad wiasnym umystem ani tez nad

niczym innym.

f) Krotkowzroczno$é, nawyk przyzwyczajania sie do zastanej rze-
czywistosci (z wlasnej woli lub przez zaniedbanie), ogranicza-
nie zastosowania mocy wlasnego umystu poprzez rezygnacje
z dazenia do czegokolwiek poza przecigtnoscia. Osiggniecia
czlowieka konicza sie tam, gdzie rozpoczynajg sie ograniczenia
potegi jego umystu — bez wzgledu na to, z czego te ograni-
czenia wynikajg. Ludzie, ktorzy nie aspiruja do niczego wiel-

kiego, na ogot osiagajg doktadnie tyle, ile pragng osiggnaé.

g) Nieprzywigzywanie wagi do rozwoju atrakcyjnej osobowosci
poprzez ksztaltowanie w sobie cech, nawykow i umiejetnosci
umozliwiajacych bezinteresowna stuzbe na rzecz innych. Ludzie
nie potrafia zapomnie¢ o sobie. Kto§, kto postanawia kocha¢

tylko siebie, raczej nie musi sie liczy¢ z duza konkurencja.
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h) Ksztaltowanie nawyku odktadania wszystkiego na pééniej, ktéry
przeradza sie z czasem w nawyk ciaglego dryfowania przez zycie
i konsekwentnego podazania po linii najmniejszego oporu.
Letarg i dorazne interesy jeszcze nigdy nie przyczynily sie do

powstania imperium.

i) Otaczanie si¢ ludZmi, ktorzy nie potrafig wyzwoli¢ sie od men-
talnosci biedy oraz réznych innych ograniczen. Nastawienie
psychiczne jest zarazliwe — i wlasnie dlatego ludzie sukcesu
$wiadomie dbaja o to, aby otaczaé si¢ ludzmi ambitnymi, kto-

rzy nie godzg sie na ograniczenia narzucane im przez zycie.

i) Brak wiary lub odpowiedniego zrozumienia istoty modlitwy, za
posrednictwem ktorej podswiadomy umyst przekazuje Bezgra-
nicznej Inteligencji konkretny obraz nastawienia psychicznego

czlowieka.

Tak wiec przedstawia sie krotki, ale dosé¢ precyzyjny opis gtownych
przyczyn, ktore decydujg o tym, ze cztowiek sam siebie skazuje na nie-
szczescie, biede i porazke. Aby zatem przystapi¢ do budowania sukcesu,
powiniene$ przeprowadzi¢ samooceng, ktéra pozwoli Ci stwierdzi¢, ktore
z tych czynnikéw wystepuja w Twoim przypadku.

Pomysty to tylko zasoby, jako takie nie maja zadnej konkretnej war-
tosci. Stanowia jedynie punkt wyjscia do dalszych osiagnie¢. Pomysty
wypelniajg przestrzenn wokoét nas i umozliwiaja nam zagospodarowanie
energii eterycznej, za posrednictwem ktorej kazdy mozg moze sie poro-
zumiewa¢ z kazdym innym mézgiem.

Pomysly pojawiaja sie za sprawq precyzyjnie okreslonego celu. Maszyna
moéwigca byta jedynie abstrakcyjnym pomystem, dopoki Edison nie przed-
stawil swojej koncepcji wlasnej podswiadomodci, a ta nie siegneta do

poktadow Bezgranicznej Inteligencji, aby potem wyswietli¢ na ekranie
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wlasciwego umystu konkretny plan stworzenia konstrukeji mechanicznie
doskonate;.

Anti-Saloon League, organizacja promujgca idee prohibicji, poczat-
kowo byla tylko efemeryczng mysla, ktora zaistniata ponad czterdziesci
lat temu w glowach dwoch jej tworcow gdzie§ w niewielkim Westerville
w stanie Ohio. W pewnym jednak momencie pomyst ten zostal przekuty
w precyzyjnie okreslony cel, a wowczas doprowadzit do zamkniecia wielu
alkoholowych przybytkéw. Nie zamierzam w tym miejscu rozwodzié sie
nad stusznoécig samej koncepcji, pragne jedynie zwrdcié uwage na to, jak
wielka potega tkwi w pomyéle, jesli ten na dobre zadomowi sie w umy-
$le czlowieka.

Al Capone tez wpadl na pewien pomyst. Ten pomyst stanowit bezpo-
$rednig odpowied? na zmiane rzeczywistosci spolecznej, ktora dokonata
sie pod wptywem dzialalnosci Anti-Saloon League. Jakkolwiek watpliwy
etycznie byt ten pomyst, Al Capone przekut go w precyzyjnie okreslony
cel i w ten sposob nadal mu tak wielki impet, ze powstrzymanie tego
szkodliwego przedsiewziecia wymagato zaangazowania poteznych sit rza-
dowych agencji do walki z przestepczo$cig. Pozwala to zatem stwierdzié,
ze pomyst wsparty dodatkowo przez precyzyjnie okreslony cel ma niepod-
wazalng moc sprawcza (choé¢ ta moze sie okaza¢ zaréwno dobroczynna,
jak i szkodliwa).

Rotary Club tez byt z poczatku tylko pomystem. Pomyst ten narodzit
sie w umysle prawnika, ktory pragnal poszerzyé krag swoich znajomosci
i w ten sposob wzmocni¢ skuteczno$é swoich dziataii prawnych bez naru-
szania obowigzujacych go zasad etyki zawodowej. Idea Rotary Club
z poczatku byla skromna, ale potem stanat za nig precyzyjnie okreslony
cel i teraz organizacja ta dziata juz w skali catego globu i umozliwia
ludziom niemal z calego $wiata spotykanie sie w atmosferze przyjacielskiej

wspolpracy.
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Nowy Swiat zostat odkryty i podporzadkowany regulom naszej cywili-
zacji za sprawg pomystu, za ktorym stanal precyzyjnie okreslony cel zdefi-
niowany przez jednego pokornego zeglarza. By¢ moze nadejdg kiedy§ —
wkrotce — czasy, kiedy ten nowo odkryty §wiat stanie sie ostatnig gra-
nicq cywilizacji, a wowczas koncepcja odkryé znéw zacznie dotyczyé kwe-
stii istotnych dla rodzaju ludzkiego.

Chrzescijanistwo, najpotezniejsza sposrod dziatajacych na §wiecie sit
dobra, narodzito sie jako koncepcja w umysle pewnego pokornego ciesli.
Na skutek konsekwentnego stosowania zasady precyzyjnie okre$lonego
celu idea ta od dwoch tysiecy lat kroczy przez $wiat. O ile tylko ludzie
zechcg przestrzegaé towarzyszacej jej filozofii, mozna liczyé na to, ze zdota
ona zapobiec upadkowi, do ktérego obecnie zmierza cywilizacja.

Tak sie jakos sktada, ze to, w co ludzie wierzg, o czym rozmawiajg
i czego oczekujg, wkrotce sie w ten czy inny sposob materializuje. Pamieta¢
o tym powinni wszyscy ci, ktorzy starajg sie wyzwoli¢ od mentalnosci
biedy i nieszczeécia, poniewaz stwierdzenie to w réwnym stopniu doty-
czy jednostek, jak i catych narodéw.

Skupmy sie teraz na zasadzie, za sprawg ktérej mysli, pomysly, plany
i zamierzenia $wiadomego umystu przedostaja sie do podswiadomosci,
skad zostajg podchwycone i przekute na swoja logiczna konsekwencje
przez Bezgraniczng Inteligencje.

Przeniesienie mysli ze sfery $wiadomosci do pod$wiadomosci mozna
przyspieszyé poprzez wzbudzenie wibracji mysli, to zas dokonuje sie pod
wplywem wiary, strachu lub innego rodzaju silnych emocji (a wiec chocby
entuzjazmu czy palacego pragnienia realizacji okreslonego zamierzenia,
ale rowniez nienawisci czy zazdrosci). Mysli, ktérym towarzyszy wiara,
zdajg sie mie¢ pierwszenistwo nad innymi, jesli chodzi o ich przektadanie
na precyzyjne cele oraz tempo przenoszenia do podéwiadomosci. To przy-
spieszenie, ktore wiara nadaje myslom, stato sie przyczynkiem do wiary

w cuda. Dzisiejsi psychologowie nie uznaja niczego takiego jak cud,
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twierdzac, ze wszystko jest i dzieje sie za sprawg pewnej konkretnej przy-
czyny. Niezaleznie od tego, czy maja racje, czy nie, nikt nie zaprzeczy,
ze cztowiek zdolny uwolni¢ swéj umyst od samodzielnie sobie narzuco-
nych ograniczen dzieki nastawieniu psychicznemu okreslanemu mianem
wiary na ogot znajduje rozwigzanie wszystkich swoich probleméw, jakie-
kolwiek by one byly.

Bezgraniczna Inteligencja co prawda nie rozwiazuje dylematéw i pro-
bleméw w sposéb automatyczny, ale w umysle przepetnionym wiarg potrafi
przeprowadzié logiczne rozumowanie prowadzace od pewnego precyzyjnie
okreslonego pomystu, celu bad? zamiaru do konkretnego wniosku, ktéry
zostaje nastepnie przekazany do pod$wiadomosci. Bezgraniczna Inteli-
gencja nigdy nie probuje w zaden sposob zmodyfikowaé czy zweryfikowaé
pierwotnej mysli, ktéra zostala jej przedlozona, nigdy tez nie uruchamia
sie pod wplywem czczego zyczenia czy niedookreslonej koncepcji, mysli
czy zamiaru. Jesli w pelni przyjmiesz ten fakt do wiadomosci, zyskasz site,
ktora umozliwi Ci rozwigzywanie Twoich codziennych probleméw zde-
cydowanie mniejszym naktadem srodkéw niz ludzie wiecznie sie czyms
zamartwiajacy.

Tak zwane przeczucia to czgsto sygnat §wiadczacy o tym, ze Bezgra-
niczna Inteligencja stara sie przebi¢ do $wiadomego umystu i na niego
wplynaé. Na ogél pojawiajg sie one w zwiazku z jakim$ pomystem, pla-
nem, zamiarem czy pragnieniem, ewentualnie z lekiem zaszczepionym
w Bezgranicznej Inteligenciji przez nasz podéwiadomy umyst. Do przeczué
nalezy odnosi¢ sie z zyczliwoscig i starannie je analizowad, poniewaz nie-
rzadko zawierajg one — przynajmniej cze$ciowo — informacje o duzej
warto$ci. Przeczucia czesto pojawiajg sie na wiele godzin, wiele dni,
a nawet wiele tygodni po tym, jak pierwotna my¢l trafita do zasobéw Bez-
granicznej Inteligencji. Nierzadko sam czlowiek zdazy w tym czasie cat-

kowicie zapomnie¢ o tej pierwotnej mysli, ktora stala sie ich zrodtem.
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Przeczucia to gleboki i wazki temat, na ktory nawet najmadrzejsi ludzie
wiedzg niewiele. Dopiero za sprawa poglebionej medytacji mozna si¢
czego$ wiecej na ich temat dowiedzie¢. Zdaniem wielu ludzi podobny
mechanizm uruchamia sie rowniez pod wplywem modlitwy. Wedtug
wielu precyzyjnie zdefiniowany cel sam w sobie stanowi najdoskonalsza
forme modlitwy, jesli towarzyszy mu wiara. Dzieki przedstawionej tu wie-
dzy na temat zasad dzialania umystu mozna lepiej zrozumieé, dlaczego
modlitwa czasami pozwala nam osiggna¢ to, czego pragniemy — a cza-
sami sprowadza tez na nas to, czego nie pragniemy. Warto zwrdci¢ uwage
na fakt, ze wiekszo§¢ ludzi szuka ratunku w modlitwie dopiero wtedy,
gdy wszystko inne juz zawiodlo, na ogét w godzinie najciezszej proby,
gdy ich umysly przepetniajg strach i zwatpienie. To spostrzezenie wyja-
$nia, dlaczego modlitwa tak czesto sprowadza na ludzi to, czego zdecy-
dowanie nie pragng. Jesli rozpoczynasz modlitwe z umystem catkowicie
lub choéby czesciowo przepelnionym lekiem czy watpliwo$ciami, Bez-
graniczna Inteligencja dopasowuje sie do Ciebie i doprowadza do logicz-
nego wniosku te mysli, ktore stanowia tre$¢ Twojego nastawienia psy-
chicznego w trakcie modlitwy.

Wiara przynosi — zawsze i bez wyjatku — pozadane skutki wtedy,
gdy cztowiek jeszcze przed rozpoczeciem modlitwy postanowit przyjaé
odpowiednie nastawienie psychiczne i zobaczy¢ obiekt swojego pragnie-
nia takim, jakim go rzeczywiscie pragnie. Takie nastawienie wymaga
jednak odpowiedniego przygotowania i dyscypliny umystu. Czasami dys-
cypling te wypracowuje sie $wiadomie, a kiedy indziej pojawia si¢ ona
pod wptywem gtebokiego smutku lub tkwigcego gdzies gteboko w nas
rozgoryczenia, ktore kaze nam zwrdcié sie w glab siebie i tam szuka¢
pocieszenia — co po raz kolejny potwierdza, ze porazka czesto okazuje
sie tak naprawde blogostawieistwem.

Staranna analiza dziejow cywilizacji kaze z podziwem patrze¢ na liczne

plagi spadajace na rodzaj ludzki choé¢by w postaci katastrof takich jak
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$wiatowy kryzys gospodarczy. Zdaje sie to uzasadnia¢ teze, jakoby nie-
powodzenie i rozczarowanie byly srodkiem dyscyplinujacym, za pomoca
ktorego ludzi zmusza sie do poszukiwania ratunku w sferze duchowe;j.
Drziesiecioletni kryzys, w ktorym $wiat pograzyt sie w latach 1929 — 1939
mozna by przedstawia¢ jako dziejowy sposob na to, aby zmusi¢ ludzi do
powrotu do duchowych wartoéci, ktérym z takim przytupem sprzenie-
wierzyli si¢ w okresie I wojny swiatowe;.

Wszyscy wybitni liderzy dokonujacy nadzwyczajnych rzeczy odwo-
tywali sie do sit duchowych. Istnieje bowiem sita potezniejsza niz sam
cztowiek, choé¢ czesto niepojeta dla jego skoficzonego umystu. Uznanie
tej prawdy ma zasadnicze znaczenie dla pomyslnej realizacji kazdego pre-
cyzyjnie okreslonego zamiaru. Wybitni filozofowie wszystkich epok, od
Sokratesa i Platona poczawszy, a na Emersonie i wspoltczesnych skon-
czywszy, ale tez rOwniez wszyscy wybitni mezowie stanu naszych cza-
s6w, od Jerzego Waszyngtona po Abrahama Lincolna, w najtrudniejszych
chwilach szukali wsparcia gdzies we wlasnym wnetrzu. Zadnego wybit-
nego ani trwatego sukcesu nie udalo sie i nigdy nie uda sie osiggna¢ bez
uznania i zastosowania duchowej sily w takiej postaci, jakg kazdy odnaj-
duje we wlasnym wnetrzu. Lekcewazenie tej glebokiej prawdy stanowi
by¢ moze jeden z podstawowych powodéw niemal catkowitego ducho-
wego upadku wspoélczesnego $wiata. Kimkolwiek jestes i czymkolwiek sie
w zyciu zajmujesz, nigdy nie zdotasz wzbudzi¢ w sobie wielkiej mocy, jesli
bedziesz lekcewazy¢ lub $wiadomie odrzucisz mozliwo$é zastosowania wla-
snych sit duchowych.

Pewien cztowiek szczycil sie mianem najlepszego sprzedawcy ubezpie-
czeh na zycie w calej Ameryce. Przez pietnadcie lat z rzedu utrzymywal
miejsce w gronie zwanym Million Dollar a Year Club, czyli organizacji
zrzeszajacej sprzedawcow ubezpieczen na zycie, ktorzy w ciggu roku podpi-
sujg polisy o wartosci co najmniej 1 miliona dolaréw. Sam o sobie mowit,

ze w interesach jest cztowiekiem ,rozwainym i logicznie my$lacym”, ale
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zawsze przygotowywal sie psychicznie do wizyty u klienta, po$wiecajac co
najmniej godzine na introspektywne zjednoczenie z wlasnym ,,wewnetrz-
nym ja”. W tym czasie wyrzekat sie logiki i skupial sie na przywolywaniu
wszelkich dostepnych dla niego sit duchowych. Gdyby chcie¢ opisaé to
inaczej, mozna by rzec, ze laczyt sie w modlitwie z Bogiem. Odkryt, ze
Bezgraniczna Inteligencja podporzadkowuje sie jego pragnieniu stuzenia
ludziom poprzez sprzedaz ubezpieczen na zycie z réwng checig i z taka
samg moca, z jaka wspiera kazdy inny zamiar.

W sferze zewnetrznej ten czlowiek nie wykonuje zadnych dramatycz-
nych gestéw, w zaden sposéb nie demonstruje nadzwyczajnoéci swoich
metod, nie afiszuje sie tez ze swoimi przekonaniami religijnymi. Czerpie
z duchowej sily, ktéra pomaga mu w wykonywaniu codziennej pracy, ale
zdaje sie traktowaé te sprawe jako co$, co powinno pozosta¢ miedzy nim
a jego Stworca. Jego podejscie ujawnia sie w postaci szczerego pragnienia
stuzenia innym ludziom. Tak sie jako$ sktada, ze trudno nam jest uciec
od przekonania, ze by¢ moze ta skromnoéé i bezpretensjonalnos¢ w poszu-
kiwaniu duchowej sity gdzies we wtasnym wnetrzu przybliza tego czlo-
wieka do zrodia wszelkiej sity w wiekszym stopniu niz jakiekolwiek
metody gloszone przez bardziej ostentacyjnych wyznawcow réznych religii.
Ludzie, ktorzy wypowiadajg sie na temat §wietej pamieci Thomasa A.
Edisona, mimo ze wiedzg bardzo niewiele lub wrecz nie wiedzg nic na
temat jego osobistych przekonarn, czesto btednie zaktadaja, ze zyskatl sobie
$wiatowa stawe wynalazcy dzieki niesamowitej zdolnosci logicznego rozu-
mowania. W rzeczywistoéci jednak prawda przedstawia sie zgota odwrotnie.
Autor niniejszego opracowania przez wiele lat znat sie blisko z panem
Edisonem, a w zwiazku z tym czuje sie kompetentny, aby powiedzie¢, ze
swoj sukces zawdzieczal on w duzej mierze nawykowi kontaktowania sie
z whasnym ,,cztowiekiem wewnetrznym” w poszukiwaniu rozwigzania naj-
intensywniej dreczacych go probleméw. Pan Edison doskonale rozumiat

i w pelni wykorzystal wiasng duchowos$é. Z natury byt cztowiekiem znacznie
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bardziej uduchowionym niz wiele innych oséb, ktore publicznie deklaruja
gleboka wiare.

Wielu ludzi moze tez z zaskoczeniem przyja¢ informacje, ze réwniez
pan Ford zawdziecza swojg zdumiewajgca madros¢ przemystows i finan-
sowa nawykowi odwotywania sie do sit duchowych. Pan Ford nie obnosi
sie ze swojg wiarg, nie deklaruje jej tez publicznie, ale bez watpienia
dobrze rozumie, ze swoje bogactwo i niesamowite dokonania zawdzie-
cza $wiadomoéci i odpowiedniemu wykorzystaniu wlasnego potencjatu
duchowego. W przeciwienistwie do dyktatoréw Europy, ktorzy na kaz-
dym kroku rozprawiajg o tym, jak to zwyciestwo jest im pisane, poniewaz
majg Boga po swojej stronie, pan Ford spokojnie skupia sie na swoich
sprawach, ale jednoczesnie w milczeniu powierza swoje cele i zamiary
zasobom wiasnej duszy. Gdyby oceniaé go wylacznie na podstawie rze-
czywistych dokonan, nalezaloby stwierdzi¢, ze jego system zapewnia mu
niewgtpliwg przewage, poniewaz pozwala mu konsekwentnie przeé naprzod
pomimo sprzeciwu ze strony poteznych grup ludzi, ktorzy niejednokrotnie
usitowali pokrzyzowaé mu szyki.

Andrew Carnegie powiedziat kiedys: ,,Uwazajcie na ludzi, ktérzy
podpierajg swoje cele i zamiary sita ducha, poniewaz oni moga rzucié
wam wyzwanie i pokonaé was na finiszu”. Gdy trzydzieéci lat temu pan
Carnegie wybiegal myslami w przyszloéé i prognozowat, ze Henry Ford
zostanie jednym z lideréw branzy motoryzacyjnej, te swoje przewidywa-
nia opieral w duzej mierze na wiedzy dotyczacej stosunku pana Forda do
kwestii duchowosci.

Nie tak dawno temu wydawca ksiazki Think and Grow Rich (Mysl
i bogac sie), czyli jednotomowej interpretacji niektérych aspektow filo-
zofii sukcesu indywidualnego, zaczat otrzymywaé telegrafem zaméwienia
na te ksigzke ze sklepéw znajdujacych sie w Des Moines w stanie Iowa
oraz w jego bezposredniej okolicy. Zamawiajacy prosili o jak najszybsza

realizacje dostawy, o przesytke ekspresowa. Ani autor niniejszego tomu,
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ani jego wydawca nie wiedzieli, z czego wynika ten nagly wzrost sprze-
dazy ksigzki w okolicach Des Moines, dopoki kilka tygodni poéZniej
autor nie otrzymat listu od niejakiego Edwarda P. Chase’a z tegoz miasta.
Nadawca pracowal jako sprzedawca ubezpieczeni na zycie reprezentujacy

firme Sun Life Assurance Company. Pisat tak:

Pisze do Pana, aby wyrazi¢ glebokie uznanie dla Panskiej ksigzki
Mysl i bogaé sie. Zastosowalem zamieszczone w niej wskazéwki co
do joty. W rexultacie wpadt mi do glowy pomyst, dzieki ktéremu
udalo mi sie doprowadzi¢ do podpisania polisy o wartosci 2 miliondw
dolaréw. Jest to najwyzsza kwota, na jakq kiedykolwiek udato sie

zawrzed¢ umowe w Des Moines.

Najwazniejsze w tym liScie jest jego drugie zdanie: ,Zastosowalem
zamieszczone w niej wskazowki co do joty”. Chcialbym teraz pokrotce
wyjasnié, dlaczego pan Chase z takg tatwoscig przetozyt zawartoéé tej
ksigzki na rekordows transakcje opiewajacg na kwote, ktora odpowiada
sredniej uzyskiwanej przez przecietnego agenta w ciggu czterech lat. Przede
wszystkim owa ksigzka, ktora zainspirowata go do podpisania tak duzej
umowy, jest po brzegi przepelniona bodZcami o charakterze duchowym —
co z pewnoscig bez wahania potwierdzi wielu spo$rod éwierci miliona jej
czytelnikow.

W tym jednym zdaniu pan Chase deklaruje, ze przeczytat ksiazke
z otwartym umystem i zastosowat zawarte w niej wskazéwki ,co do joty”.
Wyruszajac na spotkanie w sprawie tej rekordowej polisy, miat PRECY-
ZYJNIE OKRESLONY CEL, ktéry dodatkowo wspierata niezwyciezona
potega wiary. W przeciwienstwie do wielu innych ludzi pan Chase nie
ograniczyt sie wylacznie do lektury ksigzki. Nie odtozyt jej na bok z cynicz-
nym u$miechem ani tez z mysla, ze by¢ moze zawarte w niej sugestie

mogtyby sie przydaé w praktyce, ale wcale niekoniecznie by tak bylo.
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On przeczytal te ksiazke z otwartym umystem i zdotal dostrzec opisywane
w niej potezne sity duchowe. Postanowit wykorzysta¢ ich moc i od razu
zaprzagl je do pracy w zakresie sprzedazy ubezpieczer na zycie.

W pewnym momencie w trakcie lektury tej ksigzki umyst pana Chase’a
zdotal nawigza¢ kontakt z umystem autora. Kontakt ten usprawnit prace
jego wlasnego umystu tak zasadniczo i tak znaczaco, ze narodzit sie w nim
pewien pomyst. Pomyst ten zaktadal, ze pan Chase sprzeda duzg — by¢
moze nawet rekordowg — polise na zycie. Przeprowadzenie takiej trans-
akcji od razu stalo sie jego precyzyjnie okreslonym celem. Pan Chase
bezzwlocznie przystapit do urzeczywistniania tego celu, w wyniku czego —
prosze, prosze! — zostal on osiggniety. Przeprowadzenie dwumilionowej
transakcji wymagalo doktadnie tyle samo czasu i wysitku, ile by trzeba
poswiecié, zeby sprzedaé polise opiewajaca na tysigc dolaréw. Jak stusznie
stwierdzit pan Carnegie, czlowiek wiedziony duchowoscig ,moze rzucié
nam wyzwanie i pokonaé nas na finiszu” — bez wzgledu na to, czy
sprzedaje ubezpieczenia na zycie, czy kopie rowy. Dla czlowieka, ktory
zazna duchowej mocy i uwierzy w mozliwo$¢ jej zastosowania do rozwig-
zania swoich problemoéw, nie ma juz czego$ takiego jak porazka.

Pan Carnegie powiedzial kiedys: ,Wielka staboscig niektérych ludzi
jest to, ze za duzo wiedzg. Za duzo wiedza o réznych rzeczach, ktore sie
nie sprawdza”. Chcial przez to powiedzie¢, ze niektérzy ludzie do tego
stopnia nie znaja sprawczej sity duchowoéci, ze zupelnie jej nie wyko-
rzystujg i w zyciu polegaja wylacznie na tym, co im samym wydaje sie
madroscig indywidualnego rozumu. Ludzi naprawde wielkich cechuje
pokora i otwarto$¢ umystu. Arogancki egoista nie ma najmniejszych szans
zaczerpnad z zasobow Bezgranicznej Inteligencji, a bez niej niczego wiel-
kiego nie da sie osiggnaé.

Pobiezna lektura tej ksiazki nie pozwoli czytelnikom w petni wykorzy-
staé wiedzy, ktora jest w niej zawarta. Ta ksigzka ma w sobie co$ wiecej

niz tylko litery wydrukowane na papierze. Wazniejsze jest ,to co§”, co
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sie kryje poérod zadrukowanych stron i co moze zostaé odkryte tylko
przez czytelnika o otwartym umysle, ktéremu przyswieca PRECYZYJNIE
OKRESLONY CEL. Poznaé to moze tylko cztowiek, ktéry autentycznie
pragnie dostroié sie do jej treéci i uchwyci¢ ducha wybitnego magnata
stalowego oraz wyznawcow filozofii sukcesu opisywanych w ramach
tych lekcji.

Wizja to zasob, ktérego wartoéci nie sposob przecenié. Z biernej wizji
rodzg sie jednak tylko niepraktyczne marzenia na jawie. Pan Carnegie
przedstawia zasade precyzyjnego okreslenia celu prostym jezykiem zrozu-
miatym nawet dla zwyklych uczniéw. Precyzyjnie okreslony cel niczym
sie jednak nie bedzie rézni¢ od biernej wizji, dopoki nie zostanie w niego
tchniete zycie i dopoki nie zostanie przetozony na dzialanie za sprawa
sit duchowych cztowieka. Precyzyjnie okreslony cel to zatem tylko punkt
wyjscia na drodze do sukcesu.

Cel cztowieka nalezy wyrwaé ze sfery biernosci i wzmocnié duchowg
sitg dzialania. Aby moégt zostaé w pelni osiggniety, trzeba mu nada¢ wymiar
obsesji. Istnieje sposob na to, aby do tego pozadanego stanu doprowadzié.

Niniejszym go ponizej przedstawiam.

METODA PRZELOZENIA PRECYZYJNIE OKRESLONEGO
CELU NA JEGO FIZYCZNY ODPOWIEDNIK

a) Konkretnie i jednoznacznie spisz na kartce swoj precyzyjnie
okreslony zyciowy cel. Podpisz go, a nastepnie naucz sie go
na pamieé i co najmniej raz dziennie powtarzaj go na glos.
Treé¢ tego celu powinienes wypowiada¢ tak, jak gdyby to byta
modlitwa, z wiarg tak wielka, ze umozliwiajgca wyobrazenie

sobie stanu jego osiggniecia.
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b) Na kolejnej kartce spisz konkretny plan czy plany, ktore maja
sie przyczyni¢ do osiggniecia Twojego precyzyjnie okreslonego
celu. Koniecznie powinienes$ zachowywaé pewna elastycznosé,
aby w razie pojawienia sie stosownej wewnetrznej potrzeby moc
te plany weryfikowa¢ i modyfikowaé. Pamietaj, ze codzienne
powtarzanie precyzyjnie okre§lonego celu ma doprowadzi¢ do
jego mocnego zakorzenienia w podswiadomosci, z ktorej moze
go podchwyci¢ do wykonania Bezgraniczna Inteligencja. Musisz
przy tym mieé $wiadomoé¢, ze Bezgraniczna Inteligencja moze
mieé¢ wlasny pomyst na to, jak przetoiyé Twéj cel na jego
fizyczny odpowiednik. Zachowaj wiec czujnoé¢ i staraj sie
wychwytywaé wszelkie sygnaly $wiadczace o koniecznosci
wprowadzenia zmian do planu. Sygnaly te mogg przybiera¢
postaé naglych pomystow bad? przeczué, ktére pojawiajg sie
czesto wtedy, gdy najmniej sie tego spodziewamy. Gdy takie
wezwanie sie pojawi, powiniene$ bez wahania na nie odpowie-
dzie¢ i wprowadzi¢ stosowne zmiany w swoim planie.

c) Spisujac swdj precyzyjnie okreslony cel, powiniene§ wskazaé
réwniez konkretny oczekiwany termin jego osiggniecia. Czas
ma istotne znaczenie zaréwno zgodnie z prawami naturalnymi,
jak i zgodnie z prawami stanowionymi przez ludzi. Zawarcie
obowigzujacej umowy wymaga okreslenia rozsadnego terminu,
w ktérym nalezy wykonaé jej postanowienia. To samo dotyczy
kontaktéw z Bezgraniczng Inteligencija. Jesli nie wyznaczysz
konkretnego terminu osiggniecia precyzyjnie wyznaczonego
celu, Bezgraniczna Inteligencja moze to zrobi¢ za ciebie. Bez-
graniczna Inteligencja tymczasem nie musi sie liczy¢ z uply-
wem czasu, jeéli wiec nie wyznaczysz jej odpowiednich ram na

osiggniecie swojego precyzyjnie okreslonego celu, moze nie
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zdazy¢ Ci go zapewnié w terminie sensownym z Twojego
punktu widzenia.

d) Kontroluj swoje nastawienie psychiczne w czasie powtarzania
na glos tresci spisanego celu. Ceremonie wygtaszania precy-
zyjnie okreslonego celu przeprowadzaj zawsze w samotnoéci
i rozpoczynaj dopiero po osiggnieciu stanu wolnosci od stra-
chu, zwatpienia i trosk. Bezgraniczna Inteligencja odczytuje
i przejmuje nastawienie psychiczne, z ktérym przedstawiasz
swoje pragnienia i oczekiwania. Jeli przyswoisz sobie w peltni
istote tego zalecenia i jego wypelnianie stanie sie dla Ciebie
nawykiem, w krotkim czasie uzyskasz swobodny dostep do zaso-

bow swojej duchowej energii.

NIEZBEDNE ELEMENTY TRESCI
DEFINICJI PRECYZYJNIE OKRESLONEGO CELU

Aby nikt nie miat watpliwo$ci co do samej tresci definicji precyzyjnie
okreslonego celu, autor przedstawia ponizej szablon, ktérym mozna si¢

postuzyé w charakterze wskazowki.

a) Pierwszy akapit powinien wskazywa¢ konkretnie, czego czlo-
wiek chce dokona¢ w wyznaczonym czasie, aby moc stwierdzié,
ze udalo mu sie osiggnaé precyzyjnie wyznaczony cel.

b) Drugi akapit powinien konkretnie i jednoznacznie opisywaé —
pod wzgledem jako$ciowym i ilo§ciowym — ustuge, ktora
czlowiek zamierza wy$wiadczy¢ w zamian za spetnienie swo-
ich oczekiwan. W tej kwestii nalezy wyzby¢ sie wszelkich ztu-

dzeni. Bezgraniczna Inteligencja nie da nikomu czegos za nic,
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a pierwszefistwo zapewnia ludziom, ktorzy zamierzajg lub spo-
dziewaja sie zaplaci¢ z nawiazkg za to, co otrzymajg. Jeden
cztowiek oczywiécie moze drugiego oszukiwac i czasem to czyni,
nikt jednak nigdy nie zdotat oszukac Bezgranicznej Inteligencji.

c) Trzeci akapit powinien opisywaé nastawienie psychiczne,
z ktorym zamierzasz $wiadczy¢ ustugi przewidziane w ramach
odptaty za zaspokojenie Twoich oczekiwan. Z opisu tego
powinno jasno wynikaé, ze ze wszystkimi ludZmi, z ktorymi
bedziesz sie styka¢ w zwigzku ze $wiadczeniem tych ustug,
zamierzasz budowaé porozumienie. Wypetniajac to zobowig-
zanie, warto pamietaé, ze ludzie bedacy odbiorcami Twojej
ustugi pozostaja pod wpltywem Twojego nastawienia psychicz-
nego i Twojego osobistego postepowania. Trzeba mie¢ na uwa-
dze, ze reaguja na Twoje podejscie w takim samym stopniu,
w jakim odnotowuje je Bezgraniczna Inteligencja. Koniecznie
nalezy o tym pamietaé, poniewaz btad w tym zakresie moze
pociggaé za sobg powazne konsekwencje w sferze realizacji
przyjetych planow.

d) W czwartym akapicie przedstaw konkretny opis roli, ktorg
zamierzasz odgrywaé w zwigzku z wypelnianiem obowigzkow
obywatela amerykanskiego. Pamietaj przy tym, ze nikt nie ma
prawa korzysta¢ z pelni przywilejéow amerykanskosci, jesli
w jaki$ znaczacy sposob nie przyczynia sie do wzmacniania
i utrwalania amerykanskiego systemu zycia. Twoje zaanga-
zowanie w zakresie dziataii opisywanych w tym akapicie bedzie
stanowi¢ miare Twojego charakteru, dlatego nie wahaj sie
podejmowaé dalekosieznych zobowigzafi wobec swojego kraju.
Powiniene$ tez pamietaé, ze Twoje nastawienie psychiczne do
kraju w zaskakujgco wysokim stopniu pokrywa si¢ z nasta-

wieniem do najblizszego otoczenia oraz do odbiorcéw ustugi,
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ktorg $wiadczysz niejako w zamian za materialne bogactwa
bad? inne pozadane osiagniecia. Zdobycie szacunku i sympatii
innych ludzi w praktyce oznacza usuniecie wszystkich przeszkod,
ktore dziela Cie od osiggniecia Twojego precyzyjnie okreslo-
nego celu. Masz zatem bardzo konkretny powdd, dla ktorego
warto dbaé o dobre relacje z ludZzmi ze swojego otoczenia.

e) Pigty akapit powinien zawiera¢ konkretny spis metod i $rod-
kow, za pomocg ktorych zamierzasz wzmacnia¢ i wykorzysty-
wa¢ sity duchowe pozostajace do Twojej dyspozycji. Zobo-
wigzanie moze wskazywaé dowolne metody, ale niezmiennie
powinno oznacza¢ dla Ciebie powinno$¢ religijnego kultywo-
wania pewnych nawykéw majacych na celu szersze i bardziej
pozytywne wykorzystanie wlasnych mocy duchowych. Jesli jeste$
cztonkiem Kosciota, powinienes wzmacniaé i poglebia¢ kon-
takty ze swoimi doradcami w sprawach duchowych. Jesli zas
nie nalezysz do zadnego Kosciola i nie utozsamiasz sie z zadng
tradycja religijna, powiniene$ koniecznie co$ dla siebie znalez¢.
Koéciot zapewnia cztowiekowi atmosfere duchowego pobudze-
nia, ktorego kazdy z nas potrzebuje. Podobnie jak w kazde;j
innej sferze relacji miedzyludzkich, réwniez i tu jestesmy wyna-
gradzani proporcjonalnie do wnoszonego przez nas wktadu.
Najwieksze korzyéci z faktu przynaleznosci do Kosciota osigga
sie w zwigzku z podejmowang w jego ramach aktywnoscia.
Zabierz si¢ wiec do pracy!

f) Szosty akapit to miejsce na zobowigzanie do korzystania z prawa
i jednoczesnego wypelniania obowigzku udzialu we wszelkich
wyborach, w ktorych przystuguje nam prawo wyborcze. Dobrym
obywatelem moze by¢ tylko ten, kto uczestniczy w wyborze
rzetelnych i uczciwych urzednikéw. Skoro tak chwalony przez

nas duch amerykanskosci opiera sie na zalozeniu utrzymania
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wolnosci i demokracji w interesie wszystkich obywateli, to
wszyscy obywatele muszg w petni wywigzywaé sie ze swoich
obowiazkéw i poprzez swoj udzial w wyborach przyczyniaé
sie do powolywania do pelnienia funkcji publicznych ludzi
uczciwych.

g) Siédmy akapit to miejsce na konkretny i jednoznaczny opis
nastawienia psychicznego do kwestii poprawy relacji z czlon-
kami rodziny. Zagadnienie to ma szczegdlne znaczenie w przy-
padku mezczyzn, ktorzy pelnig funkcje glowy rodziny. Jesli
mezczyzna wlasciwie odnosi sie do swojej zony, to ona moze
mu znaczgco pomdc w utrzymaniu i wykazywaniu odwagi.
Powinna tez staé sie najwazniejszym czlonkiem jego sojuszu
umystéw — cho¢ nalezy pamietaé, ze jesli nie podziela zamie-
rzeni 1 celow meza, to moze wyrzadzié w tej sferze wiecej szkody
niz pozytku. Koniecznie nalezy zauwazy¢, ze wiekszos¢ wybit-
nych przywo6dcéw w historii §wiata miala u swojego boku
kobiete sktonng do harmonijnej wspotpracy. Polaczenie umy-
stow meza i zony w stalej harmonii, zrozumieniu i wspdlnocie
celow pozwala przezwyciezyé niemal kazdg przeszkode, ktora
sie moze pojawié¢ na ich drodze.

h) W 6smym akapicie powiniene$ zobowigzaé sie — stanowczo
i nieodwotalnie — do tego, aby nigdy nikogo nie pomawiaé
ani tez nigdy nie wypowiada¢ sie o nikim z pogarda, choébys
nawet czul po temu najwiekszg ochote. Nie ma nic bardziej
szkodliwego dla wzmacniania wtasnej duchowosci niz nawyk
plotkowania, obmawiania czy wrecz pomawiania ludzi. Ludzie
sukcesu wyrzekaja sie tej paskudnej praktyki, ktora stanowi
wystepek przeciwko wlasnej duszy i cios zadany Bezgranicznej

Inteligenciji.
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WYBRANI BUDOWNICZOWIE AMERYKI KIERUJACY SIE
ZASADA PRECYZYJNEGO OKRESLANIA CELU

W charakterze podsumowania tego rozdzialu stosowne wydaje sie przy-
toczenie krotkich opisow sylwetek niektérych sposrod najlepiej znanych
osobistosci, ktore zastuzyly sie dla amerykanskosci takiej, jak my jg w tym
pokoleniu pojmujemy. Dokonania tych ludzi jednoznacznie §wiadczg
o tym, Ze rozumiejg oni i stosujg zasade precyzyjnego okreslenia celu,
bez ktérej — co do tego nie ma zadnych watpliwosci — nie zdotaliby
zastuzyé sobie na miejsce na tej wyjatkowej liscie.

Henry Ford, wzér amerykaniskiego przemystowca, plasuje sie wysoko
we wszystkich kategoriach oceny filozofii sukcesu, ale najbardziej wyréz-
nia sie, jesli chodzi o nawyk dzialania w imie precyzyjnie okreslonego
celu. Swoje dokonania w dziedzinie przemyshu, jak réwniez swoj majatek
w duzej mierze zawdziecza stosowaniu w szczegolnosci tej — w wiekszym
stopniu niz jakiejkolwiek innej — zasady sukcesu. Pan Ford pozwolil
inzynierom wprowadzaé usprawnienia w samochodzie, ale pozostal wierny
swojej pierwotnej filozofii biznesowej. Od samego poczatku swojej kariery
w przemysle Henry Ford uznawat za swoj precyzyjnie okreslony cel wytwa-
rzanie i sprzedaz niezawodnego, a przy tym niedrogiego samochodu.
Nadal stawia sobie taki cel i nikt nie kwestionuje jego stusznosci, poniewaz
ta znajduje potwierdzenie w czterdziestoletnim pasmie sukcesoéw jego
przedsiewziecia.

Zanim Henry Ford przystapit do produkcji samochodéw, swoich sit
w tej branzy probowalo ponad dwustu innych ludzi, ktérych nazwiska
dzi$ mato kto juz pamieta. Wielu z nich mialo lepsze wyksztalcenie niz
pan Ford, niemal wszyscy dysponowali w momencie rozpoczynania dzia-
talnosci wiekszym kapitatem. Zabrakto im natomiast czego$, czego potrze-
bowali bardziej niz tego kapitatu, a mianowicie konkretnego i jedno-

znacznego PRECYZYJNIE OKRESLONEGO CELU.
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Thomas A. Edison zapisat sie na kartach historii jako czlowiek
wybitny, poniewaz jego umystowi przyswiecal precyzyjnie okreslony cel.
Miano wybitnego przynalezy si¢ kazdemu, kto bedzie konsekwentnie
dazy¢ do wykonania zadania pomimo dziesieciu tysiecy porazek — tak
jak to czynil Edison w swoich poszukiwaniach odpowiedniego zarnika
do zaréwki. Ludzie niewybitni zwykle wyrzekaja sie swoich pomystow
i rezygnuja po jednej czy dwoch porazkach, a niektorzy po prostu pro-
gnozuja niepowodzenie przedsiewziecia i w ogole nie podejmujg walki.

Walter Chrysler jako mtody czlowiek wydat ostatnie pienigdze na
samochdd, zeby go zabra¢ do domu i rozebra¢ na czesci. Wymontowat
wszystkie nakretki, srubki i bolce. Wyjal tloki i wat korbowy, ogladat
doktadnie zawory i rozrzad. A potem — wszystko to zlozyl ponownie
w jedna caloéé. Powtarzal te czynnoéé raz po raz, az w koficu jego krewni
zaczeli sie obawiaé, ze postradal zmysty. Chrysler jednak wiedzial, co
robi. Wyznaczyt sobie precyzyjnie okreslony cel: zamierzal budowa¢
samochody. Przed rozpoczeciem dziatalnosci chciat jednak dowiedzie¢
sie mozliwie jak najwiecej na temat mechanicznej konstrukcji samo-
chodu. Co jednak jeszcze wazniejsze, pragnat rozbudzi¢ w swoim umygle
$wiadomo$¢ samochodu. Gdy w koticu przystapit do dziatania i zaczat
sam konstruowaé pojazdy, stawe i fortune zdobyt tak szybko, ze znalazt
sie na ustach calego przemystowego $wiata.

Mowi sie, ze cztowiek moze mie¢ wszystko, czego zapragnie, jesli
tylko wie doktadnie, czego chce i dostatecznie mocno mu na tym zalezy.
Stwierdzenie to wydaje sie do$¢ ogdlnikowe, ale obserwacje dotyczace
potegi pomystu zdajg sie potwierdzaé jego prawdziwo$é. Wiele lat temu
Russell Conwell zapragnat zdoby¢ duzg kwote, ktora umozliwitaby zatoze-
nie college’u w Filadelfii. Sam nie miat pieniedzy i nie wiedziat, do kogo
zgodnie z prawidtami starego $wiata nalezatoby sie w tym celu zgtosi¢,
wiec w koncu nie miat innego wyjécia, jak zajrze¢ ,,w glab siebie”. Zdotat

tak skutecznie wplyna¢ na wlasny umyst, ze zrodzit sie w nim pomyst,
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ktory umozliwit mu zdobycie upragnionych pieniedzy. Pomyst, sam w sobie
niezwykle prosty, pojawil sie¢ w postaci przeczucia, ktére owtadnelo go
z taka silg, ze wyrwalo go w nocy ze snu. Przeczucie zainspirowalo Con-
wella do napisania wykladu, ktory zatytutowal ,Acres of Diamonds”.
Doktor Conwell wyglaszal ten wyklad tysigce razy, dzieki czemu w ciagu
catego swojego zycia uzyskal przychdd przekraczajacy 4 miliony dolarow.
Pézniej jego przemyslenia zostaly przedstawione w ksiazce, ktora przez
wiele lat utrzymywala sie na listach bestsellerow — i nadal ukazuje sie
drukiem.

Gdy sie czyta treé¢ wyktadu Conwella wydang drukiem, wydaje sie,
ze czlowiek ten porusza kwestie zupelnie podstawowe i oczywiste, nie-
watpliwie jednak ma w sobie duchowg site wielkiego entuzjasty i to
wlasnie za sprawg elementu duchowego zdotat tak skutecznie przeniknaé
do serc odbiorcow. Czy czlowiek pisze ksiazke, wygtasza kazanie, czy kon-
struuje samochdd, jesli podczas realizacji tego dziela w swobodny spo-
sob korzysta z potegi swojej duchowosci, a przy tym doktadnie wie, co
chce poprzez swoje dziatania osiagnaé, to ma zdecydowanie wieksze
szanse na stworzenie arcydziela. Praca na pot gwiazdka przynosi zawsze
tylko potowicznie dobre rezultaty. Nastawienie psychiczne do pracy to
kluczowy czynnik decydujacy o jej jakosci. Wtasnie dlatego cztowiek
najlepiej radzi sobie z tym, co najbardziej lubi.

Frank Gunsaulus pragnat zalozy¢ college w Chicago. Poczatkowo
nie mial na to zadnych funduszy, nie miat tez wptywowych przyjaciot, ktorzy
mogliby mu zapewni¢ doptyw pieniedzy, w zwigzku z czym — podobnie
jak doktor Russell Conwell — zwrdcit sie ze swoimi potrzebami w glab
siebie. Na realizacje swojego przedsiewziecia potrzebowat sumy 1 miliona
dolaréw, ogromnej jak na mtodego i nikomu nieznanego duchownego,
ktory na dodatek dziala w pojedynke. Niezbadane sg jednak wyroki
boskie...
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Pastor Gunsaulus tak bardzo pragnat zgromadzi¢ swoj milion dola-
row, ze zdotat wzbudzi¢ w sobie ogromng determinacje. Poczatkowo nie
mial nic poza pomystem wynikajacym z precyzyjnie okre§lonego celu,
ale usiadl w swoim gabinecie i zaczal skupia¢ sie na tym, w jaki sposob
i jakimi $rodkami mogtby pozyskaé ogromne pienigdze, ktoérych potrze-
bowat. Zajmowal sie tg kwestig nieprzerwanie przez ponad trzy godziny.
Oczekiwal od swojego pod§wiadomego umystu, ze ten zwrdci sie do
Bezgranicznej Inteligencji — wiedzial bowiem, ze kryje sie w niej potezna
moc zdolna zapewni¢ mu pienigdze bad? cokolwiek innego, czego zapra-
gnie lub bedzie potrzebowaé, i zdolna takze podpowiedzie¢ mu plan na
zdobycie niezbednych §rodkéw. Gunsaulus zaprzagt swoéj zdyscyplinowany
umyst do szybkiej i precyzyjnej pracy. Zdyscyplinowany umyst zresztg zaw-
sze tak pracuje.

Odpowied? nadeszta w ciagu zaledwie kilku godzin. On sam twierdzil,
ze pojawila sie w jego glowie jakby znikad. Pomyst zaktadat wygloszenie
kazania, ktore pastor zatytulowal ,What I Would Do with a Million
Dollars” (,Na co bym przeznaczyt milion dolaréw”). Gunsaulus zamie-
écit w chicagowskich gazetach ogloszenie, ze nastepnego dnia zamierza
wyglosié kazanie na taki wlasnie temat. Ogloszenie zainteresowalo ma-
gnata branzy miesnej, niezyjacego juz Philipa D. Armoura. Wiedziony byé¢
moze ciekawodcig, a byé moze czym innym — bo pastor Gunsaulus widziat
w tym dziwnym zbiegu okolicznoéci skutki dziatania innego, bardziej
opatrzno$ciowego czynnika — przemystowiec postanowil wystuchaé tego
kazania.

Po zakoniczeniu kazania pan Armour wstal i ruszyt przez §rodek gtow-
nej nawy w kierunku pulpitu pastora. Ku zdumieniu zgromadzonych wier-
nych podszedt do mtodego kaznodziei i uscisnat mu dton, a potem powie-
dzial: ,Kazanie zrobito na mnie wielkie wrazenie. Prosze przyjé¢ jutro
do mojego biura, to dam panu czek na milion dolaréw, ktorych tak bardzo

pan pragnie”. Przemystowiec rzeczywiscie podarowat pastorowi pienigdze,
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a Gunsaulus sfinansowal z nich powstanie Armour Institute of Techno-
logy, jednej ze znanych uczelni Srodkowego Zachodu.

Gunsaulus opowiadal o tym, jak postanowit szuka¢ metody zaspoko-
jenia swoich potrzeb wéroéd whasnych zasobéw duchowych. ,,Zanim wsze-
dtem na méwnice, aby wyglosi¢ to kazanie — wyjasniat — udatem sie do
tazienki, wytaczytem $wiatlo, uklgktem i modlitem sie przez cala godzine,
zeby to moje kazanie przyniosto mi upragniony milion dolaréw. Nie pro-
bowalem sugerowaé¢ Bogu, skad mialy sie wzia¢ te pienigdze. Prositem
tylko, zeby mnie pokierowal do wlasciwego zrédta. Gdy wchodzitem na
mownice, ogarneto mnie wielkie poczucie pewnoéci. W tym momencie
czulem sie tak, jak gdybym juz te pienigdze mial”.

Z dalszych poréwnan relacji pastora Gunsaulusa i pana Armoura wy-
nika rzecz zdumiewajaca. Okazuje sie mianowicie, ze pan Armour przeczy-
tal ogloszenie w gazecie i postanowit p6jé¢ i wystucha¢ kazania doktadnie
w momencie, gdy Gunsaulus oddawat sie modlitwie w swojej tazience.
»,Ogarneto mnie — relacjonowat Philip D. Armour — dziwne uczucie,
ktore kazato mi wstaé i i$¢ wystuchaé tego kazania”.

Tego typu doswiadczenia majg w sobie co$ absolutnie niesamowitego,
zwlaszcza jesli kto§ zna zasady sukcesu i ma powazne powody, aby wie-
rzyé w tego typu doniesienia. Weale nie tak rzadko sie zdarza, ze kto$
szuka i szuka sposobu na zaspokojenie swoich potrzeb, a w koficu po
dtugim czasie przekonuje sie, ze istnieje tylko jeden sposob na to, aby
uzyskaé¢ dostep do niezbednych zasobé6w — trzeba mianowicie odwota¢
sie do jedynej rzeczy, nad ktora czlowiek ma petng kontrole, czyli do
potegi whasnego umystu. To wiasnie w nim tkwi zrodlo wszelkiego bogac-
twa, spelnienie wszelkich pragnien: i rozwigzanie wszystkich probleméw —
a mimo to czesto traktujemy to zrodo jako ostatnig deske ratunku i korzy-
stamy z niego dopiero wtedy, gdy na skutek kolejnych rozczarowujacych
prob zaspokojenia wszelkich potrzeb nasza duchowa moc znajduje sie

w stanie niemal catkowitego wyczerpania.
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Mtody Norweg Knut Hamsun po$wiecit dwadziescia lat swojego zycia,
zeby znaleZ¢ sobie miejsce na $wiecie. Pragnal odnies¢ sukces, wypel-
niajac jakie§ powolanie, ale nic mu nie wychodzito. Chwytal sie najroz-
niejszych malo ambitnych zaje¢, pozwalal sie przestawiaé z miejsca na
miejsce. W konicu udato mu sie zdobyé posade tramwajarza w Chicago.
Utrzymal te prace przez cztery tygodnie, ale potem zostat dyscyplinar-
nie zwolniony. Od przetozonego, ktéry go o tym poinformowal, Hamsun
ustyszal, ze brakuje mu rozumu nawet do tego, aby zbiera¢ drobniaki od
ludzi pragnacych zostawi¢ mu reszte. Hamsun poczut sie dotkniety i w koricu
postanowit zrobi¢ co§, dzieki czemu wreszcie moglby uciec od biedy.
Usiad! przy chodniku i przez kilka godzin medytowal. Cho¢ z poczatku
robil to nieswiadomie, zaczal w ten sposéb stosowaé zasade precyzyjnie
okreslonego celu. Doszedt do wniosku, ze by¢ moze jest najwiekszym nie-
udacznikiem $wiata, ale w takim razie moglby napisa¢ ksigzke i opisaé
w niej uczucia czlowieka cieszacego sie tym watpliwym zaszczytem. Zaty-
tulowat jg Gléd. Wkrotce potem ukazalo sie jego najwazniejsze dzielo,
Blogostawieristwo ziemi. Ten sukces literacki przyniost mu Nagrode Nobla,
a wraz z nig kwote 25 tysiecy dolaréw. Reszte zycia spedzil w swojej
ukochanej Norwegii, przyjmujac kolejnych wydawcow pukajacych do jego
drzwi. On réwniez, po wyczerpaniu wszelkich innych mozliwosci, zwro-
cil sie w glab siebie. Znalazt tam zasobng kopalnie zlota, z ktorej istnie-
nia nawet nie zdawat sobie sprawy.

Milo C. Jones z Wisconsin dwukrotnie doznat paralizu, w zwigzku
z czym byt catkowicie unieruchomiony. Wezesniej pracowat na roli i z tru-
dem zarabial na zycie. Za sprawg tragedii, ktéra mu sie przytrafila, nie
mogt sie juz dluzej tym zajmowaé. Z braku jakiejkolwiek innej mozliwo-
§ci zajrzal w glab siebie, odkryt wtasny umyst i zaczat z niego korzystac.
Lezac na wznak na plecach, wydawal polecenia rodzinie, a ta wcielata
w zycie plan, ktory jemu objawil sie w postaci ,,przeczucia” juz po tym,

jak doznat paralizu. Pomyst byt prosty. Chodzito w nim o to, aby uprawiaé
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kukurydze i hodowa¢ $winie, a nastepnie przetwarzaé ziarno i mieso na
kietbase. Produkt zostat wprowadzony na rynek pod nazwa ,Little Pig
Sausage”. W ciagu kilku lat, jeszcze za zycia Milo C. Jonesa, rodzina zaro-
bila na tym przedsiewzieciu ponad milion dolaréw, a firma obstugiwata
klientéw na terenie calych Stanéw Zjednoczonych.

Jakze to niesamowite, ze dopiero w skrajnych okoliczno$ciach czlo-
wiekowi udaje sie odkry¢ potege swojego umystu — ze droge do tego
odkrycia toruje mu dopiero niedola lub porazka. Milo C. Jones odkryt
swoja duchowa moc dopiero wtedy, gdy pograzyt sie w rozpaczy. Zaczal
czerpaé z tego zasobu tylko dlatego, ze juz nic mu innego nie pozostato.
Autorowi niniejszej ksigzki powiedzial, ze przed choroba nigdy nawet
nie przyszto mu do glowy, aby probowa¢ rozwigzywaé problemy poprzez
odwolanie sie do potencjatu wtasnego umystu. Polegal na sile swoich rak
i nog, mimo ze dzieki nim byt w stanie zarobi¢ co najwyzej kilka dolarow.
Bogaty potencjat swojego ducha tymczasem catkowicie ignorowat.

James J. Hill zbudowal Great Northern Railroad i osiagnat wielki suk-
ces wlasnie dzieki precyzyjnemu okresleniu celu. Awans ze stanowiska
podrzednego operatora telegrafu na fotel dyrektora calego systemu kole-
jowego dokonywat sie w ramach systematycznego planu, a postep w jego
realizacji w zadnym momencie nie opierat sie na szczesliwym zbiegu
okolicznosci.

Ilez zatem minie czasu, zanim sie¢ wreszcie przekonamy, ze ludzie
rozstepujq sie na boki, zeby zrobi¢ przejécie dla kogos, kto doktadnie wie,
dokad zmierza, i kto swoim zachowaniem daje wszem i wobec do zrozu-
mienia, ze dazy do swojego celu z wielka determinacja? Tak to przeciez
jest. Sam mozesz sie o tym przekonaé. Wyjdz na zatloczong ulice i idz
przed siebie powoli, krokiem niepewnym, jak gdyby$ nie wiedziat, dokad
zmierzasz, z niezdecydowaniem na twarzy. .. Przekonasz sie, ze ludzie beda
Cie bezceremonialnie spychaé na bok. Potem zmien taktyke. Przyspiesz

kroku, spojrz prosto przed siebie i patrz z determinacjg w oczach. Szybko
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sie przekonasz, ze ludzie zaczng Ci sie usuwac z drogi, zeby Cie przepu-
§ci¢. Kazdy ttum sie rozstapi, zeby zrobi¢ miejsce dla czlowieka, ktory
zdecydowanie zmierza w jakims$ kierunku i ktérego poczynania jednoznacz-
nie $wiadczg o tym, ze oczekuje wolnego przejscia.

Zattoczona ulica to jednak nie jedyne miejsce, w ktorym czlowiek
zmierzajacy do precyzyjnie okreslonego celu moze liczyé na taka reakcje.
Kazdy sprzedawca — bez wzgledu na to, co sprzedaje — doskonale wie,
ze nastawienie psychiczne ma kluczowe znaczenie dla powodzenia trans-
akcji. Sprzedawca, ktory w kontakcie z nabywcg wykazuje zwatpienie,
przenosi swoje nastawienie na klienta, ten zas$ je podchwytuje, dopasowuje
sie do niego i podejmuje w kwestii zakupu decyzje odmowna. Powszech-
nie wiadomo, ze sprzedawca, ktory wie, czego chce i z determinacjg do
tego dazy, jest w stanie w ciggu roku sprzeda¢ ludziom bezwartosciowe
kartki papieru za wiele milionéw dolaréw. Réwnie oczywiste wydaje sie
to, ze wielu sprzedawcéw — mimo ze oferuje produkt o niewatpliwe;j
przydatnosci i wartosci — wraca do domu pod koniec dnia z pustymi
rekami, poniewaz brak im tej determinacji i pewnosci siebie.

Precyzyjnie okre§lony cel to sita nie do odparcia — bez wzgledu na
to, do czego ta sita ma zosta¢ wykorzystana.

Czytajac ksigzke Thomasa Paine’a, trafitem na niezwykle ciekawe
stwierdzenie: ,,Zdecydowanie najprzydatniejsza wiedza pojawila sie w mojej
glowie za sprawa medytacji i rozmyslan”. Taka deklaracja padta z ust
czlowieka, ktoérego uwaza sie za jedng z najwazniejszych sit sprawczych
rewolucji amerykanskie;j.

Na etapie pracy nad filozofig indywidualnego sukcesu miatem wielki
zaszezyt przez trzy i pot roku wspolpracowac z Andrew Carnegie’em,
a takze pracowaé z wybitnym naukowcem dr. Elmerem R. Gatesem
z Chevy Chase w stanie Maryland. Od tego drugiego dowiedziatem sie,
ze wiekszo$¢ zgloszonych przez niego wnioskéw patentowych dotyczyta

wynalazkéw stworzonych w duchu precyzyjnie okreslonego celu.
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Wspomniane odkrycia — niektore dotyczace kwestii zupetnie pod-
stawowych — zostaly poczynione w sposob nastepujacy. Otédz doktor
Gates siadat przy biurku w ciemnym, dzwiekoszczelnym pomieszczeniu
i skupiat sie na tym, co juz wiedzial na temat opracowywanego wiasnie
wynalazku. Siedziat i czekal, az jego umyst zacznie mu podsytaé nowe
informacje, a nastepnie wiaczal $wiatlo i zapisywal wszystko, co mu przy-
szto do glowy. Zarabiat zatem na zycie takim ,wysiadywaniem” pomy-
stow — kilka sposrod najwiekszych amerykanskich korporacji ptacito
mu pewng stala stawke godzinowg bez wzgledu na to, czy udalo mu sie
uzyskaé jaki$ konkretny rezultat, czy nie.

Powyzszy opis przedstawia prawde na temat pracy wybitnego naukowca.
Fundament tej metody stanowi precyzyjnie okreslony cel, a postep osiaga
sie poprzez skupienie umystu.

Jakze to smutne, ze wiekszo$¢ z nas znaczng cze$é swojego zycia
po$wieca na poszukiwanie pomystow czy planéw, dzieki ktérym cos wiel-
kiego mogliby$my osiggna¢ — zupelnie nie zdajac sobie sprawy, ze klucz
do tego sukcesu tkwi w naszym umysle. Aby zaczaé korzysta¢ z tego
nieskoniczonego Zrodla mocy, wystarczy przejaé kontrole nad wlasnym
umystem i zacza¢ go wykorzystywac. Mieszkanicy Ameryki majg pod
dostatkiem surowcéw naturalnych. Korzystamy tez z wolnoéci i swo-
body, jaka nie cieszy sie nikt inny na §wiecie. Mamy do dyspozycji nieza-
gospodarowane bogactwa najrozniejszej natury. Mamy §wietne instytu-
cje edukacyjne i biblioteki, za posrednictwem ktorych kazdy, kto tylko
zechce, moze zyska¢ dostep do najcenniejszej wiedzy zgromadzonej przez
cztowieka. Mamy naj$wietniejszy system przemystowy na $wiecie. Mamy
mozliwoé§¢ wykazywania sie inicjatywg w kazdym zawodzie, w zakresie
kazdego powotania. Nasza tradycja religijna zapewnia nam nieograniczong
i pelng swobode sprawowania kultu. Najogolniej wiec rzecz biorac, mamy
dzi§ wszystko oprocz precyzyjnego zrozumienia potencjatu naszego umystu.

Tymczasem brak takiego zrozumienia to wiasnie to, czego najbardziej
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brak ludziom — cho¢, by¢ moze paradoksalnie, to akurat mozna zdoby¢
i wykorzystywa¢ bez zadnych naktadéw materialnych, wytacznie wiasnym
wysitkiem.

Odpowiedzialnos¢ za wykorzystanie wiedzy zawartej w tym rozdziale
spoczywa wiec teraz tylko na Tobie. Dziewie¢ pozytywnych, dynamicznych
i inspirujacych stow ma bezposredni zwigzek z tym, na ile skutecznie uda
Ci sie przyswoi¢ sobie i wykorzystywaé zasady przedstawione w wytozo-
nych tu lekcjach. Te stowa to ,precyzja”, ,decyzja”, ,determinacja”,
swytrwaloéé”, ,,odwaga”, ,nadzieja”, ,wiara”, ,inicjatywa” i ,konsekwen-
cja”. Konsekwentnie powtarzaj wiec stowa, w ktoérych zawiera sie tres¢
Twojego precyzyjnie okreslonego celu. Niech ten Twoj cel stanie sie tre-
$cia Twojej zyciowej obsesji. Myél o nim w kazdej wolnej chwili i kaz-
dego dnia staraj sie zrobi¢ co$, co choéby nawet w najmniejszym stopniu
przyblizato Cie do osiggniecia Twojego celu. Samo powtarzanie precy-
zyjnie wyznaczonego celu nie wystarczy. Mozesz go sobie powtarzaé do
konca zycia i nic nie osiagnaé, jesli rownoczeénie nie zaczniesz dzialaé,
dziata¢ i jeszcze raz dziata¢. W zyciu liczy sie bowiem nie to, co sie wie,
tylko to, co sie robi.

Powiniene$ czym predzej przystapi¢ do pracy, nawet jesli brak Ci odpo-
wiednich narzedzi, kapitatu czy znajomoéci niezbednych do osiagniecia
Twojego precyzyjnie okreslonego celu. W pewnym momencie stwierdzisz
z zaskoczeniem, ze oto nagle masz do dyspozycji jeszcze lepsze narzedzia.

Pamietaj, ze nikt nie jest nigdy w pelni gotowy na zadne przedsie-
wziecia. Zawsze czego$ brakuje. Zawsze sie wydaje, ze moment nie jest
idealny. Czlowiek sukcesu nie czeka na idealny moment, tylko zaczyna
dziata¢ od razu. Kolejne zakrety pokonuje w miare, jak sie do nich zbliza.
Nie martwi sie na zapas przeszkodami, ktére moze napotkaé za zakre-
tem, a ktérych na razie nie widzi. Czlowiek, ktory czeka, az uda mu sie
zgromadzi¢ caly niezbedny sprzet, ma niewielkie szanse na sukces, ponie-

waz caly sprzet rzadko kiedy udaje sie zgromadzi¢.
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Disraeli, bodaj najwybitniejszy z brytyjskich premieréw, zapytany
o tajemnice sukcesu w walce z najpotezniejszymi wrogami, ktorzy usi-
towali go zniszczy¢, powiedziatl: , Tajemnica sukcesu tkwi w trwatosci
celu”. Ta mysl zdaje sie doskonale pasowaé na zakoriczenie rozdziatu

pos$wieconego precyzyjnie okreslonemu celowi.
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W 1908 roku pewien mtody cztowiek przeprowadzit wywiad z miliarderem

i przemystowcem Andrew Carnegiem. Carnegie poprosit wowczas dziennikarza
o przeprowadzenie wywiadow z przeszto 500 osobami sukcesu. Mtody reporter
podjat wyzwanie i wykonat zadanie, co zajeto mu ponad 20 lat. W ten sposéb

powstat materiat, ktory przeobrazit sie w pierwszy obszerny traktat naukowy

poswiecony zagadnieniu osobistego sukcesu. Tym mtodym reporterem
byt Napoleon Hill, autor Mysl i boga¢ sie, najczesciej czytanej
i najbardziej cenionej ksigzki motywacyjnej XX wieku.

Publikacja ta sktada sie z wybranych tekstéw zaczerpnietych z serii lekgji
dotyczacych sukcesu, opracowanych przez Hilla w 1941 roku. Lekcje te autor
nazwat ,intelektualnym dynamitem”. Zawarte w nich tresci okazg sie przydatne
kazdemu, kto pragnie wykorzystywaé swoj osobisty potencjat. Okazuje sig, ze takie
zasady jak ,precyzyjnie zdefiniowany cel”, ,,zasada sojuszu umystéow” czy ,,gotowosé
do podejmowania dodatkowego wysitku” zachowaty swiezos¢ i aktualnosé.
Dzieki lekturze tej ksigzki i przeniesieniu lekcji Hilla na praktyczny grunt, kazdy
moze wyruszy¢ w droge prowadzaca do petnego wykorzystania swojego potencjatu.

Wazniejsze zagadnienia:
wFilary amerykariskosci” i filozofia indywidualnych osiggnie¢
Precyzyjne okreslanie celu
Dziewie¢ podstawowych pobudek cztowieka
Stosowanie zasady sojuszu umystéow
Podejmowanie dodatkowego wysitku

NAPOLEON HILL (1883 - 1970)

byt amerykanskim pisarzem, prekursorem literatury osobistego sukcesu.
W swoich pracach koncentrowat sie nad moca wtasnych przekonan i ich rolg
w odnoszeniu sukceséw. Byt doradcg dwoch prezydentéw USA: Woodrowa Wilsona
i Franklina Delano Roosevelta. Autor formuty dojécia ,,od biedy do dostatku”,
zwanej filozofig sukcesu. Doskonalit ja przez kilkanascie lat, starajac sie ustali¢,
co decyduje o osiagnieciach, i w jaki sposéb przecietny cztowiek moze odnies¢ sukces.
Jego ksiazki wciaz sa sprzedawane w milionach egzemplarzy.
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