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Wstep

Przygotowujac wydanie Szkicow z andragogiki i gerontologii, kie-
rowatam si¢ nastgpujacymi przestankami:

Pragngtam zapoznaé czytelnikéw z tokiem moich rozwazan i ba-
dan w ramach tych dwoéch dyscyplin, ktére taczy przedmiot, czy raczej
podmiot badan — cztowiek — w fazie zycia po dziecinstwie, adolescen-
cji i mtodosci. Wydaje sig, ze nachodzenie na siebie poszczegdlnych
faz wieku i zachowan zarezerwowanych dotychczas dla poszczegol-
nych faz, jakimi byly: zabawa, nauka i praca oraz czas wolny po pracy,
rozchwiato si¢. Obserwowanemu ostatnio zjawisku — pragnienia wkra-
czania dzieci w fazg czy raczej przywileje i zachowania mtodziezy, tzw.
adulthood mozna przeciwstawi¢ zachowania dorostych, ktérzy pragna
zatrzyma¢ jak najdluzej mtodos¢, a osoby starzejace si¢ i starsze chca
jak najdtuzej zachowac¢ pelng sprawnosc¢ 1 aktywnos¢ dorostosci.

Czas wolny rozszerza si¢ przez zjawisko bezrobocia i wczesniej-
szej emerytury. Dlatego zrozumie¢ problemy andragogiki i gerontolo-
gii mozemy, jak si¢ wydaje, studiujac i analizujac biografie.

Czas zycia jednostki i czas historii nachodza na siebie. Zjawi-
ska szybkich przemian spotecznych, ekonomicznych, politycznych,
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kulturalnych i cywilizacyjnych nacieraja na ludzi i przyczyniaja si¢ do
poczucia zagubienia, obcosci, wyobcowania. Ludzie szukaja swoich
czasow. Tego, co znali i cenili, w czym si¢ czuli dobrze. Szukaja war-
tosci, stylu zycia, wlasnej niszy. Zjawiska te staratam si¢ ukaza¢ w po-
szczegbdlnych szkicach.

Jest to moja druga ksiazka tego typu. Pierwsza pt. Drogi i bez-
droza andragogiki i gerontologii (Wydawnictwo WSHE, 2000) za-
wiera podobne przestania, ale opiera sig o inne badania i lektury. Do
podobnych badan nalezy szkic pt. Pamieé dziecinstwa (s. 90—100),
ktéry nie zostat powtorzony, ale miesci si¢ w tej samej konwencji ba-
dan nad pamigcia spoteczna, pamigcia serca, nad rola przesztosci
1 wspomnien w zyciu ludzkim.

Czytelnik prowadzony jest w tym opracowaniu przez rozdzialy
poswigcone edukacji i jej problematyce (rozdz. I), problematyce dy-
daktyki andragogiki (rozdz. 1I-VI), ale takze przyktadow projektow
edukacyjnych (rozdz. X, XVI, XVII). Kilka szkicoOw przedstawia pro-
jekty badawcze i ich opracowania (rozdz. VII, IX, XIII, XV). Wresz-
cie, kilka szkicow dotyczy instytucji oSwiaty dorostych we Wloszech
(rozdz. XVIII), we Francji (rozdz. XIX) i Uniwersytetow Trzeciego
Wieku (rozdz. XX, XXI).

Jak czyta¢ te ksiazke¢? Mozna czyta¢ wybidrczo lub po kolei.
W mojej ocenie wazna role pelni szkic pt. Edukacyjne dylematy pa-
mieci (rozdz. X11) oraz Podroz i jej andragogiczny wymiar (rozdz. XIV).
Artykut o pamigci ma rozwinigcie w badaniach nad dziecinstwem, ta-
kich jak ,,Pamig¢ szkoty”, ,,Podréz w pamigci ludzi starszych” oraz
,.Drogi edukacyjne ludzi starszych” (Drogi i bezdroza...). Na badaniu
pamigci polegaja badania nad wydarzeniami osobistymi i globalnymi.
W szkicach cze$¢ prac dotyczy bezposrednio ludzi starszych (rozdz.
VIII, XV, XIX, XX oraz XVII, 4), w pozostatych staros¢ ukazana jest
jako problem rozwojowy, jako ,,zeslizgiwanie si¢” w staros¢.

Opracowania zebrane w tej ksigzce powstawaty sukcesywnie od
2000 roku. Sa to gldwnie referaty wyglaszane na konferencjach an-
dragogicznych i gerontologicznych w Polsce. Czytelnik moze stwier-
dzi¢, ze niektore tresci powtarzaja si¢. Te powtOrzenia stanowia pe-
wien mankament, ale i sit¢ ksiazki. Powracajac do tych samych tresci
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czy stwierdzen, chcialam je spopularyzowaé, wzmocnic€. Jak stwier-
dzat prof. A. Kaminski, jesli chce si¢ by¢ zapamigtanym, trzeba powta-
rza¢ stwierdzenia. Czasem moze i do znudzenia. Przystowie oparte na
obserwacji glosi: ,,Kropla drazy skate”.

Moim zamystem byto wprowadzenie badan biograficznych i mysli
biograficznej do andragogiki i gerontologii, dlatego od kilku lat wy-
trwale o tym mowig i pisze. Sama prowadze¢ seminaria w oparciu o t¢
metode. Lansuj¢ tematy w andragogice, ktore wydaly mi si¢ kluczo-
we. Nalezaty do nich: dorostos$¢, role spoteczne rodzicéw, starosc,
a ostatnio podro6z jako projekt edukacyjny, pamig¢ serca, pamig¢ szkoty,
rola przeszto$ci w zyciu, Srodowisko niewidzialne oraz zegar spotecz-
ny. Niektore tematy zostaty zaakceptowane, nalezy do nich dorostosé¢
i dojrzatos¢. Ostatnio takze role rodzicielskie, coraz czgsciej akceptu-
je si¢ staro$¢ oraz pamig¢ szkoty.

Co wybierze czytelnik student, czytelnik andragog badacz i wy-
ktadowca — nie wiem. O czym bede pisa¢ w przysztosci, tez nie wiem.
W tej chwili (2006/2007) chce poglebi¢ problem drogi edukacyjnej,
ktérym si¢ juz zajmowatam w 2000 roku i obecnie (rozdz. IX). Inte-
resuje mnie codzienno$¢ oraz wspomnienia z dziecinstwa. Sa to pro-
blemy nie nowe i zawsze nowe przez bogactwo zycia, przez badania
biograficzne.

L.6dz, wrzesien 2006 r. Olga Czerniawska
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.
Edukacja jako pomoc w rozwoju
w andragogice i gerontologii

1. Zalozenia wste¢pne

Paradygmat edukacji jako procesu calozyciowego, dokonujace-
go si¢ w trakcie zycia i przez zycie nalezy usytuowac u podtoza zato-
zenia pomocy w rozwoju w dorostosci 1 staro$ci. Pomoc ta dotyczy
przemian tworzenia obrazu siebie jako osoby dorostej w podstawowych
rolach spotecznych pracownika, rodzica, osoby spozytkowujacej swoj
czas wolny, osoby starzejacej si¢, stojacej wobec zmiany stylu zycia,
odpowiadajacej na podstawowe pytania o sens zycia, cel zycia i jego
zakonczenie. Andragogika i gerontologia sa dyscyplinami nastawio-
nymi na praktyke i poszukiwanie instytucjonalnych i pozainstytu-
cjonalnych form §wiadczenia pomocy. Jednostka zyje w okre$lonym
srodowisku spotecznym, w wymiarze natury i kultury, ktére wspot-
tworzy. Powstaje wokol niej srodowisko niewidzialne, na ktore sktada
si¢ bieg zycia, czas historyczny, wydarzenia osobiste i globalne, uzna-
wane warto$ci, przezycia, zapamigtane krajobrazy, przedmioty, zapa-
chy, dzwigki. Tworzy je tzw. pamigcC serca, to co ulotne, co bylo, cala
przeszto$¢ — ze spotkanymi osobami, z symbolami i przedmiotami,
ktoérych juz nie ma, obyczajami, obrz¢dami itp.
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Pamig¢ biograficzna jednostki tworzy jej tozsamos¢, wptywa na
wybory stylu zycia. Przyczynia si¢ do rozwoju lub stagnacji, do sto-
sunku do rdl spotecznych i procesu starzenia si¢, ktory jest nieunik-
nionym nastgpstwem zycia, szczeg6lnie dlugiego zycia. Rozwdj nie
dokonuje si¢ mechanicznie, samoczynnie, nie daje go uptywajacy czas,
wiek kalendarzowy, nie jest dany, jest zadany. Obejmuje cata jednost-
ke, jej dziatanie, wybory, decyzje, dazenia, do§wiadczenia Zyciowe.
Wiedzg o sobie, sSwiadomo$¢ uznawanych warto$ci, cel zycia, aktywna
postawg wobec siebie, Srodowiska spolecznego, przesztosci, terazniej-
szosci 1 przyszlosci.

Dorosty przez do§wiadczenia zyciowe i ich interpretacjg staje si¢
wspottworca procesu edukacyjnego. Analiza edukacyjnych do§wiad-
czen poszczegbdlnych oséb ukazuje caty ich wachlarz. Moga nimi by¢
kontakty z rodzicami, z wlasnymi dzie¢mi, z rowiesnikami, z instytu-
cjami, takimi jak szkota, organizacje spoleczne, teatr, biblioteka, klub,
dom opieki, szpital, UTW, stowarzyszenie spoleczne.

Wydaje sig, ze wspotczesna andragogika w swoich badaniach nie
moze pomija¢ glgbokich konfliktéw i zmagan cztowieka ze Swiatem,
ktory zmienia si¢ i przeksztatca bardzo szybko. Musi koncentrowac
si¢ na formach, ktéore pomagaja je przezwycig¢zy¢. Jedna z nich jest
dydaktyka biograficzna, pisanie czy opowiadanie wtasnej biografii.
Analiza biografii spelnia funkcj¢ edukacyjna i terapeutyczna. Zatoze-
nia edukacji w trakcie zycia i przez zycie wyraza wielu andragogow.
Nalezy do nich niemiecki andragog Hartmut Siebert (2007). Taki punkt
widzenia wyraza paradygmat ekologiczny, ktoéry ukierunkowuje teo-
ri¢ 1 praktyke na Srodowisko zycia jednostki, jej codzienne zycie, na
codziennos¢. Podobne tendencje w andragogice reprezentuja amerykan-
scy andragodzy, szczegblnie Jack Mezirow (1977), ktory uwaza, ze do-
rosly moze odkrywac siebie w nowych zakresach dnia codziennego.
Wazne miejsce w podreczniku zajmuje szwajcarski andragog Pierre
Dominicé (1992), ktory swoja podstawowa prace zatytutowat Histo-
ria Zycia jako proces formacyjny. Kolejnym andragogiem stosujacym
paradygmat biograficzny jest Duccio Demetrio (2003), profesor Uni-
wersytetu w Mediolanie, redaktor kwartalnika ,,Adultita” i organizator
Uniwersytetu w Anghiari, ktory ksztatci specjalistow w zakresie badan
i dydaktyki biograficznej. Obaj ci uczeni ukazuja zjawisko uwiktania
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jednostki w zycie i jego sytuacje, prace, rodzicielstwo, bezrobocie, emi-
gracje¢, poszukiwanie celu zycia, swego powotania, stosunku do sie-
bie, szczegodlnie w procesie starzenia sig, stosunku do innych i $§wiata.
Poszukuja form pomocy w rozwoju, bo rozwoj i przemiany $wiata sta-
nowig podstawe koncepcji edukacji przez zycie i w trakcie zycia. Jed-
nostka przez wybory, dzialania i decyzje ksztattuje swoja tozsamosc¢.
Demetrio uwaza, ze zmieniajacy si¢ bardzo szybko wspotczesny swiat
wywiera niepokojaca presje na jednostkg. Cztowiek — jesli nie chce
by¢ wykluczony i zagubiony, nie chce znalez¢ si¢ na marginesie spo-
lecznos$ci, w ktorej zyje — musi nieustannie uczy¢ sig, rozwija¢ swoje
kompetencje, pozyskiwa¢ nowe. Jego do§wiadczenie zyciowe, a szcze-
g6lnie doswiadczenia zyciowe starszego pokolenia okazuja si¢ niewy-
starczajace dla zycia we wspotczesnym swiecie. Jednostka bardzo szybko
staje si¢ analfabeta funkcjonalnym. Nie rozumie przekazu informacji,
nie umie poslugiwaé si¢ wspotczesna technologia. Nie rozumie prze-
mian w kulturze, jgzyka swoich dzieci, traci z nimi kontakt.

Demetrio (2003) w najnowszym podregczniku wloskim z edukacji
dorostych, piszac o potozeniu czlowieka we wspotczesnym $wiecie,
postrzega go jako zagubionego wobec dorostosci podréznika, widcze-
ge, wyobcowanego, poszukujacego sensu zycia w rdéznych religiach,
w New Age, skoncentrowanego na problemach swojego ciata. Deme-
trio potwierdza tradycyjne funkcje edukacji dorostych — ksztatcenie,
w szczegbdlnosci ogdlne 1 zawodowe. RoOwnocze$nie wyodrebnia do-
tychczas nie wlaczang do andragogiki edukacje¢ rodzicow i wychowa-
nia do starosci.

Przytoczone powyzej problemy, podstawowe wedlug Demetrio
dla andragogiki, wystgpowaty w moich pracach. Staratam si¢ wyj$¢
poza schemat nauczania dorostego. Pisalam:

Wydaje sig, ze wspotczesna andragogika nie moze po-
mijaé glebokich konfliktow i zmagan czlowieka ze §wia-
tem, a takze drog, ktére pomagaja mu je przezwycigzy¢
(Czerniawska, 2000: 31).

Badajac problemy kultury pedagogicznej w spoleczenstwie, pisatam:

[...] ksztalcenie rodzicOw jest problemem andragogi-
ki. Rodzice to osoby doroste. R6zne formy i instytucje
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podejmujace si¢ ich edukacji, ktora powinna przeksztat-
ci¢ si¢ w samoksztalcenie, autoedukacje powinno si¢
postrzegaé jako pomoc w rozwoju rodzicoOw, pomoc
w lepszym rozumieniu ich funkcji odpowiedzialnosci
za dzieci i za siebie (Czerniawska, 1986: 128—129).

Problemy Zycia rodzinnego do andragogiki w roku 2000 witaczyt
Jozef Kargul (2001). Nie zajat si¢ przygotowaniem do staro$ci, cho¢
takze cielesnos$¢ — ciato — byto przedmiotem odrgbnego rozdziatu jego
ksiazki. Mnie udato si¢ posrednio wlaczy¢ do andragogiki zagadnie-
nie staro$ci. W obecnym rozdziale traktuj¢ ja jako integralny pro-
blem zwiazany z edukacja dorostych.

Dynamiczny model rozwoju cztowieka zaktada jego wychowal-
nos¢, czyniac ja przedmiotem zaréwno wiedzy, jak i nadziei. Psycho-
logia humanistyczna wspiera optymistyczne wizje cztowieka. Ukazu-
je je teoria kryzyséw Erika Eriksona. Szczegdlnie trzy ostatnie fazy
zycia: wczesna dorosto$¢, dorostos¢ i petna dojrzatos$é siggajaca az do
schytku zycia (Erikson, za: Artaud, 1978). Sukces tych ostatnich eta-
poOw polega na szukaniu harmonii wewngtrznej, wynikajacej z nastgpu-
jacych postaw wobec zycia i norm spotecznych: dojrzato$¢ emocjonal-
na, ufnos¢ (intimacy), solidarnos¢, szeroko rozumiana produktywnos¢,
wewngetrzna integracja pozwalajaca na stawienie czota Smierci. Do-
rosty w S§wietle teorii psychologii humanistycznej jest capable being
— zdolny do stawania si¢ bez okreslenia do czego, zdolny do samo-
dzielnego mys$lenia, do odpowiedzialnosci, do wyboru (Artaud, 1978).
Jego dorostos¢ nie wynika z tego, o czym mysli, co wybiera, czy po-
dejmuje odpowiedzialno$¢. Zdolny jest do podejmowania ksztatce-
nia, bycia tym kim jest, ale takze zmiany 1 nie pozostawania takim,
jakim jest. Potencjalno$¢ rozwoju jednostki zalezy od oferty i bodz-
cow wystepujacych w sytuacji uczenia si¢. D. Clacssems (podaj¢ za:
Griese, 1984: 111) nazywa to ,,zdaniem si¢ jednostki na pomoc w roz-
woju”. Pomoc ta ma dotyczy¢ podmiotu, ktory si¢ juz uksztaltowat,
ale jeszcze moze si¢ ksztattowac (Artaud, 1978). Przytocze jeszcze
my$l Martina Bubera odnoszaca si¢ do wychowalnosci:

Swiat rodzi sie w jednostkach na osobg. Swiat, w kto-
rym jest cale otoczenie, natura oraz spoteczenstwo ,,wy-
chowuje” ludzka istotg, wydobywa jej sity i pozwala
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