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Wstep

Przemoc jest specyficznym obszarem badan naukowych i praktyki spo-
tecznej. Z jednej strony, rzadzi si¢ skomplikowanymi mechanizmami i obej-
muje szerokie spektrum rodzajow i form. Z drugiej, zjawisko to jest na tyle
nos$ne medialnie, ze rodzi i utrwala wiele mitéw spotecznych, a wsrdd nich
przekonanie: ,,wspotczesna mtodziez jest bardziej agresywna niz kiedys”,
,bezrobocie i bieda rodzi przemoc w rodzinie”, ,,szkota jest bezradna wo-
bec przemocy uczniowskiej” itp. Obok okreslonej diagnozy problematyki
i wskazania na prawa i zrodta przemocy, najnowsze opracowania podejmu-
jace problematyke przemocy powinny przeciwdziata¢ tworzeniu sig i utrwa-
laniu tych szkodliwych spotecznie mitoéw dotyczacych przemocy, ktorych
konsekwencja jest na przyktad rosnace przekonanie spoteczne dotyczace
koniecznosci wzrostu dyscypliny i rygoryzmu w wychowaniu, a takze ryzy-
ko negatywnej stygmatyzacji (np. postrzeganie uczniow jako ,,potencjal-
nych” sprawcdow, sigganie do idei i praktyki ,,grozby kary”). Przekonania
takie oraz wzrost zainteresowania spotecznego szkodliwoscia przemocy
spowodowane jest przede wszystkim ostatnimi doniesieniami medialnymi
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o maltretowanych dzieciach w rodzinie, w placoéwkach opiekunczo-wy-
chowawczych i okrucienstwie w relacjach rowiesniczych wsrod uczniow.
Niekiedy rozpatruje si¢ przemoc uczniowska w kontekscie kryzysu autory-
tetu nauczycielskiego. Postuluje si¢ wigc zaostrzenie dyscypliny w szkole,
wprowadza ograniczenia i kontrole. Dochodzi wigc do swoistego paradok-
su: srodkiem wychowawczym i profilaktycznym staje si¢ kamera monito-
rujaca zachowania uczniéw poza klasg szkolna. Te zachowania z kolei kreuja
okreslony, negatywny klimat wychowawczy instytucji. Stanowia swoisty
dowod ,,na istnienie zta w uczniach” i stwarzaja zrodta kolejnych zacho-
wan patologicznych.

Badacze zjawiska stusznie akcentujq rolg wychowania w procesie za-
pobiegania zachowaniom agresywnym i sieganiu po przemoc. Zrédet wie-
dzy dla praktyki oddziatywan profilaktycznych nalezy szukaé w teoriach
i koncepcjach wyjasniajacych agresje i stosowanie przemocy (teorie psycho-
logiczne, socjologiczne, koncepcje integrujace okreslone stanowiska teore-
tyczne). Nie istnieje calosciowa i w pelni zadowalajaca teoria wyjasniajaca
zachowania agresywne i przemoc, jednakze dopiero swiadomos¢ poszcze-
g6Inych stanowisk teoretycznych pozwala na kompleksowe przeciwdziata-
nie agresji i przemocy.

Wzrost wiedzy na temat przemocy, a takze rozwdj instytucji zorientowa-
nych na ochrong praw cztowieka powoduje mozliwo$¢ nowej kategoryzacji
zjawiska i tworzenia rozmaitych klasyfikacji. Identyfikowane i opisywane
sa nowe jej odmiany (np. mobbing, molestowanie seksualne), a takze wska-
zywane potencjalne zrédta (np. w teoriach feministycznych) i przestrzenie
(np. przemoc w miejscu pracy). Jeszcze w drugiej potowie XX wieku zjawi-
skiem przemocy zajmowali si¢ jedynie kryminolodzy. Wspdtczesnie panuje
stuszne przekonanie, ze wnikliwe rozpoznanie zjawiska oraz sformutowa-
nie podstaw teoretycznych dla skutecznej profilaktyki i przeciwdziatania
wymaga interdyscyplinarnego ujecia problematyki. Tendencja ta ma swoje
odbicie w strukturze niniejszego opracowania.

Ksiazka sktada si¢ z trzech czg$ci. Zjawisko przemocy zostato scharak-
teryzowane w nastgpujacych kontekstach: wspotczesne oblicza, zrodta kul-
turowo-spoteczne oraz profilaktyka.

Cze$¢ pierwsza monografii pt. Oblicza przemocy, otwiera artykut FLuka-
sza Zaorskiego-Sikory, ktérego celem jest ukazanie obecnego w kulturze
zjawiska estetyzacji zta. Zto zawsze bylo kuszace i atrakcyjne wtedy, gdy
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pojawiato si¢ w kostiumie sztuki i literatury. Zto istniejace na gruncie twor-
czosci artystycznej byto zwykle ztem ,,namietnym” i zarazem ,,oswojonym”
— nie niosacym grozby rzeczywistego zagrozenia. Autor podejmuje probe
odpowiedzenia na pytanie, czy wspolczesnie mamy do czynienia ze szcze-
gblng estetyzacja zta.

Dom i rodzing jako srodowisko przemocy opisuje Joanna Wawrzy-
niak, analizujac sytuacj¢ kobiet, dzieci oraz oséb starszych jako najczest-
szych ofiar zachowan agresywnych w wybranych krajach Europy. Autorka
charakteryzuje zarowno specyficzne czynniki wptywajace na pojawianie
si¢ przemocy w srodowisku 0séb najblizszych ofierze, jak i sytuacje utrud-
niajace lub wrecz uniemozliwiajace niesienie pomocy i dziatan profilak-
tycznych. Przemoc — gtéwnie wobec kobiet — bedac w wielu srodowiskach
warunkowana kulturowo, jawi si¢ jako wielokro¢ trudniejszy problem do
rozwiazania.

Przemoc symboliczna w edukacji, o ktorej pisze Malgorzata Kosio-
rek, to zjawisko coraz czgsciej podejmowane przez wspodtczesnych peda-
gogdw. Autorka podnosi zagadnienie stosowania technik umozliwiajacych
wspoltdziatanie systemu edukacyjnego z politycznym poprzez utrwalanie
badz modyfikacje zachowan uznanych za odpowiednie w aspekcie wiedzy
i wladzy. Dziataniom tym podlegaja nie tylko uczniowie, lecz i sami na-
uczyciele oraz inni pracownicy placowek o§wiatowych, a zagadnienie owo
czgsto postrzegane bywa jako zjawisko pozytywne w aspekcie wychowa-
nia, czego charakterystyke znajdujemy w artykule.

Agresja w Srodowisku szkolnym jest zjawiskiem zajmujacym nie tyl-
ko pedagogéw i psychologéw, lecz takze socjologow i w takim wiasnie
kontekscie ukazuje nam ten problem Jan Maciejewski. Opisujac najczest-
sze formy przemocy szkolnej i rowiesniczej, zwraca uwage na mnogosé
kreujacych ja czynnikéw oraz przyczyn tkwiacych w samej rodzinie, w nie-
prawidtowej socjalizacji, postawach rodzicow i nauczycieli. Znaczna role
w wywotywaniu postaw agresywnych u dzieci szkolnych autor przypisuje
ogladanym programom telewizyjnym, grom komputerowym oraz produk-
cjom kinowym.

Problematyke przemocy wsrod nieletnich kontynuuje Katarzyna Doj-
wa, prezentujac wyniki badan wtasnych nad tym zjawiskiem. Analiza wy-
nikdéw m.in. potwierdza hipotezg o ztym wplywie nieodpowiedniego $rodo-
wiska nieletnich do§wiadczajacych przemocy oraz o negatywnym wptywie
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brutalnych scen w telewizji i w grach komputerowych. Niewlasciwe wzory
wychowawcze w rodzinie i jej nieudolnos¢ w sprawowaniu funkcji kontrol-
nej to kolejne z przyczyn przemocy badanej przez autorke artykutu, ktora
sugeruje mozliwos$¢ ograniczenia tego szkodliwego zjawiska wsrdd dzieci
i mtodziezy poprzez realizowanie szeregu réznych dziatan, jak: trening umie-
jetnosci spotecznych w szkole, program interwencji i prewencji wobec prze-
mocy, koncepcje wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli, mediacje
pomiedzy sprawcami a ofiarami.

Przemoc i agresja wsrod dzieci w przedszkolu jest zagadnieniem nieno-
wym i coraz czgsciej badanym przez pedagogdéw. Anna Watota podejmuje
prébe scharakteryzowania zachowan agresywnych wsréd dzieci w bada-
nych przez siebie przedszkolach. Autorka dochodzi m.in. do wniosku, ze im
mniejsze dzieci, tym latwiej jest nauczycielowi zapanowa¢ nad ewentual-
nymi przejawami agresji, traktowanymi w wiekszosci przypadkow jako zja-
wisko rozwojowe. Najwigcej zachowan agresywnych prezentuja dzieci
w pierwszym roku uczeszczania do przedszkola; starsze przedszkolaki wy-
kazuja zazwyczaj zdolno$¢ do nabywania i wypracowania spotecznie ak-
ceptowanych form zachowania i rozwiazywania problemow.

Agresja u dzieci z ADHD opisywana przez Wande Baranowska do-
starcza refleksji na temat braku zrozumienia i wsparcia ze strony nauczy-
cieli oraz srodowiska réwiesniczego dla dzieci z tym zespotem. Nadpobu-
dliwo$¢ oraz impulsywno$¢ brana czesto za przejaw agresji i karana przez
nauczycieli, staje si¢ przyczyna rzeczywistej agresji przejawianej przez dziec-
ko z ADHD w odpowiedzi na nadmierny (niesprawiedliwy) atak. Nieznajo-
mos$¢ postaw i zachowan lezacych w naturze tej dysfunkcji powoduje stabg
rozpoznawalno$¢ ADHD i co za tym idzie — mozliwosci korzystania z tera-
pii. Wobec takiego stanu rzeczy dzieci z nadpobudliwo$cia psychomoto-
ryczng i deficytem uwagi sa zwyczajowo uznawane za dzieci niegrzeczne
i agresywne.

O zgota odmiennym dylemacie wspotczesnosci, jakim jest problem
prawnego ujmowania mobbingu, pisze Michal Iwanek, prezentujac sytu-
acj¢ w wybranych krajach Europy w kontekscie przepiséw regulujacych
sankcje wobec zachowan mobbingowych i dyskryminujacych. Mobbing
jako zjawisko najpowszechniej wystepujace w sSrodowiskach zawodowych
i zwigzane z naruszaniem dobr osobistych, zostalo obarczone ostrymi sank-
cjami karnymi w wielu krajach Unii Europejskiej, gdzie problem zauwazono
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i rozpoczeto z nim walke znacznie wcezesniej, niz umozliwiato to prawo
w Polsce, gdzie wciaz nie ma odrgbnych przepisow antymobbingowych.

Magdalena Selerzynska-Martela opisuje przemoc instytucjonalna
w domach opieki spotecznej, ktére umieszczone sa w kategorii instytucji
totalnych. Ze wzgledu na specyfike tego rodzaju placowek, powstaje szcze-
gblna forma uzaleznienia miedzy opiekunami a podopiecznymi. Autorka,
wsérdd najczesciej wystepujacych form przemocy w instytucjach opieki
catodobowej wyroznia niewtasciwe sposoby komunikowania si¢ z podopiecz-
nymi, ponizanie i naznaczanie osob zaleznych, manipulowanie pensjonariu-
szami i personelem. Maltretowanie instytucjonalne, szeroko analizowane przez
autorke, sprowadza si¢ do deficytow w konstytucyjnym prawie poszanowa-
nia godnos$ci czlowieka, bedacego podopiecznym instytucji totalnej, jakim
jest dom opieki spoteczne;j.

Druga cze$¢ monografii, pt. Kulturowo-spoleczne uwarunkowania
przemocy stanowi proba analizy wybranych czynnikow kulturowych, tkwia-
cych w spoleczenstwie, charakteryzujacych si¢ znaczacym wptywem na
pojawianie si¢, a takze usprawiedliwianie przemocy. Jedna z tego rodzaju
form jest molestowanie seksualne, opisywane przez Renate Szczepanik
i Edyte Pietrzak. Wsrod przyczyn bagatelizowania upokarzajacych zacho-
wan (gtownie) megzczyzn wobec zaleznych od nich — w sensie stuzbowym —
kobiet jest stereotypowe postrzeganie rol meskich i zenskich w spoteczen-
stwie. Autorki prezentuja formy i typy molestowania jako nieakceptowane;j
formy kontaktu, rozwiewajac stereotypowe pojmowanie samego terminu
»,molestowanie”, ktore — kojarzone dos¢ wasko i jednoznacznie — powoduje
najczesciej milczenie ofiar tego rodzaju traktowania. Motywy i zrodta mo-
lestowania przedstawione przez autorki artykutu budza refleksje nad sita
kulturowych i socjalizacyjnych wplywow w funkcjonowaniu cztowieka.

Agnieszka Nowakowska, opisujac proces konstruowania meskosci,
postuguje si¢ ugruntowanymi spotecznie teoriami na temat pojmowania
i znaczenia meskosci w codziennym funkcjonowaniu. Mit meskosci towa-
rzyszacy zaré6wno kobietom, jak i samym mezczyznom na co dzien powo-
duje wiele trudnych i szkodliwych sytuacji, jedna z ktérych jest przywia-
zywanie nadmiernej wagi do fizycznos$ci demonstrowanej przy pomocy sity
i przewagi fizycznej. Atrybuty te sa powszechnie uwazane za meskie, a to
oznacza w spotecznie ugruntowanym modelu postrzegania rzeczywistosci,
ze powinny dominowac.
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Kolejnym spotecznie zaakceptowanym schematem, o rzeczywistym
podiozu, jest zwiazek przemocy z alkoholem, ktéry opisuje Joanna Reo-
szak. Autorka przytacza wyniki badan, méwiace o $cistym wspdtistnieniu
alkoholizmu i stosowania przemocy wobec najblizszych, w tym dzieci i ko-
biet najczesciej. Cho¢ §wiadomo$é tego rodzaju zaleznos$ci jest w Polsce
coraz wyzsza, w kwestii pigtnowania czy karania sprawcow daje zna¢ o so-
bie silne uwarunkowanie kulturowe w spotecznym odbiorze problemu alko-
holu w powiazaniu z przemoca. Ignorowanie przemocy w rodzinie, takze
przez samych policjantéw, oraz stereotypowe postrzeganie picia alkoholu
jako meskiej czynnosci przez spoteczenstwo powoduje zawgzanie szans na
skuteczna pomoc ofiarom zwiazku alkoholu z agresja.

Przemoc ukrywang pod pozorem tresci wychowawczych i hobbystycz-
nych w czasopismie dla dzieci w $rednim wieku szkolnym w latach 80.
ubiegtego wieku wnikliwie opisuje Iza Desperak, analizujac ,,Plomyczek”.
Autorka, postugujac si¢ podziatem na przemoc nieakceptowana, czyli atak
oraz akceptowana, czyli obrong — przytacza liczne przyktady bardzo obrazo-
wych, wrecz drastycznych opisow agresji i przemocy, takze rowiesnicze;.
Z analizy dokonanej przez autorke wynika, ze tresci brutalne i agresywne
umieszczane byly w tym czasopi$mie w celach wychowawczych oraz propa-
gandowych. Wplatane w tresci patriotyczne badz edukacyjne — miaty stuzy¢
zobrazowaniu wartosci, jakie Owczesny system spoteczno-polityczny uzna-
wat za pozadane u miodych ludzi.

Przedstawiajac determinanty wystepowania agresji, Mariola Swider-
ska stara si¢ udzieli¢ odpowiedzi na pytanie: czy agresja jest wrodzona?
Analizujac kolejno koncepcje: biologiczna, psychospoteczng oraz spotecz-
nego uczenia sig, autorka rozwaza, w jakim stopniu cztowiek jest w stanie
zapanowa¢ nad formami swojego zachowania. Prezentujac badania prze-
prowadzane z udziatem zwierzat, matych dzieci i dorostych ludzi, a takze
0s6b chorych neuropsychologicznie, nie znajdujemy potwierdzenia zatoze-
nia o wrodzonej agresji.

Czes¢ trzecia monografii pt. Profilaktyka, to w wigkszosci tresci i re-
zultaty praktycznych dziatan — badan i programéw realizowanych w ob-
szarze przeciwdziatania i zapobiegania réznorodnym formom przemocy,
ktorych podtozem moze by¢ zar6wno trudna sytuacja rodzinna, zte wzorce
postgpowania, alkohol, jak i frustracja wynikajaca ze zlej pozycji material-
nej lub spoteczne;j.
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Zasadno$¢ kompleksowego podejscia w dziataniach profilaktycznych
wobec przemocy opisuje Daria Modrzejewska, analizujac problem wyste-
powania mobbingu w szkole. Poslugujac si¢ trzystopniowa klasyfikacja
dziatan profilaktycznych, zwraca uwage na koniecznosc¢ srodkow zaradczych
na wszystkich poziomach wraz z eliminacjg czynnikow ryzyka i wzmacnia-
niem czynnikéw chroniacych w funkcjonowaniu uczniéw jednoczesnie.

Zagadnienia zwiazane ze szkotg jako srodowiskiem istotnym dla roz-
woju mtodych ludzi kontynuowane sa w artykule Lucii Tomasekovej. Pre-
zentuje ona wyniki raportu na temat absencji wsérod uczniéw szkét podsta-
wowych na Stowacji, ujmujac problem w kategorii zagrozen wykluczeniem
spotecznym dzieci przedwczesnie konczacych edukacje. Autorka zwraca
szczego6lna uwage na redukcje absencji w wyniku realizowania programow
(2002—-2005) motywujacych dzieci do kontynuowania edukacji w celu zwigk-
szania swoich szans na rynku pracy i polepszenia statusu materialnego, jako
powaznych atrybutéw w walce z wykluczeniem spotecznym i dyskryminacja.

Innym, niezwykle powaznym problemem w przypadku mtodziezy
szkolnej — najczesciej gimnazjalnej i licealnej, jest zjawisko wykazywa-
nia zachowan ryzykownych, takich jak przedwczesna inicjacja seksualna,
uzaleznienie od pornografii, a takze prostytucja. O koniecznosci dzialan
wczesnoprofilaktycznych zapobiegajacych przemocy seksualnej wéréd mto-
dziezy pisza Aleksander Samek i Adrianna Surmiak, rysujac portret wspot-
czesnego nastolatka pragnacego korzysta¢ z zycia na réwni z dorostymi
i kreowanego przez wspodtczesny model konsumpcji narzucany przez me-
dia, w ktorych seks jest towarem jak kazdy inny. Przemoc symboliczna o pod-
lozu seksualnym odbywajaca si¢ wobec dzieci i mlodziezy, kreuje rzeczy-
wistos¢, w ktorej coraz czgsciej mtodzi ludzie biora udzial. Tego rodzaju
zachowania, bedace oczywista forma przemocy, wptywaja destrukcyjnie na
ich rozwdj emocjonalny i psychospoteczny, w zwiazku z czym autorzy pod-
nosza koniecznos¢ edukowania mtodziezy w zakresie kojarzenia seksu z mi-
oscig oraz koniecznosci budowania trwatych zwiazkow.

Sylwia Spurek przedstawia geneze i okolicznosci powstania Ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Potrzeba skonstruowania takiej re-
gulacji prawnej zrodzita si¢ z przeswiadczenia o szczegdlnym charakterze
przestgpstwa popelnianego wobec wlasnej rodziny, polegajacego najcze-
$ciej na réznorakich formach zngcania sie, a zwigzanego z nader czestym
faktem, ze sprawca i ofiara pozostaja w staltym kontakcie, na przyktad
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zamieszkujac wspdlnie. Autorka opisuje trudnosci, jakie napotyka ochrona
ofiary, liczne uwarunkowania umozliwiajace wszczgcie prawnego postgpo-
wania oraz wiele istotnych czynnikéw stanowiacych podstawe i tto ustawy.

Marzena Kordaczuk-Was, przytaczajac liczne statystyki z pracy poli-
cji, opisuje trzy ptaszczyzny dziatan funkcjonariuszy wezwanych do inter-
wencji w sytuacji przemocy domowej w ramach programu ,,Niebieskie Kar-
ty”. Interwencja opisywana jest przez autorke jako czynnosci zmierzajace
do przerwania dramatycznego zajs$cia z uzyciem przemocy wobec stabszych
(najczesciej dzieci, partnerki). Wsparcie jest szeregiem dziatan majacych
na celu zapewnienie bezpieczenstwa domownikom, natomiast edukacja od-
nosi sie zardwno do ofiar przemocy, jak i do jej sprawcow i dotyczy sposo-
bow uzyskania pomocy w rozwiazaniu probleméw — odmiennych, choé
wymagajacych podobnego zaangazowania w zmiang postaw i zachowan.

Tematyke interwencji policji w sytuacjach zwiazanych ze stosowaniem
przemocy i jawng agresjq kontynuuje Sebastian Sosnowski. Autor ujmuje
zagadnienie w kontekscie bezpieczenstwa samych policjantéw, narazaja-
cych sie na atak sprawcy roznych form przemocy. Cytujac statystyki przed-
stawiajace w liczbach i formach (lata 2000-2006) zjawisko napasci na poli-
cjantow wypehiajacych obowiazek interweniowania, ocenia sytuacje prawna
regulujacy akty przemocy wobec policjantow negatywnie. Proba klasyfikacji
przyczyn takiego stanu rzeczy prowadzi autora do wniosku o koniecznosci
poszerzenia uprawnien policji oraz jej nieustannego doksztalcania, jednocze-
$nie z podnoszeniem poziomu swiadomosci ponoszenia kar przez agresordw.

Publikacja ta, mimo swojej interdyscyplinarnosci i szerokiego trakto-
wania problemu przemocy w spoteczenstwie, nie wyczerpuje zagadnienia.
Jest zaledwie wstepem do dalszych analiz, wszechstronnych badan i poszu-
kiwan optymalnych rozwiazan. Profilaktyka przemocy i jej przeciwdziata-
nie powinny angazowac¢ wszelkie srodowiska spoteczne do dziatan na réz-
nych poziomach rozpoznania i interwencji. Tylko szerokie i doglebne anali-
zowanie problemu z wielu perspektyw zwigkszy szanse na poznanie
i opanowanie tego destrukcyjnego zjawiska.

Renata Szczepanik i Joanna Wawrzyniak
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