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Wstep

Nie ulega watpliwosci, ze wspotczesnie ,ksztattuje si¢ nowa kultura, kultura
wirtualnej rzeczywisto$ci, w ktorej zdigitalizowane sieci multimodalnej komuni-
kacji objely w takim stopniu wszystkie ekspresje kulturowe i do§wiadczenia oso-
biste, iz uczynity wirtualno$¢ podstawowym wymiarem naszej rzeczywistosci”!.
Co wigcej, wydaje sig, ze Swiat wirtualny staje si¢ coraz bardziej powszech-
nym, naturalnym, a niejednokrotnie, wrgcz dominujacym elementem $rodo-
wiska zycia2. Swiadomos¢ ta jest szczegolnie istotna w kontekscie znaczenia
srodowiska 1 jego wptywow na proces wychowania i ksztattowanie osobowosci
cztowieka’. Czlowiek bowiem jest ,,nicodtacznym elementem $rodowiska i jego
egzystencja we wszystkich fazach zycia pozostaje w nierozerwalnych z nim
zwiazkach™. Stanistaw Kowalski podkreslat, ze z punktu widzenia socjologii
i pedagogiki, odniesienie $rodowiska do danej jednostki ludzkiej polega na
wyodrebnieniu z niego tych elementow rzeczywiscie jej dotyczacych i stano-
wiacych uktad bodzcow, ktorych wptywom ona podlega’. Autor ten wyr6znit
trzy plaszczyzny $rodowiska: przyrodnicza, kulturowq i spoteczna. One poprzez
wzajemne powiazanie skladaja si¢ na catoksztalt srodowiska cztowieka®. Idea
srodowiska stanowi zatem istotng kategorie pojeciowa w pedagogice spotecz-

! M. CASTELLS: Spoleczenstwo sieci. Warszawa 2011, s. 21.

2 Jak podaje Ewa Marynowicz-Hetka, ,,$rodowisko zycia” jest rozumiane jako ,,wszystkie
mozliwe konfiguracje elementow $rodowiska, w ktorym przebywa jednostka ludzka”. E. Ma-
RYNOWICZ-HETKA: Pedagogika spoteczna. Podrecznik akademicki. T. 1. Warszawa 2009, s. 54.

3 A. KAMINSKE: Srodowisko wychowawcze — klopoty definicyjne. ,,Ruch Prawniczy, Eko-
nomiczny i Socjologiczny” 1974, nr 4. Podano za: S. KAWULA: Pedagogika spofeczna w uje-
ciu Aleksandra Kaminskiego (1903—1978). W: Pedagogika spoteczna. Dokonania — aktual-
nos¢ — perspektywy. Podrecznik akademicki dla pedagogow. Red. S. KawurLa. Torun 2009,
s. 212.

4 E. SYREK, K. BORZUCKA-SITKIEWICZ: Edukacja zdrowotna. Warszawa 2009, s. 41.

5 S. KowaLskr: Socjologia wychowania w zarysie. Warszawa 1974, s. 67.

¢ TENZE: Socjologia wychowania w zarysie. Warszawa 1986, s. 69—70.
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10 Wstep

nej’, na gruncie ktorej jest ono rozumiane jako ,.elementy struktury przyrod-
niczej, kulturowej i spotecznej, ktére oddziatuja na jednostke stale lub przez
dtuzszy czas, lub krétko, lecz ze znaczna sita, jako system bodzcow o charak-
terze samorzutnym lub zorganizowanym’®. Bez watpienia srodowisko, w ktorym
zyje cztowiek moze mie¢ rozmaity wplyw na jego funkcjonowanie — moze
utatwia¢ badz utrudnia¢ realizacj¢ codziennych czynnosci, moze wywierac
dodatni lub ujemny wplyw na jego samopoczucie i zachowania’. Srodowisko
odgrywa rowniez ogromna rol¢ w procesie socjalizacji, stad tez dla pedagoga
niezwykle wazne jest poznanie szeroko rozumianego kontekstu $rodowisko-
wego, w ktorym proces ten zachodzi. Nie ulega watpliwos$ci, ze dzisiaj zna-
czacym Srodowiskiem zycia i1 funkcjonowania jednostki coraz czgSciej staje
si¢ przestrzen internetowa. Zatem, korzystanie z nowych technologii, w tym
zwlaszcza z medidw spotecznoSciowych, sprawia, ze staja si¢ one jednym ze
srodowisk socjalizacyjnych, niemal réwnorzednym ze $rodowiskiem rodziny
czy szkoty!'®. Maciej Tana$, wskazujac na ,trojpoziomowy” model wspodtczes-
nego zycia osob w wieku rozwojowym, ktory obejmuje $wiat rzeczywisty,
medialny i wirtualny, zwraca szczegolna uwage na duza site oddzialywania
przestrzeni wirtualnej na wyobrazenia mtodego cztowieka o $wiecie realnym'.
Z kolei Agnieszka Gromkowska-Melosik zauwaza, ze doswiadczenia zdobyte
w Internecie w wigkszym stopniu wptywaja na ksztalt tozsamosci jednostki
anizeli te, ktore sa jej udziatem w $wiecie spotecznym!'?. Reasumujac, w obliczu
$wiadomosci jak waznym $rodowiskiem zycia jest dzi§ przestrzen wirtualna,
pedagog spoteczny nie moze pozosta¢ wobec niej obojetny, tym bardziej ze
dominacja §wiata medidéw w zyciu dzieci 1 mlodziezy ma ogromne znaczenie
dla rozwoju proceséw poznawczych, jak réwniez dla rozwoju emocjonalnego
i spotecznego'. Dlatego tez diagnoza tego srodowiska, zrozumienie zasad jego
funkcjonowania i wptywu na kondycje¢ mtodego pokolenia, jak rowniez ,,dbalos¢
o wymiar profilaktyczny bodzcéw tak rozumianego srodowiska zycia jednostki
staje si¢ istotnym zadaniem pedagogdéw spotecznych”!“.

7 A. RADZIEWICZ-WINNICKIL: Pedagogika spoleczna w obliczu realiow codziennosci. War-
szawa 2008, s. 153.

8 E. SYREK, K. BORZUCKA-SITKIEWICZ: Edukacja zdrowotna..., s. 41.

> A. BANKA: Spoleczna psychologia srodowiskowa. Warszawa 2002, s. 25.

10 J. PYZALSKIL: Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania
miodziezy. Krakow 2012, s. 39.

' M. TANAS: Wstep. W: Pedagogika @ srodki informatyczne i media. Red. M. TANAS.
Warszawa—Krakow 2004, s. 9.

12°A. GROMKOWSKA-MELOSIK: Cyber-kobieta, czyli o wirtualnych symulacjach istnienia.
W: Kultura popularna i (re)konstrukcje tozsamosci. Red. A. GROMKOWSKA-MELOSIK. Poznan,
Leszno 2007, s. 270.

13 E. MarRYNOWICZ-HETKA: Pedagogika spofeczna..., s. 63.

4 Tamze.
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Jak juz wspomniano, korzystanie z Internetu i utrzymywanie wirtualnych
kontaktow spotecznych zaczyna by¢ coraz czgsciej elementem codziennego
zycia spotecznego jednostek!’. Przypuszcza si¢ wrecz, ze obszar Internetu,
szczegolnie dla mtodych osob, jest sSrodowiskiem statym i pewnym'®. Jonathan
Zimmerman z New York University zauwaza, ze niemal trzy czwarte ame-
rykanskich nastolatkow spedza kazda chwile wolnego czasu przed ekranem
komputera, komunikujac si¢ za posrednictwem Facebooka czy portalu MySpace.
Jego zdaniem, nie sg oni w stanie funkcjonowa¢ bez wysylania i otrzymywania
elektronicznych sygnatow dzwigkowych lub wizualnych!’. Z kolei w Polsce —
zgodnie z raportem Diagnoza spofeczna 2015 — liczba 0s6b korzystajacych
z Internetu podwoita si¢ w ciagu ostatnich 10 lat, przy czym zdecydowanie
najaktywniejszymi uzytkownikami nowych technologii sa osoby mtode, szcze-
g6lnie te, ktore jeszcze si¢ ucza lub studiuja — w grupie w wieku 16—24 lat
z sieci nie korzysta tylko 1 na 40 osob. Korzystanie z Internetu jest dodatko-
wo silnie zwiazane z posiadaniem telefonu komoérkowego — wsrdd posiada-
czy smartfonow korzystanie z sieci deklaruje 93%, a najczgsciej posiadaja je
osoby znajdujace si¢ w grupie wiekowej do 24. roku zycia'®. Jedna z najpo-
pularniejszych kategorii tematycznych w polskim Internecie sa social media
— 99% internautéw odwiedza w miesiacu przynajmniej jeden serwis typu
spoteczno$ciowego, a 93% z nich ma profil w takim serwisie’. Co wigcej,
juz w roku 2001 raport opublikowany przez Pew Research Center wskazywat,
ze $wiat Internetu stanowi ,.t¢tniace Zyciem uniwersum spoteczne™, a wielu
jego uzytkownikoéw deklarowato duza satysfakcje z kontaktéw taczacych ich
ze spoteczno$ciami internetowymi. Badanie to wykazato réwniez, ze 84%
wszystkich uzytkownikéw sieci angazowato si¢ w jaka$ forme kontaktu lub
aktywnosci w ramach spotecznosci internetowych. Okazalo si¢ przy tym, iz
wsérod osob, ktore w najwigkszym stopniu byly zainteresowane uczestnictwem
w zyciu spotecznosci internetowych, znalezli si¢ cztonkowie grup wyznanio-
wych, etnicznych, a w szczegdlnosci — grup zwiazanych z propagowaniem
okreslonych stylow zycia. Zatem juz ponad dekadg temu istniaty przestanki ku

15 R.V. KOzINETS: Netografia. Badania etnograficzne online. Ttum. M. BRZOZOWSKA-BRYW-
CZYNSKA. Warszawa 2012, s. 31.

16 M. BIEDRON: Wphyw kultury indywidualizmu na relacje miedzy rodzicami i dziecmi.
W: Dziecko w zmieniajqcej si¢ przestrzeni Zycia. Obrazy dziecinstwa. Red. J. 1zDEBSKA, J. Szv-
MANOWSKA. Biatystok 2009, s. 254—255.

17 Z. BAUMAN: 44 listy ze Swiata plynnej nowoczesnosci. Krakow 2011, s. 12—13.

'8 D. BATORSKI: Technologie i media w domach i w zyciu Polakow. W: Diagnoza spolecz-
na 2015. Warunki i jakos¢ zycia Polakéw. Rada Monitoringu Spotecznego. Red. J. CZAPINSKI,
T. PANEK. Warszawa 2015, s. 363—366.

19 H. SWIERCZEWSKA, S. PLISZKA: Prywatnosé¢ i wlasny wizerunek w przestrzeni social me-
dia. Polskie Badania Internetu. http:/pbi.org.pl/aktualnosci/prywatnosc-i-wlasny-wizerunek.pdf
[dostep: 2.11.2016].

20 Tamze, s. 29.
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temu by przyjac, iz ,,spotecznosci internetowe stana si¢ czescia codziennych
doswiadczen jednostek w $wiecie wirtualnym™?!. Coraz wiecej wymiaréw zycia
spotecznego funkcjonuje w Internecie, pojawia si¢ w nim lub zupehie prze-
nosi do niego, za$ granica pomigdzy tym, co realne a tym, co wirtualne staje
si¢ niejasna, a czasem wrgcz nieistotna’?. Zatem przemianie ulega przestrzen
spoteczna, jak rowniez spoleczny kontekst, w ktorym znajduje si¢ obecnie
cztowiek. ,,Nastepuje globalizacja, dystans w przestrzeni fizycznej nie izoluje
juz jednostek, blisko$¢ nie sprzyja kontaktom, dostep do informacji w sieci jest
bardzo tatwy”*. Ponadto, relacje i powiazania w przestrzeni wirtualnej coraz in-
tensywniej determinuja zachowania spoteczne jednostek, zarowno jako obywa-
teli 1 konsumentow, jak i przyjaciot, krewnych oraz istot spotecznych w ogole.
Internet stuzy rowniez zaspokajaniu wielu potrzeb spolecznych cztowieka, co
sprawia, ze wirtualna przestrzen postrzega si¢ i analizuje w kategoriach spote-
czenstwa. To z kolei powoduje — jak zauwazaja Andrzej Nowak i Krzysztof
Krejtz — ze warto bada¢ zjawiska spoteczne zachodzace w sieci*, tym bardziej
jesli dotycza socjalizacji 1 wychowania dzieci i mlodziezy.

Opisane wyzej zjawiska obserwowane w relacjach cztowiek vs. technologie
cyfrowe stwarzaja nowy obszar dla formutowania postulatow pedagogicznych
zwiazanych z potrzeba budowania wielostopniowych programoéow edukacyjnych
i profilaktycznych. Coraz czgsciej zwraca si¢ uwage na koniecznos$¢ wdro-
zenia szerokiego programu edukacji do mediow, ktorego celem nie byloby
ograniczenie kontaktu cztowieka z nowymi technologiami, lecz nauka takiego
z nich korzystania, aby stuzyly one dobru cztowieka®. Stanowisko to byto tez
punktem wyjscia do napisania niniejszej pracy, ktéra w zatozeniu miata stano-
wi¢ teoretyczna 1 empiryczna baz¢ dla podejmowania réznego typu inicjatyw
edukacyjnych.

Ksiazka jest podzielona na szes¢ komplementarnych rozdziatow. Trzy pierw-
sze z nich obejmuja metaanalize zagadnien teoretycznych bedacych podbudowa
dla przeprowadzonych badan wilasnych. W rozdziatach tych opisano kwestie
zwiazane z definiowaniem i krytyka kultury popularnej, funkcjonowaniem no-
wych mediéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem mediéw spotecznosciowych,
a takze charakterystyka najwazniejszych zagrozen internetowych. Czgs¢ teore-
tyczna koncentruje si¢ tez na prawidtowosciach dotyczacych przebiegu okre-
su adolescencji, poniewaz to wilasnie osoby w tym wieku byly podmiotem
podjetych rozwazan. W rozdziale czwartym opisane zostaly metodologiczne

2l R.V. KOzINETS: Netogrdafia. .., s. 29—30.

2 A. Nowak, K. KREITZ: Internet z perspektywy nauk spotecznych. W: Spoleczna przestrzen
internetu. Red. D. BATORSKI, M. MARODY, A. NowaKk. Warszawa 2006, s. 18.

2 Tamze, s. 5.

2 Tamze, s. 7.

2 M. JEDRZEIKO, D. MORANSKA: Putapki wspolczesnosci. Czgs¢ 1 Cyfrowi tubylcy. Socjo-
pedagogiczne aspekty nowych technologii cyfrowych. Dabrowa Goérnicza—Warszawa 2013, s. 50.
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podstawy badan witasnych, za$ rozdziaty piaty i szosty zawieraja analize prze-
prowadzonych eksploracji, ktore mialy charakter diagnostyczno-weryfikacyjny
i zmierzaty do ustalenia typologii zachowan podejmowanych w przestrzeni
wirtualnej przez uczniéw szkot gimnazjalnych, a takze okreslenia potencjalnych
konsekwencji spotecznych i zdrowotnych tych zachowan. Empiryczna czgs$¢
pracy zamykaja wnioski z przeprowadzonych badan z zaakcentowanym ele-
mentem wskazan dla praktyki pedagogicznej, poniewaz publikacja w zatozeniu
przeznaczona jest nie tylko dla teoretykow pedagogiki i nauk pokrewnych, ale
tez dla praktykow zajmujacych si¢ szeroko rozumiana dziatalno$cia profilak-
tyczna i edukacjgq medialng. Wyrazamy zatem nadziejg, ze w tym obszarze okaze
si¢ ona roOwniez przydatna.

Dzigkujemy Pani Magister Agnieszce Sudot i Panu Magistrowi Zbigniewowi
Lubasowi za pomoc w przeprowadzeniu badan oraz okazana zyczliwo$¢.
Sktadamy takze serdeczne podzigkowania recenzentce niniejszego opracowa-
nia — Pani Profesor Magdalenie Piorunek za niezwykle cenne uwagi i suge-
stie. Stowa wdzigcznosci kierujemy takze do Pani Profesor Ewy Syrek, ktora
niezmiennie motywuje nas do pracy i wspiera w podejmowanych wysitkach.
Pomoc Pani Profesor jest dla nas bezcenna.

Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz
Karina Leksy
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Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz, Karina Leksy

Social Exhibitionism in the Internet. Motives and Potential Health and Security
Hazards to the Youth

Summary

Currently, the Internet space is becoming an increasingly relevant environment for individu-
als. Intense use of new technologies, especially the social media, transforms them into a social-
izing environment which is almost on a par with that of school or family. On this account, it
is essential that an extensive educational program be implemented in the media, aiming not to
restrict contact with the new technologies, but to educate man in the use of these technologies
so that they serve the good of man. This stance was the staring point for writing the follow-
ing monograph, the purpose of which was to provide a theoretical and empirical foundation
for developing various educational initiatives. The book is divided into six complementary
chapters. The first three chapters comprise a meta-analysis of the theoretical issues which are
the framework for the author’s research. Chapter four describes the methodology of research,
chapter five and six contain an analysis of the studies with a diagnostic-verifying character,
which were aimed at establishing the typology of the behavior of middle school students in the
media space and determining its potential social and health consequences. It is a publication
not only for the theoreticians of pedagogy and its related sciences, but also for the practitioners
dealing with the broadly understood prophylaxis and media education.
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Sozialer Exhibitionismus im Internet. Seine Beweggriinde und potentielle
Gefahr fiir Gesundheit und Sicherheit der Jugend

Zusammenfassung

Der Internetraum wird heutzutage fiir das Leben und Funktionieren eines Menschen von
immer groferer Bedeutung. Da der Mensch neue Technologien, darunter vor allem soziale
Medien intensiv ausnutzt, werden diese zu einem solchen Sozialisierungslebensraum, der mit
dem Familien- oder Schulmilieu beinahe gleichgestellt werden kann. Deswegen ist es notig,
in die Medien ein Bildungsprogramm einzufithren, das den Kontakt des Menschen zu neu-
en Technologien nicht begrenzen wird, sondern ihm beibringt, wie man diese Technologien
dem Menschen zuliebe verwenden sollte. Diese Betrachtungsweise war der Ausgangspunkt
fur vorliegende Monografie, die eine theoretische und praktische Basis fiir verschiedene
Bildungsinitiativen werden mochte. Das Buch besteht aus sechs komplementiren Kapiteln.
Die drei ersten umfassen eine Metaanalyse von theoretischen Fragen, die eine Untermauerung
fiir die von den Verfasserinnen durchgefiihrten Forschungen waren. Das vierte Kapitel schil-
dert methodologische Grundlagen der eigenen Forschungen, die Kapitel fiinf und sechs dage-
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gen sind Analyse der eigenen Forschungen, welche bezweckten, die Typologie des Verhaltens
von den Gymnasiumschiilern im virtuellen Raum zu bestimmen und auf potenzielle soziale
und gesundheitliche Folgen ihres Handels hinzuweisen. Zu empfehlen ist diese Monografie
nicht nur den Theoretikern auf dem Fachgebiet Pddagogik und verwandte Wissenschaften, aber
auch denjenigen Praktikern, die weit angelegte prophylaktische Tétigkeit und Medienpddagogik
betreiben.
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