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Wstep

Osadzony w zaktadzie karnym (dalej wymiennie: ZK), doswiadcza-
jac kary otrzymanej w nastepstwie naruszenia norm (przede wszystkim
prawnych), naraza sie na ostracyzm spoteczny i marginalizacje. Méwigc
za Ervingiem Goffmanem (1963), jednostka przebywajgca w totalizujgcej
instytucji staje sie naznaczonym pietnem ,przestepcg”, skazanym zaréwno
na wyobcowanie fizyczne (izolacje), jak i wyobcowanie o charakterze rela-
cyjnym (odrzucenie, uzyskanie statusu outsidera) (Becker 1966). Badacze
nie od dzis alarmujg, ze pobyt w placéwce penitencjarnej oraz poddanie sie
instytucjonalnym praktykom resocjalizacyjnym to — jak stwierdzit Wiestaw
Ambrozik (2013) — doswiadczenia na wskros$ obcigzajgce, stanowigce cato-
zyciowy bagaz o totalnym, stygmatyzujgcym i wykluczajgcym charakterze.

Problematyka pobocznych konsekwencji skazania i uwiezienia (collate-
ral consequences) jest szeroko komentowana w literaturze anglojezycznej,
gtownie na skutek zwiekszajgcej sie liczby uwiezien w Stanach Zjedno-
czonych. Mowa o tzw. zjawisku masowego wiezienia (mass imprisonment)
wynikajgcym ze stosowanej od lat 70. ubiegtego wieku polityki karnej, kiedy
to liczba os6b skazanych na pozbawienie wolno$ci stale wzrastata, mimo
braku wzrostu ogolnej przestepczosci wsrod spoteczenstwa. Modyfikacje
kodeksu karnego (jego zaostrzanie, czeste stosowanie kar dlugotermino-
wych) w 2011 roku doprowadzity do zatamania systemu finansowego stanow
wiodgcych prym w rozwoju wieziennictwa (m.in. Kalifornii). Obserwacja
tych negatywnych skutkow sktaniata badaczy do zgtebienia problematyki
penitencjarystycznej, w tym rowniez do realizacji badan poswieconych kon-
tekstom rodzinnym (Foster, Hagan 2009; Turney 2014; zob. takze Miszewski
2016). Pod pojeciem ,poszerzonych konsekwenciji” (collateral consequen-
ces) pojawity sie zatem nie tylko aspekty funkcjonowania (bylych) wiezniow
(np. Dodge, Pogrebin 2001), ale takze wymiary zycia rodzinnego zwigzane
z diagnozg kondycji ekonomicznej i psychospotecznej partnerek, rodzicéw
i dzieci osob skazanych na kare pozbawienia wolnosci. Zasadnicze pytanie
brzmi zatem, kto i w jaki sposob (w jakich wymiarach zycia) obarczony jest
tym niezbywalnym cieniem instytucji?

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3pal_ebook

8 Wstep

Jedng z grup przez dtugi czas charakteryzowang jako niewidzialne
ofiary systemu sprawiedliwosci (Cunningham, Baker 2003; Gordon 2009;
Dzierzynska-Bre$ 2017) sg wspomniane wyzej dzieci os6b osadzonych
w zaktadach karnych. invisible children (inaczej: hidden victims of impri-
sonment) to te jednostki, dla ktérych sprawiedliwos¢ prawna (normatywna)
staje sie pewnego rodzaju niesprawiedliwo$cig osobistg, rzutujgcg na kon-
dycje emocjonalng i psychofizyczng. Wiodgcy badacze problematyki,
m.in. Joseph Murray oraz David Farrington (2008), Joyce Arditti (2003,
2005, 2012; Arditti, Few-Demo 2006), Megan Comfort (2003, 2009), a takze
Helen Codd (2000, 2002, 2003) oraz Elizabeth I. Johnson (zob. Johnson,
Waldfogel 2002; Johnson, Easterling 2012; Johnson, Arditti 2018)" podej-
mujg kilka zasadniczych obszaréw problemowych dotyczgcych gtéwnie
zalezno$ci miedzy uwiezieniem rodzica a trudnosciami wychowawczymi
i emocjonalnymi dzieci, zwtaszcza kwestie diagnozy mechanizméw decy-
dujgcych o powstaniu predyspozycji do popetniania przestepstw w ich doro-
stosci zwigzanych z miedzypokoleniowg transmisjg negatywnych wzorcow
dziatania (np. Murray, Carl-Gunnar, Farrington 2007; Murray, Farrington
2008). Szczegolnie popularnym kierunkiem analiz sg obserwacje skupione
na negatywnym wptywie uwiezienia rodzica na rozwdj spoteczny i emo-
cjonalny dzieci (np. Gabel, Johnston 1995) oraz prawdopodobnienstwo
uruchomienia szerokiego spektrum tzw. zaburzen natury psychopedagogicz-
nej, m.in. obnizenie wynikow szkolnych, zaburzenia snu, poczucie leku,
poczucie nieakceptacji, gniew, okazywanie przemocy i agresji (np. Arditti,
Savla 2015). Obok tych problemoéw pojawiajg sie takze doniesienia na
temat zaburzen funkcjonowania dziecka w grupie rowiesniczej (zwigzane
z 0golng intensyfikacjg trudnosci wychowawczych) (np. Swisher, Roettger
2011, 2012). Nalezy jednak zaznaczy¢, ze przestrzen badawczg w tym za-
kresie wyraznie zdominowaty badania normatywne, gtéwnie ukierunkowane
na diagnozowanie negatywnego wptywu uwiezienia cztonka rodziny na
jako$c¢ zycia domownikow. Ponadto nieobojetny wydaje sie sam charakter
préby badawczej, tj. nastoletni lub wczesnoszkolny wiek oséb poddanych
badaniu. O ile konsekwentnie zgtebiamy zjawisko, rozpoznajgc sytuacje
»{u i teraz”, o tyle nieuchwytne (stabiej rozpoznane) sg dwa wymiary tego
wydarzenia — po pierwsze brak obserwacji pozwalajgcych na pogtebienie
problematyki opartej na pytaniu ,jakie jest/ czym charakteryzuje sie” do-
Swiadczenie izolacji penitencjarnej oséb bliskich? Po wtore istotna wydaje
sie wspomniana fragmentaryczno$¢ doniesien (ograniczona czasowo),
tj. niewielka baza informacji na temat dtugofalowych, catozyciowych kon-
sekwencji uwiezienia rodzica w zyciu dorostego dziecka.

' Oczywiscie sg to jedynie wybrane nazwiska badaczy podejmujgcych problematyke
sytuacji dziecka i/lub partnerek oséb osadzonych w ZK.
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Czy problem jest istotny w kontekscie krajowym i dlaczego tak niewie-
le méwi sie o sytuacji rodzin wiezniow? W Polsce populacja osadzonych
przebywajgcych w jednostkach penitencjarnych wynosi ok. 73 tysiecy osob,
w tym ok. 3500 kobiet?. Informacja statystyczna dostarczana przez Central-
ny Zarzad Stuzby Wieziennej pozwala zapozna¢ sie z liczbg zobowigzan
alimentacyjnych, przy czym nalezy pamietac, ze obowigzek ten natozony
na wieznia nie wskazuje na liczbe posiadanych przez niego dzieci®. Mamy
zatem do czynienia z pewnym statystycznym niedostatkiem informac;ji
w zakresie okreslenia skali problemu. Podobnie dzieje sie w przestrzeni
badawczej. Kontekst rodzinny w powigzaniu z sytuacjg i konsekwencjami
uwiezienia w ZK, a takze procesami readaptacji spotecznej jest obszernie
komentowanym tematem przez wiele oséb, gtéwnie przez pedagogdw re-
socjalizacyjnych (tutaj m.in.: Machel 2003; Muskata 2006; Sakowicz 2009;
Szczepanik 2015b; Matysiak-Btaszczyk 2016). W obrazie rzeczywistosci
rodzinnej zwykto sie podkresla¢ niebagatelng role osoéb bliskich w efektyw-
nym przebiegu oddziatywan naprawczych (rodzina jako czynnik sprzyjajacy
powrotowi do spoteczenstwa, rodzina jako sojusznik, jako wsparcie etc.).
Nalezy jednak zaakcentowac, ze poza nielicznymi opracowaniami (np. Rze-
plinski 1981; Kupczyk 1989; Dzierzynska-Bre$ 2016; Cieslikowska-Ryczko
2022a) badacze udostepniajg nam perspektywe samych osadzonych. To oni
stanowig gtéwne zrodto informacji, co sprawia, ze w rzeczywistosci niewiele
wiemy o sytuacji cztonkéw rodzin z punktu widzenia partnerek, dzieci, czy
tez rodzicow wiezniow.

To, co wiemy, a przede wszystkim to, czego nie wiemy o rodzinach
wiezniow, sktonito mnie do rozpoczecia projektu badawczego. Mojg uwage
przykuty réznorodne przemiany zycia rodzinnego powigzane z doswiadcze-
niem umieszczenia osoby bliskiej w ZK, ktérych uczestnikami i obserwato-
rami staty sie doroste dzieci wieznidw. Zrealizowane badania odwotujg sie
do nadrzednej kategorii, zdefiniowanej jako kryzys penitencjarny rodziny,
w ktérym wszystkie strony relacji, uwiktane w rozmaite procesy resocjaliza-
cyjne i readaptacyjne, modyfikujg swoje role, zadania, zachowania, relacje

2 Statystyka roczna z 2022 roku, informacja o zaludnieniu jednostek penitencjarnych.
Liczba osadzonych faktycznie przebywajacych w jednostce penitencjarnej z podziatem na
status prawny — skazani, ukarani, tymczasowo aresztowani — zrodto: https://www.sw.gov.pl/
strona/statystyka [dostep: 20.04.2023]. Statystyka nie uwzglednia danych na temat liczebnosci
osadzonych rodzicéw i liczebnosci ich potomstwa. Problem ten podniosta Jana Chojecka (2013),
zwracajgc uwage na to, iz ,autorzy raportu dotyczgcego sytuacji dzieci oséb pozbawionych
wolnosci wskazuja, iz gdyby przyjg¢ francuski wskaznik dzietnosci osadzonych, to okoto
800 tysiecy dzieci w Unii Europejskiej cierpi z powodu roztgki z uwiezionym rodzicem. W Polsce
bytaby to liczba rzgdu 111 044 dzieci. [...] w 2007 roku Polska byta wiodgcym krajem, w ktérym
z powodu uwiezienia rodzica cierpiato najwiecej dzieci: dla poréwnania w Irlandii byta to liczba
rzedu 4297, natomiast w Polsce — 117 25921”.

3 Kwoty przekazane osobom uprawnionym z tytutu alimentéw w 2022 roku $rednio wy-
niosty 248,70 PLN. Liczba zobowigzanych — $rednio 11 493 osoby, zrédto: https://www.sw.gov.
pl/strona/statystyka-roczna [dostep: 20.04.2023].
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10 Wstep

z otoczeniem, a takze sposob postrzegania (doswiadczania) siebie samego.
W tym kontek$cie sytuacja zyciowa dorostych dzieci wieznidw, relacjonowana
z ich perspektywy, wydata mi sie tematem nie tylko interesujgcym, ale takze
istotnym zaréwno dla teorii (nauk pedagogicznych, socjologicznych, krymino-
logicznych), jak i praktyki resocjalizacyjnej (tj. oddziatywan ukierunkowanych
m.in. na wsparcie systemowe inkarcerowanych i ich rodzin).

Gltownym przedmiotem moich badan uczynitam doswiadczenia bio-
graficzne dorostych dzieci wiezniéw. Nalezy zaznaczy¢, ze odwotuje sie do
sytuacji zyciowej oséb, ktére doswiadczyty lub wcigz dodwiadczajg izolacji
penitencjarnej ojca, matki lub obojga rodzicow. Okreslenie ,doroste dzieci”
przede wszystkim odpowiada dojrzato$ci wiekowej badanych. W czesci
analitycznej pracy, ilekro¢ charakteryzuje ,dzieci wiezniéw”, stosuje swo-
isty skrét jezykowy i stale mam na mysli osoby doroste (petnoletnie), ktére
jednoczesnie osiggnety odpowiedni dystans czasowy wobec minionych
wydarzen, tak istotny w prezentowaniu wtasnej biografii (réznych kontekstow
przezywania i doswiadczania uwiezienia cztonka rodziny).

Nadrzednym celem podjetych analiz jest rozpoznanie i scharakteryzowa-
nie znaczenia izolacji penitencjarnej rodzica w doswiadczeniach zyciowych
o0s6b badanych. Wydarzenie to interesowato mnie w swojej diugofalowej
i procesualnej odstonie, co oznacza, ze skoncentrowatam sie na wszystkich
etapach kryzysu penitencjarnego rodziny (czas sprzed izolacji, okres uwie-
zienia oraz czas zwigzany z opuszczeniem ZK i readaptacjg spoteczng).
Zaproponowane ujecie — w mojej opinii — pozwala unikng¢ wspomnianej
fragmentaryzaciji opisu doswiadczen. Nie koncentruje sie jedynie na czasie
»{u i teraz” (nieobecnosci rodzica), lecz ustalam bieg rodzinnych relacji,
a takze sposob postrzegania i charakteryzowania konsekwencji tych do-
Swiadczen w okresie dorostosci. Gtéwne pytania badawcze brzmig zatem:
Jak osoby badane rekonstruujg swojg historie zycia? Jak ksztattowaty sie
ich relacje z cztonkami rodziny, otoczeniem oraz samym sobg? A takze jakim
przemianom ulegaly te relacje na réznych etapach przezywania kryzysu
penitencjarnego?

Tak zarysowany cel rozwazan sktonit mnie do wykorzystania potencjatu
badan biograficznych, a w szczegolnosci programu socjologii biografistycz-
nej Fritza Schitzego (2012a, 2012b). Postugujgc sie metodg (i zarazem
technikg) autobiograficznego wywiadu narracyjnego, zgromadzitam kolekcje
31 opowiesci o zyciu. Uznajac, ze wydarzenie uwiezienia rodzica jest nie
tylko obarczone stygmatyzujgcym potencjatem, ale sprzyja takze urucho-
mieniu specyficznego doswiadczenia beztadu, za 0§ moich rozwazan przy-
jetam charakterystyczng dla obranej metody strukture procesowg nazwang
trajektorig cierpienia (Schitze 2012b; Riemann, Schiitze 2012). Niezwykle
istotne w tym kontekscie jest uchwycenie zmiennosci doswiadczenia (pro-
cesualnosci), a tym samym fgczenie, analizowanie i zestawianie réznych
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Wstep 1

perspektyw czasowych, co bez watpienia umozliwia obrany kierunek teore-
tyczno-metodologiczny.

W podejsciu biograficznym Schiitzego (2012a, 2012b) mozemy odna-
lez¢ rozwigzania odwotujgce sie do tradycji hermeneutyczno-lingwistycznych
analiz, kierunku symbolicznego interakcjonizmu, a takze elementéw feno-
menologii spotecznej (zob. szerzej Rokuszewska-Pawetek 1996). Schiitze
(2012a, 2012b) dostarcza badaczowi kompletne narzedzie oraz bogate in-
strumentarium pojeciowe w postaci (1) techniki gromadzenia danych, zwanej
autobiograficznym wywiadem narracyjnym, oraz (2) uporzgdkowanej pro-
cedury analitycznej. Kluczowym zatozeniem zastosowanej propozycji jest
przekonanie o wzajemnym powigzaniu struktury jezykowej z prezentowanymi
doswiadczeniami. Innymi stowy — to, o czym mowi narrator, przektada sie
na to, w jaki sposéb snuje swojg opowies¢, i na odwrot — doswiadczenia
wypetniajgce biografie rzutujg na zastosowane schematy narracyjne. Kierujgc
sie tymi zatozeniami, w badaniach wtasnych w petni rozwijam mozliwo$ci
metody, poddajgc kolejno analizie warstwe jezykowg oraz biograficzng od-
powiadajgca rekonstrukcji i interpretacji zaprezentowanych doswiadczen.
Najistotniejsza w tym kontekscie jest wspomniana juz linia trajektorii cierpie-
nia towarzyszgca kryzysowi penitencjarnemu rodziny. Zatozytam bowiem, ze
uwiezienie ojca lub matki jest wydarzeniem znaczgcym w zyciu narratoréw,
a zatem niesie ze sobg specyficzne poktady dezorganizacji. Oznacza to, ze
istotnie zmienia bieg biografii, modyfikuje plany zyciowe, wywotuje chaos,
a nierzadko tez wpedza w poczucie utraty sensu i panowania nad wtasnym
losem. Na podstawie zebranych opowie$ci ustalitam zwigzek miedzy bez-
tadnymi procesami spotecznymi a uwiezieniem rodzica, odpowiadajgc na
pytanie — w jaki sposéb kryzys penitencjarny rodziny wpisuje sie w doswiad-
czenie i spos6b przezywania trajektorii cierpienia?

W rezultacie powstata praca sktada sie z czterech zasadniczych czesci.
W czesci | referuje najwazniejsze ustalenia dotyczgce problematyki badaw-
czej, budujac ogdlng charakterystyke rodzin wiezniow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji dziecka. W czesci Il opracowania dosy¢ obszernie
omawiam zastosowang rame teoretyczno-metodologiczng. Nieprzypadkowo
czynie to w sposob tak szczegdtowy. Majac na uwadze liczne ,kontrowersje”
powstate wokodt réznego rozumienia pojecia ,metod biograficznych” (zob. sze-
rzej Waniek 2019), zdecydowatam sie odstoni¢ catg ,kuchnie” warsztatu
metodologicznego, oddajgc petny obraz zastosowanych procedur anali-
tycznych. Sama koncepcja Schiitzego (2012a, 2012b) jest pomystem wie-
lopietrowym, zas$ wykorzystanie autobiograficznego wywiadu narracyjnego
w eksploracji tej problematyki to zupetnie autorska i niespotykana na rynku
wydawniczym propozycja opracowania zagadnienia. Uznatam zatem, ze
szczegotowe zreferowanie drogi badawczej moze by¢ uzyteczne dla czytelni-
kow — pedagogow, socjologdéw (ogdlnie rzecz ujmujac — przedstawicieli nauk
spotecznych, zwlaszcza tzw. badaczy jakosciowych zwigzanych z obszarem
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pedagogikiresocjalizacyjnej). Ponadto w czesci poswieconej ramie teoretyczno-
-metodologicznej dokonuje wstepnej prezentacji zatozen, obrazujgc charakter
proby badawczej (Kim byli narratorzy? Jakie srodowiska reprezentowali?
W jaki sposéb angazowali sie w badania?).

Czes¢ Il opracowania to prezentacja wtasciwych wynikdw analiz, stwo-
rzona na podstawie rekonstrukcji biegu biografii narratoréw. Konsekwentnie
odwotujgc sie do obranej ramy teoretycznej, ukazuje wielowymiarowos¢
doswiadczen badanych (styl zycia rodzin wiezniéw, doswiadczenia zwigzane
z nieobecno$cig rodzica, tj. czasem izolacji wieziennej, a takze trudnosci
zwigzane z ponowng rekonstrukcjg wiezi w procesie readaptacji spotecznej
ojcow/matek).

Ostatecznie czes¢ |V traktuje jako swoiste didaskalia, dopowiedze-
nia oraz rodzaj rozbudowanego podsumowania poswieconego kwestiom
jezykowym, ktore niejako nie odnalazty stosownego miejsca w przyjetym
porzadku wypowiedzi, a jednoczes$nie nie powinny pozosta¢ bez echa. Roz-
dziaty zawarte w tym fragmencie opracowania stanowig rozwiniecie kwestii
zwigzanych z analizg schematéw narracyjnych budowanych przez osoby
badane. Jest to zbiér rozmaitych refleksji odwotujgcych sie i eksplorujgcych
podejscie Schiitzego (2012a).

Podziekowania

Sktadam serdeczne podziekowania wszystkim, ktorzy istotnie przyczynili
sie do powstania publikacji. W szczegdlnosci dziekuje: profesor Kai Kazmier-
skiej — promotor mojej pracy doktorskiej, za nieoceniong opieke nad catoscig
projektu doktorskiego oraz niezwykle wazne ksztattowanie mnie w roli bada-
cza biografii, profesor Renacie Szczepanik — za nieustajgce wsparcie, nie tyl-
ko merytoryczne, a takze za ciggte dostarczanie inspirujgcych podpowiedzi,
kolezankom z Katedry Pedagogiki Spotecznej i Resocjalizacji Wydziatu Nauk
o Wychowaniu Ut oraz pracownikom Katedry Socjologii Kultury Wydziatu
Ekonomiczno-Socjologicznego Ut — za cenne dyskusje i zyczliwg obecnos¢
w toku powstania pracy. Podziekowania sktadam réwniez recenzentom
pracy doktorskiej — profesor Barbarze Pabjan oraz profesorowi Maciejowi
Bernasiewiczowi, za przyjecie rozprawy, a takze za szereg uwag i pytan,
ktére pozwolity ponownie pochyli¢ sie nad opracowanymi zagadnieniami.
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1.1. Miejsce i rola rodziny w procesie resocjalizacji
i readaptacji wieznia

Resocjalizacja penitencjarna odbywa sie w warunkach izolacji wiezien-
nej, a gtbwnym celem wykonywania kary pozbawienia wolnosci (w swietle
obowigzujgcego kodeksu karnego) jest ,wzbudzenie w skazanym woli wspot-
dziatania w ksztattowaniu jego spotecznie pozgdanych postaw, w szczegdl-
nosci poczucia odpowiedzialnosci oraz potrzeby przestrzegania porzgdku
prawnego i tym samym powstrzymania sie od powrotu do przestepstwa”
(Kkw art. 67 § 1)'. Niezaprzeczalnie na drodze osiggniecia stawianego celu,
istotna jest indywidualizacja podejscia wobec osadzonych. W ramach
oddziatywan wychowawczych uwzglednia sie zatem: ,prace, zwlaszcza
sprzyjajacg zdobywaniu odpowiednich kwalifikacji zawodowych, nauczanie,
zajecia kulturalno-o$wiatowe i sportowe, podtrzymywanie kontaktéw z rodzi-
ng i Swiatem zewnetrznym [podkreslenie wtasne] oraz srodki terapeutyczne”
(Kkw art. 67 § 3). Jednoczesnie sposéb i zakres indywidualizacji dziatan
wyrdznia sie w ramach trzech obowigzujgcych systeméw wykonywania kary
pozbawienia wolnosci — systemu zwyktego, terapeutycznego oraz progra-
mowego oddziatywania (Kkw art. 81). To ten ostatni model (teoretycznie)
zwieksza szanse na zastosowanie trafnych (tj. odpowiadajgcych na potrzeby
i braki wieznia) srodkéw naprawczych (Kkw art. 95 § 1). Dobér odpowiednich
metod i strategii pracy z osadzonym zalezny jest od poczynionej diagnozy
penitencjarnej. Wynik tych wielodyscyplinarnych analiz (badan osobopo-
znawczych o charakterze medycznym, psychiatrycznym, psychologicznym
i spotecznym) pozwala na wskazanie przestrzeni wymagajacych korekty

" Kodeks karny wykonawczy, zrédto: https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/
WDU19970900557/U/D19970557L.pdf [dostep: 13.08.2023]. Jednoczesnie pragne w tym
miejscu podkresli¢, ze moim celem jest jedynie zasygnalizowanie deklaratywnych celow
pedagogiki penitencjarnej, a nie rozstrzyganie dylematéw zwigzanych z rozbieznoscig celéw
deklarowanych i rzeczywistych. Z mitami pedagogiki resocjalizacyjnej rozprawiali si¢ m.in.:
Henryk Machel (2007), Marek Konopczynski (2013, 2014).
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(usprawnienia), jak i pomaga w ustaleniu potencjatéw (diagnozy pozytywnej)
(Wysocka 2013; Poklek 2017)2.

Kontekst rodzinny uwzgledniony jest w ramach opisu funkcjonowania
skazanego w kontaktach spotecznych (w szczegdlnosci opis relacji miedzy
wiezniem a partnerem/partnerkg lub dzie¢mi, a takze rodzicem, znajomymi,
wspotosadzonymi oraz personelem wieziennym). Dzieki diagnozie peni-
tencjarnej personel poznaje sytuacje rodzinng skazanego, tgczgce wiezy,
a takze nastawienie wieznia wzgledem poszczegdlnych cztonkéw rodziny.
Zaktada sie, ze pozytywny stosunek do bliskich pozwala osadzonemu na an-
tycypowanie wiasnej przysztosci (Mazur 2005; Muskata 2006; Dzierzyhska-
-Bres 2011). Ostatecznie opis podstawowych problemoéw skazanego dostar-
cza informacji na temat czynnikéw sprzyjajgcych popetnianiu przestepstw.
Wéwczas rodzina moze by¢ charakteryzowana jako srodowisko krymino-
genne, zwlaszcza ze wzgledu na wystepujace w niej dysfunkcje, takie jak
m.in. uzaleznienia, rozpad wiezi, doswiadczenia rozwodu etc. Ustalenie
wptywu rodziny na zachowanie wieznia, jego motywacje do dziatania, a takze
stabosc¢ do przestepczych srodowisk powodujg, ze w zaleceniach do pracy
resocjalizacyjnej zacheca sie do wzmocnienia profilaktyki wiezi lub wrecz
przeciwnie — naktania do zarzucenia destrukcyjnych kontaktéw z otoczeniem
(Machel 2003; Kotlenga 2016; Poklek 2017).

Rola, a moze trafniej — obecnos¢ rodziny w procesie resocjalizacji pe-
nitencjarnej wieznia jest zaakcentowana juz na poziomie kodeksu karnego.
Trudno jednak na podstawie tak ogélnego sformutowania okresli¢ gtow-
ne zadania oraz zakres oddziatywan rodziny na rzecz wsparcia wieznia. Jak
zauwaza Henryk Machel (2014) — samo okreslenie zastosowane w kodeksie
karnym ,podtrzymywania kontaktéw z rodzing” jest niezmiernie enigmatycz-
ne, nie wyjasnia ani nie stanowi konkretnego programu dziatania (celow
korekcyjnych realizowanych przez personel). Zapis ten sygnalizuje jedynie
istote tego obszaru w procesie resocjalizacji penitencjarnej, z drugiej strony
nie mobilizuje personelu wieziennego do zadnych jasno sprecyzowanych
dziatan (poza uwzglednieniem tych aspektow w samym obrazie diagnostycz-
nym). Kontakty z rodzing w tym rozumieniu stuzy¢ majg gtéwnie utrzymaniu
wiezi w celu pozytywnego procesu readaptacji spotecznej (dziejgcego sie de
facto poza zaktadem karnym i poza zasiegiem instytucjonalnych wptywéw
resocjalizacyjnych).

Z upublicznionego przekazu Stuzby Wieziennej dowiadujemy sie, ze
,rodzina odgrywa bardzo wazng role w procesie readaptacji spotecznej
skazanych. Jest prawdziwym sojusznikiem kadry penitencjarnej w procesie

2 Diagnoza pozytywna rozumiana jako diagnoza mocnych stron, tj. identyfikacja niezabu-
rzonych sfer funkcjonowania, w przeciwienstwie do diagnozy negatywnej (diagnozy dysfunkcji)
zorientowana jest wokot ,wyszukiwania wtasciwosci psychicznych, mechanizméw osobowoscio-
wych oraz wptywow srodowiska, ktére majg lub potencjalnie moga mieé pozytywne znaczenie
dla danej jednostki” (zob. szerzej Wysocka 2013, s. 142).
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resocjalizacji, a tym samym istotnym jej elementem” (https://www.sw.gov.pl/
aktualnosc/ [dostep: 20.04.2023]).

Ponadto rodzina okreslana jest jako ,wazne ogniwo w procesie reso-
cjalizacji”. Z punktu widzenia praktykow:

Wiasciwe relacje rodzinne podczas odbywania kary majg ogromne znaczenie zaréwno dla
funkcjonowania dzieci, rodziny, jak i samych wiezniéw. Majg pozytywny wptyw na proces
resocjalizacji, a pdzniej readaptacji spotecznej osob odbywajacych kare oraz zmniejszajg
ryzyko powrotu do przestepstwa. Dzigki rodzinie skazany wie, ze ma dla kogo sie stara¢
i dgzy¢ do zmiany swojego zachowania, ze kto$ na niego czeka (https://www.sw.gov.pl/
aktualnosc/, [dostep: 20.04.2023])%.

Trudno nie zgodzi¢ sie z tym, Zze zmiana cztowieka poddanego izolac;ji
nastepuje gtéwnie pod wptywem czynnikdw pozawieziennych, a rola posred-
niego wptywu w postaci podtrzymywanej relacji ze swiatem zewnetrznym
(osobami najblizszymi, rodzing) jest tutaj niezastgpiona. Jednakze tak zge-
neralizowany, a zarazem pochwalny rys rodziny wydaje sie niebezpiecznym
uproszczeniem, co wiecej, wskazuje na jednowymiarowy (i nieco przedmioto-
wy) kierunek postrzegania roli oséb bliskich w oddziatywaniach naprawczych.
W rekomendacjach do pracy z osadzonymi silnie przebija sie uogdlnione
przekonanie o tym, ze rodzina (a doktadnie dzieci oraz partnerki/partnerzy
skazanych) ma istotne znaczenie w procesie resocjalizacji penitencjarnej
(w trakcie trwania kary) i readaptacji spotecznej skazanego. Whnioski te jedno-
czesnie nie powinny nas dziwi¢, biorgc pod uwage, ze zwykle oparte sg na
perspektywie samych inkarcerowanych (wyniki badan jako diagnoza ich
potrzeb i doswiadczanych trudnosci) (zob. m.in. Szymanowski 1989; Czernia-
-Kubalka, Jarosz 1993; Ambrozik 2001; Szczygiet 2002; Mazur 2005; Mu-
skata 2006; Wawrzycka 2015; Sarzata 2015a). Rodzine charakteryzuje sie
zatem na podstawie konkretnych postulatéw dotyczgcych przebiegu procesu
resocjalizacji, readaptacji i reintegracji spotecznej (bytych) osadzonych?, ktore

3 Przegladajgc przekaz publiczny SW (wyniki wyszukiwania dla hasta przedmiotowego:
relacje rodzinne), odnalaztam 52 wpisy dotyczgce tegoz zagadnienia. W$réd nich dominowaty
tematy zwigzane z: doswiadczeniami tacierzynskimi/macierzynskimi (realizacja roli rodzicielskiej
z perspektywy osadzonych, programy wzmacniajgce kompetencje rodzicielskie skazanych,
budowanie pozytywnej relacji rodzinnej, aspekty podtrzymywania wigzi migdzy osadzonymi
a dzie¢mi, informacje na temat organizacji okolicznosciowych form spotkania, np. zwigzanych
z obchodami Dnia Matki lub Dnia Ojca). To, co istotnie cechuje przekaz zawarty na stronie SW,
to stosowana ,narracja pozytywnych aspektow relacji rodzinnych” oraz jednowymiarowy sposéb
wpisywania tej relacji w prawidtowo przebiegajgcy proces resocjalizacji instytucjonalnej. Rodzinie
nadaje sie zatem takie przymioty, jak ,rodzina-sojusznik”, ,rodzina-wspieracz”, ,rodzina-wzmac-
niajgcy czynnik procesu resocjalizacji”, ,rodzina jako fgcznik ze Swiatem zewnetrznym” etc.).

4 Jednoczesnie pragne tutaj zwroci¢ uwage na pojecia resocjalizacji, readaptacji i re-
integracji spotecznej. Na potrzeby swojej pracy postuguje sie definicjami zaproponowanymi
przez Andrzeja Kacprzaka i Iwong Kudlinska (2014, s. 17) — ,resocjalizacja jest rozumiana
jako ogot oddziatywan systemu penitencjarnego, zmierzajacych do przystosowania osoby od-
bywajgcej kare pozbawienia wolnosci do zycia w spoteczenstwie, ktérym jest ona poddawana
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w swojej dosy¢ naiwnej formule przybierajg posta¢ zyczeniowa, przeceniajgc
role rodziny lub najzwyczajniej nie uwzgledniajgc jej gtosu, tj. doswiadczen,
potrzeb oraz sposobu postrzegania wtasnego udziatu w przezywanym kry-
zysie penitencjarnym (czy jej cztonkowie chcg kontaktu, czy go potrzebujg,
jak chcieliby widzie¢ swoj udziat w procesie wsparcia itd.) (zob. takze Bar-
czykowska 2021).

Jak zatem postrzegamy rodzine w procesie resocjalizacji penitencjar-
nej osadzonego? Ponizej chciatabym przedstawi¢ dominujace w literaturze
(zwtaszcza polskojezycznej) kierunki rozwazan na temat roli/udziatu rodzin
w procesach korekcyjnych wieznia. Pierwszy widoczny w badaniach postu-
lat®, najbardziej neutralny, zwigzany z rozwigzaniami formalno-prawnymi,
opiera sie na zatozeniu, ze kontakt z rodzing stanowi niezbywalne prawo
kazdego osadzonego (w mys| Kkw art. 105 § 1), a zwtaszcza uwiezionych
rodzicow (w szczegolnosci matek) (zob. szerzej Kwiecinski 2012; Gorska
2016; Matysiak-Btaszczyk 2016). Na przestrzeni lat mozemy mowi¢ o sil-
nym przeobrazeniu (ukonstytuowaniu) tego postulatu — od absolutnej ne-
gacji, poprzez rozumienie kontaktu ze srodowiskiem w kontekscie wyjgtko-
wego przywileju, az po niekwestionowane prawo. Zrozumienie znaczenia
roli rodziny w procesie resocjalizacji — zdaniem Piotra Wierzbickiego (1984)
— nastepowato wraz z rozwojem wieziennictwa w Polsce i na swiecie. W or-
ganizacji wieziennictwa w XIX wieku na pierwszym planie stawiano dotkli-
wosc¢ i represyjnosc¢ kary, a dlugofalowe konsekwencje izolacji, a takze prze-
bieg readaptacji spotecznej, nie byly przedmiotem namystu wieziennikéw.
Wraz z wprowadzeniem systemu progresywnego nastepowato stopniowe
przemodelowanie roli i celu pracy resocjalizacyjnej, w tym réowniez istoty
kontaktow ze swiatem zewnetrznym. W systemie progresywnym szczegol-
nego znaczenia nabrata rola nagréd za postepy w resocjalizacji, a wsréd

jako pensjonariusz zaktadu karnego. Proces resocjalizacji nie obejmuje zatem okresu po
opuszczeniu wiezienia przez skazanego; readaptacja spoteczna obejmuje oddziatywania,
jakim poddawany jest skazany, przebywajac w zaktadzie karnym, a nastepnie juz w warunkach
wolnosciowych, jak rowniez indywidualne postawy i zachowania skazanego, $wiadczace o jego
ponownym przystosowaniu do zycia spotecznego, zgodnie z ogdlnie przyjmowanymi normami
i wartosciami; reintegracja spoteczna oznacza proces ponownego wigczania (sie) jedno-
stek lub grup spotecznych — wczesniej zintegrowanych, ktére wskutek réznorodnych sytuacji
i wydarzen zyciowych w pewnym okresie biografii »wypadty« z gtéwnego nurtu spotecznego
— w szersze zbiorowosci spoteczne”. W opracowaniu wiasnym koncentruje sie na wszystkich
trzech procesach, bowiem sami badacze, okreslajgc i charakteryzujac role rodziny w uspraw-
nianiu wieznia, nie do konca precyzujg zakres stosowanych poje¢. Przede wszystkim méwiac
o procesie resocjalizacji, akcentuje wpltywy instytucjonalne (procesy dziejgce sie w obrebie
ZK), za$ postuguijac sie pojeciem readaptacji i reintegracji spotecznej, ujmuje szeroko procesy
pozainstytucjonalne, doswiadczane po odbyciu kary pozbawienia wolnosci, zorientowane na
samodzielne funkcjonowanie bytego wieznia w spoteczenstwie.

5 Wymiennie nazywam je zatozeniami, przekonaniami lub postulatami, uwzgledniaja
one bowiem aspekty praktyczne, odzwierciedlajgc rekomendacje do pracy z osadzonym, jak
i stanowig odwotanie do rozmaitych wynikéw badan (ustalen empirycznych) prezentowanych
przez pedagogow, socjologéw i kryminologéw.
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repertuaru nowych przywilejow pojawit sie wtasnie kontakt z bliskimi. Rozwdj
mysli penitencjarnej po |l wojnie Swiatowej zrodzit zupetnie nowe spojrzenie
na prawa wieznia oraz zwigzany z nimi przywilej kontaktu ze Swiatem ze-
wnetrznym (zob. szerzej Gorny 1996; Kalaman 2016)°.

Wypracowane standardy kodeksu karnego z 1997 roku okreslajg w ja-
sny sposéb — ,w oddziatywaniu na skazanych, przy poszanowaniu ich praw
i wymaganiu wypetnienia przez nich obowigzkow, uwzglednia sie przede
wszystkim [...] podtrzymywanie kontaktéw z rodzing i Swiatem zewnetrznym
[...]” (Kkw art. 67 § 3). Podstawowe formy kontaktow wieznidéw ze srodo-
wiskiem realizowane na przestrzeni lat obejmujg: 1) kontakty posrednie
— korespondencje, przekazy pieniezne i paczki, dostep do radia, prasy i te-
lewizji, rozmowy telefoniczne, 2) bezposrednie — widzenia w dozorowane;j
i niedozorowanej formie z rodzing i najblizszymi, przepustki do pracy lub
szkoty, przerwy w odbywaniu kary, inne formy umozliwiajgce zamieszkanie
z rodzing, w tym réwniez stosunkowo nowa w Polsce formuta nieizolacyj-
nego wykonywania kary realizowana w systemie dozoru elektronicznego
(zob. szerzej Szczygiet 2002; Linowski 2005; Duda, Figiela 2015).

Drugi popularny wsrdéd badaczy postulat gtosi, Zze rodzina jest podsta-
wowym fgcznikiem ze $wiatem zewnetrznym, dlatego kontakt z bliskimi
powinien by¢ szczegdlnie pielegnowany, gdyz korzystnie wptywa na wie-
le aspektow funkcjonowania wieznia, zaréwno w zaktadzie, jak i po jego
opuszczeniu. Badacze niemal jednomys$inie przypisujg rodzinie role gtow-
nego tgcznika ze srodowiskiem pozawieziennym (Ambrozik 2001; Mazur
2005). Rodzina stanowi w tym ujeciu zrédio informacji, a takze zrédto dobr
materialnych (m.in. poprzez dostarczanie paczek higienicznych, zywnosci,
zakup prasy). Zerwanie lub rozluznienie wiezi poteguje trudnosci w procesie
readaptacji spotecznej, przyczynia sie do wycofania jednostki z zycia spo-
tecznego. Ponadto brak zaplecza rodzinnego jako bezpiecznej przestrzeni
powrotu do spoteczenstwa utrudnia reintegracje spoteczng. Identyfikacja
z osobami bliskimi pozwala na poczucie waznej dla cztowieka przynaleznosci
(bycie potrzebnym, bycie istotnym, zakorzenionym w rodzinie) (Rzeplinski
1981, s. 13—-16; Szymanowski 1989, s. 176; Muskata 2006; Pindel 2011).

Uszczegdtowieniem tych rozwazan jest gtos mowigcy o tym, iz rodzi-
na pomaga w osiaganiu celdw resocjalizacji penitencjarnej wewnatrz
zaktadu (w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci) (zob. Ma-
chel 2010; Dzierzynhska-Bres 2011; Kieszkowska 2012; Wolinska 2016;

8 Bez watpienia istotnym zrodtem rozwazan na temat ewolucji pojecia ,kary” (systemu
karnego na Swiecie) jest opracowanie Michela Foucaulta (1975) Surveiller et punir [wydanie
polskie: M. Foucault, Nadzorowac i kara¢. Narodziny wiezienia, przet. T. Komendant, Warszawa
2009]. Mozna wiec powtoérzy¢ za autorem, ze kara na przestrzeni wiekéw z cielesnej, rzeczywi-
stej, dotkliwej i namacalnej zmienita sie w ,ekonomie zawieszonych praw”. W tym kontekscie
nieobojetny jest réwniez ,przywilej” kontaktu z rodzing/osobami bliskimi.
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Umamaheswar 2021). Miedzy innymi z badan Olgi Adamowskiej i Matgorzaty
Kowalczyk (2014) (charakterystyka case study) dowiadujemy sie, ze:

W funkcjonowaniu osadzonego [na skutek kontaktéw z rodzing] nastgpita wyrazna popra-
wa. Unika zachowan ryzykownych, konfliktéw ze wspotosadzonymi i personelem wiezien-
nym, aktywnie uczestniczy w réznych formach oddziatywan penitencjarnych. Deklaruje
odpowiedzialnos$¢ za przysztg rodzing. Nalezy jednak sadzi¢, ze po 25 latach spedzonych
w warunkach izolacji readaptacja spoteczna bedzie niezwykle trudna [...] (s. 243).

Autorki w obserwacjach poswieconych relacjom partnerskim wiezniéw
diugoterminowych zauwazyty, Zze wsréd czynnikéw sprzyjajgcych pomysi-
nosci procesu resocjalizacji niebagatelng role odgrywa zawarcie zwigzku
matzenskiego, a takze wspadlne plany na przysztos¢, podobne doswiadczenia
zyciowe (badanego i jego matzonki) oraz systematyczny kontakt telefoniczny
i listowny. Na marginesie rozwazan, w odwréconej i mniej optymistycznej
perspektywie nazwatabym te forme ,poprawy” — zwiekszaniem efektywnosci
adaptacji do warunkéw wieziennych oraz wzmacnianiem ulegtosci wieznia
wobec regut instytucjonalnej rzeczywistosci. Jest to jednak druga strona
medalu, niepodlegajgca w tym miejscu dyskusiji.

Kontakt z rodzing jest zatem katalizatorem zmian w planowaniu po-
zytywnych strategii zyciowych. Jesli wiezi osadzonego z rodzing ulegajg
zerwaniu pod wptywem umieszczenia go w zaktadzie karnym, brakuje mo-
bilizacji do poprawy antyspotecznych zachowan, a tym samym realizacji
pracy resocjalizacyjnej proponowanej przez personel wiezienny. Nalezy wiec
podkresli¢, ze kazdy rodzaj przepracowanej i odczuwanej wiezi oddziatuje
na postepy resocjalizacyjne, wzmacniajgc lub ostabiajgc ich efekty. Bliski
kontakt z krewnymi oraz dostarczane wigezniowi wsparcie przede wszyst-
kim podnoszg motywacje do ,lepszego sprawowania”, by¢ moze réwniez
sktaniajg do namystu nad wiasng rolg w zyciu rodzinnym (np. poczuciem
odpowiedzialnosci i Swiadomym wypetnianiem rél rodzica i wspotmatzonka).
Pielegnowana relacja sprzyja optymistycznemu postrzeganiu wtasnej przy-
sztosci po okresie izolacji, mobilizuje do podejmowania rozmaitych dziatan
zgodnie z instytucjonalnym projektem resocjalizacyjnym (Machel, Lenczew-
ska-Machel, Checinska 2016).

Na odrebng uwage zastuguje rola rodziny, zwtaszcza rodzicow, w pro-
cesie resocjalizacji penitencjarnej mtodocianych sprawcow przestepstw’. Ze
wzgledu na wcigz nieuksztattowang psychike mtodych skazanych w mysi
kodeksu karnego nadrzednie traktowane sg cele wychowawcze, w tym ogra-
niczenie podatnosci na niekorzystne wptywy srodowisk kryminogennych.
Rodzic w tych okolicznosciach przede wszystkim moze wspiera¢ prace

7 Zgodnie z zapisem Kodeksu karnego (art. 115 § 10) mtodocianym jest sprawca, ktéry
w chwili popetnienia czynu zabronionego nie ukonczyt 21 lat i w czasie orzekania w pierwszej
instancji 24 lat.
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personelu wieziennego, wykorzystujgc swoj autorytet rodzicielski. Dgzy sie
do zawarcia swoistej komitywy oraz budowy jednomys$ino$ci w zamierzonych
celach, w szczegdlny sposdb nadajgc rodzicom role aktywnych sojusznikéw
pracy penitencjarnej (Machel 2003, s. 118; zob. takze: Murray 2003; Condry
2007; Kieszkowska 2012; Turanovic, Tasca 2019; Umamaheswar 2021). Po-
dac nalezy w watpliwos¢é samo rozumienie ,aktywnego udziatu”. (Wspdt)praca
rodzic—instytucja obcigzona jest bowiem pewnymi ograniczeniami, nierzadko
utrudniajgcymi realne zaangazowanie sie rodzicéw w proces resocjalizacji
instytucjonalnej ich dzieci. Wykluczeni, marginalizowani, etykietyzowani,
a przede wszystkim poddani (bez negocjacji) ,modelowym” propozycjom
oddziatywan, tracg znaczenie swojego gtosu (zob. szerzej Szczepanik 2020,
Barczykowska 2021).

W kontekscie poprawy funkcjonowania wieznia w przestrzeni zaktadu
karnego warto zwréci¢ uwage na przekonanie gtoszgce, ze kontakt z rodzi-
ng pomaga zaspokoi¢ potrzeby emocjonalne wieznia (zob. m.in. Fidelus
2012; Adamowska, Kowalczyk 2014; Sarzata 2016). W mojej opinii zatozenie
to jest najsilniej uprzedmiotawiajgce. Sprawia, ze rodzina sprowadzana jest
do roli narzedzia stuzgcego poprawie samopoczucia i jakosci zycia uwiezio-
nego. Za przyktad mogg postuzy¢ obserwacje Ireny Wesotowskiej-Krzysztofek
(1996). Autorka na podstawie badania uwiezionych matek zauwaza, ze

w kazdym przypadku, gdy osadzona podtrzymuje autentyczny kontakt z dzieckiem, jest
to korzystne dla dziecka, bo nie jest pozbawione matczynej mitosci, ale i dla niej samej,
bo pozwala lepiej znies¢ warunki izolacji poprzez nadawanie dodatkowego, konkretnego
realnego celu, do ktérego moze dgzy¢, przy jednoczesnym umozliwieniu samorealizacji
jako matki (zwtaszcza wsréd matek, ktére przebywajag razem z dzie¢mi w ZK) (s. 478).

Przywotywane postulaty nie funkcjonujg w oderwaniu, wrecz przeciwnie,
obserwacje badaczy ptynnie przenikajg sie, stanowigc wzajemne uzupetnienia.
Kolejne wyodrebnione zatozenie sytuuje rodzine w roli gtéwnego wspoma-
gacza procesu readaptacji i reintegracji spotecznej bytych wiezniéw.
Ta my$l — w mojej opinii — nalezy do najczesciej przywotywanych w lite-
raturze przedmiotu (np. Travis 2005; Petersilia 2003, 2004; Pindel 2011;
Kieszkowska 2012; Mazur 2012; Bahr, Ward 2013; Mrozek 2014; Biel 2014,
2018; Maslanka, Pryga 2015; Kacprzak 2019). Wszystkie czynnosci i cele
resocjalizacyjne zmierzajg przeciez do ponownego uspotecznienia wieznia
oraz zapobiegania ponownej przestepczosci (recydywie) (Farrall, Calverley
2006; Muskata 2016), dlatego tez popularno$c¢ tego tematu nie zaskakuije.
Zaangazowanie (wydolnych spotecznie i ekonomicznie) rodzin w dziatania
resocjalizacyjne i wychowawcze podczas pobytu wieznia w ZK niezaprze-
czalnie zwieksza prawdopodobienstwo pomysinego przebiegu powtornej
adaptacji w spoteczenstwie.

Anna Kieszkowska (2012), podejmujgc badania nad relacjg bytych
wieznidw ze srodowiskiem lokalnym, zauwaza, ze osadzeni swoje kontakty
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