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n Zaplanuj swoja podréz

i przygotuj sie do niej.

Kupuj lokalne

Naucz sie chocby kilku stéw i zwrotéw
w jezyku kraju czy regionu, ktéry odwiedzasz.

n Korzystaj z ustug miejscowych
ludzi, tak by jak najwiecej
Twoich wydatkéw wspierato
lokalna gospodarke.

Szanuj mieszkancéw, ich kulture
i tradycje, staraj sie nie zwracac¢
na siebie uwagi strojem

i zachowaniem zupetnie
odmiennym od miejscowych
ZWyczajow, pro$ o zgode, gdy
chcesz zrobic¢ komus zdjecie.

Kosztuj miejscowej kuchni,
kupuj sezonowe produkty
spozywcze na targach

i jarmarkach.

A

| Dbaj o dziedzictwo kulturowe, nie zostawiaj po
n f N sobie sladu, zwiedzajac obiekty zabytkowe
i stanowiska archeologiczne.

*Nyb :
Nie zostawiaj po sobie Smieci,
szczegolnie w miejscach cennych
przyrodniczo i parkach narodowych.

Korzystaj z ekologicznych 1 i e A 9‘2‘-
g~y B, B

CREN $rodkéw transportu
ANy ,W/r'/ i komunikadji publicznej.
,-.‘ /4/

Podrézuj aktywnie i poznawczo!
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Robert Sendek

Bulgaria

Pejzaz storicem pisany

() Gdy zapytajq, gdzie ta piekna
Ziemia najbardziej na swiecie mita?
Powiem, gdzie biaty Dunaj fale

rozlewa, gdzie Czarne Morze

Od wschodu burzy sie zuchwale,

To zndw przybiera w jasne zorze;
Tam gdzie sie pyszni w swojej dumie

Stara Planina na wyzynie
| gdzie Marica cicho szumi
Po trackiej toczqc sie réwninie.

fragment wiersza |. Wazowa
Gdzie jest Butgaria?
przekt. J. Zagorski
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Niezbednik turysty

zawsze pod reka

Godto Butgarii

Flaga Butgarii

Q

Wazne telefony
Numer alarmowy: @ 112
Pogotowie ratunkowe: @ 150
Policja: @ 166
Straz pozarna: @ 160
Pomoc drogowa: ® 146

Numery kierunkowe
Do Polski: @ 0048 (+48)
Do Butgarii: @ 00359 (+420)

Y W
+* ¥

Przydatne jezyki
Urzednicy i personel raczej nie
mowia po angielsku. Bardziej
uzyteczny staje sie czestokro¢
jezyk niemiecki, a pomocny
moze okazac sie jezyk rosyjski,
Czesto rozumiany przez
Butgaréw.

Kup ksigzke

Polskie placowki
dyplomatyczne w Butgarii
Ambasada Rzeczypospolitej

Polskiej w Sofii
ul. Chan Krum 46; @ +359 2
9872610, 9872660, 9872939;
www.sofia.msz.gov.pl

Wydziat Konsularny
Ambasady Rzeczpospolitej
Polskiej w Sofii
ul. Chan Krum 46;
+359 2 9872610,
9872660, 9818545;
sofla.amb.wk@msz.gov.pl

Instytut Polski w Sofii
ul. Weslec 12;
+359 2 9872159, 9815744;
http:/institutpolski.org

Przyktadowe ceny
Dwajka w hotelu: ok. 60 Iw
Obiad w restauracji: 10-15 w
Kawa espresso: ok. 11w
Piwo: 1-2 Iw
Wino: 2-3 Iw
Znaczek na list: 0,50-1 Iw
Taxi: 0,30-0,60 lw/km
Toaleta: ok. 0,50 Iw
Internet 1godz.: 2 lw

[215]PIN

Przelicznik walut

1BGN=[___|PLN
0PLN=[  |BGN
10BGN=| __ JEUR
TEUR=[ ___ |BGN
10BGN=[  JusD
1usb=[___ |BGN

OO
OO

Strefa czasowa
Czas lokalny w Butgarii = czas
polski + 1 godzina:
- UTC +2 (czas zimowy)
- UTC +3 (czas letni)

wC

Toalety
Toalety publiczne to niekiedy
toalety tureckie, czyli
Z otworem umieszczonym
w podtodze. Oznaczone literkg
X lub tabliczka z napisem xeHu
przeznaczone sg dla kobiet,

a M lub muxe — dla mezczyzn.
Toalety publiczne sg pfatne
(ok. 0,5 Iw) i do$¢ czesto nie
sprawiaja dobrego wrazenia.

Polec ksiazke

Uzupetnij aktualny kurs walut otéwkiem: 1BGN
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Zagrozenia
Butgaria jest bezpiecznym
krajem, wystarczy wiec kierowac
sie zdrowym rozsadkiem i m.in.:
N nie obnosic sie z zasobno-
$cig portfela;
N nocg unikac podejrzanych
uliczek i knajp;
A nie kapac sie w miejscach,
gdzie jest to zabronione.

Przepisy drogowe
N Dopuszczalne predkosci:
w terenie zabudowanym
50 km/godz., poza terenem
zabudowanym 90 km/h, na
autostradzie 130 km/godz.
N Dopuszczalna zawartos¢ alko-
holu we krwi: 0,5%o alkoholu.
A Wymagane wyposazenie
samochodu: apteczka, tréj-
kat ostrzegawczy, gasnica
i kamizelka odblaskowa.

e

Godziny otwarcia
obiektow
Urzedy i banki: pn.—pt. 9.00-1700

Poczta: pn.—pt. 7.00-19.00

Sklepy spozywcze: pn.—pt.
8.00-20.00

Sklepy odziezowe: pn.—pt.
10.00-19.00

Kup ksigzke

Czesto mylone
gestyizwroty
3 Kiwanie gtowa w Polsce
oznaczajace ,tak” w Butga-
rii oznacza ,nie”. Jednak wielu
Butgaréw stosuje oba syste-
my, w zaleznosci od nastroju.
3 Butgarskie godina to nie
‘godzina’, lecz 'rok’.
N Butka to nie rodzaj pieczywa,
a'narzeczona’
N Zapomnia nie znaczy ‘zapo-
mnie¢, ale ‘zapamietac’.
N Kurcze, to bardzo wulgar-
nie ‘penis’.
N Czasownik to 'zegarek’.

Turystyczny savoir-vivre

N Kazdy, nawet niezapo-
wiedziany gos¢ czesto
jest zapraszany do domu,
aw porze positkéw zaprasza
sie go do wspdinego stotu;
odmowa uznawana jest za
afront.

N Wchodzac do czyjegos
domu, nalezy zdjac buty.

3 Przychodzac do kogos
z wizyta, najlepiej przynies¢
gospodarzom upominek,
np. stodycze. Nalezy go wre-
czy¢ dopiero przy wyjsciu.

/7

V4

Przydatne zwroty
Prosze — Mons [molia]
Dzigkuje - bnarogaps
[btagodaria]
Przepraszam — M3suHete
[izwinete]
Dzier dobry — [lobpo yTpo
[dobro utro]
Do widzenia — [1o BuxagaHe
[do wizdane]

Dobry wieczér — [1o6bp Beyep
[dobyr weczer]
Dobranoc - [leka Houy
[léka noszt]

Nie rozumiem - He pasz6upam
[nerazbiram]

Jestem z Polski — Ot lNonwa com
[ot Potsza sym]

Mam na imie — Kassam ce
[kdzwam se]

Wejscie - Bxoa [wchod]
Wyjscie — M3xop [izchod]
Otwarte — OTBOPEHO
[otworeno]
Zamkniete — 3aTBOpEHO
[zatworeno]

1-EawvH [edin]
2 - [1ga [dwa]
3 —TpH [tri]
4 —YeTupu [czétiri]
5—Tlet [pet]

6 — WecT [szest]
7 - Cepem [seédm]
8 — Ocem [0sem]
9 - [leseT [dewet]
10 — [leceT [deset]

100 - Cro [sto]
1000 — Xvnapna [chiliada)

Polec ksiazke
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Propozycje dla rodzin z dzie¢mi
N Nesebyr - aquapark Paradise
N Stoneczny Brzeg - aquapark Action, park
rozrywki
N Primorsko - aquapark Aqualand
3 Sozopol - rejs jachtem,Big Baba”,

rejs potaczony z towieniem ryb statkiem ,Val-

nobor”

Warna — delfinarium, tor kartingowy (naj-

wiekszy w Butgarii), lunapark

N Ztote Piaski — aquapark Aquapolis, szkoty
nurkowania (Deep Blue, Harry's Dive Center)

N Borowec - kurort narciarski

N Pamporowo - kurort narciarski

N Ptowdiw - kolejka turystyczna wyruszajaca
ze wzgdrza Ozendem

N Befczin k. Samokowa — park sportu
i rozrywki Betczinski Bani

N Smolian — najwieksze w Butgarii planetarium

N Befogradczik - off road jeep safari (prze-
jazdzka jeepem Land Rover Discovery po
drogach i bezdrozach Zachodniej
Starej Planiny)

N Ruse - turystyczne rejsy po Dunaju

N Oriachowo-Czerwen Briag — kolejka wasko-
torowa

N Kabijuk k. Szumenu - stadnina koni wraz
zjedynym w Butgarii Muzeum Koni

N Gabrowo - interaktywne Muzeum Saty-
ry i Humoru

3 Buztudza k. Kazantyku — mistyczny kompleks
Buztudza (pomnik ,Dom Partii")

N Owosztnik k. Kazantyku — aquapark Waterland

3 Devetaki k. toweczu - jedna z najwiekszych
i najatrakcyjniejszych jaskin w Butgarii

3 Sliwen — gorace zrédta termalne
z kompleksem basenow

N Dobriniszte-Septemwri — kolejka
waskotorowa

Kup ksigzke

Jesli lubisz plazowanie i morskie kapiele...

A ]

A

N

A ]

A ]

...koniecznie odwiedz:
Zfote Piaski — najpopularniejszy kurort
w Butgarii (s. 453)
Stoneczny Brzeg - najwiekszy kurort
w Butgarii (s. 436)
Albane - jedna z najlepszych plaz
w Butgarii (s. 402)
Bafczik — zaciszny kurort lezacy
nad zatoka (s. 405)
Carewo - kurort na dwdéch pétwyspach (s. 415)
Kiten — spokojng plaze Atliman (s. 420)
Primorsko — byty socjalistyczny kurort dla
mtodziezy (s. 434)

Jesli lubisz zamki i twierdze...
...koniecznie odwiedz:

potozona na wzgorzu twierdze
Szumenska (s. 392)
wykuta w skale twierdze
w Betogradcziku (s. 320)
twierdze Asena w Asenowgradzie (s. 176)
wzgdrze Carewec w Wielkim Tyrnowie (s.307)
twierdze Baba Wida w Widyniu (s. 358)
turecka twierdze obronna Medzidi Tabija
w Silistrze (s. 387)
tracka twierdze na malowniczym przyladku
Kaliakra (s. 420)

Jesli lubisz cerkwie i monastery...
...koniecznie odwiedz:
Rilski Monastyr (s. 152)
Bazylike $w. Zofii i sobor $w. Aleksandra
Newskiego w Sofii (s. 92, 93)
Monaster Zemerniski (s. 172)
Monaster Baczkowski (s. 191)
Monaster topuszaniski (s. 329)
Monaster Trojarski (s. 302)
Cerkiew $w.sw. Cyryla i Metodego
w Sozopolu (s. 437)

Polec ksiazke
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Stolica Butgarii ma wspaniate zabytki, ktorych historia siega schytku starozytnosci.
Wyrdzniajg sie obiekty sakralne: bazylika sw. Zofii i sobor sw. Aleksandra Newskiego.
W centrum jest mnostwo restauracji i knajpek, w ktérych mozna raczyc sie $wietnym
butgarskim winem. Wiecej zob. s. 87.

stock.com

Docheva / Shutts

Sobor $w. Aleksandra Newskiego

Kup ksiazke Pole¢ ksigzke
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Krajobraz Pirinu

Pirin to jedno z najdzikszych w Europie pasm gorskich. Najwyzszym szczytem jest
Wichren (2914 m n.p.m.). Niezattoczone szlaki pozwalaja przemierza¢ skaliste turnie, poro-
$niete lasami $wierkowymi, jodtowe zbocza i czyste jeziora. W tych gérach znajduje sie
tez najstynniejszy butgarski osrodek narciarski — Bansko. Wiecej zob. s. 116.

Melnik to miasto muzeum, w ktérym 96 budynkdw uznano za zabytki przesztosci. Przy-
pominajace twierdze domy na pirinskich stokach, stare koscioty, malutkie uliczkii otacza-
jace Melnik gory — to wszystko nadaje miastu niepowtarzalnego klimatu. Wiecej zob. s. 141.

Widok na Melnik
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Rilski Monastyr - zabytek z listy UNESCO

Wpisany na liste UNESCO Rilski Monastyr to najwazniejszy i najstynniejszy zabytek
Butgarii. Dla samych Butgaréw jest narodowa $wietoscia. Pokryte freskami $ciany gtownej
cerkwi, jej koputa i biate mury monasteru na tle wspaniatych gérskich szczytéw wygla-
daja niemal basniowo. Wiecej zob. s. 152.

Kup ksiazke Pole¢ ksigzke
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© Stepan Jezek / Shutterstock.com
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Na szlakach Rity

Rita

Jednoz najczesciej odwiedzanych przez turystow pasm gérskich w Butgarii. Rita, dzie-
ki szczytowi Musata (2925 m n.p.m.), jest najwyzszym masywem Potwyspu Batkariskiego.
Gory o typowo alpejskim charakterze zachwycajg swoimi ostrymi szczytami, stromymi
zboczamiiponad 180 jeziorami wystepujacymi powyzej 2200 m n.p.m. Wiecej zob. s.156.

© SSokolov / Shut

Alpejski charakter RNy.

Kup ksiazke Polec ksiazke
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Zwiedzanie
Bulgarii
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Rozdziat ten zawiera informacje przydat-
ne podczas podrézowania po Butgarii.
Kraj podzielono na regiony historyczno-
geograficzne. Poszczegdine miejscowosci
w wydzielonych regionach zostaty utozo-
ne alfabetycznie.

Opis kazdego regionu poprzedzono mapg
z zaznaczonymi miastami, ktére uwzgled-
niono w przewodniku, oraz najcenniejszymi
zabytkami.Nazwy miast, ktérych plany znaj-
duja sie w ksigzce, umieszczono w ramce
wrazz odsytaczami do odpowiedniej strony.
W kazdym regionie szczegdtowo przed-
stawiono atrakcje wielu miast butgarskich:
muzea, galerie, cerkwie, meczety itp. Dodat-
kowo przyblizono historie ciekawszych miejsc,

Kup ksiazke

a czes¢ informadji dotyczy wybitnych posta-
ci i waznych wydarzen, bez znajomosci kto-
rych trudno bytoby zrozumiec dzieje Butgarii.
Znaczng czes$¢ rozdziatu zajmuja informacje
praktyczne: adresy i telefony wazniejszych
instytugji, informacje dotyczace noclegow,
zaopatrzenia, pomocy medycznej, komu-
nikacji itp. Przy opisach wiekszych miast
dodatkowo podano mozliwosci zwiedze-
nia ciekawszych obiektéw w okolicy.
Uzupetnieniem informacji krajoznawczych
s zwiezte opisy najciekawszych pasm gor-
skich Butgarii. W ich ramach przedstawio-
no propozycje wycieczek, pozwalajacych
zwiedzi¢ najbardziej atrakcyjne zakatki gor-
skiego interioru.

Polec ksiazke
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Sofia 1 okolice
@ 1 min 270 tys.

Sofia (Codwun), stolica i najwieksze miasto
Butgarii, ma bardzo dtuga i barwng histo-
rie, wspaniate zabytki, ktérych powstanie
siega schytku starozytnosci, piekne cen-
trum z mnéstwem klubow i knajpek, gdzie
mozna sprobowac specjatow kuchni but-
garskiej czy napic sie wysmienitego, a nie-
drogiego wina.

Butgarska stolica lezy w Kotlinie Sofijskiej,
w zachodniej czesci kraju, zaledwie 55 km
od granicy z Serbia.

Miasto co krok potrafi zaskakiwa¢ coraz to
nowym, nieznanym widokiem - szerokie,
reprezentacyjne ulice, po ktérych przemyka-
ja czarne, rzadowe limuzyny sasiaduja z cia-
snymi uliczkami, gdzie wprost ze straganow
sprzedawane s3 Swieze warzywa i owoce.
Niedaleko ogromnego domu towarowe-
go, W samym centrum miasta, w przejsciu
podziemnym przycupneta malutka $re-
dniowieczna cerkiewka. Przed wejsciem
do Pafacu Prezydenckiego gwardia karnie
zmienia warte, po drugiej stronie budyn-
ku brodaty mnich, trzymajac w reku nie-
wielka ikone, Spiewem prosi przechodniéw
o wsparcie, obok niego na roztozonym sto-
liku dwie swinki morskie, ktérymi opiekuje
sie jakies cyganskie dziecko, przepowiadaja
przysztosc... ciaggnac losy. Sofia jest duzym
miastem i ma rézne oblicza. Warto jednak
zatrzymac sie tu nieco dtuzej, aby odkry¢
miejsca niezapomniane, w ktérych czas
zatrzymat sie wieki temu.

Kup ksigzke

Bazylika $w. Zofii (s. 93) -
starozytna swiatynia powstata
miedzy IVaVlw. ne.

Bojana (s. 101) — cerkiew $w. Pante-
lejmona (zabytek UNESCO)

Czarny Meczet (s. 94) - dzis
cerkiew $w.sw. Siedmiu Apostotéw
Stowianskich

Dragalewci (s. 102) — monaster
zXIV w.

Sobér sw. Aleksandra Newskiego
(5. 92) — imponujacy zbior ikon

Polec ksiazke
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Sofia i okolice

Historia

Sofia ma bardzo dtugg historie, jej miesz-
kancy szczyca sie, ze nalezy do najstarszych
stolic Europy. W scistym centrum miasta po
dzi$ dzien archeolodzy prowadza wykopa-
liska, odkrywaja $lady neolitycznych osad,
a takze pozostatosci z epok kamienia i brg-
zu.Uwaza sie, ze powodem tak wczesnego
osadnictwa na tych terenach jest obecnos¢
cieptych wéd mineralnych, w ktére obfitu-
je cata Kotlina Sofijska.

Pierwsze trackie plemiona zamieszku-
jace te tereny zwaty siebie Serdami. Stad
takze wywodzi sie pierwsza, starozytna
nazwa miasta — Serdica. Na krotko, w IV w.
p.n.e., miasto dostato sie we wiadanie Fili-
pa Macedonskiego i jego syna, Aleksandra
Wielkiego. Rzymianie zdobyli Serdice dopie-
row 29r. n.e, by wkrétce potem podnies¢
ja do rangi centrum okregu administracyj-
nego. Miasto, od czaséw cesarza Trajana
(98-117 n.e.) pod zmieniong nazwa — Ulpia
Serdica, szybko sie rozrastato. Rozbudowy-
walije kolejni rzymscy administratorzy. Ser-
dica byfa ulubiona siedziba cesarza Konstan-
tyna Wielkiego, ktory nawet rozwazat moz-
liwos$¢ przeniesienia tutaj stolicy imperium.
Jednakkorzystniejsze potozenie geograficz-
ne Konstantynopola, nad brzegami morski-
mi, wptyneto na decyzje cesarza o ulokowa-
niu tam wiasnie stolicy. Miasto pozostawato
w granicach imperium wschodniorzymskie-
go, a pozniej bizantyjskiego do poczatkow
X w. W 809 r. Serdice zdobyty wojska cha-
na Kruma (803-814). Zamieszkiwali je wow-
czas w wiekszosci Stowianie, ktérzy tracka
nazwe Serdica znieksztatcili w rodzimy Sre-
dec (nazwa etymologicznie zwigzana z pol-
skim ,srodkiem”).

Bizantyjczycy na nowo zdobyli miasto
dopiero w poczatkach Xl w,, kiedy cesarzo-
wi Bazylemu Il udato sie podbi¢ cata But-
garie. Zmieniona wowczas zostata takze
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nazwa miasta, na Triadica, co po grecku
znaczy ‘posrdéd gor'. Po wyzwoleniu kra-
ju z niewoli bizantyjskiej miasto nosito juz
wspotczesng nazwe — Sofia. Uwaza sie, ze
wywodzi sie ona od starozytnej bazyliki
Sw. Zofii stojacej w centrum miasta, obok
monumentalnej $wigtyni Aleksandra New-
skiego. W okresie istnienia drugiego pan-
stwa butgarskiego Sofia stata sie duzym
centrum rzemiosta i handlu, szybko rozra-
stafa sie dzieki budowanym licznie domom
prywatnym i swigtyniom.

Kiedy w1382 r. miasto dostato sie we wia-
danie Turkéw, do$c szybko zmienit sie jego
charakter - $wiatynie chrzedcijanskie pozba-
wione opieki paristwa niszczaty i popadaty
w ruing, Turcy natomiast budowali mecze-
ty, faznie, budynki administracyjne i obiek-
ty handlowe we wschodnim stylu. Dzie-
ki temu, ze miasto lezato na skrzyzowaniu
waznych szlakow, juz w XVIl w. byto najwiek-
szym targowiskiem na catym Potwyspie Bat-
kariskim. W XIX w. do Sofii dotarta pierwsza
linia kolejowa, ktdra byta bocznym odcin-
kiem stynnej trasy Orient Expressu. Z cza-
sOw panowania tureckiego nie pozostato
w miescie wiele zabytkéw. Najciekawszy-
mi s3 bez watpienia znajdujacy sie w cen-
trum miasta meczet, funkcjonujacy do dzi-
siaj, wraz z wysokim minaretem oraz sasia-
dujace z nim taznie tureckie.

Miasto zostato wyzwolone przez woj-
ska rosyjskie na poczatku 1878 r., a juz wio-
sng nastepnego roku, zgodnie z decyzja-
mi, ktore zapadty w Tyrnowie, Sofie ogto-
szono stolicg Ksiestwa Butgarii. Zapoczat-
kowato to kolejng faze szybkiego rozwoju
miasta i prawdziwa eksplozje demograficz-
na —w ciggu kilkunastu lat liczba mieszkan-
cow zwieksza sie dziesieciokrotnie. Zmie-
nito sie réwniez oblicze Sofii — z dawnego,
przesigknietego Orientem miasteczka prze-
ksztatcito sie w duzg metropolie o zabu-
dowie przypominajacej miasta zachodnie.
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Sofie intensywnie modernizowano w okre-
sie miedzywojennym, za czasow cara Bory-
sa lll, kiedy to w centrum wzniesiono wie-
le kamienic budowanych zgodnie znowo-
czesnymi tendencjami w architekturze.

Z czaséw rzadow komunistycznych
pozostaty w centrum monumentalne, cho¢
niekoniecznie piekne budowle: gmach,
w ktérych miesci sie hotel Sheraton wraz
z Patacem Prezydenckim, ogromny dom
towarowy stojacy po sasiedzku, tzw. CUM
(Centralen uniwersalen magazin) oraz kil-
ka innych. Mimo to centrum, wcigz uno-
woczesniane i rozbudowywane, jest nie-
watpliwie bardzo atrakcyjne. Szerokie uli-
ce daja poczucie przestrzeni, a w licznych
parkach iterenach zielonych tatwo znalez¢
wytchnienie od wielkomiejskiego hatasu.

Warto zobaczy¢

Ulica Maria Luiza
Spod dworca kolejowego badz autobuso-
wego do centrum dotrzemy, idac ulica Maria
Luiza, wzdtuz toréw tramwajowych. Jest to
przede wszystkim ulica handlowa, dlatego
tezznajdziemy tu gtéwnie sklepy, a takze ban-
ki i kantory. Po ok. 10 min dotrzemy do nie-
wielkiego placu. Po lewej stronie widac naj-
wiekszy czynny meczet sofijski, Bania baszy
Dzamija, wraz z minaretem (wejscie od ul.
Maria Luiza, obok przystanku tramwajowe-
g0;2Iw). Zbudowano go w 1576 1. Po drugiej
stronie, niemal na wprost meczetu, znajdu-
je sie niedawno odrestaurowany budynek
hali targowej (191) z zegarem na fasadzie.
Wewnatrz urzadzono co$ w rodzaju super-
marketu — mozna tu zrobi¢ zakupy, zaopa-
trzy¢ sie w pamiatki, a takze co$ zjesc.
Zaraz za halg targowa znajduje sie syna-
goga (1909). Uznawana jest za trzecia pod
wzgledem wielkosci w Europie. W poblizu
widac koscidt katolicki (w podworzu jednej
zkamienic, na przecznicy od ul. Pirotskiej).

Kup ksigzke

Zaraz za budynkiem meczetu Bania baszy
Dzamija stoi ogromny dom towarowy, tzw.
CUM (Centralen uniwersalen magazin). Tuz
obokznajduje sie budynekfazni miejskich
(1913), ktéry obecnie jest siedzibg Muzeum
Miejskiego (@ wt-nd.10.00-18.00). Cze$¢
eksponatow zwigzanych z dziejami butgar-
skiej stolicy przeniesiono tutaj z Muzeum
Archeologicznego i umieszczono w piek-
nie odrestaurowanym wnetrzu tazni.

Za budynkiem tazni, przy ulicy Iskyr i Ser-
dika, widoczne sa fragmenty rzymskich
muréw obronnych i wiezy.

Bulwar Witosza
Jedna zgtéwnych ulic Sofii jest bulwar Wito-
sza, ktory biegnie od cerkwi $w. Niedzie-
li w kierunku ogromnego Narodowego
Patacu Kultury. To miejsce, gdzie odby-
wa sie wiele stotecznych festiwali, prze-
gladow filmowych, koncertow itp. W pod-
ziemiu przed wejsciem do patacu jest nie-
wielki pasaz handlowy z kilkoma sklepami
i punktami gastronomicznymi.
Reprezentacyjnym budynkiem stolicy
Butgarii jest gmach Patacu Prezydenckie-
go i pofaczonego z nim hotelu Sheraton.
Wejscie do Patacu Prezydenckiego strzezo-
ne jest przez wartownikéw w tradycyjnych
mundurach: czerwonych z biatymiwypusta-
mi. Codziennie w potudnie gromadzg sie tu
grupki turystéw, ktérzy obserwuja i fotogra-
fujg zmiane warty. Nieopodal, w przejsciu
podziemnym (wejscie tuz obok Patacu Pre-
zydenckiego) widac¢ pozostatosci rzym-
skich budowli pochodzacych jeszcze sie
z czasow Konstantyna Wielkiego, kiedy to
powstata rowniez cerkiew sw. Jerzego.

Galerie sztuki

Mitosnicy sztuki wspdtczesnej powin-
ni wybrac sie do Miejskiej Galerii Arty-
stycznej, ktora sie miesci przy ulicy Gurko1
(ulica réwnolegta do ul. Car Oswoboditet,
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w centrum miasta; @ codz. oprécz pn.10.00-
1900, wstep wolny), oraz do Galerii Sztuki
Zagranicznej (@ $r—pn. 11.00-18.30; doro-
$li 6 Iw, uczniowie i studenci 3 Iw) mieszcza-
cej sie obok cerkwi Aleksandra Newskiego.
Gromadzi ona dzieta artystéw catego Swiata,
od antyku do wspotczesnosci. Sa tu obrazy
m.in. Pabla Picassa, Salvadora Dalego, Euge-
ne‘a Delacroix, Van Dycka i innych.

Parki

W miescie istnieje takze kilka bardzo przy-
jemnych parkéw. Do najciekawszych nale-
73 Park Borisova (Borisova Gradina), ktéry
znajduje sie naprzeciwko gtéwnego gma-
chu Uniwersytetu Sofijskiego, Park Miejski
(Grabska Gradina) oraz oddalony o 11km od
centrum i znajdujacy sie przy obwodnicy
miasta Park Vrana. W Parku Vrana oprocz
rozlegtych terenéw zielonych, urokliwego
jezioraiogroédka skalnego znajduije sie tak-
ze kompleks patacowy. Do parku mozna
dojecha¢ metrem (stacja Inter Expo Cen-
ter) oraz autobusami5, 6 7.

Cerkiew sw. Petki Samardzijskiej

Stojac przed wejsciem do domu towarowego
CUM, mozna zobaczy¢ dach starej, srednio-
wiecznej cerkwi z konca XIV w. (wstep bez-
pfatny). Wejscie do niej znajduje sie w przej-
$ciu podziemnym, ktére jest potaczone z wej-
$ciem do stacji metra. Wewnatrz niewielkiej
kamiennej cerkwi panuje cisza i spokdj, nie
dociera tu zgietk wielkiego miasta. Najpraw-
dopodobniejzostat w niej pochowany Wasyl
Lewski—tworca i organizator siatki powstan-
czej, ktoéra przygotowywata ogélnonarodo-
wy zryw przeciw Turkom. Cerkiew sw. Petki
Samardzijskiej otaczaja ze wszystkich stron
liczne sklepiki z pamigtkami.

Cerkiew sw. Niedzieli
Obok hotelu Sheraton, na obszernym placu,
znajduje sie cerkiew $w. Niedzieli. Swigtynie
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zbudowano w 1751 1. Podczas nabozerstwa
w 1925 r. miat tu miejsce zamach na cara
Borysa lll. Zgineto ponad 120 0séb, w tym
wielu cztonkow gabinetu rzadzacego. Cer-
kiew zrekonstruowano w latach 20. XX w.
Wewnatrz swiatyni, z lewej strony gtéwne-
go wejscia, znajduja sie drzwi prowadzace
do niewielkiej wystawy, obok ktorej mie-
$ci sie takze malutki sklepik z pamigtkami.
Naby¢ tu mozna m.in. ikony. W cerkwi sa
przechowywane relikwie serbskiego krola
Sfetana Urosza Il Milutina, ktéry panowat
w latach 1282-1321.

Cerkiewne Muzeum
Historyczno-Archeologiczne

Muzeum miesci sie w stojacym obok $wia-
tyni budynku Akademii Teologicznej (pl.
$w. Niedzieli 19; @ pn.—pt. 9.00-1730; 5 Iw).
Na ekspozycje sktada sie interesujacy zbiodr
ikon, m.in. artystéw szkoty samokowskiej
oraz triawnenskiej, a oprécz tego wiele
przedmiotéw zwiagzanych z liturgia cerkiew-
na, w tym szaty, misternie rzezbione krzy-
Ze itp. Wsréd zbiordw sg takie ciekawostki,
jak np. tréjwymiarowa, wykonana z masy
perfowej XIX-wieczna ikona przedstawia-
jaca Ostatnig Wieczerze.

Cerkiew sw. Jerzego

Przy ulicy Car Oswoboditet (Cara Wyzwo-
liciela, duza ulica prostopadta do ul. Maria
Luiza) znajduje sie reprezentacyjny gmach
hotelu Sheraton i potagczonego z nim Pata-
cu Prezydenckiego. Na dziedziricu budyn-
ku zobaczymy starg rzymska cerkiew
sw. Jerzego (@ latem codz. 10.00-18.00,
zima wt.—nd. 10.00-17.00; wstep wolny).
Zbudowano ja w IV w. n.e. Jest to najstar-
szy budynek w Sofii. W XVI w. Turcy zmie-
nili cerkiew w meczet, wszystkie freski
wewnatrz pokryli wapnem, dzieki czemu
dos¢ dobrze zachowaty sie do dzisiaj. Naj-
starsza czes$c¢ tych unikatowych malowidet
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pochodzizX w. Wyobraza szesnastu starote-
stamentowych prorokdw. Kopute zwiencza-
jaca cerkiew wzniesiono w XIV w. Pokrywa-
jace ja freski przedstawiajg postac Chrystu-
sa Pantokratora w otoczeniu czterech anio-
tow. Z cerkwig sgsiaduja ruiny rzymskiego
miasta. Pozostatosci starozytnych budow-
limocno kontrastuja z otaczajacymije sza-
rymi $cianamizbudowanego w XX w. Pata-
cu Prezydenckiego.

Narodowe Muzeum Archeologiczne

Wejscie do muzeum znajduje sie niemal
na wprost wejscia do Patacu Prezydenc-
kiego, w budynku dawnego meczetu (tur.
Buyuk Cami, tj. Duzy Meczet), ktory wznie-
siono w 1474 r. (ul. Syborna 2; @ V-X codz.
10.00-18.00, XI-IV wt.—nd. 10.00-1700; dorosli
10 Iw, uczniowie i studenci 2 lw, wstep bez-
pfatny w kazda ostatnig niedziele miesiaca,
znizkidla grup zorganizowanych — powyzej
20 0s6b — oraz rodzicéw z dzie¢mi ponizej
16. roku zycia; @ +359 2 9982406; @ www.
naim.bg). Zgromadzone sg w nim eksponaty

zwigzane z tracka, grecka i rzymska prze-
sztodcig miasta.

Patac Ksiecia Aleksandra Battenberga
Przy duzym placu Ksiecia Aleksandra Batten-
berga stoi patac pierwszego wtadcy wyzwo-
lonej Butgarii. Sam budynek zostat wzniesio-
ny jako konak (duzy, reprezentacyjny budy-
nek w stylu osmariskim) w1873, jeszcze za
panowania tureckiego. W okresie rzadéw
ksiecia Battenberga zmieniono wyposaze-
nie budynku i przebudowano jego elewa-
cje, dostosowujac catos¢ do europejskich
gustéw panujacego. Dzis w patacu mie-
$ci sie Narodowa Galeria Artystyczna oraz
Muzeum Etnograficzne.

Narodowa Galeria Artystyczna
(@ codz. oprécz pn. 10.00-18.00; dorosli
6 Iw, uczniowie, studenci, rencisci i emery-
ci 3 lw; @ www.nationalartgallerybg.org)
prezentuje przede wszystkim malarstwo
i rzezbe. W zbiorach ma ogromna kolek-
cje dziet najwybitniejszych butgarskich
klasykow. Najstarsze pochodza z XVIII w.

© dubassy / Depositphotos.com

Sobor sw. Aleksandra Newskiego
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Muzeum Etnograficzne (@ codz. oprocz
pn.9.00-18.00 latem, 9.00-17.00 zimg; doro-
sli 6 Iw, uczniowie i studenci 3 Iw) ekspo-
nowany jest bogaty zbiér strojow ludo-
wych, recznie wykonywanych przedmio-
téw codziennego uzytku, narzedzi, ozddb,
tkanin i haftéw. Znajdujg sie w nim row-
niez maski i stroje ludowe uzywane pod-
czas $wiat i obrzedow. W obszernym skle-
pie z pamigtkami mozna kupi¢ widokowki,
albumy, ikony, kasety i ptyty kompaktowe
z muzyka ludowa, tkaniny i rzezby, a takze
instrumenty muzyczne.

Teatrim. lwana Wazowa

Niegdys na wprost patacu Battenberga znaj-
dowato sie mauzoleum Georgiego Dimitro-
wa, ktére po zmianie ustroju zostato wysa-
dzone w powietrze, a na jego miejscu urza-
dzono tadny park. Tuz przy parku, w pew-
nej odlegfosci od patacu, znajduje sie teatr
im. Iwana Wazowa, ktéry wraz z soborem
Aleksandra Newskiego pretenduje do mia-
na symbolu miasta. Budynek teatru zostat
wzniesiony w stylu niemieckiego klasycyzmu
zwieloma elementami secesyjnymiw latach
1904-07. Podtrzymywany przez kolumny
fronton zdobig postacie mitologiczne.

Muzeum Przyrodnicze

Muzeum miesci sie przy ul. Car Oswobo-
ditet 1 (@ codz. 10.00-18.00; dorosli 4 Iw,
studenci 2 lw, dzieci do 18. roku zycia 1 lw,
emeryci2 Iw, osoby niepetnosprawne 11w),
w ktérym eksponowany jest m.in. ogrom-
ny zbidr spreparowanych roslin i zwierzat.
Eksponaty podzielone sg na trzy podstawo-
we dziaty: botaniczny, zoologiczny i geolo-
giczny, w ktérym prezentowana jest boga-
ta kolekcja mineratéw.

Cerkiew sw. Mikotaja
Rowniez przy ul. Car Oswoboditet znajdu-
je sie piekna rosyjska cerkiew $w. Mikotaja
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(sw. Nikofaj). Zostata zbudowana w latach
1912-14 przez rosyjskich emigrantéw. Jej
wysoka, poztacana wiezyczka widoczna
jest juz z daleka. Wnetrze oléniewa boga-
tymizdobieniami oraz ikonami, posréd kto-
rych znajduije sie takze kopia ikony $w. Miko-
taja Cudotworcy ztawry Kijowsko-Pieczer-
skiej. Obok cerkwi miesci sie niewielka kryp-
ta. Tutaj wierni zostawiajg zapisane na kar-
teczkach prosby do $w. Mikotaja.

Pomnik Cara Aleksandra Il
Wyzwoliciela
Idac ul. Car Oswoboditet dojdziemy
do duzego placu, na ktérym stoi kon-
ny pomnik rosyjskiego cara Aleksandra |l
Wyzwoliciela. W Polsce car ten znany jest
jako bezwzgledny pacyfikator powsta-
nia styczniowego. Ale to wifasnie za jego
panowania wybuchta wojna rosyjsko-tu-
recka 1877-78, ktdra przyniosta Butgarom
wolno$c - trudno sie wiec dziwi¢, ze posta-
wili mu oni pomnik. | tylko zawitosciami
polityki $wiatowej wyjasni¢ mozna to, ze
ten sam car jeden stowianski naréd skazu-
je na wynarodowienie, wymazujac z map
nawet nazwe ich kraju, inny za$ narod
wspiera, ofiarowujgc mu wolnos¢ i pozu-
jac na obrorice uciemiezonych przez Tur-
cje prawostawnych chrzescijan.
Naprzeciwko pomnika stoi budynek
butgarskiego parlamentu. Wzniesiono
go w 1884 r. Widnieje na nim dewiza, kto-
ra umieszczona jest tez na herbie Butgarii:
,Jednosc daje site”.

Sobdr $w. Aleksandra Newskiego

Jedna z najwiekszych atrakdji stolicy jest
niewatpliwie piekny i ogromny sobér
Sw. Aleksandra Newskiego (@ codz.700-
17.30; wstep bezptatny). Budowe wedtug
projektu rosyjskiego architekta Pomeran-
cewa ukonczono w 1912 . Swigtynie wznie-
siono dla uczczenia setek tysiecy rosyjskich
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zotnierzy polegtych w czasie wojny rosyj-
sko-tureckiej zakonczonej wyzwoleniem
Butgarii spod panowania suttana. Patro-
nem soboru jest ruskiksigze, wtadca Nowo-
grodu, ktéry obronit kraj przed najazdami
obcych wojsk (w 1240 r. pokonat Szwedow
nad Newa - stad jego przydomek). Sobor
Sw. Aleksandra Newskiego jest gtdowna
Swiatynia patriarsza Autokefalicznego But-
garskiego Kosciota Prawostawnego - to tu
podczas $wiat prawostawnych odbywaja
sie nabozenstwa sprawowane przez naj-
wyzszych dostojnikow butgarskiej cerkwi.
Sobérzbudowany zostatzogromnym roz-
machem (i rzeczywiscie robi duze wraze-
nie). Kazdego, kto po raz pierwszy wchodzi
w progi tej prawostawnej swiatyni, zdumie-
wa fakt, ze sciany cerkwi catkowicie wypet-
niaja malowidta przedstawiajgce sceny
zaczerpniete z Pisma Swietego. Ottarz oraz
tron patriarchy zostaty wykonane z barwne-
go marmuru wioskiego, koputa zas pokry-
ta jest ztocona blacha.

Obok gtéwnego wejscia do soboru znaj-
duje sie zejécie do krypty (@ codz. oprocz
pn.10.00-18.00; dorosli 6 Iw, studenci 3 lw),
gdzie zwiedzajacym udostepniono ogrom-
na kolekcje wspaniatych butgarskich ikon
oraz freskéw z réznych epok — od najstar-
szych, sredniowiecznych, po ikony malo-
wane przez najwybitniejszych tworcéw
okresu odrodzenia narodowego. W kryp-
cie miesci sie takze sklep, w ktérym mozna
kupi¢ pamiatki oraz kopie najbardziej zna-
nych ikon butgarskich.

Bazylika Sw. Zofii

Niepozorna cerkiew, ktéra data miastu jego
dzisiejsza nazwe, stoi nieopodal soboru
Aleksandra Newskiego. Starozytna bazy-
lika $w. Zofii jest datowana (na IV-VIw.). Za
panowania tureckiego w XIX w. zostata na
krétko zamieniona w meczet, obok ktére-
go dobudowano nawet minaret, jednak po
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wyzwoleniu kraju bazylika znéw zostata
poswiecona, minaret za$ zburzono. Nieste-
ty duzg czes¢ freskdw cerkiewnych znisz-
czono, szczedliwie jednak zachowaty sie
cenne, piekne ikony. Obok cerkwi wida¢
gréb ojca literatury butgarskiej, lwana
Wazowa, w niewielkim parku przed wej-
$ciem stoi zas jego pomnik.

W 2013 r. zostaty udostepnione dla
turystow podziemia bazyliki sw. Zofii
(@ codz. 10.00-17.00; dorosli 6 Iw, studen-
ci 2 lw), w ktérych znajduje sie ekspozycja
poswiecona historii gltdwnego cmentarza
antycznej Serdyki oraz pozostatosci zabu-
dowan znalezionych pod murami cerkwi.

Ulica, ktdra znajduje sie na wprost wej-
$cia do cerkwi $w. Aleksandra Newskiego
i obok bazyliki $w. Zofii, okupowana jest
przez sofijskich kolekcjoneréw. Mozna tu
znaleZ¢ zarbwno stare, przedwojenne pocz-
téwki, monety i banknoty, jak i elemen-
ty mundurdw armii sowieckiej. Tutaj takze
miesci sie swoista galeria malarstwa pod
gotym niebem — wystawcami sg miejsco-
wi artysci. Mozna sie tu przechadzac caty-
mi godzinami, przegladajac kolekcje musz-
li, kart do gry i kart telefonicznych, kindza-
toéw, nozy i scyzorykow, archaicznych zegar-
koéw, odznaczen Armii Czerwonej i butgar-
skiej, a takze podziwia¢ kunszt tutejszych
artystéw malarzy.

Uniwersytet im. Klimenta
Ochrydzkiego

Budynek sofijskiego uniwersytetu znajdu-
je sie przy bardzo ruchliwym skrzyzowaniu
ul. Wasit Lewski i ul. Carigradsko szose. To
najstarsza wyzsza uczelnia w kraju — zosta-
ta zatozona w 1888 r. Sam budynek wznie-
siono w latach 20. XX w., jego budowe sfi-
nansowali bracia Ewtogii Christo Georgiew.
Posagi fundatoréw zdobig gtéwne wej-
$cie gmachu uniwersytetu. Obok budynku
wida¢ gmach Biblioteki Narodowej, przed
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Lubisz podrézowac samodzielnie? Chciatbys poznac historie, kulture i przy-
rodnicze atrakcje odwiedzanych krajow, regionow i miast? Seria Bezdroza
Classic powstata z my$la o Tobie! Ten przewodnik pomoze Ci zaplanowac
wyjazd, stanie sie Twoim wiernym towarzyszem podrdzy i zapewni pasjonu-
jaca lekture takze po powrocie!

©

W przewodniku:

zobacz koniecznie
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Przewodniki najchetniej czytane:

Ksiegarnia internetowa: © http://bezdroza.pl/bestsellery
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1. ZAREJESTRUJ SIE
2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swoja strone WWW
w dziatajacy bankomat!

Dowiedz si¢ wigcej i dotacz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl
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