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Stowo ,,wychowanie” zawiera wyrazng jednostronnosé
oddzialywania migdzy dorostym i dzieckiem. Ja wolg
moéwic o relacji, bo w prawdziwej relacji obie strony

podlegajq ,,wychowaniu’.
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CZYM JEST WYCHOWANIE?

Od wielu lat zajmuje si¢ Pan relacjami miedzy do-
rostymi i dziemi. Jak mamy dzisiaj wychowywac na-

sze dzieci?

Rodzice oraz réznego rodzaju pedagodzy, ktorzy
zawodowo zajmuja si¢ wychowaniem, znajduja sie
obecnie w szczegolnej sytuacji, poniewaz wcigz po-
szukuja odpowiedniego modelu wychowawczego.
W zasadzie nie ma w tym nic ztego, bo kazde poko-
lenie przechodzilo przez co$ takiego: ,,Nie chcemy
wychowywa¢ dzieci tak, jak nasi rodzice! Chcemy
robi¢ to lepiej”. Ale wyjatkowos¢ sytuacji polega na
tym, ze przestal dziata¢ znany od pokolen model wy-
chowawczy oparty na postuszenstwie. Dlatego gene-
racja wspolczesnych rodzicéw radykalnie odcina sie
od przesztosci i poszukuje czego$ nowego. Problem
w tym, ze to ,,nowe” jeszcze si¢ nie skrystalizowato -
i kazdy definiuje je inaczej.

Czy to znaczy, ze wspolczesni rodzice sq troche
zagubieni?

Tak, i ma to niejednokrotnie fatalne konsekwen-
cje. Czedciej zmieniaja swoje zasady wychowawcze
niz bielizne. Kilka razy dziennie ich przyjacielskie po-

dejscie nagle przechodzi w autorytarne i z powrotem.
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To jest dla dzieci bardzo dezorientujace. No bo jaka
jest prawdziwa twarz mamy: ta mila i rozumiejgca
czy ta surowa i karzaca? Wydaje nam si¢, ze wycho-
wanie autorytarne oparte na przemocy zostawilismy
juz daleko za sobg, tymczasem praktyka pokazuje co

innego.

Jaki jest wiec dzisiaj, wedtug Pana, najwazniejszy

problem dotyczgcy wychowywania?

Najwazniejsze dla mnie pytanie to: Jak mozemy
budowa¢ dobre relacje z dzie¢mi? Jak zy¢ z nimi, nie
naruszajac ich integralnosci osobistej?

Nie ulega watpliwosci, ze autorytarne podejscie
jest dos¢ powszechnie stosowane. Im bardziej na-
ruszamy integralno$¢ dziecka, tym bardziej staje sie
ono posluszne, a to jest miarg skutecznosci dla wie-
lu rodzicéw. Jednak takie wychowanie siega gteboko
w dziecieca psychike i potem potrzeba dwudziestu
albo trzydziestu lat, zeby ktos, kogo w dziecinstwie
raniono, zle traktowano albo ponizano, potrafit od-
rodzi¢ sie na nowo. Najlepszym przykladem sg kobie-
ty: dlaczego niektdre z nich uparcie wybierajg sobie
partneréw, ktdrzy Zle je traktuja albo rania? Odpo-
wiedz jest prosta: to przemoc, ktdrej doswiadczyly

w dziecinstwie, replikuje sie wcigz na nowo.

Twierdzi Pan, ze dzieci sq od urodzenia istotami
spotecznymi. Czy to znaczy, ze wychowanie nie jest im

potrzebne?
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W jezyku dunskim stowo ,,wychowanie” oznacza
dwie rzeczy: w zwyklym, potocznym sensie to tyle,
co ,,korygowanie i poprawianie’, a w drugim znacze-
niu to ,,pomaganie dziecku w stawaniu si¢ dorostym’,
czyli niejako wprowadzanie go w $wiat. I to drugie

znaczenie jest mi bliskie.

Wychowanie potrafi dziala¢ bardzo destrukcyj-
nie, jesli pojmujemy je w tradycyjnym, hierarchicz-
nym sensie: oto ja, ojciec, matka, jestem wyzej, i po-
wiem ci, jak si¢ masz zachowywac i jaki masz by¢, bo
ja zawsze mam racje. Na takiej glebie nie rozwinie

sie zadna bliska relacja migdzy dorostym i dzieckiem.

Nie chodzi mi wigc o wychowanie, w ktérym do-
rosly stale koryguje dziecko, tylko o takie, ktore po-
lega na towarzyszeniu mu az do dorostosci. I to wy-
maga ogromnych zasob6w cierpliwosci i otwartosci!

Jesli naprawde chcemy, Zeby dziecko sie rozwijato,
musimy da¢ mu duzo czasu. Trzeba pewne rzeczy po
prostu odpusci¢. Na przyktad, kiedy z zong zauwa-
zali$my jakie$ niepokojace albo wrecz zdumiewajace
zachowanie naszego syna, zaznaczaliSmy ten dzien
w kalendarzu na czerwono i przez okreslony czas po-
wstrzymywalismy sie od wszelkiej interwencji. Usta-
lilismy, ze zajmiemy sie tym dopiero wtedy, gdy do
pewnego dnia jego zachowanie si¢ nie zmieni. Ale za-
wsze co$ si¢ zmienialo, a nasza interwencja okazywa-
fa sie zbyteczna. Ta regula bardzo si¢ u nas sprawdzi-

ta: nie dziala¢ pochopnie, a zwlaszcza nie wkracza¢
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od razu z grozbami czy karami, tylko poczekac.

To samo dotyczy dorostych. Oczywiscie, zdarza
sie, ze niektorzy ludzie zmieniajg si¢ z dnia na dzien,
ale wigkszos¢ potrzebuje dlugich lat, zeby, na przy-
ktad na drodze terapii, osiagna¢ pozadane zmiany.
Dlatego absurdem jest wymaganie od dziecka, by
natychmiast co$§ zmienilo w swoim zachowaniu tylko

dlatego, ze rodzice sobie tego zycza.

Czyli wychowanie to to samo co relacja?

Tak. Stowo ,wychowanie” zawiera wyrazng
jednostronno$¢ oddzialywania miedzy dorostym
i dzieckiem. Dlatego ja wole méwi¢ o relacji, bo
w prawdziwej relacji obie strony podlegaja ,,wycho-
waniu”. Oznacza ona takze rownorzednos¢ obu stron
- a 0 nig wlasénie tutaj chodzi.

Jednak chce podkresli¢, ze nie proponuje rezy-
gnacji dorostego z przywddztwa w rodzinie. Dzieci
s3 wprawdzie bardzo madre, ale maja zbyt malo do-
swiadczenia, Zeby zy¢ bez przewodnictwa rodzicow.
Jesli go brakuje, bywaja bardzo nieszczgsliwe, nawet

wtedy, kiedy stang si¢ juz doroste.
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