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SPIS TRESC

Wstep

Jestem mitoSniczka psow. Kocham ich wyglad i charakter, podzi-
wiam je jako gatunek. Od wielu lat staram sie nieustannie posze-
rzac wiedze natematich zyciaizachowania. Marzenie o posiadaniu
wielkiego rancza z najwieksza szkota dla psow w Polsce zniwe-
czyty rakiwoézek inwalidzki, jednak nie pozwolitam, aby catkowicie
odebraty mi mozliwosc¢ realizowania sie w tym, co kocham.
Szkolenie psow to moja pasja. Nieustannie ucze sie ich jezyka
komunikacji,staramsie wnikliwie analizowackazda sytuacje. Wiele
metod testuje namoim psie. Obecniejest nim pudel Bers—pierwszy
pies tej rasy, ktory zostat w Polsce wyszkolony na asystenta osoby
z niepetnosprawnoscia. Jestem z tego bardzo dumna, bo kosz-
towato mnie to dwa lata bardzo intensywnej pracy. taczy mnie
z Bersem wyjatkowa wiez. O takiej relacji zawsze marzytam. Bardzo
sie ciesze, ze udato sie nam osiggnac ten stan pewnosci siebie,
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wzajemnego zaufania i poczucia bezpieczenstwa w kazdej sytu-
acji. Jest to pewien rodzaj symbiozy. Ja ufam mojemu psu w stu
procentach, a on wie, ze ma moje petne wsparcie.

Zanim zaczniemy, chce jednak, abyscie wiedzieli, ze:

1. Pies jest psem. To nie maszyna. Wysitek wtozony w trening
bedzie z czasem procentowat, ale nie mozna go zakonczy¢ po
kilku udanych dniach edukacji. Trzeba regularnie ¢wiczy¢, aby
efekt byt dtugotrwaty i taki, jakiego oczekujemy. Tak naprawde
nauka psa nigdy sie nie konczy, poniewaz wiedze trzeba systema-
tycznie utrwalaciutwierdzac psa w przekonaniu, ze dane zacho-
wanie jest prawidtowe. Z psiego punktu widzenia zrozumienie
komend to ta prostsza czeS¢ treningu. Znacznie trudniejsze jest
wzmocnienie jego poczucia pewnosci siebie w r6znych warun-
kach, bo problem polega na tym, ze pies musi sie czu¢ komfor-
towo, zeby mogt wykonywac komendy. Tak wiec praca z nim to
bardziej wychowywanie niz szkolenie i zaymuje wiele lat.

2.Kazdy piesjestinny. Musimy to zaakceptowac. Kazde stworzenie
we wiasny sposdb wyciaga wnioski z danych sytuacji. Przektada
sie to na tempo przyswajania wiedzy. Nie da sie zatem z gory
okresli¢, ile godzin treningu bedzie potrzebowat nasz czworonég
| cztowiek musi dostosowac swoje ambicje do jego mozliwosci.
A zatem karcenie psa za to, ze nie jest tak pilnym uczniem jak
Inne psy, nie ma najmniejszego sensdu.

3.Szkolenie mojego Bersa trwato dwa lata. To byt bardzo trudny
czasiczesto miatam dosé, ale nie poddatamsieidzieki temumam
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przy sobie cudownego pomocnika i wspaniale wychowanego
psa. Proces szkolenia psa nie jest ustany rozami. Jest po prostu
trudny. Trzeba nie tylko zrozumieé¢ zwierze, ale takze samego
siebie. Jezeli cztowiek wymaga od swojego psa, zeby byt zrow-
nowazony i postuszny, to najpierw musi popracowac nad soba.

Sukces jest mozliwy, gdy przewodnik ma:
. Swiadomos¢ swoich emocji oraz swojej wiedzy,
motywacje do dziatania,
. wsparcie zewnetrzne w postaci zaufanego trenera lub zyczliwego
przyjaciela.
W tym ebooku opowiem wam o moich metodach szkolenia
| 0 tym, jak przebiegata nauka w naszym przypadku.
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Pies czy suczka?

To pytanie najczesciej nie daje spac przysztym wtascicielom psow.
Czy pte¢ maznaczenie? Uwazam, ze nie ma. Legendy, ktore méwia
otym, zesuczkisg bardziejopiekuncze,a psy bardziejrozbrykane, sa
nieprawdziwe. Kazdy szczeniak maswoj charakterito tylko od niego
zalezy, jaki bedzie pies, kiedy dorosnie. Zdarzaja sie samce, ktore
bardzo chetnie sie przytulaja oraz suczki, ktére chodza wtasnymi
drogamii odwrotnie.
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Wybierajac ptec, nie ma sensu tez sugerowac sie tym, jaka przy-
sztoS¢ planujemy dla zwierzaka — czy ma by¢ ,psem dla dzieci”,
,psem do pracy” czy ,psem do sportu”. W tej kwestii moze nam
pomoc jedynie wnikliwa obserwacja konkretnego szczeniaka.
Gdy pies ma skonczone dwa miesigce, bardzo dobrze widag, co
z niego wyrosnie. Czy stodka przytulanka, czy zwierzak energiczny
| dominujacy.
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Podsumowanie

Wychowywanie psa, a zwtaszcza szczeniaka, nie jest trudne, ale
wymaga od nas wiele pracy, czasu i konsekwencji. Mam nadzieje, ze
pomogtam wam poznacé nowe sposoby na dogadanie sie ze swoim
czworonogiem. Mocno trzymam za was kciuki! Nie poddawajcie
sie! Uczcie sie, cwiczcie, a efekty waszej pracy stang sie widoczne.
Dzieki swoim wysitkom zyskacie wspaniale wychowanego psa
| cudownego przyjaciela na lata.

Pozdrawiamy,

Kasia 1 Bers
Pudelila”
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Katarzyna Wolinska—jestem mtoda, petng energiiimitoscidoswiata
kobieta, ktorejchoroby przestonity wiekszosczycia. Nie pozwolitam,
aby przestonity moja pasje, jaka sa psy. Moja sympatie do czworo-
nogow byto widac¢ od mtodych lat — zaczynajac od pluszakéw, po
wolontariaty w schroniskach, ulubione zajecia dogoterapii w szpi-
talu, po szkolenie pséw dla osé6b niewidomych. Przez caty okres
mojego 31-letniego zycia caty czas staram sie poszerza¢ moja wiedze
o psach, o ich zyciu, zachowaniu i zdobywa¢ nowe doSwiadczenie
pod wzgledem szkolen specjalistycznych: pies asystujacy, pies prze-
wodnik. Kocham to — to moéj Swiat, a to najlepsza motywacja do
zdobywania nowej wiedzy.
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