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WPROWADZENIE

Pewnego dnia podczas pogawedki z przyjacielem jezyko-
znawca George Lakoff zastanawial si¢, czy datoby si¢ wymysli¢
pytanie, ktére pozwoliloby odgadna¢ zapatrywania polityczne
respondentéw. Przyjaciel zasugerowal mu, Ze owszem, mozna
by odrdzni¢ liberatéw od konserwatystow, jesli spyta si¢ ich:
~Czy wziaglby$ na rece swoje dziecko, kiedy ptacze w nocy?”'.

Lakoff przytacza te histori¢ na poczatku ksigzki Moral Poli-
tics, wyjasniajac, w jaki sposdb poglady na aborcje, kare $mier-
ci, posiadanie broni, ochrone¢ srodowiska, polityke zagranicz-
ng czy imigracje ujawniaja glebsze przekonania moralne. Jego
zdaniem, przekonania te mozna przyporzadkowac do konkret-
nych modeli rodzinnych: poglady konserwatywne do modelu
»surowego ojca’, a liberalne - do ,,opiekunczego rodzica”.

Po lekturze jego ponadczterystustronicowej ksigzki wciaz
nie jestem pewien, co mial na mysli. Czy modele rodzinne to
tylko metafory? A moze podejscie do kwestii wychowawczych
rzeczywiscie ma zwiazek z pogladami politycznymi? Jesli tak,
to czy istnieja na to jakiekolwiek dowody*?

Niezaleznie od tego, sam pomyst wydaje mi si¢ fascynu-
jacy. Moze rzeczywiscie osoby autorytarne, ktére wymuszaja
na dziecku posluszenstwo, sg statystycznie w wiekszosci prze-
ciwne politycznym akcjom afirmatywnym. A rodzice, ktorzy

zamiast klapséw wolg rozmowe, moze chetniej popierajg ulgi
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podatkowe dla odnawialnych Zrédet energii. Taka perspektywa
nadaje nowe znaczenie powiedzeniu Wordswortha: ,,Dziecko
jest ojcem cztowieka”

Jest tylko jeden problem z t3 teorig. Mndstwo oséb o libe-
ralnych pogladach zamienia si¢ w zagorzatych konserwatystow,
gdy rozmowa zejdzie na temat dzieci i rodzicielstwa. To wlasnie
ta interesujaca sprzeczno$¢ zainspirowata mnie do napisania
niniejszej ksigzki.

Po raz pierwszy zwrdcitem na nig uwage, kiedy przyjrza-
tem si¢ powszechnemu podejsciu do edukacji. Jesli zajrzymy
do artykuléw redakcyjnych w centrolewicowych gazetach
albo do esejow postepowych autorow, to w wiekszosci takich
zagadnien, jak polityka podatkowa lub prawa obywatelskie,
ustyszymy mniej wiecej to, czego si¢ spodziewamy. Ale w kwe-
stii edukacji spotkamy sie z bezkompromisowym podejsciem,
ktére odpowiada raczej zapatrywaniom konserwatywnym niz
liberalnym. Wigkszos¢ z tych autoréw opowie si¢ za odgorna,
korporacyjng reformg szkolnictwa, narzucaniem uniwersal-
nych standardéw i programéw nauczania, mniejsza ochrona
miejsc pracy dla nauczycieli, wprowadzeniem czgstych testow,
a takze za systemem nagrod i kar, ktéry ma stuzy¢ uzyskaniu
lepszych wynikéw w nauce oraz zmusi¢ zaréwno uczniéw, jak
i nauczycieli do podporzadkowania si¢ zasadom.

Nasze podejscie do edukacji w duzej mierze odzwierciedla
przekonania na temat dzieci oraz tego, jak powinny by¢ wycho-
wywane. Naturalnie, politycy rzadko poruszaja wprost kwestie
rodzicielstwa, ale felietonisci czasem wtracg swoje trzy grosze,
prezentujac wowczas konserwatywne poglady, nawet jesli majg
liberalne zapatrywania polityczne’. Artykuly na temat rodziciel-

stwa publikowane w czasopismach opiniotwoérczych réwniez
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podlegaja temu trendowi. Mimo réznych pogladéw na szereg
innych tematow, jesli chodzi o dzieci, mamy zwykle do czynie-

nia z jednym spéjnym podejsciem. Oto jego gldwne tezy.

« Zyjemy w czasach rozpieszczania dzieci. Poblazliwi rodzi-
ce nie stawiajg im zadnych granic i nie potrafig niczego
odmowic.

« Rodzice s nadopiekuniczy i nie pozwalajg dzieciom mie-
rzy¢ sie z naturalnymi konsekwencjami wlasnych bledow.
Dzieci nauczylyby si¢ znacznie wiecej, gdyby rodzice nie

chronili ich przed porazkami.

« Dorosli sg tak bardzo skupieni na tym, by dzieci czuly si¢
wyjatkowe, ze wychowuja pokolenie roszczeniowych nar-
cyzow. Mtodzi ludzie otrzymujg medale nawet wtedy, gdy
ich druzyna przegrywa, sa chwaleni za wszystko i zbyt cz¢-
sto dostajg dobre stopnie. Niestety, bezlitosny, prawdziwy

swiat zgotuje im zimny prysznic.

« Mlodym ludziom brakuje nie poczucia wlasnej wartosci,
lecz samodyscypliny, czyli zdolnosci odraczania gratyfi-
kacji, kontrolowania wlasnych impulséw i umiejetnosci

konsekwentnego realizowania zadan.

Te tradycyjne poglady slyszymy wiasciwie wszedzie. Staty
sie one powszechnymi stereotypami na temat dzieci do tego
stopnia, zZe pojawiajg si¢ niemal we wszystkich gazetach i cza-
sopismach. Jesli chodzi o poczucie wtasnej wartosci, to zakla-
da sig, ze dzieci majg go za duzo. Zdaniem wigkszo$ci autorow,
mlodym ludziom brakuje dyscypliny i granic stawianych przez
rodzicow. Wytrwalo$¢ i determinacje uwaza si¢ za co$ bardzo

pozytywnego, chociaz nikt nigdy nie poddaje ich analizie. Po-
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wszechnos¢ tej tradycyjnej perspektywy wyjasnia, dlaczego na-
wet liberalowie prezentuja gleboko konserwatywne podejscie
wychowawcze.

Piszac te ksigzke, poszukiwalem badan naukowych, ktore
pozwolg oddzieli¢ prawde od mitéw. Natknalem sie takze na
liczne artykuly w popularnej prasie, o takich tytutach: Zepsuci
do szpiku kosci. Dlaczego dzieci nami rzqgdzg?(,,The New Yor-
ker”), Jak skazac swoje dzieci na terapie (,,The Atlantic”), Po
prostu zabron. Dlaczego rodzice muszq stawiaé granice dzieciom,
ktore chcg wszystko? (,,Newsweek”), Rodzice i dzieci. Kto tutaj
rzgdzi? oraz Millenialsi — pokolenie JA (,,The Time”), Nadopie-
kuniczos¢ (,,Psychology Today”), Problem z poczuciem wlasnej
wartosci (,,The New York Times Magazine”).

Wystarczy przeczytac jeden z nich, aby wiedzie¢, jakie po-
glady prezentuja pozostale. To samo dotyczy gazet, blogéw
i ksigzek*. Rodzice sg krytykowani za chronienie dzieci i zbyt-
nig poblazliwos¢. Zarzuca sie im, ze kupuja za duzo zabawek,
a dzieciom, ze s zbyt egoistyczne i nie majg szacunku dla doro-
stych ani motywacji do dziatania. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze
autorzy takich publikacji wrzucajg do jednego worka wszystko,
co ich drazni w kwestiach wychowawczych. Dzieciom pokazuje
sie zbyt wiele reklam! Mlodzi ludzie biorg udzial w zbyt wielu
zajeciach pozalekcyjnych! Technologia ich rozprasza! A w do-
datku sg zbyt materialistyczni, indywidualistyczni i narcystycz-
ni, dlatego ze zostali wychowani przez ulegtych, pobtazliwych
lub postepowych rodzicéw. Autorzy akademiccy postuguja sie
czasem takimi terminami jak turborodzicielstwo (intensive pa-
renting) lub nadopiekunczo$¢ (nurturance overload)®.

W rzeczywisto$ci wszystkie te generalizujace stwierdzenia

s ze sobg sprzeczne. Dowiadujemy sie, ze rodzice stawiaja
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dzieciom wygdérowane wymagania i oczekuja coraz lepszych
wynikéw w nauce (zatrudniajgc do pomocy korepetytoréw
i samemu pomagajac im w odrabianiu lekgji), a jednoczesnie
czytamy, ze probuja chronié je przed rywalizacja, przyznajac
medale i nagrody wszystkim bez wyjatku i za bardzo stara-
jac sie je uszczesliwi¢. Mlodzi dorosli sg czgsto okreslani jako
zadowoleni z siebie ignoranci, ktérzy w swoim zadufaniu nie
dbajg o rzeczywiste osiggniecia, a jednoczesnie zaznacza sig, ze
s3 nieszczesliwi i wymagaja terapii®. Dowiadujemy sie takze, ze
w naszym spoleczenstwie panuje epidemia rodzicielstwa heli-
kopterowego, a jednoczes$nie rodzicéw krytykuje si¢ za igno-
rowanie wlasnych dzieci z powodu zaabsorbowania innymi
sprawami. Wydaje sie, ze autorzy takich publikacji zakladaja, iz
czytelnicy automatycznie zgodza si¢ z tymi twierdzeniami i nie
dostrzega ich niespdjnosci, jesli tylko beda mialy negatywny
wydzwiek i prezentowaly tradycyjna perspektywe.
Wspomniane teksty rzadko powotuja sie na wyniki badan,
ktore potwierdzalyby, ze opisywane zjawiska s3 rzeczywiscie
powszechne i majg katastrofalne skutki. Zamiast tego autorzy
raczg nas pojedynczymi razacymi przyktadami, bysmy odniesli
wrazenie, zZe reprezentuja one powszechne zjawiska spotecz-
ne. By¢ moze te niedbale napisane, niesp6jne i nieprzekony-
wajace artykuly nie bylyby az tak irytujace, gdyby$my réwnie
powszechnie spotykali poglady przeciwne. Jednak mamy do
czynienia z zadziwiajacg zgodnoscia przekonan na temat dzie-
ci i rodzicielstwa oraz brakiem ich krytycznej analizy, co jest
niezwykle niepokojace. Mnostwo publikacji przedstawia wizje
zepsutych dzieci, roszczeniowych millenialséw oraz pobtazli-
wych lub ulegtych rodzicéw, niezwykle silnie oddzialujac na

$wiadomos¢ spoteczng. W wypadku takiej jednomyslnosci naj-
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wazniejsze jest, aby zarzuty byly merytoryczne. Dlatego w ni-
niejszej ksigzce postanowitem poddac je szczegdtowej analizie,
siegajac do dowodéw naukowych.

Opinie na temat dzieci i rodzicielstwa mozna podzieli¢ na
trzy kategorie. Pierwsza z nich s3 zdania opisowe: ,Po-
blazliwos¢ jest zjawiskiem powszechnym’, ,,Porazka jest po-
zyteczna, ,Dzisiejsza mlodziez jest bardziej narcystyczna niz
kiedys”. Druga kategoria to przewidywania: ,Dzieci na-
dopiekunczych rodzicéw nie bedg sobie radzi¢ w dorostym zy-
ciu’; ,,Brak rywalizacji sprzyja przecigtnosci”. A trzeciato oce-
ny wartos$ciujace:,Nawysokie poczucie wlasnej wartosci
trzeba sobie zastuzy¢”, ,,Priorytetem rodzica powinno by¢ za-
dbanie o niezalezno$¢ dziecka” Chciatbym oceni¢ w tej ksigz-
ce trafno$¢ tych zdan opisowych oraz zasadnos$¢ przewidywan
i zalozen, na jakich opieraja si¢ oceny wartosciujace, a takze od-
nalez¢ dane naukowe, ktére moglyby je potwierdzi¢ lub obalié.

W pierwszych dwoch rozdziatach przyjrze sie zarzutowi, ze
rodzice sg zbyt poblazliwi, a dzieci rozpieszczone. Przekonamy
sie, ze takie opinie od dawna pojawiaja si¢ w naszej kulturze,
a kolejne pokolenia utrzymujg, ze nigdy nie byto az tak Zle jak
teraz. Aby zrozumie¢, dlaczego tak wielu ludzi w to wierzy, po-
$wiece nieco miejsca na zbadanie samej natury rodzicielstwa
oraz sprobuje okresli¢ styl wychowania, ktéry rzeczywiscie naj-
lepiej stuzy rozwojowi dziecka.

W rozdziale trzecim rozwaze¢ zarzuty dotyczace nadopie-
kunczosci. Nie ma zadnych dowodéw na to, ze jest to zjawisko
powszechne. Okazuje si¢ natomiast, Ze problemem nie jest na-
dopiekunczos$¢ i rozpieszczanie dzieci, ale nadmierna kontrola.

W kolejnych rozdzialach przyjrze si¢ zarzutom, ze dzieci

s3 rzekomo nadmiernie chronione przed nieprzyjemnymi do-
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$wiadczeniami i zbyt czgsto otrzymuja pochwaly, na ktdre nie
zastuguja, przez co staja sie zbyt zadowolone z siebie. Tradycjo-
nalisci z oburzeniem reaguja na najmniejsze proby tagodzenia
praktyki kar i rywalizacji, a ich opor opiera si¢ na trzech prze-
konaniach: nagrody sa konieczne, by motywowac¢ ludzi; nagro-
dy powinny by¢ rzadkie i przyznawane jedynie zwycigzcom;
najlepszym sposobem na przygotowanie dzieci na przyszle
nieszcze$cia i porazki jest narazenie ich na bdl i porazke juz te-
raz. Twierdzenia te sa zupelnie niestuszne, ale wynikajg z prze-
konan, ktdre nietatwo podwazy¢: powinni$my sobie zastuzy¢
na wszystko, czego pragniemy (warunkowos¢); tylko nieliczni
moga by¢ wybitni (niedobdr); a dzieci powinny nauczy¢ sie, ze
zycie to walka (deprywacja).

Te wartosciujace oceny ksztaltuja nasze poglady na temat
tego, jak dorodli postepuja z dzie¢mi, a takze, co dzieci mysla
o sobie. W rozdziale széstym przyjrze si¢ faktom dotyczacym
psychologicznej funkcji poczucia wlasnej wartosci i wykaze,
ze nauka podwaza proby zdyskredytowania tej koncepcji. Na-
stepnie skupie sie na gléwnej kwestii spornej: czy dziecko moze
czu¢ sie dobrze samo ze sobg mimo braku imponujacych osig-
gnie¢? Badania wykazaly, iz bezwarunkowe poczucie wlasnej
wartosci jest kluczowym elementem zdrowia psychicznego.

Wyniki badan naukowych podwazaja poglad, iz wszystkim
dzieciom przydaloby si¢ wiecej samodyscypliny. W rozdziale
siodmym przyjrze si¢ blizej tej blednej sugestii, zglebiajac dy-
namike samokontroli oraz ideologi¢, pod wplywem ktorej tak
wielu ludzi domaga si¢ od dzieci wiekszego wysitku, opierania
sie pokusom oraz odkladania na po6zniej tego, co przynosi im
rado$¢. Nawet gdyby dzieci rzeczywiscie byly tak skupione na

sobie i rozpieszczone, jak nam si¢ wmawia, to zamiast powoly-
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wac si¢ na protestancka etyke pracy i narzuca¢ im wigksza dys-
cypling, moglibysmy pomodc im dziata¢ na rzecz zmian spolecz-
nych. W rozdziale 6ssmym omoéwi¢ sposoby rozwijania u dzieci
zdolnosci do kwestionowania stereotypéw i niezgadzania si¢
z tym, co nie ma dla nas sensu.

Pragne zaprosi¢ czytelnikow, ktérzy nie uwazaja sie za kon-
serwatystow spolecznych, do przyjrzenia si¢ tradycyjnym po-
gladom na temat dzieci. Chcialbym réwniez zacheci¢ wszyst-
kich czytelnikéw, niezaleznie od ich zapatrywan politycznych
i kulturowych, aby na nowo rozwazyli powszechne stereotypy
wychowawcze. W naszej kulturze czgsto pojawiaja si¢ takie py-
tania: Czy jesteSmy wystarczajaco stanowczy wobec dzieci? Czy
nie angazujemy sie zbytnio w ich zycie? Czy wspotczesna mio-
dziez nie jest zbyt pewna siebie? W niniejszej ksiazce wykaze,
iz stawianie tego rodzaju pytan jest w duzej mierze nieporozu-
mieniem. Rozsadng alternatywa dla nadopiekunczosci nie jest
zaniedbywanie dzieci, lecz bycie lepszym rodzicem. Alternaty-
wa dla poblazliwosci nie jest wigksza kontrola, lecz wigksza re-
sponsywnosc¢, a alternatywa dla narcyzmu nie jest konformizm,
lecz refleksyjna buntowniczo$¢. Zatem jesli chcemy wychowa¢
zdrowe psychicznie i pelne entuzjazmu dzieci, musimy zakwe-

stionowac podsycany przez media lek przed ich zepsuciem.
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Rozdziat 1

POBLAZLIWI RODZICE,
ROZPIESZCZONE DZIECI I INNE MITY

Prelegenci w szkotach $rednich i wykladowcy akademiccy
uwielbiajg korzysta¢ z pewnego retorycznego zabiegu, za po-
mocy ktdrego ozywiaja swoje nieco rozwleklte wypowiedzi.
Podaja anonimowy cytat, ktéry w bezposredni sposéb taczy
sie z danym tematem, a nastepnie podkreslaja, iz pochodzi on
sprzed kilkudziesigciu, a nawet kilkuset lat.

A jednak zabieg ten moze stuzy¢ czemus wigcej niz tylko
niewinnej rozrywce. Zapoznajac si¢ z uderzajgco znajomy-
mi spostrzezeniami lub opiniami dawno juz zmarlych ludzi,
wyzbywamy si¢ mitu wyjatkowosci. Fakt, ze nasi dziadkowie
lub dalecy przodkowie méwili mniej wigcej to samo — pomi-
jajac powierzchowne szczegély — na temat pewnych aspektow
wspolczesnego zycia, powinien nas skloni¢ do powaznego za-
stanowienia sie nad tym, co glosimy.

Rozwazmy kwestie edukacji. Wielu sprawozdawcéw i eme-
rytowanych nauczycieli z rezygnacja lub niesmakiem oznajmia,
ze standardy ksztalcenia wyraznie spadly, a uczniowie maja co-

raz gorsze wyniki w nauce. Dzieci robig tylko tyle, ile musza,
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i jako$ uchodzi im to ptazem. W dodatku sg takie zadowolone
z siebie i jeszcze ciagle si¢ je chwali! Za co? Za ich bylejakos¢!

W pewnym artykule czytamy: ,W ostatnich latach rodzi-
ce z przerazeniem narzekajg na to, ze dzieci nie potrafig czy-
ta¢ na glos, literowac ani wyraznie pisa¢. Pracodawcy wyznali,
iz mechanicy nie potrafig przeczyta¢ nawet prostej instrukcji.
Wiele uniwersytetow zarzuca szkolom $rednim, ze wypusz-
czaja uczniow, ktorzy nie majg wystarczajacych umiejetnosci,
aby przyswoic sobie nowa wiedze. Szkoly srednie z kolei musza
radzi¢ sobie z uczniami, ktérzy nie nauczyli si¢ dobrze czyta¢
w szkole podstawowej”. Ta druzgocaca krytyka naszego syste-
mu edukacyjnego wydaje si¢ nie mie¢ konca. O dziwo, oka-
zuje si¢ jednak, ze nie dotyczy ona wtasciwie naszego systemu
ksztalcenia. Dlaczego? Dlatego, ze artykut zostat opublikowany
w 1954 roku, gdy wigkszos$¢ z nas nie miala jeszcze nic do po-
wiedzenia na ten temat'.

Nasuwa si¢ tutaj oczywiste pytanie: ,,Kiedy dokfadnie byta
ta zlota era wysokich standardéw?”. Naturalnie, nie istniala
nigdy! Socjolog Richard Rothstein pisze: ,Historie o upadku
standardow ksztalcenia w XX wieku sg w wigkszosci bajka”.
W swojej ksigzce The Way We Were? (Czy tacy byliSmy?) po-
daje przyklady podobnych atakéw na system edukacji, cofajac
sie o kolejne dekady”. Kazde pokolenie powotuje si¢ na ,,stare
dobre czasy”, a jednak okazuje si¢, ze wtedy postepowano
doktadnie tak samo.

W latach piecdziesigtych XX wieku dorosli malkontenci
z sentymentem wspominali swoje szkolne lata, kiedy to kta-
dziono nacisk na wyniki i nie akceptowano zadnych wymowek.
Gdy jednak oni sami byli dzie¢mi, déwcze$ni dorosli byli oburze-

ni, Ze nauczyciele oceniajacy eseje na konkursach zmuszani sg
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do wybierania tych, ktore ,,zawierajg najmniej bledéw” (1911),
a uczniowie szkoly $redniej nie potrafiag odpowiedzie¢ na dwa
spo$rdd trzech pytan w tedcie dotyczacym ,,najprostszych i naj-
bardziej oczywistych faktow z historii Ameryki” (1917)°.

Przejdzmy do zjawiska zwanego inflacjg ocen. Kazdy z nas
styszal, ze w dzisiejszych czasach dobre oceny s3 rozdawane
jak cukierki. Harvey Mansfield z Uniwersytetu Harvarda glosi
powszechnie przyjeta opinie o skandalicznym upadku rygo-
rystycznych standardow, ktory ,,rozpoczat sie pod koniec lat
sze$¢dziesigtych i we wczesnych latach siedemdziesigtych™.
Czyzby wiec wine za to ponosili ci wszyscy radykalni profeso-
rowie o zbyt miekkich sercach zatrudnieni w tych latach? A oto
fragment raportu Komitetu Podnoszenia Standardéw z Uni-
wersytetu Harvarda: ,Oceny dobre i bardzo dobre sg przyzna-
wane zbyt czesto. Oceny bardzo dobre otrzymuja uczniowie za
prace o zbyt niskim standardzie, a dobre za prace zaledwie po-
wyzej przecietnej. Jedng z gtéwnych przeszkod utrudniajacych
podniesienie standardéw przyznawania ocen jest fakt, ze ob-
tudni studenci chetnie przyjmuja dopuszczalne oceny za swoj
rzekomy wysitek”. Problem polega na tym, ze raport ten napisa-
no... w 1894 roku. W tamtych czasach system ocen literowych
wciaz byl jeszcze nowoscig na uniwersytetach — wprowadzono
go dopiero niecate dziesi¢¢ lat wczesniej — a jednak poprzedni-
cy ideologiczni Mansfielda juz wtedy narzekali, jak niewiele te
oceny znacza’.

,»Nostalgia to tylko odwrécona amnezja” — pisala poetka
Adrienne Rich. Naturalnie, samo przedstawienie tych dowo-
dow nie sprawi, ze dzisiejsi malkontenci przestang narzeka¢ na

upadek spoteczenstwa.
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Zastanowmy sie, czy w wypadku takich stwierdzen, jak
~wspolczesne dzieci sg coraz bardziej rozpieszczone” oraz ,ro-
dzice tracg autorytet’, rowniez mamy do czynienia z nieustan-
nie powtarzanym echem przeszto$ci?

Starsi czytelnicy nie muszg szpera¢ po archiwach, gdyz do-
skonale wiedzg, ze juz od dawna potepia si¢ pobtazliwos$¢ wobec
dzieci. Przedstawiane obecnie opinie na temat ulegtych rodzi-
cow i ich rozpieszczonych potomkéw mozna odnalez¢ zardwno
w ksigzkach publikowanych na poczatku lat dziewigc¢dziesia-
tych - takich jak Spoiled Rotten. Today’s Children and How to
Change Them (Zepsute do szpiku kosci. Dzisiejsze dzieci i jak
je zmieni¢) - jak i w latach osiemdziesiatych, na przyklad Pa-
rent Power (Wladza rodzicielska). Ta ostatnia zostata napisana
przez chrzescijaniskiego konserwatyste Johna Rosemonda, ale
co najmniej trzy inne ksigzki wydane w ciagu ostatnich kilku-
dziesieciu lat wykorzystaly ten sam tytul i namawialy do narzu-
cenia dzieciom wigkszej kontroli.

Nieco wczesniej, bo w 1976 roku, ,,U.S. News and World Re-
port” opublikowat artykut: Permisywizm - pigkna idea, ktéra sig
nie sprawdzita. W 1972 roku Joseph i Lois Bird napisali w swo-
im manifescie Power to the Parents: ,Uczenie dzieci odpowie-
dzialnosci nie jest popularne”. Ich zdaniem ,wigkszos$¢ rodzicow
i nauczycieli ma zbyt mate wymagania” wobec dzieci, a w rezul-
tacie musimy martwi¢ si¢ nie tylko ,,okropnymi nastolatkami”,
ale takze ,,zbuntowanymi jedenastolatkami i dwunastolatkami
oraz zaczepnymi dzie¢mi z podstawdwek”. Birdowie wspomina-
ja »prostsze czasy’ — chociaz nie podaja, jaki dokladnie okres

majg na mysli — w ktérych ,,doskonale wiedzielismy, jakie mamy
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przekonania’, zanim ci ,,pseudopsychologowie” zaczeli nam po-
wtarzac, ze dzieci potrzebuja wigkszej wolnosci®.

Stosunkowo niedawno na okladce ,Timea” pojawita sig
ilustracja usmiechajacego sie z wyzszoscig chlopca, ktdry stoi
z zalozonymi rekami i zlota korong na glowie, a wokdt niego
znajduje si¢ ogromna kolekcja zabawek. Ilustracji towarzyszy
pytanie: ,Czy dzieci maja za duza WELADZE?”. Zgadnijcie, jaka
byla odpowiedz? W artykule podano, ze ,Osiemdziesigt pro-
cent ludzi uwaza, iz dzieci s3 dzi$ bardziej rozpieszczone niz
dziesigc lub pigtnascie lat temu™. Mamy jednak powody przy-
puszczaé, ze sondaz przeprowadzony dziesig¢ lub pietnascie lat
wczesniej przyniostby podobne wyniki. Autorka ksigzki Spoil-
ing Childhood (Zepsute dziecinstwo) ostrzega: ,Weszlismy
w ere permisywizmu, w ktdrej najwazniejsza stala si¢ gratyfi-
kacja™. Trudno si¢ zgodzi¢ z takim stwierdzeniem, poniewaz
stowo ,,era” w tym wypadku nie okresla, o jaki przedzial czaso-
wy chodzi. Widzimy wyraznie, ze nie ma zbyt wielkiej rdznicy
miedzy tym, co obecnie styszymy o wychowaniu dzieci, a tym,
co powtarzano na ten temat w czasach, zanim jeszcze przyszta
na $wiat wigkszos$¢ dzisiejszych rodzicow.

A moze mamy do czynienia z konsekwencjami dtuzszego
okresu poblazliwosci i upadku wartosci, ktory zaczat sie od po-
kolenia wyzu demograficznego? Tamtym dzieciom pozwalano
na wszystko, wiec moze tak samo wychowuja teraz swoje dzie-
ci? Czy te wszystkie negatywne zjawiska rzeczywiscie zaczely
sie od ogromnych zmian, jakie zaszly pod koniec lat szes¢dzie-
sigtych i na poczatku lat siedemdziesigtych? Czy wczesniej, za-
nim spoteczenstwo stracito dawng klase, wychowywano dzieci
bardziej odpowiedzialnie?

Moze na poczatku lat sze§¢dziesigtych bylo inaczej? Najwy-

19
Kup ksiazke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_0xr3_ebook

razniej nie. Dziennikarz Peter Wyden w swojej ksigzce Subur-
bia’s Coddled Kids (Rozpieszczone dzieci z przedmie$¢) opubli-
kowanej w 1962 roku oznajmil, ze rodzicom ,coraz trudniej
jest méwic NIE i trzymac sie tego”. Na okladce widzimy dziec-
ko rozlozone na otomanie, zajadajace si¢ winogronami. Mama
je wachluje, a tata trzyma nad nim parasolke, aby ochroni¢ je
przed stoncem’.

»Newsweek”, ktory kilka lat temu ostrzegal, jak wazne jest,
by ,po prostu mowi¢ NIE” wspodlczesnej miodziezy, ktdra
~chciataby mie¢ wszystko”, we wczesnych latach sze$¢dziesia-
tych szokowal okladka, na ktorej widniata mala dziewczynka
z wyciagnietymi dlonmi, na ktérych znajdowali si¢ miniatu-
rowi matka i ojciec, oraz zlowieszcze pytanie: ,,Czy jestesmy
zniewoleni przez dzieci?”. Autor artykutu postuzyl sie cytatem
z ksiazki The Child Worshipers (Wielbiciele dzieci) z 1963 roku
napisanej przez Marthe Weinman Lear: ,,Czy nam si¢ to podo-
ba, czy nie, zyjemy w spoleczenstwie zorientowanym na dzieci’,
a ,kult dziecka jest w pewnym sensie epidemia narodowg”*’.

Moze wigc w latach piecdziesiatych bylo lepiej, pomijajac
kwestie niskich standardéw nauczania? Spdjrzmy, co napisali
w tych latach Marguerite i Willard Beecherowie, autorzy ksiaz-

ki Parents on the Run (Rodzice w biegu).

Byt taki czas, kiedy to rodzice decydowali o tym, jak wychowuja
swoje dzieci. Skupiano si¢ wowczas na tym, by dzieci wychowy-
wad, a nie wystuchiwa¢. Mlodzi ludzie mieli wpojony lek przed
rodzicami i Bogiem. Nie byto zadnego pyskowania ani wyga-
dywania bzdur. W dawnych czasach to doroéli byli w rodzinie
najwazniejsi. Dzi§ [1955 rok] mamy do czynienia z rodzinami
skupionymi na dzieciach, w ktérych brakuje spokoju i porzadku,

a juz z pewnoscig szacunku i leku przed autorytetem. We wspot-
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czesnych tragikomicznych rodzinach to dziecko ma wladze auto-
kratyczna. Rodzice sg zaledwie tolerowani we wtasnych domach.

Dzieci nie stuchajg dzi$ swoich rodzicow'.

Z podobnymi zarzutami mozemy spotkaé sie w sondazu
przeprowadzonym w tamtym czasie, w ktérym respondenci
skrytykowali rodzicéw za to, Ze ,nie s3 wystarczajaco suro-
wi’, a takze w artykule Kiedy i jak méwié¢ NIE opublikowanym
w czasopi$mie ,,Parents” w styczniu 1950 roku, w ktorym po-
tepiono rodzicéw za ,niezdolno$¢ do podejmowania decyzji

i przejecia odpowiedzialnosci, jakiej wymaga dorostos$c™>.
(XX ]

Wiemy juz zatem, ze pokolenie dzieci kwiatow wcale nie
zapoczatkowalo problemu, ktéry omawiamy. Oto alternatywna
hipoteza: by¢ moze zaczal si¢ on od doktora Benjamina Spocka,
ktérego imie w kregach konserwatywnych od dawna jest utoz-
samiane z poblazliwym stylem rodzicielstwa? Jedna z autorek
twierdzi, iz przyczyng braku szacunku dzieci do starszych jest
~Wplyw postepowych pedagogéw i ekspertow od wychowania’,
i dodaje: ,,Ruch ten zapoczatkowal doktor Spock™.

To wyjasnienie jednak réwniez budzi powazne watpliwosci.
Stynna ksigzka doktora Spocka Dziecko. Pielegnowanie i wy-
chowanie", opublikowana w Stanach Zjednoczonych w 1946
roku, wcale nie brzmi jak podrecznik pozwalania dzieciom na
wszystko. Spockowi zaczeto przypisywaé permisywne podej-
$cie gtéwnie dlatego, ze zasugerowal, iz rodzice nie powinni
narzuca¢ niemowletom sztywnego harmonogramu karmienia
ani zmusza¢ dzieci do korzystania z nocnika, jesli nie s3 na to

gotowe. Rzeczywiscie pod tym wzgledem Spock mial dos¢ ta-
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godne zapatrywania. A jednak kwintesencja jego podejscia jest
rada: ,,Zaufaj sobie”, a nie ,,Zaufaj dziecku”. Spock radzit: ,Nie
pytamy: «Czy chcesz...? », tylko robimy, co trzeba. Latwo wpas¢
w nawyk pytania malucha: «Czy chcesz usig$¢ i zjes¢ obiad?».
Lepiej nie sugerowa¢ mozliwosci wyboru™".

Ksigzka miala siedem kolejnych wydan, ktore ukazaly si¢
jeszcze za zycia Spocka, a sam autor wraz z uplywem czasu
wyrazal coraz bardziej konserwatywne poglady. Juz w drugiej
edycji z 1957 roku na pierwszej stronie podkreslal, ze wspotcze-
$ni mu sumienni rodzice bedg prawdopodobnie mieli problem
z dzieckiem z powodu wlasnego permisywizmu. Podobnie jak
wielu innych autoréw, uwazat to za powazny problem i najwy-
razniej sam go nie stworzyl. W trzeciej edycji ksigzki wyra-
zil jeszcze wiegkszy niepokdj w odniesieniu do rozpieszczania
dzieci i zalecal, by rodzice zostawiali placzace w tézku dziecko,
zeby nie uzaleznialo si¢ od ich wsparcia. Spock nie tylko latami
uaktualnial swoja ksigzke, ale takze podwazal zarzuty, jakoby
propagowal permisywizm - poczynajac od przedmowy z 1948
roku, w ktdrej zaprzeczyl, iz nie méglby by¢ ,,na tyle niemadry,
by kiedykolwiek powiedzie¢, ze dziecko nie potrzebuje kontro-
li, jak to niektdrzy mi zarzucali’, a konczac na artykule Nie ob-
winiajcie mnie!, opublikowanym niemal ¢wier¢ wieku pdznie;j's.

Kolejny problem z obwinianiem Spocka polega na tym, ze
tradycjonali$ci potepiali poblazliwe podejscie do dzieci, za-
nim jeszcze ten stynny pediatra zabrat si¢ za pisanie. Tuz przed
ukazaniem sie pierwszego wydania jego ksigzki autor artykutu
Wychowatem trzech samolubnych, matych dzikuséw, zamiesz-
czonego w czasopi$mie ,, American Home”, oswiadczyl, ze przez
modg na postgpowe podejscie do wychowania jego wiasne po-

tomstwo uwierzylo, iz jest ,wazniejsze niz wszystko i wszyscy”".
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Ale juz nawet w latach dwudziestych wyrazano ,,gto$ny pro-
test wobec utraty rodzicielskiego autorytetu we wspotczesnych
domach rodzinnych™®. Czytelnikéw ,,The Atlantic Monthly”
uraczono surowa krytyka mlodego pokolenia. Autorka za-
mieszczonego tam eseju przyznala, Ze dzieci zawsze podazaly
za przyjemnosciami, ale obecnie zjawisko to ,,nie przypomina
niczego, co kiedykolwiek obserwowalismy u mlodych ludzi’.
Jej zdaniem rodzice nie wkladajg serca w wychowanie dzieci,
ktérym wszystko przychodzi tak fatwo, ze zupelnie brakuje im
samodyscypliny. Zapomnijmy o tradycyjnych wartosciach: dzi$
panuje kult ego. Esej ten, autorstwa Cornelii A.P. Comer, zostal
opublikowany w 1911 roku'’, gdy Benjamin Spock mial osiem
lat.

Kilka lat pézniej artykul Comer ukazal si¢ w antologii opa-
trzonej komentarzem redaktora: ,Starsze pokolenie jest oszo-
fomione. Nie potrafi zrozumie¢ wolnosci mlodych ludzi. Zga-
dza si¢ z zagranicznymi obserwatorami, iz amerykanskie dzieci
maja najgorsze maniery na catym $wiecie, sa dogtebnie zepsute,
daza jedynie do przyjemnosci i nie dbajg o obowigzki, przez
co zmierzaja prosto do destrukcji”. Nastepnie dodaje: ,,Chociaz
$wiat z pewnoscig juz wczesniej si¢ zmienial, nigdy wczesniej
nie zmienial si¢ w tak zawrotnym tempie, jak w ostatnich kilku
latach” - w tym wypadku znaczy to od 1915 roku®.

Innymi stowy: tym razem naprawde jest inaczej. To samo
pisza dzi$ ludzie na swoich blogach - a przeciez sto lat temu te
same skargi zapisywano jeszcze wiecznymi pidrami.

Cofnijmy sie jeszcze dalej. Oto jak wyraza swoja dezapro-
bate pewien Anglik, odwiedzajacy Stany Zjednoczone w 1832
roku: ,,Zauwazylem calkowity brak dyscypliny i podporzad-

kowania wsrod dzieci w kazdym wieku”?'. Tak naprawde ciez-
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ko ustali¢, kiedy wlasciwie byl taki czas w historii ludzkosci,
w ktérym nie uskarzano si¢ na dzieci. Pewien autor juz w la-
tach czterdziestych XVII wieku potepial je za to, ze obnoszg si¢
ze swoja arogancja, »,dumnie, lekcewazgaco i z pogarda wobec
rodzicoéw”*. Ponadto, istnieja zrodla sprzed tysiecy lat, w kto-
rych mozemy spotka¢ takie same skargi. Oto tyrada powszech-
nie przypisywana greckiemu poecie Hezjodowi, Zyjacemu

w VIII wieku p.n.e.

Nie widze zadnej nadziei dla ludzkosci, jesli ma ona polega¢ na
wspolczesnej niefrasobliwej mlodziezy, gdyz wszyscy mlodzi lu-
dzie sg dzi$ nieopisanie lekkomy$lni. Gdy ja bytem mtody, uczono
nas rezerwy i szacunku do starszych, ale dzisiejsza mlodziez jest

wyjatkowo niegrzeczna i brak jej zahamowan.

A oto cytat przypisywany Sokratesowi:

Dzisiejsze dzieci za bardzo lubuja sie w luksusie. Majg paskudne
maniery, lekcewaza autorytety i nie majg zadnego szacunku do

starszych. Jakimi wiec okropnymi istotami si¢ stang, gdy dorosng?*

Naturalnie, te liczne precedensy historyczne nie wykluczaja
prawdopodobienstwa, ze wspolczesni rodzice rzeczywiscie sg
za bardzo permisywni. Ale argumenty, z ktérymi spotykamy si¢
w ksigzkach, artykutach, na seminariach i przyjeciach, chca nas
przekonac, ze wspoélczesni rodzice sg znacznie bardziej pobtaz-
liwi niz kiedykolwiek wczesniej. Wszedzie styszymy, ze kiedy$
stawiano dzieciom granice i dzieci byly postuszne - co uznaje
sie za wlasciwe i pozadane. Standardy byly wysokie, a ucznio-
wie zmotywowani i zdyscyplinowani. Kiedy jednak okazuje sie,
ze dawniej ludzie mowili dokladnie to samo, to wykonujemy

pierwszy krok w kierunku obalenia tego mitu.
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Czy rodzice rzeczywiscie s3 permisywni?

Przyjrzyjmy si¢ generalizujacym twierdzeniom, ze dzieci sa
dzi$ zbyt rozpieszczone, poniewaz rodzice nie potrafig stawia¢
granic. Kazdy rozsadnie myslacy czlowiek jest w stanie zauwa-
zy¢, ze w tym jednym zdaniu mieszczg si¢ w zasadzie az trzy
tezy: rodzice nie stawiajg granic, dzieci sg za bardzo rozpiesz-
czone, a pierwszy problem jest przyczyna drugiego.

Tezy te nalezatoby jednak udowodni¢. Przyklady z zycia
wziete nie wystarczg, nawet jesli sprawiajg, ze krecimy glowa
i cmokamy z dezaprobata. Musimy jeszcze dowies¢, ze historie,
ktore styszymy, oraz zachowania, jakie obserwujemy, sa charak-
terystyczne dla ogétu spoteczenstwa. Aby tego dokona¢, nale-
zaloby precyzyjnie zdefiniowaé poruszane tutaj kwestie. Takie
twierdzenia, jak: ,,Rodzice pozwalaja, by ich dzieciom wszystko
uchodzilo na sucho” lub ,Dzieci wymknely sie spod kontro-
1i” nie s3 mozliwe do zweryfikowania - nie tylko dlatego, ze s3
ogolnikowe, lecz takze dlatego, ze ukazujg wewnetrzne wartosci
osoby, ktdra je wyglasza. Mozemy przypuszczaé, ze taka osoba
ma na mysli: ,Rodzice pozwalajg dzieciom na zachowania, kt6-
rych powinni im zabrania¢” lub ,Nie pochwalam zachowania
niektorych dzieci” Aby moéc jednak stwierdzi¢, ze w dzisiej-
szych czasach pewne zachowania wystepuja czesciej niz kiedys,
nalezy je doktadnie zdefiniowac i dopiero potem poréwnywa¢
z poprzednimi okresami historycznymi.

Zastanéwmy sie, jak moglibysSmy ustosunkowac si¢ do na-
stepujacego zarzutu: ,,Zyjemy w spoleczenstwie skoncentrowa-
nym na dzieciach, w ktérym dzieci¢ce zachcianki i zgdania sg
coraz czgsciej stawiane na pierwszym miejscu”**. Po pierwsze,

mozemy zapytaé, jak to sie ma do niepokojgcych wskaznikow
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spolecznych swiadczacych o duzej liczbie ubogich dzieci lub do
tego, Ze nieletni wciaz s osgdzani i wiezieni na takich samych
zasadach jak dorosli. Mogliby$my réwniez zwrdci¢ uwage na
to, ze podejscie do dzieci w naszej kulturze jest co najwyzej
ambiwalentne. Rodzice kochaja wlasne dzieci, ale nie maja
cierpliwosci do cudzych. Czasem zachwycamy si¢ dzie¢mi, ale
znacznie czedciej traktujemy je jako utrapienie. Dobre dziecko
to takie, ktore siedzi cicho i spokojnie. Ankiety konsekwentnie
potwierdzajg, ze dorosli wykazuja si¢ pewna tendencja, ktdra
w jednej gazecie nazwano: ,zaskakujaca wrogoscig nie tylko
w stosunku do nastolatkéw, ale takze do matych dzieci”. Znacz-
na wigkszo$¢ dorostych obywateli wyraza swoja dezaprobate
wobec dzieci w kazdym wieku i uznaje je za niegrzeczne, leni-
we, nieodpowiedzialne i pozbawione podstawowych wartosci®.

W latach trzydziestych XX wieku badacz Harold Anderson
napisal: ,,Mysle, Ze nasza kultura nie nauczyta nas lubi¢ dzieci”.
Wyglada na to, Ze od tamtej pory niewiele si¢ zmienito. W 2012
roku Elisabeth Young-Bruehl poswiecita calg ksigzke ,,szerokie-
mu zakresowi antydziecigcych zasad spotecznych i zachowan™.

Z drugiej strony, juz od dluzszego czasu obserwujemy pew-
ng zmiang, polegajaca na tym, ze dzieci coraz czesciej sg po-
strzegane jako istoty ludzkie posiadajace wrodzong wartosc.
W industrialnym $wiecie coraz rzadziej zmusza si¢ je do pra-
cy i postrzega jako ekonomiczny nabytek, jak to bylo w XIX
wieku”. Coraz rzadziej uwaza si¢ je za istoty grzeszne, ktore
trzeba sobie podporzadkowaé. W czasach purytanskiej No-
wej Anglii dzieci publicznie chlostano. Zabawe uznawano za
nieprzyzwoite i niedopuszczalne zajecie, nawet dla maluchow.
Niemowleta opisywano jako ,,brudne, winne, wstretne, obrzy-

dliwe” istoty i tak wlasnie sie z nimi obchodzono®. W historii
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ludzkosci dzieciobdjstwo bylo czgstym zjawiskiem, a dzieci
stale porzucano, torturowano i wykorzystywano seksualnie.
»AZ do czaséw wspodlczesnych nie mogltem znalez¢é dowodow
na istnienie takiego rodzica, ktérego dzi§ nie zamknieto by
w wiezieniu za znecanie sie nad dzie¢mi lub zaniedbanie” - pi-
sze historyk Lloyd deMause®.

Podejscie do dzieci rdzni si¢ i zalezy od okresu, jaki wez-
miemy pod uwage. Mamy do czynienia z ,rosngcg uczucio-
woscig wobec dzieci i zainteresowaniem ich rozwojem w ciagu
ostatnich kilkuset lat w industrialnych spofeczenstwach za-
chodnich™, ale to nie oznacza, ze nasza kultura jest skoncen-
trowana na dzieciach w pejoratywnym sensie, ktory sugeruje,
ze potrzeby i zyczenia rodzicow staly si¢ drugorzedne wobec

potrzeb i zZyczen dzieci.
(XX ]

Czy wspolczesni rodzice s bardziej permisywni niz kie-
dy$? Musimy si¢ zastanowi¢, czy stowa ,,permisywno$¢” lub
»permisywizm” nie odnoszg si¢ czasem do traktowania dzieci
w bardziej humanitarny sposéb, wystuchiwania tego, co maja
do powiedzenia na temat swojego zycia, a takze brania pod
uwage ich preferencji? A moze chodzi o to, ze jeste$my teraz
bardziej sktonni zwraca¢ uwagg na to, czy male dzieci sg gtod-
ne lub zmeczone, zamiast zmuszac je do jedzenia lub spania
wtedy, gdy jest to dla nas wygodne? Albo o to, Ze czasem po-
zwalamy im sie powygtupiac i pobawic, a takze przytulamy je,
gdy placza?

Rzeczywiscie mamy do czynienia z takimi wlasnie zmianami

i to do nich poczatkowo odnosit sie termin permisywnos¢

27
Kup ksiazke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_0xr3_ebook

