2.8. Nie dajmy nabrac sie na promocje

Kolejng wazng rzeczg na ktérg musimy uwazac (ale nie
zawsze) sg promocje. Nie dajmy sie otumani¢ kuszacymi
ofertami, bo najczesciej sg one tylko z pozoru kuszace, a
zazwyczaj po gtebszym zastanowieniu sie nie optaca nam sie z
nich korzystac.

Przyktadowa promocja w jednym z hipermarketéw: dwie
paczki kawy + szklanka GRATIS za 39,99zt. Pod wptywem
impulsu pomyslimy sobie zapewne tak: i tak pije kawe, wiec
nie zaszkodzi kupi¢ od razu dwie paczki, a na dodatek dostane
taki tadny kubek — o jak super, biore! Ja zas postanowitem
doktadnie przeanalizowac catg sytuacje i sprawdzi¢ to. Po
odnalezieniu regatu z tg kawag okazuje sie, ze jedna paczka
kosztuje 17,9921, czyli biorgc osobno dwie paczki zaptacimy za
nie 35,98zt, az 4,01zt taniej niz bysmy brali z kubkiem! | to ma
sie nazywal promocja czy okazja? Kubek gratis? A w
rzeczywistosci ptacimy za niego 4,01zf, wiec jaki to gratis? -
Zaden... Gdybysmy wybrali dwie paczki z kubkiem nie tracimy
tylko 4,01zt wiecej, tracimy takze miejsce w szafce i
zagracamy sie bardziej, bo na pewno w domu mamy kubki,
ktére nam wystarczajg w zupetnosci, wiec po co nam kolejny i
jeszcze mamy ptacic za niego?

Powyzszy przyktad wezmy jako przestroge, bo niekiedy
promocje s3 naprawde optacalne. Przyktadowo jemy duzo



ciastek, wiec kupowanie zawsze jednej paczki za 9,99zt jest
nieoptacalne, gdy mozemy od razu kupi¢ wiecej np. 3+1
(cztery paczki) za cene trzech paczek. Nie wszystkie promocje
sg takie zte, ale uwazajmy szczegdlnie na te, ktére oferujg
nam gratisowg nieprzydatng rzecz. Tak wifasnie jak w
przypadku promocji z kawg i gratisowym kubkiem. Pijemy
kawe, wiec kubek juz mamy, nie jest nam potrzebny kolejny
do kolekcji... No chyba, ze ktos jeszcze nie ma kubka, wiec
oferta catkiem dobra.

Podam jeszcze jeden ostatni przyktad. W pewnym
sklepie ze sprzetem elektronicznym byta promocja na
laptopa, cena w promocji wynosita 1999zt, ale tak patrze, bo
cena promocyjna byta nalepiona na starej, odklejam te cene
promocyjng i okazuje sie, ze cena przed promocjg wynosita
1899zt!

Konkluzja z tego jest taka, zeby wszystkie promocje
dobrze przeanalizowac i decyzje podja¢ na spokojnie, a nie
pod wplywem impulsu czy emocji. W takich przypadkach
mysSimy zawsze racjonalnie, bo promocja nie zawsze jest
prawdziwa, czasami jest to tylko chwyt marketingowy.
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Zakonczenie

Spoteczenstwo, telewizja i reklamy zachecajg nas
wszystkich do prowadzenia konsumpcyjnego trybu zycia,
ktéry do niczego nas nie prowadzi. Nie idzmy za ttumem i nie
dajmy wmowicé sobie, ze to akurat konsumpcyjny styl zycia
jest tym najlepszym — to jest nasze zycie i to MY decydujemy
w jaki sposdb je chcemy przezy¢, to my decydujemy, co jest
dla nas najlepsze. Nie mozemy robié tego, czego nie chcemy.

W szkotach zamiast uczyé waznych rzeczy uczga nas w
wiekszosci bezwartosciowych faktéw, ktore sg nieistotne.
Wmawiajg nam, ze trzeba robic¢ tak, a nie inaczej. Starajg sie
nas zdezorientowad, zebysmy byli podatni na wptywy innych i
zapomnieli o tym, ze to my powinnismy podejmowac wazne
decyzje zyciowe, wmawiajg nam, ze powinnismy zaufac
,ekspertom” i to im powierzy¢ swoje zycie, bo oni wiedzg
lepiej od nas. Nie dajmy sie. Nie zapominajmy o tym, co jest
naprawde wazne.

Mam wielkg nadzieje, ze ta ksigzka przyblizyta Wam chod
troche temat minimalizmu i przypomniata o tym, ze sg w
zyciu wazniejsze rzeczy niz konsumpcjonizm i pogon za
pieniedzmi. Wybor, co zrobicie ze zdobytymi informacjami z
tej ksigzki nalezy do Was. Licze, ze podejmiecie stuszng
decyzje. Pamietajcie o tym, ze realizowanie marzen jest
bardzo wazne. Przezyjcie swoje zycie jak najlepiej potraficie,
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zeby pbdiniej przed Smiercia nie zatowac, ze czegos nie
zrobiliscie. BadZcie zdrowi i szczedliwi! Zycze Wam sukcesdow
W zyciu i szczescia, bo to ono jest najwazniejsze!

Emil Borkowicz
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