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Nauczyciele, uczniowie i rodzice powinni razem wyjs¢ na ulice
i zaprotestowac przeciwko obecnemu systemowi szkolnemu.

Jesli kiedys do tego dojdzie, wstane i péjde razem z nimi.

Jesper Juul
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1. UCZNIOWIE POD PRESJA

Wspdlczesna szkola znajduje sie w bardzo gle-
bokim kryzysie. Powszechne przekonanie jest ta-
kie, ze jego zZrédtem s3 uczniowie i ich rodzice.

Kiedy kilkanascie lat temu zaczynatem si¢ nad
tym powaznie zastanawia¢, zwrdcilo moja uwa-
ge zjawisko presji edukacyjnej — w szczegolnosci
w krajach niemieckojezycznych. Nie bardzo wie-
dziatem, co o tym mysle¢. Ale im wiecej miatem
do czynienia z dzie¢mi, mlodziezg i ich rodzica-
mi, tym silniej mogtem odczu¢ te presje na wia-
snej skorze. Jest to fenomen, ktérego nie znalem
z Danii ani innych krajéw skandynawskich.

Dzisiaj moge powiedzie¢, ze nie tylko w kra-
jach niemieckojezycznych, ale niemal w catej Eu-
ropie panuje olbrzymia presja na edukacje i wy-
ksztalcenie. Jest ona na dluzsza mete trudna do

zniesienia przez dzieci, wigc wywoluje reakcje
6
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przeciwng — jak w fizyce: kazda akcja ma swoja
reakcje - i prowadzi do oporu.

Spoteczny nacisk na konieczno$¢ zdobycia jak
najlepszego wyksztalcenia jest nie tylko daremny,
ale takze skrajnie niezdrowy, poniewaz rzuca sie
cieniem na relacje miedzyludzkie, przede wszyst-
kim miedzy rodzicami i dzie¢mi. Za kazdym
razem, kiedy nasze dzieci slysza, ze musza bez-
wzglednie zados$¢uczyni¢ jakim$§ wymaganiom
szkoty, jesli nie chcg pogrzebac swojej przysztosci,
ginie czastka ich poczucia wlasnej wartosci.

Poczucie wlasnej wartosci — w odréznieniu od
pewnosci siebie — to pewna cecha egzystencjalna
cztowieka. Wyraza si¢ w nim nasza wiedza o tym,
kim jestesmy. Od wewnatrz dos§wiadczamy go jako
poczucia, ze polegamy na sobie i czujemy sie ze
sobg dobrze. Z kolei jego brak objawia si¢ niepew-
noscia, wzmozonym samokrytycyzmem i czestym
poczuciem winy. Cztowiek o zdrowej samoocenie
mysli o sobie, ze jest w porzadku i ma wartos¢ po
prostu jako czlowiek. W przeciwienstwie do tego
pewnos¢ siebie bazuje na konkretnych talentach
i umiejetnosciach, czyli na tym, co potrafimy zro-

bi¢ najlepiej. Jest to wazne rozréznienie, dlatego

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3etz_ebook

wrdce do niego jeszcze w kolejnych rozdziatach.

Poczucie wtlasnej wartos$ci dziec-
ka cierpi, gdy szkola wywiera na
nim presje. Dlaczego? Dlatego, ze
w pierwszych latach szkolnych kaz-
de dziecko stara sie za wszelkag cene
uszczes$liwi¢ swoich rodzicéw i przy-
nosi¢ najlepsze stopnie. I kiedy mu
sie to nie udaje, czuje si¢ dla nich
mniej warto$§ciowe. A przeciez jesli
tak si¢ zdarza, nie jest to wing ani
jego lenistwa, ani niepostuszenstwa,

ani braku mitos$ci do rodzicow.

Presja to takze deklaracja braku zaufania do
dziecka - tego decydujacego czynnika rozwoju
poczucia wlasnej wartosci u dzieci i mlodziezy.
Przy czym nie chodzi o wiare, ze nasze dzieci
beda robily to, czego od nich oczekujemy, ale ze
beda podejmowaly najlepsze decyzje, na jakie je
w danym momencie sta¢ - co, oczywiscie, zaklada

takze mozliwos$¢ popelniania btedow.
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Dzieci chca si¢ uczy¢

Niedawno rozmawialem z jedenastolatka, kto-
ra powiedziala, Ze ma pewien problem, przy kto-
rym pewnie nie bed¢ w stanie jej pomoc: ,,Nie-
nawidz¢ mojej szkoly, mimo Ze uwielbiam sig¢
uczy¢”. Potem bardzo doktadnie opisata, dlacze-
go nie cierpi szkoly. Bez wchodzenia w szczegdty
moge tylko powiedzie¢, ze na jej miejscu czulbym
dokladnie to samo. A mimo to kazdego dnia rano
wychodzila pokornie do szkoly jak pracownik do
fabryki.

Zawsze jest dla mnie strasznym do$wiadcze-
niem, kiedy widze wspaniale, radosne i inteligent-
ne dzieci, ktére dzien w dzien muszg cierpie¢. I nie
jest to wina jakich$ konkretnych ztych nauczycie-
li, ale ogdlnej atmosfery nauczania w szkole, kto-
rej nie da si¢ okresli¢ inaczej niz jako nieludzka.
Wiele dzieci mowi, ze nie widzi sensu chodzenia
do szkoly i Ze nie chcg sie uczy¢. W calym swoim
zyciu nie spotkalem jednak ani jednego dziecka,
ktore naprawde nie chcialoby si¢ uczy¢.

W dunskim Instytucie Kemplera pracowalem

ponad dziesi¢¢ lat z dorostymi, ktérzy przerwali

9
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albo zostali zmuszeni przerwa¢ edukacje szkolna:
bylo wsréd nich wiele matek samotnie wycho-
wujacych dzieci. Kiedy pytalismy o ich Zyczenia,
z reguly odpowiadaly, ze chcialyby na nowo pod-
ja¢ nauke i zda¢ egzaminy koncowe. A wiec my-
Slaly o tym, zZeby znowu pdjs¢ do szkoty, mimo ze
mialy z nig tak okropne, cz¢$ciowo nawet trauma-
tyczne do$wiadczenia. Czgsto brakowato im jed-
nak odwagi, zeby podja¢ nauke. Urzadzilismy wigc
dla nich co$ w rodzaju kursu przygotowawczego,
zeby wzmocni¢ je i pomdc w przezwyciezeniu le-
kow przed szkolg i nauczycielami. Dokladnie w tej
samej sytuacji znajduje si¢ wiele dzieci, ktére co-
dziennie musza pokonywac swoj strach i niepew-

nos¢, zeby wyjs¢ rano z tornistrem z domu.

Wsréd catej tej mizerii szkolnej
najbardziej dziwi mnie zachowanie
rodzicow: niemal bez stowa podpo-
rzadkowuja si¢ wszechobecnej pre-
sji i dopasowuja do panujacych oko-
licznos$ci. A przeciez oni tez cierpig
z powodu presji szkoly i czesto na

niag narzekaja. Mimo to przekazuja ja
10
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dalej swoim dzieciom, jakby bylo to
jakie§ zjawisko naturalne, z ktéorym

nic nie da sie zrobic.

Jest to tym mniej zrozumiale, ze obecna sytuacja
w szkolach obcigza wzajemne relacje migdzy rodzi-
cami i dzie¢mi i wystawia ich na niepotrzebny stres.
A z relacjami miedzyludzkimi jest tak samo jak
z komorkami naszego ciata: kiedy zbyt dtugo funk-

cjonuja w stresie, ich dzialanie zostaje zaburzone.

Prawo do nauki zamiast obowigzku szkolnego

Napieta atmosfere wokot szkolty mogtaby ule-
czy¢ rezygnacja z reliktu przesztosci, jakim jest
obowiazek szkolny, i zastgpienie go prawem do
nauki. Dzisiaj nie ma juz koniecznoéci zmusza-
nia mieszkancow wsi do posytania swoich dzieci
do szkoly. Za to prawo do nauki przywrdcitoby
poczucie jednakowej godnosci wszystkim uczest-
nikom systemu szkolnego.

Interesujacy jest fakt, ze zachodnie spole-
czenstwa, ktorych rozwdj polegat dotychczas na
postepujacej demokratyzacji w réznych dziedzi-
nach, teraz coraz wigcej stawiajg na przymus, za-

11
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kazy i wyciaganie konsekwencji. Niedawno bytem
w Slowenii, gdzie rozmawialem z pewnym do-
$wiadczonym i rozsadnym dziennikarzem, ktory
powiedzial mi, Zze najnowsze wytyczne stowen-
skiego ministerstwa edukacji zalecajg wigcej re-
gul, wiecej zakazdw, wigcej sankcji.

Smutne, Ze nie tylko politycy, ale réwniez ro-
dzice i specjalisci od edukacji najchetniej przenie-
sliby sie w czasie do przesztosci. Chcieliby powro-
tu takiej szkoly, jaka znaja ze swojego dziecinstwa,
ze wszystkimi jej regutami, nakazami i karami.
Ale czy dwczesna szkota byla sukcesem? Bynaj-
mniej! Gdyby istniaty wtedy testy PISA, zapewne
ujawnityby katastrofalng prawde.

W 2009 roku po raz pierwszy Szanghaj wziat
udzial w testach PISA i od razu wyladowal na pierw-
szym miejscu. Od tej pory delegacje politykéw i spe-
cjalistow od edukacji odwiedzajg to miasto, zeby
»uczyc sie, jak wyglada efektywne szkolnictwo”. Nie-
stety, od tamtejszych oficjeli nie dowiedzg sie calej
prawdy, na przyktad o rosnacej liczbie samobojstw
wérod uczniéw. Szanghaj to drastyczny, ale bardzo
wymowny przyklad, ze skutecznos¢ w testach PISA

nie moéwi nic o jakosci systemu edukacyjnego.
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Jesli macie jeszcze jakie$ watpliwosci, polecam
przeczytanie niezwykle interesujacej ksigzki Amy
Chua Bojowa piesn tygrysicy. Autorka opisuje,
w jaki sposob wcielata w zycie model wychowa-
nia, w ktéry wierzyla. ,,Nie chce mie¢ leniwych
amerykanskich dzieci - moéwita - ale pilne dzieci
chinskie”. Z pierwsza cdrka robita rzeczy, ktérych
nie polecalbym zadnemu rodzicowi. Kiedy jed-
nak zaczeta w ten sam sposdb wychowywacé dru-
ga corke, tamta pokazala jej fige z makiem, i pani
Chua po raz pierwszy w zyciu postawila sobie
pytanie: A moze kazde dziecko jest inne? Moze
z kazdym trzeba postepowac inaczej?

Jesli w rodzinie z dwoéjka dzieci nie dziata
metoda réwnania do pewnego standardu, to co
mozna powiedzie¢ o szkole pelnej dzieci? Dlatego
nie da sie juz dluzej przechodzi¢ obok tej waznej
prawdy, Ze czas wreszcie dostrzec i uzna¢ indywi-

duum!

Utrata wspolnych wartosci

Wspolczesny neokonserwatywny wiatr, ktory
wieje przez Europe i przynosi wiecej granic, wie-
cej karania i wigcej konsekwencji, da si¢ by¢ moze

13
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wyttumaczy¢ rosnacg niepewnoscig i dezorientacja
spofeczenstwa w kwestii tego, co stuszne, a co nie.
UtraciliSmy spoleczny konsensus w sprawie war-
tosci. Jeszcze pokolenie wczesniej zyliSmy w dos¢
izolowanych spolfeczno$ciach o wspolnych warto-
$ciach. Pomigdzy wychowawcami w przedszkolach
i szkofach a rodzicami w domach panowata zgoda
co do podstawowych granic i metod wychowaw-
czych. Dorosli mieli wigcej pewnosci siebie w tych
kwestiach niz teraz i nawet jesli nachodzity ich wat-
pliwosci, zawsze mogli znalez¢ wsparcie w kregu
rodziny lub przyjaciél. Wiekszos¢ z nich zyla we
wspolnym przekonaniu, ze dziecko powinno sie po
prostu podporzadkowywac — w razie potrzeby pod
naciskiem kar i przemocy.

Pamigtam, jak w wieku dwunastu lat poprositem
rodzicéw o zgode na wyjscie z kolegami do klubu
jazzowego. Jedyna odpowiedzig byto beznamietne
potrzasniecie gtowa: ,,Nawet nie ma mowy!”. Gdy
odwazytem si¢ zapyta¢ o uzasadnienie, ustyszatem:
,» Takich rzeczy nie robi si¢ w twoim wieku i na tym
koniec!”. Potem sprawdzitem, czy moéwili prawde:
rzeczywiscie, okazalo sie, ze zaden z moich kole-

gow nie dostal pozwolenia.
14
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Wydaje mi sie, ze tego elementu wychowania,
ktory wyrazal si¢ kiedy$ w zwrocie ,,si¢” — na przy-
ktad: ,,tego si¢ nie robi” lub ,tak si¢ robi” - nie
jestesmy juz w stanie dluzej utrzymac, jesli zalezy
nam na w miare zdrowych relacjach w rodzinie.
»5i¢” bylo kiedy$ narzedziem nacisku wyrazaja-
cym moc absolutnego i nieomylnego autorytetu,

ktorego juz nie mamy.

Samodzielne myslenie zamiast wykonywania

rozkazow

Dzisiejsza szkola do zludzenia przypomina fa-
bryke z pionierskich czaséw industrializacji. Mo-
wiono wtedy, ze trzeba pracowa¢, a nie myslec.
Pytanie tylko, czy nasze spoleczenstwo rzeczywi-
$cie potrzebuje dzieci, ktore funkcjonujg jak po-
stuszni robotnicy i robig wszystko, co szef kaze?
Czy naprawde zalezy nam, zeby wchlonely jak
najwiecej wiedzy, ktérg potem na komende wy-
pluja z siebie na tescie, a nastepnie zapomna? Jesli
zapytamy o to specjalistow od zasobow ludzkich
w firmach, okaze sie, ze tacy ludzie nie s3 juz dzi-
siaj potrzebni. Firmy nie chcg postusznych wyko-
nawcow rozkazdw, ale odpowiedzialnych i silnych

15
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osobowosci, ktore potrafig pracowaé w sposob
kreatywny i podejmowac samodzielne decyzje.
Potrzebujg pracownikéw, ktérzy potrafia mysle¢
samodzielnie i niestandardowo i nie wtapiaja si¢
w tlum. Tylko tacy ludzie s w stanie sprawic, ze
nasze spoleczenstwo nie tylko przetrwa, ale be-
dzie moglo zy¢ dobrze.

Mimo tego wcigz prowadzimy niekonczace sie
dyskusje na temat coraz surowszych regul w szko-
tach oraz sankgji za ich przekraczanie, czyli na temat

budowania opresyjnego systemu opartego na karach.

Wychowawcze zadania szkoly

Zaréwno faktycznie jak i prawnie szkoly po-
nosza odpowiedzialno$¢ za osobisty i spoteczny
rozwdj uczniow. Oznacza to, ze podobnie jak na
zfobkach i przedszkolach cigzg na nich zadania
wychowawcze.

W Skandynawii dzieci w wieku od roku do
pietnastu lat spedzajg Srednio dwadziescia szes¢
tysiecy godzin w instytucjach edukacyjno-wycho-
wawczych, ktére mozna by nazwa¢ instytucjami
przymusowego pobytu. By¢ moze to wyrazenie
wyda si¢ komu$ dziwne, ale uzywam go $wiado-

16
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mie, zeby podkresli¢, ze nie od dzieci zalezy, czy
do nich trafig, czy nie. Musza po prostu w nich
by¢, nie majac wplywu na wybor kolegéw, wycho-
wawcow ani atmosfery pedagogicznej, jaka w nich
panuje. To jednak jeszcze nie wszystko. W ciggu
kolejnych czternastu lat bedzie sie od nich ocze-
kiwalo tylko jednego: aby postusznie wykonywaty
polecenia. O takim postusznym dziecku mowi sig,
ze ,,dobrze funkcjonuje w grupie”

W tak urzadzonym spoleczenstwie pedagodzy i
nauczyciele s rownie odpowiedzialni za dzieci, jak
rodzice, poniewaz spedzaja z nimi tyle samo albo
nawet wiecej czasu. Kiedy$ nauczyciele — a sam je-
stem jednym z nich - zadawali sobie pytanie: czy
mamy tyko uczy¢, czy jeszcze wychowywac? W isto-
cie kazdy, kto przebywa z dzie¢mi, mimowolnie je
wychowuje. Mozna spedzi¢ z dzieckiem tylko piec
minut i przekaza¢ mu pewien wzdr zachowania,
co moze mie¢ skutek wychowawczy niezaleznie od

tego, czy padna przy tym jakie$ stowa, czy nie.

Za co odpowiadaja rodzice?

W moich oczach, najwazniejszg rolg rodzicéw
jest empatyczne towarzyszenie dziecku i, oczywi-

17
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$cie, ogdlna troska o jego byt. Wiemy dzisiaj, ze
dzieci ponizej pigtego roku zycia nie potrzebuja
tak naprawde zadnego wychowania, lecz przyja-
znego, serdecznego wsparcia. Nie ma takze naj-
mniejszej watpliwosci, ze dzieci potrzebujg pew-
nego rodzaju przewodnictwa, ktdre czgsto zrow-
nuje si¢ dzisiaj z wychowaniem. Dzieci rozwijaja
sie zle w rodzinach, w ktérych nie mogg na takie
przewodnictwo liczy¢.

Decydujace pytanie brzmi, oczywiscie, jak ta-
kie przewodnictwo ma wyglada¢? Model wycho-
wawczy sprzed stu lat, oparty na rodzicielskim
autorytecie wspieranym przez krytyke, korygo-
wanie, kary i przemoc, ulegt z czasem modyfi-
kacji i humanizacji. Przez ostatnie pigcdziesigt
lat walczylismy, zeby unikna¢ bledéw wiasnych
rodzicow. Badali$my rézne mozliwosci, ekspery-
mentowali$my, wymienialiémy si¢ ideami i do-
$wiadczeniem. Pod tym wzgledem to, co dzieje
sie w rodzinach, jest duzo bardziej tworcze, niz to,
co dzieje sie¢ w szkotach. Szkoly czesto utatwiaja
sobie zycie, zrzucajac calg wine za swoje niepo-

wodzenia na dzieci, ewentualnie na ich rodzicéw.

18
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Gdziekolwiek jestem, zauwazam,
ze rodzice znacznie wyprzedzajg na-
uczycieli, pedagogdéw i psychologow,
jesli chodzi o kreatywne podejs$cie do
dzieci i poczucie odpowiedzialno$ci.
Ci ostatni majg dostep do najnow-
szych osiagni¢c¢ nauki, wigc powinni

towarzyszy¢ rodzicom na tej drodze.

Jesli ma dojs¢ do réwnorzednej wspotpracy
ze szkola, rodzice musza prowadzi¢ staly dialog
z dzie¢mi, a z drugiej strony posiada¢ pewng
zreczno$¢ w rozmowach z nauczycielami. Przede
wszystkim powinni wiedzie¢, ze nauczyciele si¢
ich obawiajg. Dlatego bytoby dobrze, gdyby w roz-
mowach z reprezentantami szkoty podkreslali, ze
nie majg zamiaru stawia¢ zarzutéw ani krytyko-
wag, lecz cheg prowadzi¢ konstruktywny dialog.

W istocie wszyscy pragniemy dobrych rela-
cji z nauczycielami, bo wiemy, ze skorzystaja na
tym nasze dzieci. Zanim jednak przystapimy do
wspodlnego dialogu ze szkola, musimy dokladnie
wiedzie¢, jak one si¢ w niej czuja. Wigkszo$¢ ro-

dzicoOw uwaza, ze dobrze to wie, bo codziennie
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przepytuje swoje pociechy: ,No, jak tam bylo
w szkole?”. Takie stereotypowe pytania nie sg jed-
nak przejawem prawdziwego zainteresowania,
a dzieci odpowiadaja na nie niechetnie, ograni-
czajac sie najczesciej do pdtstowek. Tylko rodzic,
ktory spedzi poét godziny na rozmowie z dziec-
kiem, ma szans¢ dowiedzie¢ si¢, co naprawde
dzialo si¢ w szkole, a potem podja¢ sensowny dia-

log z nauczycielami.

Co moga szkolni psychologowie?

Mysle, ze wiekszos¢ dorostych przezywa mniej
wigcej ten sam dylemat: nie jesteSmy przygoto-
wani na towarzyszenie naszym wspanialym dzie-
ciom. Kiedy ja bylem maly, na widok nauczyciela
przemykalem pod $ciang z opuszczona glowa.
Dzisiejsze dzieci patrzg nam prosto w oczy i mo-
wig: ,,Ja Zyje. Masz z tym jaki$ problem?”.

Niemieccy psychologowie szkolni twierdza,
ze mniej wiecej polowa uczniéw szkét podsta-
wowych w Niemczech potrzebuje terapii. Takie
twierdzenie jest dla mnie zupelnie nie do przyje-
cia. Rodzi si¢ od razu pytanie: czym wlasciwie jest
psychologia szkolna i do czego jest zdolna? Wie-
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my, ze ci psychologowie pracujg dla szkoty -
wolalbym jednak, zeby pracowalize szkotami.

Kiedy jaki$ uczen nie ,,funkcjonuje” tak, jakby
chcieli tego doroéli, to prébuje si¢ go ,,naprawic”.
Coraz czeéciej psychologowie szkolni prébuja
jednak innej metody: wchodza do klasy i pracuja
z nauczycielem, wspierajac go w taki sposéb, zeby
dzieci nie potrzebowaly indywidualnej terapii. Tak
dzieje sig, na przyktad, w Danii. Moze nie zyskuja
przez to sympatii kadry pedagogicznej, ale ich pra-
ca przynosi znakomite rezultaty.

Zadziwia mnie zawsze, ze w wypadku konfliktu
dziecka ze szkola osiemdziesigt procent rodzicow
staje po stronie szkoty. Pod tym wzgledem niewiele
zmienilo si¢ od czaséw mojego dziecinstwa. Kiedy ja
opowiadalem swoim rodzicom o jakim§ problemie
w szkole, zawsze styszalem, Ze mam ,,opowiedzie¢ im
calg prawde”. A wiec méwiltem im wszystko, chociaz
wiedzialem z do$wiadczenia, ze lepiej byloby mil-
cze¢. Zanim doszedtem do konca, zawsze padato py-
tanie: Co zrobiles, Ze nauczyciel zachowat si¢ w taki,
a nie inny spos6b? Dla moich rodzicéw byto jasne, ze

to ja ponosze wine za konflikt.
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Czego potrzebuja dzieci?

Chcialbym zaproponowaé wszystkim rodzi-
com, zeby dwa razy w roku - przed feriami zi-
mowymi i przed wakacjami - urzadzili w domu
$wiateczny obiad, w czasie ktérego powiedzg swo-
im dzieciom co$ takiego: ,,Kochany Janku (albo
kochana Zosiu), z calego serca dzigkujemy ci za
to, ze chodzisz do szkoly. Mamy nadzieje, ze cze-
gos si¢ w niej nauczyles i ze sprawilo ci to frajde.
Wiemy, ze nie kazdy dzien byt radosny, i dlatego
dziekujemy ci za to, ze z nami wspoldzialates”

Dlaczego nasze dzieci nigdy nie styszg od nas
takich podziekowan? Dlatego, ze wszystko, co
mamy im do powiedzenia na temat szkoty, to jak
wazne jest w zyciu dobre wyksztalcenie - i ze bez
niego nie ma szansy na sukces. Tylko Ze to akurat
jest jednym wielkim klamstwem - i powinnismy
sie wstydzi¢, ze opowiadamy im takie banialuki.

Jesli spojrzymy na statystyki, to okaze sie, ze
osiemdziesigt procent najbardziej kreatywnych
ludzi, ktérzy odegrali wazna role w zyciu spolecz-
nym, naukowym czy politycznym, miato wielkie

problemy w szkole. Byli dyslektykami albo wrecz
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nie dokonczyli edukacji szkolnej. I w to akurat
wigkszo$¢ rodzicow nie chce uwierzy¢. Wydaje im
sie, ze przysztos¢ naszego spoleczenstwa nalezy
do wzorowych ucznidw z pierwszej tawki, ktérzy
s3 zawsze przygotowani do lekcji i maja odrobione
wszystkie prace domowe, a do tego grzecznie mé-
wig ,,dzigkuje” i ,,prosze”. Gdyby tak rzeczywiscie
bylo, nasza przyszlos¢ nie wygladalaby rézowo.
Dlaczego tak uwazam? Dlatego, Ze ponad
piecdziesiat lat badan pedagogicznych na uni-
wersytetach w Londynie, Sztokholmie, Kopen-
hadze i Berlinie pokazalo, ze wlasnie ci wzorowi
uczniowie, te grzeczne dziewczynki i chlopcy
z pierwszej tawki, najbardziej potrzebujg pomocy.
Twarde dane, ktére mozna zaczerpng¢ z minister-
stwa zdrowia, wskazuja, ze wiedzie im si¢ dobrze
do trzydziestu pieciu, maksymalnie do czterdzie-
stu lat, a potem zapelniajg przychodnie zdrowia
psychicznego. Wystarczy spojrzec na twarde dane
ministerstwa zdrowia dotyczace depresji, wypale-

nia zawodowego, uzaleznien.

Dlatego proponuj¢ rodzicom: kie-
dy wszystko idzie dobrze, Swigtujcie
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co roku i dzigkujcie swoim dzieciom
za ich wktad i nauke w szkole. ,,Ko-
chana Zosiu, kochany Janku, wiem,
ze posylajac was do szkoly, zagdamy
od was czego$§ niemal niemozliwe-
go, a mimo to uczycie si¢ i wszystko
jako$ sie kreci. Dziekujemy wam za
waszg cigzka prace’’. Co$ takiego by-
toby olbrzymia motywacja dla dzieci.

Poza tego rodzaju uznaniemidocenieniem dzie-
ci potrzebujg takze rodzicielskiej lojalnosci, szcze-
gllnie wtedy, gdy pojawiaja si¢ problemy w szkole,
nauczyciele sie skarzg i tak dalej. Nie oznacza to,
ze trzeba zajmowac pozycje wrogg szkole lub na-
uczycielom, ale by¢ dla dziecka wsparciem: ,,Jestem
po twojej stronie. Po drugiej stoi olbrzymia insty-
tucja, ktora posiada wielkg wladzg, ale mozesz by¢
pewien (pewna), ze zawsze bede po twojej stronie.
Nie bede wracal z wywiadéwek i robit ci wyrzu-
tow, ze si¢ nie uczysz, ze nie wykorzystujesz swo-
ich mozliwosci i tak dalej. Kiedy miales siedem lat,
zapytales mnie, dlaczego trzeba is¢ do szkotly, a ja

opowiedzialem ci, jak wazne w Zyciu jest wyksztat-
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cenie. Mam zaufanie do twojej inteligencji i jestem
pewien, ze dzisiaj sam (sama) juz to wiesz. Bede do
konca stat przy twoim boku”

Wiekszos¢ tak zwanych problemdéw z nauka
u dzieci nie ma nic wspdlnego ze szkoly. Jesli
sie wykaze odrobing cierpliwosci i porozmawia
z nimi o ich zyciu, okaze sie, Ze rado$¢ z nauki nie
jest dla nich czyms$ zupelnie niemozliwym. Nato-
miast wywieranie jeszcze wiekszej presji calkowi-
cie mija sie z celem.

Pewna matka powiedziala mi kiedy$ szcze-
rze: ,,Pana slowa dzialajg na mnie uspokajajgco.
Zawsze mySlalam dokladnie tak samo i teraz juz
wiem, co powinnam robi¢, a przede wszystkim,
czego nie robi¢. Nie bedzie to tatwe, poniewaz
wszyscy oczekujg, ze bedziemy narzeka¢ na na-
szego syna i wywiera¢ na niego presje tak samo
jak cala reszta. Gdy tego nie robimy, jesteSmy
uwazani za egoistow”. Pomyslalem sobie wtedy, ze
kiedy cztowiek traktuje siebie (albo swoje dziec-

ko) troche powazniej, to zaraz staje si¢ egoista.

Dzieci potrzebuja dorostych, kto-
rzy maja czas, zeby poby¢ z nimi tu
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i teraz. My, rodzice, stale jesteSmy
zajeci przyszlosciag. Kiedy nasze dzie-
ci majg cztery lata i chetnie si¢ ucza,
my juz my$limy o uniwersytecie, na
ktorym bedg studiowac. Jaki ma to na
nie wplyw? Czuja si¢ bardzo samot-
ne, jesli nie ma nikogo, kto pobedzie
z nimi tu i teraz. Wydaje im si¢ wte-

dy, ze nikt nie chce z nimi by¢.

Wychowanie zawsze dazy do pewnych celow
i zadan. Dorosli majg na oku pewne efekty wy-
chowawcze i bez przerwy informujg dziecko, co
powinno w sobie zmieni¢, zeby kiedy$ zapra-
cowaé na warto$ciowg przyszlos¢. Tym samym
otrzymuje ono nastepujacy przekaz: ,, Troszczymy
sie o twoja przyszlos¢, ale niespecjalnie interesu-
je nas to, co dzieje si¢ z tobg w terazniejszosci”
Oczywiscie, nie s3 to stowa, ktdre jakikolwiek ro-
dzic wypowiedzialby na glos, ale tak czuja dzieci.
Co chwila wystepuje jaki$ dorosty ze swoim pla-
nem i moéwi: ,,Musimy zrobic to i to, jest to dobre
dla ciebie, wigc zaczniemy od tego i tego” — a bied-

ne dzieci musza bra¢ w tym udzial.
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Dlaczego tak rzadko udaje nam si¢ by¢ z dziec-
kiem tylko dla niego samego? Czesto jesteSmy
w stanie to zrobi¢ dopiero wowczas, gdy nastapi
jakas kryzysowa sytuacja lub zdarzy si¢ nieszcze-
$cie. Ludzie, ktorych spotka nieszczesliwy wypa-
dek, nigdy nie skarza sie, ze powinni byli wigcej
czasu spedza¢ w biurze. Zal im raczej tego, ze
nie troszczyli si¢ bardziej o swojego partnera lub
partnerke, o dzieci albo przyjaciot - i ze nie potra-
fili by¢ bardziej obecni.

Jednak kazdy z nas moze zmienia¢ swoje zy-
cie. Rodzice mogg zdecydowac, ze bedg bardziej
interesowal si¢ terazniejszoscig swoich dzieci
i czesciej cieszy¢ wspdlnym byciem razem. Kie-
dy dzieci to poczuja i dostrzegg rados¢ w oczach
matki lub ojca, atwiej bedzie im stawi¢ czolo
przeciwnosciom w szkole. Tylko autentyczne za-
interesowanie rodzicdw jest w stanie wesprzec
dzieci w obliczu presji, ktérej poddawane sg kaz-

dego dnia.
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2. SZKOLNY TROJKAT

Szkolna droga kazdego dziecka przebiega naj-
lepiej — zaréwno z merytorycznego, jak i spolecz-
nego punktu widzenia - kiedy istnieje stala ko-
munikacja miedzy rodzicami, dzie¢mi i nauczy-
cielami. Niestety, w Europie zdarza si¢ to bardzo
rzadko. Nawet w krajach skandynawskich, ktore
grajg w pewnym sensie przodujacg role, jest jesz-
cze wiele do zrobienia.

W Norwegii pracuje si¢ nad nowymi formami
ksztalcenia nauczycieli, ktérych podstawa ma by¢
miedzynarodowe studium dotyczace kompetencji
nauczycielskich. Zgodnie z nim, kadra nauczycielska

potrzebuje czterech podstawowych kompetencii.

« Kompetencje akademickie
« Kompetencje dydaktyczne
» Kompetencje kierownicze
« Kompetencje w budowaniu relacji
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Badacze nie wartosciujg tych umiejetnosci.
Tradycyjnie w szkotach najwyzej ceni si¢ kompe-
tencje akademickie, czyli merytoryczng wiedze
nauczyciela. To kolejny dowod, ze szkota od za-
wsze stuzyla bardziej spoteczenstwu niz dzieciom.

Szescdziesigt lat temu w Norwegii dzieci cho-
dzily do szkoly tylko trzy razy w tygodniu. W po-
zostale dni i popotudniami zostawaly z rodzica-
mi w domu, pomagaly w polu albo wyplywaly
z ojcem na poléw. Mozna by zada¢ pytanie: gdzie
uczyly sie wiecej, w szkole czy w domu? A moze
polaczenie obu tych rzeczy mialo tak dobry
wplyw?

Dzisiejsi politycy, szczegélnie w Niemczech,
Francji, Austrii czy Szwajcarii, chcieliby, zeby
dzieci mialy do czynienia tylko z akademikami.
Kiedy si¢ ich stucha, mozna odnie$¢ wrazenie, ze
najbardziej zZyczyliby sobie, zeby w szkotach uczy-
li sami profesorowie uniwersyteccy. To jednak

wlagnie bytoby zupelng tragedia.

Kobiety przetarly droge dzieciom

Szkofa jest prastarym instrumentem sprawo-
wania wladzy i dopiero w latach siedemdziesia-
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tych pojawily si¢ pewne ruchy demokratyzujace,
ktore poprzedzil w pewnym sensie ruch wyzwole-
nia kobiet. W czasie mojego dziecinstwa kobiety
nie zabieraly glosu w waznych sprawach i trakto-
wano je troche jak dzieci: mozna byto na nie pa-
trzeé, ale nikt ich nie stuchat. W latach sze$édzie-
sigtych i siedemdziesigtych powoli miaty juz dos¢
roli bezwolnego obserwatora, zaczety sie wtraca¢
i domaga¢ wystuchania. Mniej wigcej od lat dzie-
wiecdziesigtych podobnie postepuja dzieci i mto-
dziez: nie chcg juz siedzie¢ cicho i spokojnie. Spo-
koj to wartos¢ przede wszystkim dla mezczyzn.
Gdy w rodzinie panuje spokéj, mezczyzna moze
uwazac, ze panuje nad sytuacja. Tak bylo kiedys,
ale te czasy juz minely.

Demokratyzacja szkét w Danii w latach dzie-
wiecdziesigtych doprowadzita do réznych napie¢,
poniewaz powstaly rady szkolne, do ktérych mogli
by¢ wybierani takze rodzice. Juz wtedy wiedzia-
lem, ze w ciggu dziesieciu lat zabraknie do nich
kandydatéw, bo rodzice z zasady nie chcg miesza¢
sie w sprawowanie kontroli nad szkolg. Nie sg sfru-
strowani brakiem wladzy, ale faktem, ze jako rodzi-

ce nie czuja sie przez szkole traktowani powaznie.
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Stary podzial rél juz si¢ nie sprawdza. Kiedys
dorodli przychodzili do szkoly i grali role nauczy-
cieli, a dzieci byly uczniami. Zmienito si¢ w roku
1967, gdy zniesiono kary fizyczne. Jednak w wielu
wypadkach uczniowie wcigz nie moga liczy¢ na
komunikacje z nauczycielem na réwnej plasz-
czyznie. Szkoly nie chcg zrezygnowac ze swojej
dominujacej pozycji. Z drugiej strony, nauczycie-
le skarzg sie, ze nie sg traktowani przez uczniéw
z nalezytym szacunkiem.

To temat czgsto poruszany przez nauczycieli
i zarzady szkol. Czesto jestem pytany przez nich,
co majg powiedzie¢ rodzicom w takiej sytuacji?
Kiedys w trakcie takiej dyskusji o braku szacunku
wstal pewien stary pedagog i powiedzial: ,,Wcze-
$niej wcale nie byto lepiej. Uczniowie nie mieli
wigcej szacunku, tylko bardziej si¢ bali. Jednak te

czasy, na szczescie, juz minety”.

Jakich uczniéw chcg szkoty?

Dzisiaj najcze$ciej jest tak, ze dzieci tylko na
samym poczatku nie czuja leku przed szkofa.
Szkota wcigz obstaje przy swojej wladczej pozy-
cji nad uczniem. Obserwuje niepokojace zjawi-
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sko, jak obszar tolerancji coraz bardziej si¢ zawe-
za. W latach dziewigcdziesigtych zartowano, ze
szkoty chcialyby mie¢ uczniéw sformatowanych
do rozmiaru A4. Dzisiaj bylby to rozmiar A5,
a jedli pojdzie tak dalej, to by¢ moze za kilka lat
bedziemy mowili o formacie wizytéwki. Przy tym
wszystkim, na szcze$cie, mamy bardzo duzo szkot
o specjalnym charakterze, w ktorych réznorod-
nos¢ jest mile widziana i uznawana za wartos¢ dla
spoleczenstwa.

Badacze zajmujacy sie szkotg doszli do wniosku,
ze jest ona znakomitg instytucjg dla mniej wiecej
pietnastu procent uczniéw. To sg ci mili, dobrze
wychowani chlopcy i dziewczeta z pierwszej tawki,
o ktérych mowilem wezesniej. Szkoly lubig ich naj-
bardziej, poniewaz nie robig hafasu i nie sprawiaja
ktopotéw. Duzo gorzej radzg sobie z dzie¢mi ob-
darzonymi temperamentem i glosno wyrazajacymi
swoje zdanie. Badacze, o ktdrych wspomniatem,
nie uwzglednili jednak, ze wlasnie ci niesprawiaja-
cy klopotéw uczniowie po jakim§ czasie nierzad-
ko przejawiajg zachowania autodestrukcyjne. Na
przyklad, wsrdd dziewczynek czeste s zaburzenia

odzywiania, jak bulimia czy anoreksja.
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