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Jesli nigdy nie miate$ kontaktu z oméwionymi w tej ksiazce narzedziami,
bezwzglednie znajdz kogos, kto nauczy Cie bezpiecznego obchodzenia sie z
nimi. Jesli jestes osoba nieletnig lub o ograniczonych mozliwosciach
motorycznych, bardzo prosze — wykorzystaj wiedze z tej ksigzki pod okiem
drugiej, w miare obeznanej z narzedziami osoby.
Budowa fletu p6lnocnoamerykanskiego wymaga uzycia niebezpiecznych
narzedzi, ktére moga spowodowac obfite krwotoki lub doprowadzi¢ do utraty
konczyn.
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W podziekowaniu

Dziekuje wszystkim tym, ktorym spodobato sie brzmienie
moich fletow. Od was sie zaczelo :).

Agnieszce ,,Sopelce” Sobel i Agnieszce C. Kusnierek naleza
sie olbrzymie podziekowania za wszystkie konsultacje, cierpliwe
wystuchiwanie moich pytan i tolerowanie mojego kompletnego
nieogarniania tematu. Dziela Sopelki mozna znalez¢ tu:
http://sopelka-art.blogspot.com/.

Fachowcéw prosze o wybaczenie, jesli zbyt uproscitem sprawe.

Skkk

Podrecznik ten napisatem w taki sposob, by budowanie fletéw
ogarnely osoby calkowicie poczatkujace w sprawach pracy z
drewnem. Co bardziej zaawansowani majsterkowicze i stolarze
poradza sobie zapewne $wietnie, znajac wiasne maszyny i fach, po
prostu wykorzystaja to, co potrafia do zrealizowania tego, co
opisatem. Cala reszta, czyli poczatkujacy, bedzie sie powolutku
uczy¢ prostych technik i narzedzi — prostych na tyle, zeby kazdy
amator byl w stanie wykonac¢ flet indianski przy stole w kuchni po
godzinach bez korzystania z poteznych maszyn, czy
skomplikowanych narzedzi pomiarowych. To wiasnie dla takich
osob, ktére szukaja hobby i pasji, napisatem te ksiazke. Flet jest
bowiem instrumentem dla ludzi, mozna go wykona¢ prostymi
narzedziami i nie trzeba ani fachowej wiedzy ani fachowego
stownictwa z zakresu stolarstwa, by mdc sie cieszy¢ pieknem
brzmienia fletu pétnocnoamerykanskiego.

Sksksk

Flet indianski dziala, poniewaz ma dwie komory, Sciane miedzy
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nimi, kanal miedzy otworami prowadzacymi do obydwu komor,
blok oraz krawedZ tnaca w otworze przy komorze rezonansowe;j.
Te wszystkie elementy muszg by¢ obecne, a takze cze$¢ z nich
musi zachowa¢ konkretne wytyczne matematyczne, by flet
indianski dziatal. Ale to, jakimi narzedziami, czy jakimi sposobami
wykonamy te elementy, to juz nasza sprawa. Sposobdw jest wiele,
a w tym podreczniku przedstawiam metody hobbystyczne, ktére
sprawdza sie w wiekszosci polskich doméw. Jesli znajdziesz inne
sposoby na wykonanie fletu indianiskiego, to super - zapewne tez
zadzialaja :).
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Wprowadzenie

Juz na wstepie chce, by nawet najwiekszy amator zrozumiat
prosta zasade dzialania instrumentu, ktéry chce zbudowaé. W
przypadku fletéw indianskich nie ma problemu, by najpierw
zbudowac sobie flet, a potem nauczy¢ sie na nim grac. Ale tak czy
siak trzeba zrozumieé, jak taki instrument dziala. Dlatego trzeba
zacza¢ od samego poczatku.

Flet indianski sklasyfikowany

Flety — fachowo nazywane instrumentami detymi, tak zwanymi
aerofonami wargowymi — to jedne z najstarszych instrumentow,
jakimi Swiadomie postugiwat sie czlowiek. Bardzo dawno temu
cztowiek pierwotny wykonywat je z kosci i z drewna. Dziataja na
prostej zasadzie — dzZzwiek powstaje w wyniku wibracji powietrza
we wnetrzu instrumentu — wystarczy dmuchngé w ustnik (lub
przez ustnik), a flet wyda dzwiek. Przynajmniej taka jest teoria.
Mozna bowiem powiedzie¢, iz flety dzielg sie na dwa rodzaje.
Takie, w ktére sie dmucha i grajg, oraz na takie, w ktére trzeba
nauczy¢ sie dmuchaé. Flet péinocnoamerykanski nalezy do tego
pierwszego rodzaju, bo cho¢ gra na tym instrumencie réwniez
wymaga nauki, to podstawy tejze nie zajmuja wiecej, jak
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10 | Jak zbudowac¢ flet indianski

kilkanascie minut.

Przyktadowe flety z galezi.

Flet pénocnoamerykanski, czy tez flet indianski lub flet NAF (z
jezyka angielskiego Native American Flute)' to instrument dety,
najczesciej wykonywany z drewna. Mozna spotkac sie z wersjami
plastikowymi, ale niektérzy — w tym ja — uwazajq to niemal za
Swietokradztwo. To flet prosty kanatowy, jednakze nie mozna tego
terminu myli¢ z okreSleniem instrumentu, o ktérym za chwile.
Tutaj flet prosty oznacza to, ze trzymamy go prosto przed sobg, a
powietrzne wdmuchujemy do ustnika znajdujacego sie na jednym
z koncow tuby, w przeciwiefistwie do fletu poprzecznego, w
ktérym powietrze dmuchamy z boku, nad otworem ustnika.

1 Nazw tych bede w tej ksigzce uzywat zamiennie.
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Specyficzna konstrukcja fletu NAF? sprawia, iz praktycznie kazdy
moze nauczy¢ sie na nim grac. Jesli tylko masz shich, mozesz grac¢
na NAFie. Nie wazne, jakie traumy wynioste$ ze szkolnych lekcji
muzyki i ile razy wpojono Ci, Ze nie masz talentu — flet
pénocnoamerykanski to bowiem piekny, a jednoczes$nie bardzo
prosty instrument.

Flet potnocnoamerykanski klasyfikuje sie do tej samej rodziny
instrumentéw muzycznych co znany wiekszos$ci polskich uczniow
flet prosty — to juz nazwa instrumentu, a nie jego rodzaj. Tego typu
flety nie wymagaja formowania "ustnika" przez wiasne usta,
wystarczy wdmuchna¢ powietrze w wyprofilowany ustnik. Takie
flety nazywamy wlasnie fletami kanalowymi. Kilka rzeczy
odr6znia  jednak  szkolny  flet  prosty  od fletu
péinocnoamerykanskiego - ten drugi po pierwsze piekniej brzmi i
nie niesie ze sobg $ladow szkolnej traumy. Po drugie, w swojej
budowie uwzglednia przednig komore powietrzng, ktora dziata jak
zbiornik powietrzny regulujacy ilo§¢ wdmuchiwanego powietrza,
co ulatwia gre poprzez utrzymanie ptynnego brzmienia dzwieku.

Jednoczesnie kazdy moze nauczy¢ sie takie flety budowaé —
zapewne nie kazdy bedzie chcial to robi¢, ale co bardziej
majsterkujace osoby z pewnos$cig zainteresujq sie tq ksiazka, dla
majsterkowiczow zostala bowiem napisana. Albo dla amator6w,
ktérzy dopiero chca zosta¢ majsterkowiczami.

W wielkim skrécie moge nadmieni¢, ze kiedy zaczynalem
budowa¢ flety indianskie, nie potrafitem za bardzo obstuzyc

2 Trzeba tutaj zauwazy¢, iz amerykanskie prawo $cisle reguluje uzycie terminu
NAF — termin Native American Flute sugeruje bowiem instrument wykonany
przez rdzennego indianina. Zgodnie z ustawiami USA, w tym kraju jedynie
osoby posiadajace legitymacje identyfikujaca wiasciciela jako rdzennego
indianina maja prawo postugiwa¢ sie terminem NAF w okre$laniu swoich
instrumentéw. Pozostale osoby musza zadowoli¢ sie terminem NASF —
Native American Style Flute, co sugeruje jedynie podobienistwo do
tradycyjnych fletéw. Jako iz prawo USA nie wigze nas w kraju, osobiscie dla
uproszczenia bede postugiwat sie terminem NAF.
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wiertarki, a wszelkie dhuta byty dla mnie dos¢ tajemnicze. Dzis
wystarczy popatrze¢ na zdjecia moich fletéw i postucha¢ nagran —
to do$¢ mocny dowdd, ze kazdy moze budowac ten prosty etniczny
flet, jakim jest NAF.

Niniejsza praca to poradnik praktyczny — cho¢ nie przedstawia
krok-po-kroku budowy konkretnego instrumentu (to znaczy na tym
samym kawatku drewna), to stanowi podrecznik krok-po-kroku
omawiajacy kolejne etapy budowy fletu péinocnoamerykanskiego
w taki sposob, by kazdy czytelnik byl w stanie samodzielnie
zbudowac ten piekny instrument z dostepnych mu materiatéw. Nie
zapominam réwniez o omOwieniu teorii dzialania fletu
indianskiego, z ktérg trzeba sie zapoznaé, aby ograniczy¢ ilo$¢
pomytek przy konstrukcji.

Kazdy moze zbudowac flet

Wspomniatem juz wcze$niej, iz kazdy moze zbudowac flet
poinocnoamerykanski. Jesli tylko masz checi, to potowa sukcesu
za Toba. Zbudowanie poprawnie brzmigcego (czy w ogdle
dzialajacego) instrumentu wymaga zapoznania sie z niniejszym
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podrecznikiem. Jesli o to zadbasz, by niczego nie pomina¢, to Twoj
instrument bedzie gral. Jednakze z drugiej strony nie mozna
ukrywac faktu, iz zapewne dopiero ktéry$ instrument z kolei
zostanie przez Ciebie uznany za wystarczajaco dobry. Jak w kazdej
recznie wykonanej pracy, takze i tutaj potrzeba czasu, cierpliwosci,
wprawy i doswiadczenia, zanim uda nam sie dokladnie stworzy¢
to, czego oczekiwaliSmy. Sam musialem skonstruowa¢ okoto
pietnastu fletéw, zanim udato mi sie zbudowa¢ naprawde dobrze
brzmigcy instrument.

Jednakze wiec masz cierpliwo$¢ do nauki, to od teraz bedziesz
potrzebowal matego zestawu narzedzi — to, co Ci potrzebne,
zostato opisane w jednym z poczatkowych rozdziatéw tej ksiazki.
Bedziesz réwniez musial zapozna¢ sie z zasadami BHP -
dostownie, bowiem jak na kazdym warsztacie, takze i tutaj
obowiazuja zasady bezpieczeristwa i higieny pracy, bowiem
pracowa¢ bedziemy niebezpiecznymi narzedziami. Cho¢ wyglada
niewinnie, przykladowe dhuto wchodzi w ludzka skére i mies$nie
jak w masto — potrafi przebi¢ reke na wylot. Noze techniczne za$
trzymaja sie kosmicznej zasady tepliwos$ci wstecznej — im starsze,
tym ostrzejsze.

Co wiecej, ksiazka ta zostala napisana w miare normalnym,
przyziemnym jezykiem — nie trzeba zna¢ sie na instrumentach czy
muzyce, by moéc zbudowac i gra¢ na NAFie. Co jaki§ czas
umie$citem jednak bardziej szczegélowe informacje dla oséb,
ktére zechcialyby zapozna¢ sie z bardziej zaawansowana
terminologia.

Indywidualnoes¢ instrumentu

Flet pdélocnoamerykanski mozna zbudowa¢ =z kawalka
kantowki, kawatka deski, odpowiedniej listwy, a takze =z
odpowiednich galezi, czy nawet 2z kawalka bambusa.
Réznorodnos¢ dostepnych materiatéw, struktura drewna, ksztatty i
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rozmiary, wyobraznia konstruktora — to i inne rzeczy sprawiaja, iz
w praktyce nie ma dwoch identycznych instrumentéw. Nawet
mikroskopijne réznice w wymiarach czy w strukturze drewna
sprawiaja, ze flet brzmi inaczej niz jakikolwiek inny.

Do tego za$ dochodza réwniez kwestie zdobien. Pidra,
rzemienie, farby, wypalane ornamenty i wzory — jest z czego
wybiera¢. Sprawia to, iz kazdy instrument juz z samego wygladu
staje sie forma ekspresji artystycznej jego twoércy. Nawiazuje to
Scisle do tradycji, kiedy to w kulturach Indian Ameryki Péinocnej
kazdy tworca samodzielnie ozdabial flet, by nada¢ mu osobisty,
indywidualny wyraz.

Sam proces recznego budowania takiego instrumentu wynosi sie
do charakteru sztuki i rzemiosta. W procesie budowania fletu,
kazdy rzemieslnik musi odnalez¢ rownowage pomiedzy SwietoScia
procesu, a chlodna matematyka wymagana do prawidlowego
dzialania instrumentu.

Ale...

Flet indiaiski zawdziecza swoje brzmienie specyficznemu
mechanizmowi, co po pierwsze. Pierwsza komora, zwana
powietrzna, reguluje ciSnienie powietrza, co pozwala na uzyskanie
gladszego dzwieku. Na dzwiek ten wplywa réwniez zwezajacy sie
kanal powietrzny, ponownie regulujacy cisnienie, oraz krawedz
tnaca, Scieta ku dotowi, a nie jak to bywa w innych fletach
kanatowych, ku gérze. Zobaczysz to pdzniej na zdjeciach i
schematach. Skala pentatoniczna, czyli zakres dzwiekow
wydawanych przez flet oraz rodzaj drewna, z ktérego wykonano
flet, réwniez okreslaja to, co zwykliSmy nazywa¢ mistycznym
brzmieniem fletu indianskiego.

Caty sekret takiego fletu znajduje sie w Srodku - ksztatt komor,
mechanizm dzwiekowy, rozmieszczenie otworow, ksztat otworéw
i kilka wymiaré6w matematycznych - to wszystko, czego trzeba, by
zbudowac¢ flet péinocnoamerykanski. To co na zewnatrz -
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zdobienia, barwy, blyszczenie, czy rzezbienia - to juz dodatek, o
ktorym kazdy twoérca decyduje sam. Podrecznik ten przedstawia
budowe calego mechanizmu dzwiekowego, czyli tego, co sprawia,
ze flet indianski brzmi jak brzmi.

Cata reszta to juz detale, ktére pozostawiam kazdemu twércy do
odkrycia samemu.
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4 [
CzesC 1 — Teoria fletu
° [] V4 °
indianskiego
W pierwszej czesci tej ksigzki zajmiemy sie istotnymi
elementami teoretycznymi. Oméwie, jak zbudowany jest flet, co

sie na niego sklada, jak dziala i jak powstaje w nim dZwiek, a takze
o czym trzeba pamieta¢ przy budowaniu wlasnego instrumentu.

Troche historii oraz nazewnictwa

Trzeba zacza¢ od nazewnictwa — to moze bowiem sprawic
troche problemu, zwlaszcza w kraju nad Wisla, gdzie tematyka
fletéw nie jest tak popularna, co sprawia, Zze pewne terminy trzeba
ustalac od zera.

Flet indiafiski mozemy spotka¢ pod kilkoma nazwami — ta
pierwsza tu podana jest najpopularniejsza w naszym kraju. Sam
postuguje sie réwniez terminem fletu péinocnoamerykanskiego,
poniewaz ten konkretny instrument ewoluowat wlasnie w Ameryce
Po6inocne;j.

Oryginalny termin angielski brzmi Native American Flute, co
thamaczymy jako ,flet rdzennych mieszkancow Ameryki”. W
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skrocie méwimy NAF. Jest jeszcze jeden termin — to Native
American Style Flute. To za§ mozemy przettumaczy¢ jako ,flet w
stylu fletow rdzennych mieszkancéw Ameryki”. Ten ostatni termin
przejawia sie dlatego, iz w Swietle prawa Stanéw Zjednoczonych
osoby nie zrzeszone w zwigzkach rdzennych twoércow i artystow,
genetycznie zwigzanych z rdzennymi mieszkaficami Ameryk, nie
moga wykonywa¢ produktéw, ktore moglyby sugerowac ich
wykonanie przez rdzennego Amerykanina. To taka kwestia
teoretyczna.

A skad ten rodzaj fletu w ogoéle sie wzialt?

Jak ujat to Clint Goss, znany popularyzator wiedzy o
omawianym instrumencie, historia fletu indianskiego sklada sie ze
skromnej liczby faktéw i olbrzymiej ilosci folkloru i legend. O
legendach na temat fletu napisze w innym artykule. Pytanie
zasadnicze brzmi - jak ewoluowal wspoélczesny flet
pénocnoamerykanski?

Flety same w sobie to jedne z najstarszych instrumentéw
muzycznych $wiata. Rozne ich wersje ewoluowaly w réznych
zakatkach globu. Najstarsze flety, ktére znamy, wykonane sg z
kosci — dos¢ trwatego materiatu. Materiat na flety z pewnoscia byt
lokalny — ciezko jednak po wielu tysigcach lat o znaleziska typu
drewnianego fletu. Drewno ulega w tym czasie rozkladowi. Z
badan archeologicznych wiadomo, iz pierwsze flety ogdtem to
gléwnie flety proste, w ktérych ustnik formowany byt za pomoca
ust — dmuchato sie w odpowiednio przygotowany przod fletu,
uformowany w ustnik, co skutkowato pojawieniem sie dzwieku.

Element dzwiekowy takiego fletu to gléwnie S$cieta pod
odpowiednim katem krawedz tnaca. Gdy strumien powietrza
rozdziela sie na dwa, w komorze rezonansowej przejawia sie
dzwiek. Wspdblczesnie wystarczy wpisaé w  wyszukiwarke
internetowa terminy takie jak japonski ,Shakuhachi” lub
potudniowo-amerykanska ,,Quena”.

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/s_1005_ebook

Wojciech Usarzewicz | 19

Na poludniu Ameryki Péinocnej rowniez budowano takie flety
proste, ktore do dzi$ znane sq jako flety Anasazi. Wczesne flety
tego typu pochodza z okresu 620-670 naszej ery. Podobne flety
budowali w réwnie wczesnym okresie Indianie Hopi.

By jednak zagra¢ na flecie tego typu, wymagane sq niesamowite
umiejetnosci, ktérych rozwiniecie zajmuje duzo czasu.
Potwierdzam z do$wiadczenia, prébujac gra¢ zaréwno na Quenie,
jak i na Shakuhachi. By ulatwi¢ gre, twércy instrumentow
rozwineli typ fletéw, ktéry najprosciej nazwac ,,kanatowymi” — w
te kategorie zaliczamy szkolny flet prosty czy wszelkie fujary i
fujarki. Cecha charakterystyczng tych fletéw jest to, iz zadaniem
osoby grajacej jest wdmuchniecie powietrza do ustnika, w ktérym
znajduje sie cienki kanal, przez ktéry powietrze trafia na krawedz
tnaca. W ten sposéb, to sam flet ksztaltuje warunki dla
przejawienia sie dzwieku, $ciagajac to brzemie z barkéw muzyka.

Tego typu instrumenty rozwijaly sie w réznych zakatkach
Swiata. Gliniane flety typu kanalowego tworzyly kultury
meksykanskie w okresie 300 roku przed nasza erg do 250 roku
naszej ery. Tego typu flet to takze Sredniowieczny wynalazek
Europy — flet prosty (ang. recorder), ktory ewoluowal przez
wieksza czes$¢ Sredniowiecza.

Najstarszym fletem typowo péinocnoamerykanskim, o jakim
wiemy, jest flet Beltramiego, zebrany w kolekcji przez wloskiego
odkrywce Giacomo Constantino Beltramiego, kiedy podr6zowat
on przez dzisiejsze regiony Minnesoty w 1823 roku. Kolejnym
fletem jest flet Hutter Winnebago z roku 1825. Fletéw sprzed tego
okresu nie spotykamy w kolekcjach ani w muzeach. Czy to znaczy,
ze tego typu fletéw indianskich nie bylo przez rokiem 1823? Coz,
po pierwsze trzeba podkresli¢, iz drewno nie nalezy do
najtrwalszych materiatow, jesli nie zostang zapewnione mu
odpowiednie warunki.

Istnieje teoria, iz wspotczesny flet indianski jest wynikiem
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adaptacji europejskich rozwiazan do kultury indianskiej. Mowi sie,
iz rdzenni mieszkancy Ameryki albo podpatrzyli budowe fletu
prostego, albo podpatrzyli budowe organéw koscielnych, a potem
przelozyli te obserwacje na wilasne instrumenty. Na ile sq to teorie
stuszne, a na ile sg to teorie gloszone przez europocentrycznych
zwolennikow teorii, trudno powiedziec.

Wiemy jednak, iz flety kanalowe nie byty niczym nowym dla
kultur Ameryk — podobnie jak flety dwukomorowe. Takimi na
przyklad byly flety bambusowe, czy flety wykonane z ,River
Cane” - trawiastej rodliny pokroju bambusa, posiadajacej
przegrody wewnetrzne i puste przestrzenie. Bardzo mozliwe wiec,
iz wspétczesny flet péinocnoamerykanski to efekt trwajacej wieki
ewolucji tego instrumentu do formy, ktérg znamy dzis.

W XIX wieku za sprawa rdzennych ruchéw spotecznych,
elementy rdzennej kultury zaczely przenika¢ do klasycznych
kompozycji muzycznych — nazwano to Ruchem Indianskim.
Jednakze rdzenna kultura zostala zaduszona poprzez zmiany
polityczne i nie odzyla az po okres lat 40-tych XX wieku. Wiele
praktyk i elementéw rdzennej kultury zostato po prostu zakazane, a
wrecz za sprawa réznych praw i ustaw bylo tepionych. Malo
brakowato, a budowa fletu indiafiskiego i jego brzmienie moglyby
zosta¢ catkowicie zapomniane.

Jednak w okresie po 1940 roku, polityka wobec rdzennych
kultur zaczela by¢ zmieniana, zmiekczana, pozwalajac na jej
odrodzenie. Jedna z wazniejszych os6b okresu po roku 1940 jest
doktor Richard W. Payne — podrézujac w ramach pracy dla wojska
po kraju zakochat sie w dzwiekach fletu indiaiiskiego, poswiecajac
znaczng cze$¢ swego zycia, by uchroni¢ ten instrument przed
zapomnieniem. W roku 1979 ,,Doc” Tate Nevaquaya wydat swoja
ptyte ,Comanche Flute Music” (Muzyka na Flet Ludu
Comanche’é6w). Zaréwno Payne jak i inna osoba z tego okresu,
O.W. Jones, zaczeli rowniez budowac flety indianskie. Jeden z
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takich fletdbw autorstwa Jonesa trafit do rak Carlosa R. Nakaia.

Ten zdobywca czterech nagréd Grammy i autor wielu piyt z
muzyka na flecie indiafiskim, spopularyzowat swoja dziatalno$cia
artystyczna i edukacyjng omawiany instrument bardziej, niz
ktokolwiek przed nim. Napisat rowniez ksiazke — poradnik gry na
flecie indianiskim. Natomiast Lew Paxton Price opublikowat
ksiazki o budowaniu fletu, a to sprawito, Ze coraz wiecej osob
zaczelo ten instrument budowa¢. Dzieki popularyzacji muzyki
New Age, renesansowi rdzennych kultur, prostocie gry i
rozwijajacej sie od lat 90-tych XX wieku potedze Internetu, flet
indianski stat sie popularniejszy, niz kiedykolwiek wczesniej.

Jak zbudowany jest flet
ponocnoamerykanski

Flet péinocnoamerykanski jest fletem prostym kanatowym,
nalezacym do kategorii instrumentéw detych. Cho¢ jest
instrumentem cechujacym sie prostota gry, to jednak jego
konstrukcja wcale taka prosta nie jest. Instrument ten sklada z
zewnatrz wyglada jak tuba (lub jak galaz, jesli to flet z galezi, ma
sie rozumie¢). W srodku jednak znajduja sie dwie komory.
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Anatomia fletu indianiskiego.

1. Ustnik
Blok (ptak, fetysz) — lezy na gniezdzie.
Rzemien trzymajacy blok. W srodku, mniej wiecej w tym
miejscu pod blokiem znajduje sie $ciana dzielna komdr.

4. Otwor dzwiekowy z krawedzia tnaca — TSH

5. 5 1lub 6 otworéw nutowych na palce.

6. Opcjonalnie: otwor strojacy w liczbie jednego, dwoch lub
czterech — nie kazdy flet to posiada.

7. Komora przednia, komora wolnego powietrza — SAC

8. Komora gtéwna, dZzwiekowa, rezonansowa.

Pierwsza komora jest komora wolnego powietrzna (7) —
wolnego, czyli takiego, ktére sie dos¢ wolno porusza. W jezyku
angielskim uzywamy nazwy SAC - Slow Air Chamber. Inng
nazwa jest ASC — Air Support Chamber. Komora ta jest swoistym
zasobnikiem powietrznym. Przez ustnik (1) to wtasnie w te komore
wdmuchujemy powietrzne.
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Druga komora jest komora dzwiekowa (8) — z angielskiego
sound chamber. To tutaj powietrze wibruje, wytwarzajac dzwiek,
to rowniez w tej komorze znajduja sie otwory na palce, ktére
umozliwiaja wygrywanie melodii. Od dlugosci tej komory zalezy
glebokos¢ tonu — im dluzsza komora, tym nizszy i glebszy jest
dzwiek fletu.

Te dwie komory oddzielone sa od siebie Sciang, najczesciej to
pozostawiona nienaruszong cze$¢ kantowki czy gatezi, ktora jest
na tyle szczelna, by nie przepusci¢ powietrza z jednej komory do
drugiej.

Nad $ciana znajduje sie tak zwane gniazdo. Termin ten wywodzi
sie z tego, iz na gniezdzie montowalo sie ptaka (Bird) (2) — rodzaj
fetyszu, totemu lub elementu ozdobnego, czasem wygladajacego
wlasnie jak ptak, peligcego funkcje bloku dla powietrza,
zamykajacego kanal powietrzny od géry jak najszczelniej. Z
gniazda prowadza dwa otwory — jeden do komory wolnego
powietrza, drugi do komory dzwiekowej. Ten drugi otwor generuje
dzwiek, nazywamy go TSH — True Sound Hole, otwor dzwieku
wiasciwego (4).

Pomiedzy tymi dwoma otworami w gniezdzie znajduje sie kanat
powietrzny o glebokosci okoto % badz 3% milimetra. Nad tym
kanalem wlasnie znajduje sie blok (2), ktéry sprawia, ze
powietrzne plynie kanalem powietrznym z komory wolnego
powietrza w kierunku otworu prowadzacego do komory
dzwiekowej. Ten drugi otwér nazywamy TSH — True Sound Hole
(4), co mozna przettumaczy¢ jako otwor dzwiekowy. Otwor ten
ma, naprzeciwko wylotu kanalu powietrznego — zaostrzona
krawedz.

Niektérzy konstruktorzy tworza kanat powietrzny w dodatkowej
plytce nakladanej na gniazdo, lub ryja go w samym bloku (ptaku).
Cala reszta instrumentu — ksztalty ustnika, zdobienia czy
rzezbienia - nie maja juz wplywu na sam dzwiek instrumentu. W
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komorze rezonansowej (8) znajduja sie otwory nutowe na palce
(5), dzieki ktorym mozna gra¢ melodie. Niektére flety na koricu
maja tez otwory do strojenia (6) — w roznych ksztalttach,
najczesciej to cztery otwory po czterech stronach fletu — z bokow,
od gory i od dotu.

Jak dziala flet polnocnoamerykanski

Jak to sie dzieje, ze flet wydaje dZwiek? Wpierw wdmuchujemy
powietrze do ustnika pod odpowiednim cisnieniem. Im wiekszy
flet, tym slabiej powinnismy wdmuchiwa¢ powietrze — duze flety
wymagaja mniejszego cisnienia powietrza, nizli mate flety, ktére
potrzebuja duzego cisnienia.

kanat
powietrzny

krawed? tnaca
blok (ptak, fetysz) / /‘,géma
o -~
E— e .
\\ =

"
-
-,

e e = -
strumien wp = Sciana dzielna -
powietrza komér

komora komora
powietrzna rezonansowa
SAC

Mechanizm przeptywu powietrza i generowania dzwieku, w
przekroju.

Gdy powietrze wyptywa z odpowiednim pedem do komory
powietrznej SAC, a potem z tejze komory do kanatu powietrznego,
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trafia na zaostrzong krawedz TSH, czyli krawedZ tnacq — tam
strumienl powietrza rozbijany jest na dwa osobne strumienie.
Rozbicie to sprawia, iz powietrze dostajace sie do komory
dzwiekowej zaczyna wibrowa¢ — tworzy sie stlup wibrujacego
powietrza. To wilasnie sprawia, Ze pojawia sie dzwiek.

Na wysoko$¢ dzwieku wplywa dhugos¢ i szeroko$¢ wewnetrznej
tuby. Dla uproszczenia mozna przyjaé, ze im dhuzsza tuba, tym
nizszy dzwiek. Im krotsza tuba, tym wyzszy dzwiek. Kazdorazowe
otwarcie otworu palcowego niejako skraca dlugos¢ tuby (bo
powietrze ma krétsza droge ucieczki), przez co dzwiek staje sie
wyzszy. Umozliwia to granie melodii.

Rowniez i dlugos¢ komory wolnego powietrza ma znaczenie —
jej konstrukcja w polaczeniu z konstrukcja otworu prowadzacego
do kanalu powietrznego oraz konstrukcja samego kanalu maja
wplyw glosnos¢ instrumentu, oraz na wygode grania. Na te
ostatnia wplyw na co$, co nazywam ciggiem wstecznym — chodzi o
ci$nienie wsteczne w pierwszej komorze. Im wieksze to ci$nienie,
tym trudniej dmuchna¢ powietrzne we flet i wyda¢ dzwiek. Jesli
ci$nienie takie jest za mocne, moze to sprawi¢, iz osoba grajaca
dostanie zadyszki. Wieloletnie granie na tak blednie wykonanych
instrumentach moze prowadzi¢ do probleméw z plucami.

Flet péinocnoamerykanski nie powinien dawac¢ zbyt silnego
ciagu wstecznego — prawidlowo wykonany flet wydaje czysty
dzwiek przy matej sile wdmuchiwanego powietrza. Uwaga, sila to
nie to samo co ci$nienie. Sila przy wdmuchiwaniu powietrza
okresla to, czy wdmuchiwanie jest meczace, czy tez nie. Ci$nienie
za$ to termin, ktéry okresla, czy powietrze wdmuchiwane jest
szybko przy wasko zacis$nietych ustach, czy powoli przy nieco
szerzej zaci$nietych ustach.

W zaleznos$ci od rozmiaréw fletu, instrument moze mie¢ rézny
dzwiek. Ten glowny dzwiek, wydawany przez instrument w
momencie, gdy wszystkie otwory nutowe sa zatkane, nazywamy
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kluczem fletu — to jego gléwna tonacja, nazywamy ja tez nuta
fundamentalng czy nuta podstawowa. Wiekszos$¢ fletoéw buduje sie
w tonacjach tenorowych (tonacje Srednie, medium), okreslane
cyferka (4) — to oznaczenie oktawy. Zdarzajg sie tez flety alty, czy
barytony. Najprzyjemniejsze dla ucha i dla wiekszo$ci rozmiarow
dioni sq wiasnie tenory. Najpopularniejsze tenory wsrod fletéw
indianskich to A, G oraz F#.

Teoria muzyki okresla podstawowe dzwieki — A, B, C, D, E, F,
G. Te dzwieki tworza oktawe. Flety mozemy budowa¢ w tych
dzwiekach-kluczach, by dostroi¢ je do bardziej klasycznej teorii
muzyki, lub mozemy poming¢ terminologie i zbudowac
instrument, ktéry brzmi bardziej tradycyjnie. Nie trzeba znac sie na
teorii muzyki — wszystko, co powinienes wiedzie¢ na ten temat, a
€O wymagane jest na etapie strojenia, zostanie omowione wtasnie
w rozdziale o strojeniu.

kKR

Zanim dotrzemy do etapu strojenia, trzeba zbudowac flet, a zeby
go zbudowal, trzeba wpierw omoéwi¢ zasady bezpieczenstwa

pracy.

Bezpieczenstwo i higiena tworzenia
fletu

Bledem amatora jest przekonanie, ze narzedzia reczne sa mniej
niebezpieczne nizli narzedzia elektryczne. Przekonanie to jednak
jest zwodnicze. Ot6z przy maszynach elektrycznych czlowiek
naturalnie zachowuje wieksza ostroznos$¢, ma bowiem $wiadomos¢
jej mocy. Przy takim towarzystwie, narzedzia reczne nie wydajq sie
takie grozne — i to prowadzi do wypadkéw. Pamietaj wiec, ze przy
kazdym narzedziu musisz zachowac ostroznos¢ — na przyklad néz
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moze dotkliwe zacigé. Diuto moze odcia¢ palec.

Przy tworzeniu fletéw nalezy zachowa¢ duza ostroznosc,
bowiem jakby nie bylo, pracujemy z narzedziami. Dlatego juz
teraz warto zapoznac sie z podstawowymi informacjami na temat
bezpieczenistwa i higieny pracy. Przypomne, iz jesli nie jeste$
osoba pelnoletnia, znajdz kogo$ dorostego, kto bedzie nadzorowat
Twoja prace. A jesli jesteS dorosty, to upewnij sie, ze jestes tez
wystarczajaco odpowiedzialny.

Bezpieczenstwo i zagrozenia

Budujac flet, korzystasz z réznych narzedzi i substancji —
wszystkie one, niewlasSciwie uzyte, moga by¢ niebezpieczne.
Zawsze na samym poczatku zapoznaj sie z etykieta danej
substancji oraz z instrukcja obstugi danego urzadzenia. Taka
wiedza pozwala znacznie ograniczy¢ ilos¢ potencjalnych
wypadkow.

Oto kilka przykladowych zagrozen, ktére czyhaja na Ciebie w
pracy nad fletem:

* Rany ciete — zacia¢ mozesz sie pila, nozem, czy dhutem.
Nawet takie reczne narzedzia potrafig zada¢ dotkliwe rany,
a jesli uzywasz narzedzi elektrycznych, to dodatkowo
musisz by¢ ostrozny.

* Oparzenia — stworzenie fletu czasem wymaga duzych
temperatur, zwlaszcza jeSli pracujesz z wypalarka, albo
nawet z pretami wypalajacymi. Tego typu sprzety maja
wysoka  temperature, ktéra ~moze  spowodowac
nieprzyjemne oparzenia.

* Ryzyko pozaru — a skoro juz mamy do czynienia z
temperatura, to trzeba tez uwaza¢ na ewentualne pozary.
Nie zaszkodzi mie¢ na warsztacie gasnicy. Trzeba tez
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uwaza¢ na to, gdzie kladziemy rozgrzane prety i
wypalarki; zawsze tez sprzataj wiéry i pyt drzewny; i nie
zostawiaj bez nadzoru nasaczonych olejem szmat, ktére
moga samodzielnie sie zapalic.

¢ Zlamane ostrza i wiertla — ostrza, zwlaszcza w nozach
technicznych, a takze cienkie wiertla, lubig sie tamac. Leca
wtedy w réznych kierunkach, czesto z duza silg. Zawsze
zakladaj okulary ochronne, by nie straci¢ przypadkiem
oka. Naucz sie wyczuwaé limit danego ostrza, by nie
naciskac na nie zbyt silnie, co moze powodowac ztamania.

* Uwazaj na dym i py!l — pyt z niektorych rodzajéw drewna
moze by¢ toksyczny i rakotwérczy. A dym, powstajacy w
czasie wypalania otwor6w w drewnie, rowniez nie nalezy
do najprzyjemniejszych. Zakladaj maseczki
przeciwpylowe, lub zainwestuj nawet w szczelng maske
techniczng, taka do lakierowania i pracy z oparami
toksycznymi. Jesli takowa nie dysponujesz, zakladaj
maseczke i przy wypalaniu zawsze wstrzymuj oddech.
Pracuj w dobrze wentylowanych pomieszczeniach, lub na
zewnatrz, a jedli to nie jest mozliwe, zbuduj system
odsysania dymu, np. do wentylacji.

* Oleje, alkohol, zywice, kleje — wszelkie substancje, z
ktérymi pracujesz, moga wywotac¢ reakcje alergiczng. Jesli
wiesz, na co jeste$ uczulony, poréwnaj swoja wiedze z
etykietami substancji. Jesli nie wiesz, to zawsze badz na to
gotowy — lepsza gotowos$¢ na reakcje alergiczng, nizli
niemita niespodzianka.?

e Jedli uzywasz butli z gazem technicznym do
rozgrzewania pretéw stalowych - potrzebnych do
wypalania otwordw, zawsze kieruj sie instrukcjami BHP

3 Dla przykladu w zabezpieczaniu fletu stosuje sie woski z domieszka olejku z
drzewa herbacianego, na ktéry to wiele oséb jest uczulonych.
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opisanymi na butli.

Zawsze badz ,tu i teraz” - nigdy nie zakladaj, ze znasz juz
narzedzie czy substancje. Mysl co robisz za kazdym razem —
dzieki temu ograniczysz ilos¢ wypadkow.

Podstawowe zasady bezpieczenstwa

Oto kilka podstawowych zasad, ktore uchronig Twoje zdrowie.

* Pamietaj o prawie Murphiego — jesli co§ ma pojs¢ Zle,
na pewno tak pdéjdzie ;). A przynajmniej badZ gotowy na
takq ewentualnosc.

* Imadla oraz Sciski stolarskie zostaly wynalezione z
konkretnego powodu - jesli material, nad ktérym
pracujesz, jest mocno trzymany w imadle czy przez $ciski,
znacznie bezpieczniej jest na nim pracowac. Nie luzuje sie,
nie gania, a co najwazniejsze, Twoje rece moga znalez¢ sie
dokladnie za narzedziem, a nie przed nim. Zawsze mocuj
element, nad ktérym pracujesz.

* Zakladaj okulary ochronne, sluchawki i rekawice —
choc¢by i takie do pracy w ogrodzie, okulary zas wystarcza
plastikowe, a shuchawki beda przydatne, jesli pracujesz na
glo$nych maszynach. Okulary chronig oczy przed pylem i
odpryskujacymi ostrzami, za$ rekawice chronia rece —
przed drzazgami, czy ostrzami. Gdy co$ szlifujesz,
pracujesz z klejami, albo wypalasz otwory, zakladaj maske
na nos i usta.

* Uwazaj na palce — patrz i mysl, gdzie kladziesz place.
Nigdy nie umieszczaj ich przed dlutem czy ostrzem.

* Kup apteczke pierwszej pomocy — i trzymaj ja blisko
swojego stanowiska pracy. Twoj organizm zaserwuje Ci
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olbrzymia dawke adrenaliny, by utrzyma¢ Cie przy zyciu i
znalez¢ pomoc (potem dopiero zemdlejesz), ale lepiej, by$
do tego czasu sie nie wykrwawit.

* Pamietaj o gasnicy — ot, na wszelki wypadek. Albo
chociaz o wiadrze z woda, gdy pracujesz we wlasnej
kuchni pod wieczor.

* Nigdy nie pracuj pod wieczér — w sumie, to lepiej mie¢
trzezwy umyst. Nigdy tez nie pracuj z narzedziami po
alkoholu, lub po lekach, ktére obnizaja koncentracje.
Zawsze zapoznaj sie z ulotka badZ skonsultuj z lekarzem
lub farmaceuta.

* Poznaj swoje narzedzia — dobry rzemieslnik $wietnie
poradzi sobie z najprostszymi narzedziami. A kiepski
rzemie$lnik nie ogarnie nawet zaawansowanych maszyn.
Naucz sie korzysta¢ z wilasnych narzedzi, nawet na
osobnych kawatkach drewna. Ogladaj filmy instruktazowe
na YouTube, poczytaj ksiazki o stolarstwie. Znajac swoje
narzedzia, tatwiej bedzie sie nimi postugiwaé, a co za tym
idzie, mniejsza szansa na wypadek.

* Nigdy sie nie Spiesz — pracuj powoli i dokladnie, zawsze
mysl o tym, co robisz lub co planujesz robi¢. Przeanalizuj,
co moze po6jS¢ nie tak. Zachowaj trzezwy i Swiadomy
umyst. To takie Zen, ktore jednak sie przydaje. Patrz, gdzie
kladziesz rece, patrz jakie buty nosisz i jak stajesz na ziemi
— uwazaj na swoje podparcie, analizuj, gdzie mozesz sie
potknac¢ lub straci¢ réwnowage.

* Ostrze noza czy dluta zawsze jest prowadzone od
siebie, nigdy do siebie.

*  Przechowuj dobrze swoje narzedzia — dobrze jest o nie
dba¢, ale tutaj bardziej chodzi o to, by nie lezaly po
podlodze, co moze grozi¢ potknieciem sie.
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* Uwazaj na ostre krawedzie drewna — podpowiadam, ze z
bambusa mozna stworzy¢ bardzo ostre skalpele
chirurgiczne... Jesli po ostrej krawedzi drewna
przejedziesz skéra o odpowiedniej sile i predkosci, to
mozesz sie powaznie zaciac.

Najlepsza zasada brzmi: my$l, mysl, mysl...

A do tego zawsze dbaj o porzadek — dzieki temu nie potkniesz
sie o wiertarke, nie nabijesz sie na gw6zdz, nie wbije Ci sie w noge
spadajace dhuto. Sprzataj swoj warsztat po pracy.

Na koniec dnia pracy zréb porzadek, pochowaj narzedzia,
sprzatnij pyt i wiory, zabezpiecz materialy, substancje, butelki i
wszystko pozostate.

Ostatecznie pamietaj — nie uchronisz sie catkowicie przed
wypadkami. Zasady BHP sa po to, by wypadki skonczyty sie na
sthuczeniach i kilku plastrach, a nie na sztucznej rece.
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CzesC 2 — Warsztat

W tej czeSci omoéwie warsztat rzemieSlnika - calosc¢
niezbednego oraz opcjonalnego wyposazenia, o ktérym warto
pamietac, a takze minimum dla przygotowania stanowiska pracy.

By zbudowac flet indianski, nie trzeba mie¢ wielkiego warsztatu
— wystarczy powierzchnia rozmiaru zwyklego szkolnego biurka.
Dobrze, by byla to powierzchnia dobrze oswietlona, a samo
pomieszczenie powinno by¢ dobrze wentylowane. Osobiscie do
dzi$ korzystam z prostego szkolnego biurka — jest wystarczajaco
wytrzymate. Mozemy na nim zamontowa¢ imadlo, domocowac
Sciski i zablokowac¢ rozne elementy, nad ktérymi pracujemy. To
taki minimalny warsztat fletotworczy.

Je§li posiadasz dobrze wyposazony warsztat stolarski, lub
chociaz rozlegly st6t warsztatowy, to tez wystarczy.
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Podstawowe narzedzia i
wyposazenie

Wiekszo$¢ narzedzi z ponizszej listy nie bedzie droga —
najdrozej wyjda Sciski stolarskie, bo troche trzeba ich mie¢, oraz
dhuta, bowiem najodpowiedniejsze dhuta kute sg recznie i potrafia
sporo kosztowac.

Pamietaj! Przed praca z jakimkolwiek narzedziem, zapoznaj
sie z jego instrukcja obslugi, a w szczegélnosci z jej czescia

poswiecong BHP.

Ponizsza lista przedstawia podstawowe narzedzia, ktére sa
wymagane w celu zbudowania fletu.
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Gruby, mocny néz — bedzie on
stuzyl do dzielenia gatezi wzdhiz.
Mozna wykorzysta¢ noz
wojskowy lub scyzoryk. Takim
nozem przede wszystkim dzieli sie
galaZ na dwie polowy, dzieki
czemu mozemy dosta¢ sie do
srodka w celu wyztobienia komor
wewnetrznych. Takiego noza nie
powinno Ci by¢ szkoda, bo czesto

trzeba bedzie go od goéry podbija¢ mlotkiem (lub czyms

podobnym) by przebi¢ sie przez galaz.

Néz  techniczny, lub néz
plastyczny — pomaga okorowac
galaz, zaokragli¢ kantowke i ogdlnie
pozby¢ sie réznych niepotrzebnych
fragmentéw drewna. Shuzy tez do
nacinania, podcinania i przycinania.
Dobrze jest zakupi¢ komplet nozy
technicznych w sklepie plastycznym.
Trafi¢ tam mozna na wygodne i
funkcjonalne konicéwki (ostrza).

Niektdére osoby moga tez wybra¢ noze do tapet — te jednak nie
sq przeze mnie polecane, poniewaz ich ostrza bardzo tatwo sie
tamia. Ztamane ostrze potrafi wbi¢ sie gleboko w skére, jesli nie
jest sie ostroznym. Ostatecznie jednak mozna z tego skorzystac.

Takie noze plastyczne wraz z koncéwkami mozna dosta¢ w

cenie 30 zlotych za zestaw.
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Dtuta - gorne plaskie i szerokie, dolne o potokrqgte snycerskie.

Dluto proste — szeroko$¢ ostrza 6 mm oraz 8 mm. Pozwoli nam
wygodnie wycia¢ $ciane dzielaca dwie wewnetrzne komory, a
takze bedzie niezbedne do zbudowania calego gniazda i
mechanizmu dzwiekowego. Takie dhita kosztuja od kilkunastu do
kilkudziesieciu ztotych.

Dluto proste — szeroko$¢ 10-20 mm. Pomoze nam nacigc¢
granice komor, a takze pozby¢ sie nadmiaru materiatu i zaokragli¢
gotowy flet. Pomaga réwniez w budowaniu gniazda.

Dluto snycerskie polokragle — cho¢ trudne do dostania, to jest
ono niezbedne do wyztobienia odpowiednich komér powietrznych.
Dlut snycerskich szukaj przez Internet lub w dobrze wyposazonych
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sklepach plastycznych — jest to dtuto rzezbiarskie.

W przekroju dhuto powinno da¢ dostownie potowe okregu — nie
moze by¢ zbyt ptytkie. W zaleznos$ci od tonacji fletu, bedzie nam
potrzebne dtuto od 10 mm do 20 mm w $rednicy.*

Wiedz, ze dlutem o mniejszej $rednicy mozesz zbudowac
wieksza komore, wiec czasem lepiej jest zainwestowa¢ w mniejsze
dluto snycerskie. Takie dhuto kosztuje od 50 zlotych w gore.
Zestawy dhut kosztuja po kilkaset ztotych.

Sciski stolarskie — przynajmniej sze$¢ sztuk. Najpierw pozwola
przygotowac stanowisko pracy, potem pozwola dobrze sklei¢ flet.
Na wiekszos¢ fletébw potrzeba minimum sze$¢ takich $ciskow.
Jeden Scisk kosztuje od 12 zlotych w gére.

4 O czym dowiesz sie pdZniej szczegbtowo, to juz teraz wspomne o co chodzi:
im wyzszy ton fletu, tym mniejsza $rednica komory rezonansowej. I na
odwrdt, im nizszy ton, tym wieksza $rednica komory rezonansowe;j.
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Pilniki diamentowe -
beda  potrzebne celem
konstruowania gniazda wraz
ze wszystkimi jego
elementami. Jedli zajdzie
potrzeba, moga by¢
zastapione cienkim
pilnikiem  kosmetycznym,
ktory dostaniemy w
dowolnej drogerii. To jednak
opcja bardzo podstawowa.

Do precyzyjnego przygotowania mechanizmu dzwiekowego

potrzebujemy kompletu

pilnikéw o

roznych  ksztaltach,

najwazniejsze beda pilnik plaski, pétokragly oraz trojkatny. Takie
pilniki kosztujg od kilkunastu ztotych w gére.

Maly pedzel — postuzy nam do rozsmarowania kleju do drewna.

Oloéwek i linijka — bowiem trzeba bedzie rézne rzeczy
pomierzy¢. Jeszcze lepszym pomystem jest zwykly, rozwijany

metr techniczny.

Wiertarko-wkretarka -
pozwoli wierci¢ rézne otwory,
na przyktad ustnik, czy wstepne
otwory nutowe. Oczywiscie do
tego dochodzi potrzeba
zaopatrzenia sie w komplet
wiertet do drewna. Bedziesz
potrzebowal kompletu wiertel o
Srednicy od 3 do 10 mm.
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Narzedzie to mozesz zastapi¢ multiszliferka lub dremelem.

Wypalarka — elektryczne i proste narzedzie, ktore bedzie
niezbedne do prawidlowego nastrojenia instrumentu. Wypalarki
kosztuja od kilkunastu do kilkudziesieciu ztotych — nie potrzeba
wymyslnych koncéwek, a jedynie wypalarka z podstawowa
konicowka szeroko$ci 3 mm.

Pila do drewna - bedzie potrzebna do przyciecia fletu na
wymiar. Zwykla reczna pitka caltkowicie wystarcza.

Imadlo — moze by¢ wielkie oraz toporne, badz male i
aluminiowe. Mate imadta kosztuja od 30 zlotych w gore.

Klej do drewna — koniecznie wodoodporny.
Papier Scierny — wbrew pozorom jesli dobrze postuzymy sie
dlutem i nozem, to zbyt duzo papieru $ciernego nie zuzyjemy.

Warto jednak zaopatrzy¢ sie w kilka arkuszy. Bedziemy
potrzebowa¢ arkuszy o wartosciach (gramaturze) 80, 150 i 240 — to
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kombinacja podstawowa.

Kawalek cienkiego patyka, np. bambusowego — dzieki niemu
zbudujemy az dwa narzedzia, jedno do szlifowania, drugie do
olejenia. Bez obaw, wszystko bedzie wytlumaczone pdznie;j.

W sklepach budowlanych w dziale z drewnem mozemy dostac¢
tego typu dlugie kolki o srednicy do 10 mm.

Tasma izolacyjna — stare przystowie mowi, ze wszystko da sie
naprawi¢ odrobina pomystowosci i rolka tasmy izolacyjnej. Przyda
sie do bardzo wielu czynnosci.

Kilka malych kawalkow filcu — przydadza sie do polerowania.
Cho¢ w tym celu mozemy tez kupi¢ odpowiednie materiaty do
polerowania.

Szmatki z bawelny — przydadza sie do polerowania czy olejenia
fletu.

Duzy kawalek filcu — okoto 100x30 cm. Pozwoli zredukowac
wibracje, ktére bedq powstawa¢ w czasie budowania instrumentu.
Mozna go tez podlozy¢ pod imadlo, by zneutralizowac
uszkodzenia powierzchni blatu.

Koszulki biurowe — takie, w ktére wklada sie dokumenty.
Uratuja biurko w czasie klejenia i olejenie instrumentu.

Rzemien lub sznurek — do przywigzania bloku do fletu w
gniezdzie. Tradycyjnie blok powinien by¢ wiazany, zwlaszcza, ze
w ramach dbania o flet i utrzymania go w dobrym stanie w czasie
lezakowania fletu blok powinien by¢ zdjety.
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Kawalki kantéwek — o wymiarach okolo 3x2x10.
Przymocowane do blatu pozwolg nam stworzy¢ nasze stanowisko
pracy, formujac ,,rynienke”, w ktérej zablokujemy kawatek drewna
lub gatezi, ktora przerabiamy na flet.

Reczniki papierowe — przydadza sie w momencie olejenia.

Olej Iniany — kupujemy go w sklepie zielarskim lub w
supermarketach spozywczych.

Skksk

O wyposazeniu BHP juz wspominalem — maseczki
przeciwpylowe, rekawice, okulary i shuchawki ochronne, gasnica i
apteczka pierwszej pomocy — to do$¢ przydatne rzeczy na
warsztacie.

Dodatkowe narzedzia dla zaawansowanych

Jesli posiadasz wiekszy budzet lub wyposazony warsztat, to
nastepujace narzedzia mozna rowniez wykorzystac.

Wiertarka stolowa — utatwi wiercenie otworow.
Frezarka gorno-wrzecionowa — stosuje sie ja do
frezowania komér powietrznych we flecie. Frezujemy
obydwie potowki instrumentu, ktére beda p6zniej sklejone
razem. Przydaje sie tez do frezowania gniazda i kanalu
powietrznego.

3. Wyrzynarka stolowa — przydaje sie wycinania w drewnie
roznych ksztaltow. Na warsztacie fletotwérczym przyda
sie do wycinana wymyslnych blokow.
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4. Szlifierka tarczowa lub taSmowa — ulatwi szlifowanie
wszystkich elementow.

5. Tokarka — Swietnie nadaje sie do zaokraglania fletow
zbudowanych z drewna konstrukcyjnego.

Wszelkie narzedzia do polerowania, szlifowania, wiercenia,
przycinania itd.,, ktore stanowia wyposazenie warsztatu
stolarskiego, bedq jak najbardziej przydatne.
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Czesc 3 — Kilka stow o
drewnie

Zanim zaczniesz budowa¢ flet indianski, trzeba przygotowac
odpowiednie drewno — czy to konstrukcyjne (tarcice), czy galezie.

Sposoby na zbudowanie fletu

Flet péinocnoamerykanski mozna zbudowa¢ na wiele sposobéw
— ostatecznie bowiem chodzi o to, by poprawnie wykonac
mechanizmy dzwiekowy tego instrumentu. To, w jaki sposéb tego
dokonamy, zalezy juz od nas.

WspolczeSnie  najczeSciej  wykorzystuje  sie  drewno
konstrukcyjne réznego typu. Listwy o proporcjonalnych
rozmiarach — na przyklad 2x4x50 czy czy 1,5x3x40 — drazy sie, to
znaczy formuje sie w nich komory za pomoca odpowiednich
frezow i frezarki — frezuje sie albo listwe lezaca w ,,szynie”,
operujac frezarka recznie, lub przesuwajac listwe na zamontowanej
na stole frezarce. Nastepnie listwy te skleja sie razem, po czym
obrabia sie — zaokraglajac — zazwyczaj na tokarce. W dalszej
kolejnosci wykonuje sie tak zwane gniazdo — czyli element
wytwarzajacy dzwiek. Wykonuje sie to albo pretami stalowymi
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poprzez wypalanie, albo za pomoca dluta, pilnikéw i nozy
technicznych. Otwory nutowe (palcowe) oraz ustnik wywierca sie
lub wypala — czy to wiertarkg, multiszliferka czy rozgrzanymi
pretami stalowymi.

W wiekszosci wypadkow, gdy uzywa sie pretéw stalowych do
wypalania otworéw, stosuje sie prety wyprofilowane — jedne
okragle, drugie plaskie. Te pierwsze stuza do wypalania otworéw
na palce, a te drugie do konstruowania gniazda i mechanizmu
dzwiekowego. Prety rozgrzewa sie palnikami gazowymi.

Innym sposobem na budowanie fletdéw jest dobranie listwy
drewnianej lub prostej gatezi i wywiercenie komor z dwoch stron,
pozostawiajac Sciane dzielaca miedzy komorami w odpowiednim
miejscu. Najczesciej stosuje sie samodzielnie budowane stelaze do
prowadzenia wiertarki z wierttami odpowiednich rozmiaréw i
wierci sie w poziomie. Ta technika wymaga odpowiedniego
sprzetu oraz pewnej iloSci wstepnych wyliczen i pomiaréw, dzieki
czemu komory wewnetrzne zostang odpowiednio wywiercone. W
przypadku gatezi, nalezy zaznaczy¢, iz galaz taka musi by¢
wystarczajaco prosta.

W koricu trzecim sposobem na wykonanie fletu jest dobranie
odpowiedniej galezi, niekoniecznie prostej. Rozdziela sie ja na p6t
za pomoca noza lub waskiego toporka. Mozna tez dobra¢ dwie
proporcjonalne listwy, po czym komory buduje sie z pomoca dhuta,
ktérym ryje sie drewnie. Nastepnie dwie potéwki skleja sie i
przystepuje do dalszych prac. Wiasnie ten trzeci sposéb —
najbardziej tradycyjny i satysfakcjonujacy — przedstawiam w tej
ksigzce, omawiajac dhutowanie zaréwno listw (dalej: kantowek) z
drewna konstrukcyjnego, jak i gatezi — niekoniecznie osobno.

Narzedziami recznymi mozna bardzo duzo zrobi¢. Nie musisz
mie¢ w pelni wyposazonego warsztatu, by zbudowa¢ dzialajacy
flet. Czesto wlasna pomystowo$¢ i umiejetne wykorzystanie
podstawowych narzedzi daje wieksza frajde, a przede wszystkim
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wiekszg indywidualno$¢ wykonanemu instrumentowi.

Nie tylko drewno

Dzi$ wiekszos$¢ fletdw buduje sie z drewna wszelkiego rodzaju —
czy to z drewna konstrukcyjnego, czy z galezi. Tradycyjnie zas w
niektérych regionach Ameryki popularnym bylo robienie fletéw z
tak zwanych ,,River Cane”, znanej naukowcom i ogrodnikom jako
Arundinaria. To rodzaj trawy, spokrewnionej z bambusem, ktorej
pedy maja ,,drewnowaty” strukture. W Srodku sa puste, tylko co
jaki$ czas znajduja sie naturalne $ciany dzielne.

Taki River Cane Scinalo sie, przebijalo sie przez odpowiednie
Scianki, zostawiajac tylko jedna Sciane nienaruszona, tworzac tym
samym dwie komory powietrzne. Nad nienaruszong Scianka
budowato sie gniazdo z blokiem, kanalem powietrznym i innymi
czesciami mechanizmu dzwiekotworczego.

Tak powstawal amerykanski flet indianski w niektérych
regionach kontynentu.

Wspélczesnie réwniez buduje sie flety z River Cane — roélina ta
jednak nie jest fatwo dostepna w Europie, z powodzeniem jednak
zastepowana jest klasycznym bambusem. Bambus mozna kupi¢ w
wiekszosci wiekszych sklepéw ogrodniczych. Nalezy szukac
odpowiednio grubych kawatkéw, o Srednicy wewnetrznej od 2 do
2,5 centymetra. Taki bambus nie powinien by¢ pekniety w zadnym
miejscu.

Wybieramy w nim miejsce na $ciane dzielaca — te pozostawiamy
nienaruszong, po czym przewiercamy sie przez wszystkie
pozostate Scianki wewnetrzne, na przyklad dlugimi wierttami do
drewna. Budujemy gniazdo oraz wiercimy otwory nutowe i flet
bambusowy jest gotowy. Po przeczytaniu tej ksigzki bedziesz
wiedzial wszystko, czego potrzeba do zrobienia takiego
bambusowego instrumentu — bowiem w jego przypadku chodzi
gléwnie o zbudowanie mechanizmu dzwiekowego i dostrojenia do
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skali pentatonicznej.

Wybor materialu

Przede wszystkim powinniSmy wybra¢ drewno, z ktérego
wykona sie flet. Sprawa jest po czesSci prosta, po czesci trudna.

Drewno, w kontekscie fletobw, mozemy podzieli¢ na takie, ktdre
nadaje sie na instrument oraz na takie, ktére nie nadaje sie na
instrument. Drewno, ktére sie nie nadaje na instrument to drewno,
ktore jest zbyt porowate w swojej strukturze, by mdc
funkcjonowac jako dobry rezonator. Na przyktad dab nie nadaje sie
na flety, bowiem jest zbyt porowaty i trudno uzyska¢ w nim
rozsadng jakos$¢ dzwieku.

Niektére rodzaje drewna lepiej rezonujaq niz inne — wiekszos$¢
fletow buduje sie z do$¢ miekkiego drewna, jak cedr. Twardos¢
drewna ma rowniez wpltyw na barwe dzwieku. Miekkie drewno
daje dZzwiek miekki, cieply, ptynacy. Twarde drewno daje dZzwiek
réwnie twardy, chtodny, ostry i dosadny.

Na wybér drewna wplywaja nasze mozliwosci konstrukcyjne.
Bez odpowiedniej sity i narzedzi ciezko laikowi wykona¢ flet z
jabtoni czy z buku, za to praktycznie kazdy poradzi sobie ze
Swierkiem czy sosna. Modrzew réwniez nadaje sie na flety,
podobnie jak wierzba czy olcha. Zasada jest wiec taka, ze jesli
posiadasz tylko podstawowy warsztat fletotwoérczy, to bedzie Cie
interesowac¢ tylko miekkie drewno. Jesli posiadasz ,,gun drill'a”,
czyli zmodyfikowang tokarke z wprowadzanym wierttem, lub tez
dobrej jakosci frezarke ze stotem, to praktycznie nie ogranicza Cie
twardo$¢ drewna.

Flety mozna budowa¢ z drewna lokalnego, lub z drewna
egzotycznego. Southern Cross Flutes na przyklad to
nowozelandzka marka fletéw, tworzonych z egzotycznego i wrecz
starozytnego drewna - wydobywanego z nowozelandzkich
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lodowcow. W Polsce na flety najlepiej dobiera¢ lokalne drewno —
olche, wierzbe, sosne, a najlepiej swierk, ktéry jest pieknie
rezonujacym drewnem.

Sk3ksk

Drewnem dysponujemy w dwoch postaciach — to gatezie lub
drewno konstrukcyjne, to znaczy tarcica. Tarcica to drzewo, ktore
zostato przyciete na tartaku na konkretne wymiary — listwy, deski,
kantéwki — a nastepnie trafito do suszarni i sktadow drewna. Takie
drewno mozna kupi¢ w sktadach albo w sklepach budowlanych.

Jesli dysponujesz pilami — wyrzynarka, czy pila tarczowa
(reczng lub stolowa), mozesz kupi¢ odpowiednie deski, ktore
nastepnie przytniesz na konkretny wymiar. Jesli nie dysponujesz
pila, to dobrze jest poszuka¢ w Internecie lub w sklepach
budowlanych metrowych kantéwek o wymiarach np. 2x3 cm, bo
takie sa dostepne — trudno niestety o kantowki 1,5x3 cm, ktore
stworzylyby po sklejeniu idealny kwadrat, dlatego trzeba bedzie
troche wiecej popracowaé, by zaokragli¢ taki flet. Ale sa to
wymiary dostepne, chocby i w zwyklej Castoramie w dziale z
drewnem, co znacznie ulatwia sprawe. Przy przycinaniu drewna na
wymiar kieruj sie zasada, ze szerokos¢ kantéwki to podwdjna
wartos¢ jej wysokosci, np. 2x1, 4x2, 3x1,5 i tak dalej — dzieki
temu, gdy dwie poléwki zlozymy razem, uzyskamy w przekroju
kwadrat, ktéry wygodnie jest obrobi¢ strugiem czy tokarka.

Trudniejsza sprawa tyczy sie doboru gatezi, dlatego odpowiedni
rozdziat zostat umieszczony w tym podreczniku.

Skksk

Jesli nigdy wczesniej nie miates okazji pracowa¢ z drewnem,

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/s_1005_ebook

48 | Jak zbudowac flet indiarski

dobrym pomyslem bedzie wstepne eksperymentowanie. WeZ
kantowke i pila odetnij kawalek, by zobaczy¢, jak zachowuje sie
drewno i ile sily wymaga jego przeciecie. WeZ plaski kawalek
drewna i przewierC sie przez niego. A obok dziury wypal otwér
wypalarkg — zobacz, jak caly proces wyglada. WeZ inny kawatek
drewna i naucz sie w nim postugiwa¢ dhitem — pchnij stabo,
mocno — zobacz, jak sie prowadzi, czy ,,schodzi” z prostej linii.

Poczytaj o drewnie — zwlaszcza, jesli pracujesz na kantéwkach
czy innym drewnie konstrukcyjnym. Naucz sie, jak ukladaja sie
stoje, by wiedzie¢, w ktérym kierunku prowadzi¢ dhluto. Swego
czasu juz po wykonaniu wiekszosci instrumentu, nieumiejetnie
poprowadzitem dluto w kantéwce, wyrywajac spory kawalek
Scianki. Dlatego dobrze jest sie wcze$niej poduczyc.

SRRk

Niektorzy prébuja budowac flety indianskie z plastikowych rur,
a czasem nawet i z rur metalowych. Jest to jak najbardziej
mozliwe, jednakze trzeba pamietac¢ o tym, ze flet metalowy bedzie
bardzo ciezki, za$ plastik jest materiatem toksycznym i
rakotworczym. Nie wspominajac juz o tym, ze takie materiaty
odbiegaja troche od kontaktu z natura i od tradycji.
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Koniec darmowego fragmentu

Podoba sie? Jesli tak, kup pelng wersje ksiazki.

Dostepng jako e-book az w trzech formatach — PDF, EPUB oraz
MOBI (wszystkie w jednym pakiecie!).

KLIK: http://fletownia.pl/jak-zbudowac-flet-indianski
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