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Zagadnienie dotyczace kary dozywotniego pozbawienia wolnosci bylo juz
niejednokrotnie podejmowane przez badaczy z r6znych dziedzin nauki.
Najwazniejsza postacia, ktora zainspirowata wielu mtodych naukowcéw do
zainteresowania si¢ tym tematem, jest prof. Andrzej Rzeplinski.

Publikacja DozZywotni wigzniowie. Najlepsi z najgorszych i Zli stale jest praca
wazna, wyrézniajaca si¢ ze wzgledu na wielowymiarowe opisanie Swiata ludzi
istniejacych na rubiezach Zycia spotecznego. Dr Maria Nielaczna i jej zespot
oraz zaproszeni Autorzy podjeli temat, ktory wywoluje silne emocje. Dzieje
si¢ tak, gdy dochodzi do brutalnego morderstwa, procesu i orzeczenia wymiaru
kary. Z ta chwilg najczesciej konczy si¢ zainteresowanie sprawca.

Na uwage zastuguje stworzony przez badaczy wnikliwy obraz ludzi skaza-
nych na bezterminowy pobyt w izolacji przez wiele lat. Ludzi skazanych na
spolteczny niebyt. Projekt jest wyjatkowy réwniez ze wzgledu na zgromadzenie
ogromnego materiatu Zrodlowego, bazy, ktéra mozna i trzeba wykorzystywac
do podejmowania kolejnych probleméw badawczych. Od poczatku zatozono,
ze w badaniach bedzie uwzgledniony glos samych zainteresowanych, co spra-
wia, ze publikacja jest kompletna.

Najprawdopodobniej nie siggna po te¢ monografi¢ lub rozczarujg si¢ nia
szukajacy tajemniczych i sensacyjnych informacji na temat tego odosobnio-
nego Swiata.

Ta publikacja bedzie z pewnoscig inspiracja dla swiata nauki, badaczy
obszaréw ludzkiej egzystencji, powodem dyskusji. Jest ona réwniez wartosciowa
dla funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby Wigziennej, poniewaz jej tematyka
jest nierozerwalnie zwigzana z ich zawodowym zyciem, wieloletnimi przemy-
Sleniami, pytaniami, na ktére trudno znalez¢ odpowiedz. Funkcjonariusze
rowniez potrzebuja widzie¢ sens pracy z osobami skazanymi na dozywocie.
KGsigzka bedzie Zrodlem rzetelnych informacji dla instytucji pomocowych, stuzb
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spotecznych, organizacji strazniczych i studentéw wielu kierunkéw. Poszerzy
z pewnoscig wiedz¢ i zwroci uwage na dotychczas pomijane aspekty tej kary.

To wreszcie publikacja wazna dla samych skazanych i ich rodzin, i nie
chodzi tu o uwazng lekture, ale ze powstata, poniewaz oni sg. Jest wynikiem
determinacji, checi podjecia trudno dostgpnego tematu, potrzeby opisania
ludzi znajdujacych si¢ w ekstremalnym polozeniu zyciowym i sprawdzenia
»co dziata?” w ofercie dla nich przeznaczonej w systemie wigziennym.

Od poczatku, od pierwszych hipotez i pytan, wydawala si¢ wazna i potrzebna.
Gromadzenie, selekcjonowanie i opracowanie tak duzej ilosci dokumentacji
to byly lata ogromnego wysitku organizacyjnego, intelektualnego oraz emo-
cjonalnego badaczy i ekspertow. A przeciez zgromadzenia i przetworzenia
materialéow Zrédlowych potrzebnych do powstania tej publikacji podjelo sig
zaledwie kilka kobiet.

Tak duzy projekt badawczy nie mégiby zosta¢ zrealizowany w obecnym
ksztalcie, gdyby nie zrozumienie przez szeféw polskiego wigziennictwa wagi
tematu i wymiernych korzysci dla pracy penitencjarnej. Aprobata badan
zapewnifa wieloletniag pomoc organizacyjna kadry zakladow karnych w catej
Polsce. Kierujac si¢ przeswiadczeniem, ze wspo6lpraca teoretykow i praktykow
moze prowadzi¢ do obopdlnych korzysci, szefowie polskiego wigziennictwa
gen. Jacek Wlodarski i gen. Jacek Kitlinski oraz dyrektor Biura Generalnego
plk Wiodzimierz Paszkowski z otwartoscia odniesli si¢ do projektu badawczego
na temat kary dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Stuzba Wiezienna, decydujac si¢ na udzial w badaniach, uznata, ze
spojrzenie z zewnatrz na wi¢zniow dozywotnich pozwoli wskazac¢ te obszary
pracy penitencjarnej, ktére wymagaja zmian lub poprawy, pomoga bardziej
efektywnie prowadzi¢ prace ze skazanymi na dozywotnie pozbawienie wolnosci.

Polska Stuzba Wigzienna od chwili wprowadzenia w zycie kary dozywot-
niego pozbawienia wolnosci w 1995 r. zdawata sobie sprawe z wyjatkowosci
tej kary i wszystkich implikacji, jakie ze soba niesie jej wykonywanie. Pewne
rozwigzania zostaly wypracowane podczas pracy z wigZniami dtugoterminowymi.
Jednak psychologicznie i organizacyjnie to byta zupelnie nowa, inna kara, ktora
niosta ze sobg wiele zagrozen i dylematéw zwigzanych z ekstremalnie trudnym
potozeniem skazanych i ich zachowaniem. Pierwsze obserwacje i doswiad-
czenia skutkowaty opracowaniem ,Programu postepowania ze skazanymi na
kare dozywotniego pozbawienia wolnosci i kary dtugoterminowe” w 1999 r.
Byto to zaznaczenie odmiennosci tej kary i uporzadkowanie postgpowania
wobec tej grupy skazanych.

Stuzba Wigzienna mogla korzysta¢ z doswiadczen innych panstw euro-
pejskich, ale przede wszystkim dazyta do wypracowania wlasnych strategii
postepowania. W Polsce wigZniowie dozywotni nie byli izolowani w osobnych,
przeznaczonych dla tej kategorii zaktadach karnych, zawsze stanowili czgs¢
ré6znorodnej spotecznosci skazanych.
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Bardzo wazna informacja zostala przekazana w tytule publikacji — w sym-
bolicznym podziale na stale ztych i najlepszych z najgorszych. W pierwszej
grupie opisano skazanych, ktérzy pozostaja zamrozeni przez lata w poczuciu
wlasnej krzywdy i nienawisci do $wiata i ludzi. W drugiej sa ci, ktorzy uznaja
swoja wing, ogrom krzywd i nieodwracalnych strat. Mimo skrajnie trudnych
warunkow podjeli prace nad sobg i s3 gotowi do podejmowania préb zados¢-
uczynienia oraz dzialania na rzecz innych. I maja nadzieje, Ze ten wysiltek
moze im przynie$¢ upragniong, wypracowang wolnos¢.

Nawet jesli bylibySmy skrajnie surowi w ocenie wi¢zniéw dozywotnich lub
gdybysmy o nich zapomnieli, i tak pozostaja zyjacymi ludZmi. Maja wspo-
mnienia, plany, zmieniaja swoje zycie. W wielu skazanych na dozywocie jest
potencjal, na ktérym mozna budowac¢ zmiany i nadzieje. I nie sg to tylko ci,
ktérzy sa najlepsi z najgorszych. S tez tacy, ktorzy jeszcze nie sa gotowi, by
nada¢ swojemu zyciu wilasny kierunek.

WigzZniowie dozywotni doswiadczaja deprywacji potrzeb na wszystkich
poziomach, nie majg wielu nowych doswiadczen, doznan ani wystarczajacej
ilosci nowych bodzcow. Wowcezas moga odwotywac si¢ do dobrych doswiad-
czen i przezy¢ z dawnego zycia. Wspomnienia moga zniszczy¢, ale moga
stanowic¢ sile napedowa.

Naturalnym zjawiskiem jest to, ze znacznie bardziej otwarcie mowig
o swoich planach, uczuciach, emocjach i problemach osobom z zewnatrz, czy
beda to duchowni, cztonkowie grup AA, przedstawiciele organizacji. Potrzebuja
nowych doswiadczen, fakng informacji, wymiany mysli spoza wigzienia. Moga
wowcezas nieco bardziej podazac¢ za zmieniajacym si¢ Swiatem ludzi wolnych
i mie¢ poczucie, Zze w pewnym sensie w nim uczestniczg. Czy mozna w takiej
sytuacji mie¢ marzenia? — padlo pytanie w czasie rozmowy. Tak. Marzeniem
jednej z nich bylo spotkanie z rodzicami przy wspdlnym stole, przy positku.
Miat to by¢ prawdziwy stot, tadnie nakryty obrusem, z kwiatami i prawdziwa
zastawa i sztuéce. Nie plastikowe. Zeby usiedli przy stole i zjedli potrawy,
ktérych smak pozostal w pamieci. Nie bylo to marzenie o przepustce, wyj-
ciu na wolnos¢, tylko marzenie, ktére w $wiecie ludzi wolnych nalezy do
zwyklych, powtarzalnych czynnosci.

Dla wigznia dozywotniego wspomnienie chwil spedzonych z rodzicami przy
obiedzie byto czym§ nadzwyczajnym, pozytywnym i jednocze$nie bolesnym.
Zjawilo si¢ z innego, odleglego swiata.

I to marzenie zostato zrealizowane dzigki otwartosci dyrektora jednostki i Fun-
dacji Stawek. Opisane zdarzenie niewatpliwie byto wyjsciem poza schemat, czyms
wrecz nadzwyczajnym w warunkach wigziennych, wymagato wysilku i pracy, ale
z punktu widzenia uczestnikow spotkania stanowito ogromng warto$c¢ i dobro.

Tak jak ilustruje to powyzszy przyklad, fundamentem dla wigzniéw dozy-
wotnich do podjecia pracy nad sobg i trwaniu w nadziei oraz sensie sa bliscy
ludzie po drugiej stronie muru.
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Najwierniejszymi towarzyszami w zyciu skazanych na dozywocie pozostaja
zazwyczaj rodziny pochodzenia: rodzice, rodzenstwo, cho¢ najwytrwalsze sg
matki. Te relacje z rodzicami sg podszyte Igkiem z obu stron. Skazani obawiaja
si¢ utraty rodzicow i zerwania na zawsze delikatnej, kruchej wigzi laczacej
ich ze swiatem ludzi wolnych. Rodzice obawiajg si¢ starosci, zniedol¢znienia
i swojej Smierci, a w rezultacie pozostawienia swoich dzieci samych i samotnych.

Rodziny skazanych sg sojusznikami Stuzby Wigziennej. Dlatego warto
wstuchac si¢ w opini¢ wiekowego ojca, ktéry opowiedzial o obawach swoich
i dziecka, ze ktore§ z widzen bedzie ostatnie. Moéwil, jak wazne dla tych
relacji jest zapewnienie warunkéw do rozmowy, do bycia razem. Sale widzen
w jego odczuciu nie daja takich mozliwosci. Hatas, duza ilo$¢ bodZcow, Scisk
powoduja, ze trudno mu uczestniczy¢ w takich widzeniach.

Sa to malo istotne potrzeby, nieobecne w zyciu os6b wolnych, niezbyt
istotne dla wigzniéw, ktorzy licza dni do konca kary, ale wazne z punktu
widzenia ludzi skazanych na pobyt w izolacji do $mierci.

Powstanie tej publikacji daje satysfakcje wszystkim uczestnikom projektu.
Jestem zaszczycona, ze bylam czescig tego zespotu, i dumna, Zze tak ogromne
przedsigwzigcie intelektualne, organizacyijne i logistyczne potaczylo badaczy
i funkcjonariuszy z calej Polski. Wysitek, Zmudna praca naukowcéw i funk-
cjonariuszy, wlaczenie si¢ do projektu skazanych przyniosly efekt w postaci
tej wyjatkowej publikacji.

Mysle, ze z chwilg jej powstania nastepuje pora zbioréw.

Jakie wymierne rezultaty przyniesie, czy bedzie inspiracjg do pogltebienia
badan nad karg dozywotniego pozbawienia wolnosci, czy stanie si¢ punktem
odniesienia dla innych dziedzin nauki o cztowieku, w jakim stopniu okaze
si¢ pomocna dla wigziennikéw w pracy ze skazanymi, jakie zmiany odczuja
sami skazani — pokaza kolejne lata.

Gratuluje calemu zespotowi badaczy pod kierunkiem Pani dr Marii Nie-
tacznej, wszystkim Autorom monografii. Wierze, Zze zostanie ona przyjeta
z zainteresowaniem i uwaga przynalezng trudnemu zagadnieniu kary dozy-
wotniego pozbawienia wolnosci.

pptk w stanie spoczynku Magdalena Brodziriska-Patalas,
zastuzony funkcjonariusz Stuzby Wieziennej
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