11

Barbara
A dlaczego6z by nie?

Stowa sq pretekstem.
To wewnetrzna wiez przycigga jedng osobe do drugiej,
a nie stowa.
Rumi
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Autobus, ktorym wraca dzi§ Basia od Weroniki, wydaje si¢
przedpotopowy. Tak stary, ze az dziw bierze, iz tego typu rum-
ple jeszcze kursuja i ludzie do nich wsiadaja. Trzgsie si¢ caly
w $rodku, siedzenia oddychaja lichota. Jest w nim duszno,
a klekoczacych szyb nie mozna otworzy¢, poza matymi lufci-
kami, ale sg tylko trzy na caly pojazd. Kobieta stara si¢ nie pa-
trze¢ na oznaki uplywu czasu w rzechowatym autobusie. Jej
wzrok wedruje po pejzazach za szyba. Dzi$ taki wydaja si¢ nie-
przystepne, lasy dalekie, a pola milkliwe... Rozmysla, jak duzo
ja wigze z mtodsza kolezanky. Zenon dotacza do wspdlnych
szeregdw. Poczuta strach napadajacy jg znienacka z sitg wrogie-
go szkwahtu, zawzigcie chwytajacy za gardlo, uniemozliwiajacy
swobodny przeptyw powietrza do pluc. Miata wrazenie, jakby
wpadla do niepomiernej studni, tak gleboko, ze $wiatlo dnia
zdawalo si¢ nieosiaggalne, a wrog popychatl ja jeszcze dalej, tam,
gdzie panuje juz tylko mrok. Obijata si¢ o szorstkie Sciany. Zna
dobrze te objawy stresu pourazowego. Tak si¢ dzieje po kazdym
impulsie przypominajacym w jakikolwiek sposob pierwotny
wstrzgs. ,,Zastyglam w bezradnosci na spotkanie Zenona. To
Weronika utrzymata sprawe w ryzach. Jej brat byt dzi§ jak mo-
rze, ktorym targa ztowieszczo hulajacy wiatr. Zreszta on nie
moze juz zazna¢ wyciszenia. U niego nie ma juz okresow,
w ktorych przyptyw i odptyw si¢ stabilizuja, doswiadcza wy-
Iacznie zywiotowego niepokoju, napiecia, braku zaufania. Jemu
nie starczyto sity, by uleczy¢ bol iupokorzenie. A bez tego
nie mozna po6j$¢ dalej. Tak wiele mamy wszyscy wspolnego
ze soba”. Basia przechyla glowe, by oprze¢ ja na rozdygotanym
siedzeniu. Przymyka powieki, cho¢ ma $wiadomos$é, ze juz
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niedtugo trzeba bedzie wysiadac. ,,Jeszcze na chwilke, jeszcze
chwilke...” — wypowiada do siebie w duchu.

Kiedy wyskakuje z autobusu, postanawia wréci¢ do domu
pieszo. ,,Nie wytrzymam tego napi¢cia! Piorunskiego ci¢zaru na
klatce piersiowej i diabelnego Igku paralizujacego tkanki ciata
w wiezienng sie¢!”. Wchodzi szybkim krokiem do napotkanej
,Biedronki” 1 nerwowo przemierza sklep w kierunku podiek
z alkoholem. Bierze ,,matpke-pigwowke”, nie mogac si¢ docze-
ka¢, kiedy tyknie pierwszy haust, usmierzajacy piekaco-duszacy
strach. Wraca coraz predzej, przed blokiem wsiada do swojego
auta, wiacza glosno ulubiong stacj¢ RMF Classic i w koncu
oswaja dreczacego ja potwora w $rodku. Po pierwszym tyku
wodki oddycha glebiej. Drugi uspokaja ja na tyle, ze pozwala
sobie wybuchng¢ ptaczem. Gdy rozglada si¢ wokot, sprawdza-
jac, czy nikt nie zdemaskowat jej zabiegdw, zauwaza, ze przy-
glada si¢ jej z niedalekiej odleglosci jakie§ dziecko. W reku
trzyma starego brazowego misia. Basia debieje, majac wrazenie,
ze dziewczynka wchianiata ja wzrokiem. Spre¢za si¢ 1 wysiada
z auta. Dostownie leci po schodach, by jak najszybciej znalez¢
si¢ w mieszkaniu. W $§rodku, bez jakichkolwiek widzow, wypija
trzy czwarte butelki, wigcza telewizor i1 obojetnie wlepia oczy
w obraz. Zgrzyta nieswiadomie zgbami. Ni stad, ni zowad dopa-
da ja potezny bol glowy. Rozpuszcza tabletke przeciwbolowa
1 wypija, krzywigc si¢ z niesmakiem. Z niechg¢cig przygotowuje
sobie goraca kagpiel. Wchodzi do wanny i zanurza si¢ w pgche-
rzykach r6zowawej piany. Opary ciepta delikatnie ja uspokajaja.
,,Gdyby Weronika wiedziata, kim naprawde jestem... Dzi$ czuje
si¢ staba jak zdzbto trawy i zagubiona jak igla w stogu siana.
Czy dalej czutaby potrzebe czerpania wsparcia wlasnie ode
mnie? Idealizuje mnie, to oczywiste. Gdyby wiedziata, jak bar-
dzo bylam w przesztosci do niej podobna, a moze dalej jestem?
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Gdyby wiedziata, jak si¢ miotam, jaka wcigz jestem uwiklana
w przesztosci, jakg mam popaprang rodzing, jak nisko siebie
oceniam”. Przywoluje we wspomnieniach moment, kiedy
otrzymata list od recenzentki swej pierwszej ksigzki. Byly tam
uwagi o zauwazonych stabosciach tekstu, ale byty tez entuzja-
styczne stowa. Z niedowierzaniem czytata pochlebne zdania, 1zy
wzruszenia przemowily: ,, Taki §mie¢ jak ja potrafi napisa¢ cos,
co jest przyjete z uznaniem? Gdyby wiedziala, jaka si¢ czuj¢
miernotg na co dzien! Tak, w to by pewnie Weronika nie uwie-
rzyta. Gdyby wiedziata, jakie kiedy$ wiodlam zycie, w uczu-
ciowym i moralnym chaosie, to jak przygniatata mnie pustka
egzystencjalna. Jak bardzo bywatam zniechecona do catego
$wiata, odczuwatlam bezsensownos$¢ zycia, nie radzitam sobie
z prozaicznymi sprawami. Czy wzmocnitoby ja to, czy ostabito,
gdybym opowiedziata jej o momentach, gdy nie miatam juz na-
dziei na uczynienie swojego zycia wartosciowym? Tez kiedy$
zupehie nie potrafitam rozmawia¢ z wlasnymi uczuciami, na-
wet nie chcialam stucha¢, co maja do powiedzenia. Pozostawaty
nieukojone. Gdyby wiedziala, ze ja sama do dzi$ jeszcze walczg
z emocjami, ktore si¢ we mnie pojawiaja, zamiast powitac je
z zyczliwoscia, tak jak jej to proponuje. Tez jestem w drodze.
Nadal si¢ ucze¢. Czy mam prawo jej apostotowac, instruowac,
jak dochodzi¢ do harmonii, do zintegrowanej osobowosci, skoro
sama jeszcze ksztattuje swoja? Czy mam jej powiedzie¢, kim
jest Anna? Czy to wysztoby jej na dobre?” — rozwaza, dolewajac
sobie goracej wody i pltynu do kapieli. Kropelki pary zwilzaja jej
twarz. Zapach jasminu z kosmetyku balsamuje nozdrza. Przy-
myka oci¢zale powieki, zapadajac si¢ na moment w zapomnie-
niu.

Raptownie wstaje, jakby strzelil w nig grom z jasnego nieba,
na mokre cialo narzuca szlafrok i nie wypuszczajac wody
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z wanny, w mig znajduje si¢ przy biblioteczce. Wyciaga swoja
ksigzke 1 otwiera ja na chybit trafit:

Mam ptowe wloski z fryzurkq na chtopczyce. Mama mowi, ze
sq nader stabowite i trzeba je Scinaé prawie na zero, by kiedys
byty tadniejsze. Wilosy i ja. Dzis nosze granatowgq, flanelowq
sukienke z bialym kotnierzykiem. W szkole robili pamigtkowe
zdjecia calej klasie, dlatego tak si¢ wystroitam. Wczoraj buja-
tam si¢ diugo na hustawce w ogrodzie, styszatam, jak sgsiadka
mowita do corki, ze wyglgdam jak z obozu koncentracyjnego
albo niechciane dziecko w internacie zakonnic, bo blada cera,
bo cherlawa figura, i ze lekarze nie dajq gwarancji, czy przezyje
z takq anemiq. Nie wiem, co to anemia, nie bytam w obozie ani
internacie u zakonnic, a czy przezyje... Pogadam dzis z moim
Misiem, on mi zawsze potrafi coS poradzi¢. Warto zy¢ czy nie
warto. Tak, jestem jakas taka mikra, nie lubig jes¢, czesto wy-
miotuje, wiec mama wpycha mi nie wiadomo jakie przetarte
okropienstwa na site. Im glebiej mi tyzke wsadza, tym bardziej
rzygam.

Gdy wrocitam dzis ze szkoly, dom byl pusty, gluche sciany.
Starszego brata gdzies wywleklo albo moze jeszcze nie skonczyt
lekcji. Kto go tam wie, co i gdzie porabia. Dziwny jest ten moj
brat, ciggle scian dotyka, jakby sie chciat ich przytrzymac. ldzie
wzdtuz muru i tak dlugo, jak moze, palcami przysysa si¢ do ce-
giel. A moze jakgs niewidzialng granice rysuje.

Siedze przy staromodnym biurku, skupiona i wpatrzona
w kolorowanke. Uwielbiam rysowac¢. Wyciggam rozne kolory
kredek i smaruje nimi na kartce. Teraz maluje to, co lubi¢ naj-
bardziej: maty, kolorowy domek gdzies na wsi. Nad kominem
ktebi sie dym, poskrecany jak sprezyna. W oknach stojg kwiaty.
Swieci dlugimi promieniami stonce. Kilka starych drzew otacza
budynek. To domek, w ktorym mieszka szczesliwa rodzina. A ja
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Jjestem w ogrodzie z duzym Misiem i trzymam go za reke. Och,
jakzez stodko on si¢ usmiecha do mnie... Sama ten usmiech wy-
czarowatam czerwongq kredkq na Misiu.

Podskakuje, gdy stysze zgrzyt kluczy w zamku. Mama wraca
ze szpitala z nowo narodzonym braciszkiem. Rzuca bet na we-
randzie, wkracza do kuchni niczym zZoitnierz na pole bitwy. Pod-
biegam do niej ogromnie zaciekawiona nowym zZyciem w domu.
Rzuca na mnie spojrzenia petne piorunow:

— Ty sama?

— Tak, mamo.

— Gdzie ojciec?

— Nie wiem, mamo.

—Jaki chlew w tej kuchni! — Zakasuje rekawy i bierze sig
energicznie za zmywanie.

— Mamo, ale w chlewie mieszkajg swinki, a tu bytam tylko ja
itato, i...

— No to czego taki chlew zostawiliscie po sobie?

Hmm... nie wiem, czemu. Mama szoruje garnki z szewskq
pasjq. Brzeczy nimi, stukajq talerze, cos sie poturlato i zbito.
Biegne do noworodka. Lezy na wysokim stole, wyciggam reke,
by go dotkng¢ leciutenko, bo taki mikry. Ach, jaki Sliczny ten
moj nowy braciszek!

— Mamo, on placze!

— A niech placze, ja mam co robic tutaj.

Przestepuje z nogi na noge. Gryze paznokcie. Wlepiam oczy
w dziecko, jakby mnie jakis magnes do niego ciggngt.

— Mamo, on bardzo gtosno placze! — krzycze.

— A niech ptacze, nic mu nie bedzie!

Wracam do swojej kolorowanki. Biore czarng kredke i maze
nig rysunek. Coraz mocniej tre kartke, az w koncu jg dziurawie.
Wyrzucam jq do kosza. Biore kolejng strong i od razu smolistymi
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zygzakami ostrzem kredki przedziurawiam. Dre w strzepy papier
i rzucam do smieci. Nastepna kartka, nastepne hebanowe maza-
je, nastepne dziury, kolejny rzut do kosza. Noworodek wcigz
wyje, sam na sam z biatym, wysokim sufitem nad sobq. Wracam
do braciszka, chwile stoje, wciskajgc w niego bezradne serce, po
czym odwracam sie na piecie i biegne do swojego pokoju. Biorg
pluszowego Misia, przyciskam do brzucha. Mocniej i mocniej.
Nie pytam go juz dzis o nic. On ma takie duze oczy i Smieszny
nosek. Na szyi zawigzatam mu kokardke. To jest elegancki Misio
z czerwong muszkq. Przyklejona do migkkiego wilochacza ze
wstgzeczkq zasypiam.

— Posun si¢ troche corciu. — Budzi mnie glos ojca ciemng
nocq. — Poprzytulamy sie, tak jak lubie. No wiesz.

— Tato, nie.

— Tak, corciu.

— Tato, prosze, nie.

— No juz dobrze, nie grymas, bedzie szybko. No, otworz usta.
Tylko szeroko.

Nienawidze tego obslizglego preta sztormujgcego mi gardlo.
Ani go przetkng¢, ani zlapaé dech. Gdyby nie nalezal do taty,
mogtabym ugryz¢é, odgryié, a tak... przeciez nie bede robic
krzywdy tacie. Jestem zatkana. Slina Scieka mi z kqcikéw ust.
Dflawie sie jakby os¢ wieloryba probowala przektuc¢ mi krtan,
probuje tapac zmiotki powietrza, krztusze sie niemym krzykiem,
kaszle wiorami wscieklosci. Oczy zacisnely mi sie niby spojone
klejem Kropelka. Kiedys skleitam sobie nim niechcqcy opuszki
palcow, to wiem, jak to jest. Stysze juz tylko wlasne serce, ale
tak jakby niczego innego nie bylo w pokoju. Lomocze jak zwa-
riowane. Dudni coraz glosniej w uszach, bebenki mi niedtugo
pekng od tego huku. Chyba bierze rozped, by wyskoczy¢ skokiem
wzwyz, hen daleko... Wyrwato sie... Pedzi co tchu przed sie-

212

Kup ksiazke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/s_01s0_ebook

bie... Nie wie, gdzie i dokqd... Po prostu dokqds... Przed sie-
bie... Dalej i dalej... Nikt go nie ma szans dogonic¢. Pewnie byt-
by ztoty medal na igrzyskach sportowych. A moze leci tam, gdzie
anemia zabiera dzieci...

Basia odktada ksiazke. Idzie do lustra w tazience. Patrzy
przeciaglym wzrokiem w ponure oblicze. Z kamienng twarza
powtarza:

— Jestem wazna. Jestem wazna. Jestem wazna. — Lzy naply-
waja jej do oczu. Zaczyna mowi¢ donioslej: — Jestem, kurwa,
wazna! Jestem wazna. Jestem wazna. Ja, kurwa, jestem wazna!
Ja! Ja! Ja! Ja jestem wazna! — krzyczy wrogo na koniec. Zwija
si¢ nagle wpot, jakby ja dopadt atak wyrostka. Obejmuje brzuch
rekami. Rozpacz przeszywa jej policzki. Zaciska powieki z ca-
tych sit. Tarza si¢ po podtodze w t¢ i z powrotem. W t¢ i z po-
wrotem. Kwili i piszczy, bardziej przypominajac zwierze niz
cztowieka: — Naucz mnie, Boze, by¢ wazng dla siebie. Ja juz nie
mam sit. Ucze si¢ i ucze, i dalej nie wiem, jak to si¢ robi. Pokaz
mi prosze, co to znaczy by¢ wazng. Pomé6z mi, prosze. — Po-
zbawiony mocy jek maze $ciany, rozlewa si¢ po lazienkowej,
kamiennej podtodze.

skskosk

Nastepnego dnia po potudniu Barbara odwiedza matke
w domu spokojnej starosci. Duzy, potamany geometrycznie bu-
dynek otoczony jest wysokimi, leciwymi bukami i jesionami
oraz kolorowymi rabatami kwiatkdw. Nieliczni spacerowicze
flegmatycznie sung po otoczonych zielenig alejkach. Na taw-
kach przed wejsciem siedzi kilku opiekunow i wizytujacy goscie
z zastygltymi w bezruchu mieszkancami.

— Dzien dobry! — Basia klania si¢ portierce pachnacej nafta-
ling.
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— Dzien dobry! A mama dzi$ byla na terapii i na spacerze,
teraz chyba $pi...

— 0, to duzo wrazen jak na jeden dzien. — Basia usmiecha
si¢, stapajac w gore po schodach. Na pierwszym pietrze wchodzi
do jasnego pokoju z dwoma t6zkami. Kieruje si¢ do kobiety po
osiemdziesigtce po prawej stronie sypialni. Wita tez lezaca
w drugim t6zku dziewigcédziesigciolatke o wygladzie czlowieka
z obozu koncentracyjnego. Matka Barbary, w pozycji potleza-
cej, wpatruje si¢ hipnotycznie w coérke. Usmiecha si¢ do niej
ptomiennie jak mate dziecko na widok lizaka. Nic nie mowi,
tylko elektryzujaco wczepia wzrok w Basig, ktora krzata si¢
wokot rodzicielki. Czesze seniorke, poprawia poduszke i koc,
ktorym jest przykryta. Wyjmuje z torebki owoce: banana i jabl-
ko, obiera, kroi na drobne czastki i zaczyna karmi¢ matke.

— A Pani Halinki dlugo dzi$ nie bylo, zabrali jg chyba na te-
rapie. Spi teraz? — zagaduje sasiadka, pani Jadzia.

— Nie, nie $pi. Byla pono¢ na zajeciach i na spacerze. Zrobié¢
pani herbaty?

— A tak, poprosze. Pani Halinka dzi§ w nocy krzyczata: ,,Ba-
sia, Basia, jak ja kocham Basig!”.

— Tak? Dziwne, przeciez ona juz prawie nic nie mowi... —
odpowiada pensjonariuszce, a w duchu dodaje: ,,Ja takich stow
nie styszatam nigdy”.

—Och, jak ona krzyczata, przychodzily do niej w nocy,
uspokajaly ja, ale to nie pomagalo. A w dzien spokojna jak ba-
ranek, nic nie mowi.

Barbara, podajac bardzo powoli jedzenie do ust schorowane;]
matki, przypomina sobie chwile, gdy jako dziecko otrzymywala
wcigz dezaprobate i krytyke, ze jest za chuda, za brzydka, nie-
wystraczajaco inteligentna, by mie¢ aspiracje do dobrych szkot.
W nadmiarze za to otrzymywata jedzenie. ,,Czy ja dzi$ potrafi¢
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da¢ wigcej?” — pyta siebie, podajac matce do ust nastgpng por-
cje. Lzy naptywaja jej do oczu. Dzi$ rozumie, ze matka miata
rowniez ciezkie zycie i z bolem patrzy na jej los z perspektywy
czasu i na jej wegetacyjng staro$¢. Zbiera si¢ w sobie i zaczyna
zywo opowiada¢ o porannej rozmowie telefonicznej z siostra
matki, Marianng z Bialegostoku.

— Zadzwonilam rano, bo od jakiego$ czasu mysl o ciotce sta-
le chodzita mi po glowie. Cate wieki jej nie styszalam. Bardzo
si¢ ucieszyla z telefonu, byta wzruszona. Wypytywata o ciebie.
Narzekala, ze nie moze chodzi¢, bo bardzo boli ja noga. Rela-
cjonowata remont, jaki robi jej corka, Kasia. Pamigtasz, mamo,
Kasi¢ i jej meza, Mariusza? Dzielita si¢ myslami o nadchodza-
cej komunii u wnuczka, Patryka, to syn Wtadka, pamigtasz ma-
mo Wiadka, $rodkowe dziecko cioci Marianny? Smiata sie, ze
do komunii musi wyzdrowie¢, by kupi¢ nowa kiecke i si¢ wy-
stroi¢. O tak, nie zapomniatam, jak obie lubity$cie chodzi¢ po
sklepach, znosi¢ torby z zakupami i potem mierzy¢ nowe ubra-
nia przed lustrem.

Oczy pani Haliny wydaja si¢ przeswidrowywac twarz corki,
gdy ta peroruje z entuzjazmem i karmi jg przy tym jak niemow-
le. Jasnobfekitne teczoOwki — zamiast patrze¢ martwo w jeden
punkt — zaczynajg btyszcze¢ wigorem. Nawet probuje unosié
si¢ o wlasnych sitach na t6zku, tak jakby chciata si¢ zblizy¢ do
Basi.

Barbara wspomina w duchu czasy, gdy jej indywidualno$¢
byta tlkamszona i uczucia negowane przez obydwoje rodzicow.
Surowe 1 ozigbte wychowanie ze strony matki i chora mito$§¢
ojca sprawily, ze bardzo wczesnie nabyta tendencji, by szukaé
w innych przewodnika, by i§¢ za osoba pewna siebie, wierzac,
ze to, co ona wybierze, bedzie dobre i dla niej. Nie ufata sobie,
bo nie czuta siebie. Zacierala jej si¢ granica pomigdzy wlasnymi
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1 cudzymi pragnieniami oraz opiniami. Nie zostala nauczona
samodzielnie troszczy¢ si¢ o swoje potrzeby. Nie styszata wlas-
nego glosu, nie ufata swoim wyborom. Wiele czasu jej zajeto,
by odzyskac¢ siebie. Tak naprawde potrzebowala si¢ narodzi¢ na
nowo. Potem potrzebowata zrozumieé, ze powtdrne odradzanie
si¢ nie jest aktem jednokrotnym. To bezustanny rozwdj az do
konca dni.

Konczy karmienie, przygotowuje jeszcze szklanke cieptej
herbaty i poi matk¢ matg tyzeczka. Gdy pani Halina ,,zawiesza
si¢” w bezruchu, trzymajac ptyn w ustach, Barbara wzdycha tak
cigzko, jakby jej ptuca wraz z powietrzem podnosity i opuszcza-
ty niebywaly ci¢zar. ,, Takiej mnie Weronika nie zna” — mysli.
Spoglada na stary kasztanowiec za oknem, probujac zaczerpngé
wiecej cierpliwosci z jego duzych lisci. ,,Nie mogg na to patrze¢,
chce juz wyjs¢ jak najszybceiej”. — Wstaje, zbiera naczynia i wy-
nosi do tazienki, by je umy¢. Gdy wraca do sypialni matki i za-
czyna si¢ ubiera¢, wzrok pani Haliny panikuje, biegajac po ca-
tym pokoju; nie potrafigc powiedzie¢ przez cate spotkanie ani
stowa, nagle wydobywa z siebie:

— Idziesz juz?

— Tak, mamo, ale wréce.

Barbara zbliza si¢ raz jeszcze do matki, gltaszcze jej policzki
i dfonie i macha re¢kg na pozegnanie. Pani Halina niepewnie od-
machuje ,,pa, pa”, tak jak czynia to chetnie mate dzieci. W kon-
cu si¢ usmiecha, powtornie wykonujac niebagatelny dla siebie
wysitek i wypowiadajac:

— Tylko wr6¢ do mnie!

Barbara po powrocie do domu zjada szybko obiad i zasiada
do komputera. Naszto jg natchnienie na pisanie. Odchyla glowe
w bok, zastanawia si¢ 1 powraca do stukania w klawiaturg.
Ma twarz roz$wietlong delikatnym u$miechem, jakby pisata
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o czyms$ milym, a przeciez dzien nie byt tatwy. Cho¢ juz przez
tyle lat odwiedza matke, zadna z wizyt nie jest dla niej obojetna.
Jednak pisanie pomaga jej przejs¢ w inny $wiat, w ktorym od-
poczywa. Dzwonek do drzwi wybija ja ze skupienia. W progu
stoi Weronika.

— Przepraszam, ze tak wpadam bez zapowiedzi. Tak bardzo
chce sie z tobg czyms$ podzielic.

— Wchodz, prosze. Pozamykam tylko pliki w komputerze
i robi¢ herbate.

Weronika zaczyna papla¢ trochg¢ jak przekupka na targu,
szybko, bez sktadu i fadu. O tym, ze ma zamknigte, lodowate
serce. O tym, ze jest w niej lek. Wcigz 1 wcigz do niej powraca.
Tak, o tym tez juz opowiadata, oczywiscie. Jest jej wiernym
towarzyszem. Siedzi w jej ciele, na klatce piersiowej, barkach,
dotyka serca. Jej ciato to jego dom. L¢k wbudowat si¢ w jej or-
ganizm. Cierpi, gdy ten niepokonany wiadca wygodnie usada-
wia si¢ w jej skorze, migsniach, kosciach do samego szpiku.

— Myslatag o tym, by podejs¢ do Igku jak do przyjaciela?
Wtedy bedzie ci fatwiej go zaakceptowac.

— Przyjaciel obdarza wsparciem, dodaje otuchy. A lek?

—Moze lgk tez chce ci pomdc? Moze styszy twoje mysli
1 wywiera presje na twoje cialo, by$ zareagowala i nakierowata
mysli gdzie indziej. Moze chce po prostu akceptacji? Lek styszy
twoje szamotanie si¢. Twoja dezaprobate. Twoja niepewnosc,
twoje zmartwienia. Boisz si¢, ze idziesz niewlasciwa droga,
kwestionujesz, czy dokonujesz prawidlowych wyboréw. Do-
swiadczasz rozterek. Ciggnie ci¢ w rozne strony. Nie wierzysz,
ze mozna pogodzi¢ rézne swoje pragnienia. Nie ufasz, ze sobie
poradzisz. Im bardziej nie ufasz, tym bardziej lgk naciska.
Jeste$ dla siebie surowa, wymagajaca, czasami nawet despo-
tyczna.
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