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stowo od redakcji

Drodzy Czytelnicy!

AKACJE w petni, jestesmy wiec
blizej natury. Warto zwrdci¢ uwage
na zapach ziemi pojawiajacy sie krétko po
deszczu. Odpowiada za niego geosmina, ktérg produkuja sinice
i promieniowce. Dzieki tej substancji stonie potrafig zlokalizowaé
wode nawet z wielu kilometréw. Dla muszki owocowej geosmina

to zapach ostrzegawczy. Doskonale jg wyczuwajg krolowe mréwki
ognistej. Zaktadajg one gniazda w glebie bogatej w promieniowce, :
czy $wiezo pieczonego chleba.

bo mikroorganizmy te produkuja substancje zwalczajace

chorobotwdrcze grzyby u mréwek. Geosmina jest np. bardzo

silnym atraktantem dla komara egipskiego, ktéry sktada jaja

w wilgotnej ziemi. Wiecej na ten temat piszemy na s. 34.
Bedac nad morzem, pomysimy, ze pod dnem mogg skrywac

sig zasoby wody stodkiej, ktéra ludzie zamierzaja pozyskiwac.

Czy ztoza te uratuja kiedys Swiat przed susza? Jak je znalez¢

(s. 46)? A jesli zobaczymy gdzie$ nad morzem latarnig morska,

to moze przyda sie porcja wiedzy o takich obiektach (s. 26).

W starozytnosci ognie rozpalane kazdej nocy na szczytach

: wskazywaty droge do portéw. Taki byt poczatek latarr morskich.
Dzi$ jest ich na Ziemi ponad 20 tys.

Napotykajac jakiegos chrzaszcza, przypomnijmy sobie artykut

: o tym, jak owady te wplotty sie w nasza kulture (s. 60). Od nich
i pochodzi nazwa zespofu The Beatles. Majka otruta niejednego
gorliwego kochanka. Biedronka byfa naszym tacznikiem

i z niebem. Jelonek miat moc talizmanu. A za zabicie skarabeusza
: grozifa kara $mierci. Dla mito$nikéw przyrody przygotowalismy
takze artykut o pachnacych zwierzetach (s. 40). Rézne gatunki

odstraszajg sie zapachami albo uzywajg ich do komunikaciji.
Dla nas moga by¢ to jednak przyjemne wonie — cytryny, miety

Podczas wakacji naduzywamy alkoholu, nie dosypiamy, nie

: pilnujemy diety. Niestety watroba nie wie, ze nadszedt czas luzu

i zabawy. Narzad, ktéry pomaga regulowa¢ metabolizm, mocno

© na tym ucierpi, a rachunek wystawi wysoki (s. 50). Oczywiscie

: nasze zdrowie jest cenne, ale jeszcze wiekszg warto$¢ maja
wieczna mfodo$¢ i witalno$¢. O tym, co naukowcy wiedzg juz

o dtugowiecznosci, piszemy na s. 20. <

Redaktor naczelna dr n. biol. Olga Orzyfowska-Sliwinska

Obalamy

MItY Czy satelity sa nieszkodliwe dla atmosfery?

NAJDUJACA sie w ziemskiej stra-
Z tosferze warstwa ozonowa pelni

kluczowg funkcje ochronng przed
bombardujacym nasza planete szkodli-
wym promieniowaniem ultrafioletowym.
Od wielu lat trwa walka z substancjami,
ktore ja niszcza, przede wszystkim z freo-
nami (chlorowcopochodnymi weglowodo-
r6w, CEC). Teraz okazuje sie, ze warstwie
ozonowej zagraza takze co innego, zu-
pelnie nieoczywistego. Chodzi o satelity.
Pierwsze zaczety krazy¢ na orbicie oko-
toziemskiej pod koniec lat 50. XX w. Dzi$
mamy ich tysigce. Niestety, urzadzenia te
dzialaja przez ograniczony czas, po czym
powoli ulegaja deorbitacji i spalaja sie
w gérnych warstwach atmosfery. I wtas-
nie ten proces podlega aktualnie szczegé-
towym badaniom. Prowadzili je ostatnio
uczeni z University of California w San
Diego (USA). Ich wyniki sa bardzo inte-
resujace, ale jednoczeénie zatrwazajace.
Okazuje sie bowiem, ze co prawda sate-
lity ,,znikaja”, ale pozostaja po nich zna-
czace ilosci metaliiich zwigzkéw, przede
wszystkim w postaci tlenkéw. Caty ten
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proces jest ztozony, przy czym gtéwnym
zwigzkiem, ktéry pozostaje w atmosferze,
jest tlenek glinu.

Aluminium (glin techniczny) to jeden
z gléwnych elementéw konstrukgji sateli-
tow. Szacuje sie, ze trafia go rocznie do at-
mosfery az 360 t (). Juz teraz 10% aerozoli
stratosferycznych zawiera aluminium,
a szacuje sie, ze ten odsetek prawdo-
podobnie zwiekszy sie do 50% w ciggu
najblizszych 10-30 lat. Stanie sie to m.in.
za sprawa masowo wysytanych na niskg
orbite satelitéw komunikacyjnych (np. se-
ria satelitéw Starlink). Aby sytuacja byta
bardziej skomplikowana, do glinu w odpa-
dach kosmicznych dochodza jeszcze inne
metale, jak lit, miedz oraz oléw.

Chemia i fizyka stratosfery sa bardzo
ztozone. Mikroczastki tlenku glinu nie-
ustannie kraza w atmosferze i staja sie
jadrami kondensacji. Osadzajga sie na nich
woda i16d, a na powierzchni zachodzg
rozmaite reakcje chemiczne. Powodujg
one m.in. powstawanie wolnych rodnikéw,
ktére niszcza warstwe ozonowg. Nie wie-
my tez wiele o tym, jak w tych warunkach

Kup ksigzke

tlenek glinu reaguje z obecnymi w strato-
sferze kwasami: siarkowymi i azotowymi.
Dlatego niezbedne jest badanie chemii
stratosfery. Sporo informacji uzyskujemy,
analizujac erupcje wulkanéw, np. olbrzy-
mia eksplozje Pinatubo w 1991 r. (do at-
mosfery trafilo wtedy 15 mln t dwutlenku
siarki). Nie wiemy jednak, jaki bedzie
wplyw coraz wiekszej ilosci Al,O. Z jednej
strony kondensacja lodu na mikroczast-
kach tego tlenku moze spowodowac lepsze
odbijanie promieniowania slonecznego,
a co za tym idzie powolne, ale efektywne
ochlodzenie planety. Z drugiej strony re-
akcje uwalniania chlorowcéw i tworzenia
wolnych rodnikéw beda w wiekszym stop-
niu niszczy¢ ozon podobnie jak freony,
a by¢ moze efektywniej niz one. Nie wie-
my tez, jaki bedzie wptyw na srodowisko
metaliiich zwigzkéw, ktére w ostatecz-
nym rozrachunku spadna na powierzch-
nie Ziemi. Odpowiedzie¢ na te pytania
musimy do$¢ szybko, albowiem szacuje
sie, ze do 2030 r. na orbicie znajdzie sie
dodatkowo az 50 tys. satelitow. <

dr n. chem. Mirostaw Dworniczak

Fot. Adrianna Sliwifiska
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KRZYSZTOF SZYMBORSKI

Przyjazn na recepte

SROD ludzkich stanéw emocjonalnych naj- miedzyludzkich wiezi emocjonalnych i poczucia zado-
W wieksze zainteresowanie wzbudzala zawsze wolenia z zycia (popularnie zwanego szczesciem) oraz
milosé¢, co znajdowato odbicie w literaturze maja przeciwzapalny wptyw na uktad krazenia, zapo-
i sztuce, a wreszcie takze w badaniach naukowych. biegaja nawet zawaltom serca. Przyjazn zas pobudza
Jest to zrozumiale, zwazywszy, ze mito$ci towarzyszy wytwarzanie tych ,hormonéw szczescia”.
czestokro¢ dramatyczny aspekt, nie méwiac o tym, ze Skoro tak, to czy mozna otrzymac recepte na przy-
odgrywa ona znaczaca role w zachowaniu naszego ga- jazn? Pytanie to tylko z pozoru wydaje sie absurdalne.

tunku. W poréwnaniu z nig przyjazn traktowana
byla, rzec mozna, jak ubogi krewny. Sytuacja
ta zaczela sie ostatnimi laty zmienia¢, na
co zapewne istotny wpltyw wywart fakt,
ze pokolenie powojennego wyzu demo-
graficznego - ktdrego przedstawiciele
uwazajg sie za tak waznych, ze nie
powinni nigdy umrze¢ (a przy-
najmniej zachowaé do $mierci
mlodziericza energie i zdrowie)

- osiaggnelo wiek podeszly.

Do wzrostu zainteresowania
przyjaznia przyczynily sie m.in.
ogloszone w 2005 r. przez austra-
lijskich uczonych z Adelajdy wyniki
10-letnich badan 1477 oséb powy-
zej 70. roku zycia, wskazujace na to,
ze starsi ludzie posiadajacy bliskich

W powszechnym przekonaniu zdolnoé¢ do zawie-
rania serdecznych i bliskich relacji rozdzie-
lona jest wéréd nas losowo. Jedni maja ja
w nadmiarze, a inni s3 jej w mniejszym
lub wiekszym stopniu pozbawieni.
To kwestia osobowosci. Ludzie dzie-
13 sie z grubsza na ekstrawertykéw,
ktérzy zyskuja energie, przebywa-
jac wéréd innych, oraz intrower-
tykow, czyli osoby bardziej zajete
wlasnymi mys$lami i odczuciami
niz innymiitym, co dzieje sie wo-
kot nich. Cecha ludzi wyrézniaja-
cych sie ta ostatnig osobowoscia
jest czesto niesmialog¢, niekiedy
majaca wrecz chorobliwe przejawy.
I nic na to nie mozna poradzi¢. Z wielu
psychologicznych badan wynika jednak,

znajomych maja szanse zy¢ 22% dluzej - ze jest to przekonanie niestuszne i nasza
niz samotnicy. Te i wiele innych naukowych ,0sobowos¢” nie jest wykuta w kamieniu.
ustalen sprawilo, ze w waznej grupie spolecznej Mozna ja zmienié na drodze treningu.
pojawilo sie zapotrzebowania na informacje doty- Aby przyjazi rozkwitta, musza by¢ spelnione pew-
czace wplywu przyjazni na zdrowie. Przeprowadzone ne warunki. Zdaniem Mitji Back z Universitit Leipzig
w Niemczech w 2022 r. przez Institut fiir Demoskopie jej narodzinom i rozwojowi sprzyjaja takie okoliczno-
Allensbach badania opinii publicznej wykazaty, §ci jak fizyczna blisko$¢, podobienistwo charakteréw
ze 85% spoleczenstwa uwaza przyjazn za najwaz- i zainteresowan, a takze, méwiac otwarcie, oportu-
niejsza rzecz w zyciu. nizm. Latwiej przyjaznimy sie z osobami, z ktérymi
Uczeni nie pozostali obojetni i nasza wiedza o przy- bliska znajomos¢ przynosi nam okreslone korzysci.
jazni zaczela szybko wzrasta¢. Jak dowiodly analizy, James Fowler z University of California twierdzi na-
przyjazn obniza stres, zwieksza poczucie bezpieczenstwa wet, ze sprzyja jej genetyczna blisko$¢ i najlepszymi
i odporno$¢ na liczne niedomagania ciata i duszy. Na to, przyjaciélmi czesto zostaja ludzie, ktérych nazywa
by wyjasnic fizjologiczny mechanizm jej zbawiennego czwartymi kuzynami. A co do niezmiennego charak-
dziatania, Markus Heinrichs z Institut fiir Psychologie teru osobowosci, to zdaniem badaczy z University of
na Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg poswiecit po- Sussex i University of Pennsylvania poprzez odpo-
nad 25 lat. Dowiddl, ze wyjasnienia tej zagadki nalezy wiednie dziatania mozna juz w ciggu tygodnia pozby¢
szuka¢ w ludzkim mézgu, ktéry kontroluje produkcje sie obawy przed rozmowga z obcymi. Napisano wiele
neuroprzekaznikéw. Nalezg do nich dopamina, seroto- poradnikéw dla ludzi szukajacych przyjazni. I nie tyle
nina i oksytocyna, wplywajace na nasz stan psychicz- jest wazna liczba przyjaciél, ile ich jakos¢. Wystarczy
ny, a w konsekwencji — takze fizyczny. Przyczyniaja niewielkie grono. Doda¢ mozna, ze nie zaszkodzi, jesli
sie one do wzrostu poczucia zaufania, zacie$niania w tym gronie znajdzie sie jakis dobry lekarz... <
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MIESZKANCY ZIEMI ZYJA CORAZ DEUZE

Gtéwnymi zagrozeniami przybywa. To po czesci skutek wydtuzania trwajacego juz trendu. W latach 1990-2020
dla zdrowia ludzkosci stajg sig naszego zycia, a po czgsci — zmian oczekiwana dfugosc zycia przecigtnego
SiQ nadciénienie wysoki w stylu zycia. Oba te czynniki cywilizacyjne mieszkanca planety wydfuzyta sie o ponad

?

. odpowiadaja za to, ze mieszkancy globu 6 lat i réwniez towarzyszyfo temu stopniowe
poziom g|UKOZy n,a' C_Z_CZO’ ny zaczynajg coraz czesciej zapadac na cukrzyce,  zmniejszanie sie roéznicy pomiedzy krajami
cholesterol, OtnySC I Inne nowotwory, nerki, chroniczne dolegliwosci rozwinietymi i biedniejszymi.
zaburzenia metaboliczne. ptuc oraz na choroby neurodegeneracyjne Nigdy w historii nie bylismy tacy

(niszczace tkanke nerwowa). dtugowieczni jak obecnie — podkreslaja
P opulacja Homo sapiens starzeje sie Generalnie jednak $rednia oczekiwana naukowcy. Mniej optymistycznie nastraja to,

i zmienia sie profil nekajacych jg choréb dtugos¢ zycia mieszkanca globu rosnie. ze okres zycia w pefnym zdrowiu wydtuzy
— czytamy w ,Lancecie”. To efekt globalnych Autorzy publikacji w ,Lancecie” prognozuja, sig do pofowy stulecia tylko 0 2,6 roku,
proceséw demograficznych i zdrowotnych. ze do potowy XXI w. wydfuzy sie ona co niestety oznacza, ze przyszte pokolenia
Coraz mniejszym zagrozeniem (mimo 0 4,5 roku. W przypadku mezczyzn zmiana beda wiecej czasu spedzaty na pokonywaniu
pandemii COVID) stajg sie choroby zakazne, na plus wyniesie 4,9 roku, w przypadku rozmaitych trapigcych je choréb. Nie jest
dolegliwosci wskutek niedozywienia oraz kobiet — 4,2. Osoba przychodzaca na $wiat to jednak przesgdzone, poniewaz to obszar,
niedoboru zelaza i innych mineratéw czy w 2022 r. miata przed sobg $rednio w ktérym mozna wiele zmieni¢. Gdyby
schorzenia wynikajace z niedostatecznej 73,6 roku zycia. Noworodek z 2050 r. bedzie ~ udato nam sie znaczaco ograniczy¢ ryzyko
opieki nad kobietg w cigzy i matym miat przed sobg 78,1 roku zycia. Najwiekszy chorob cywilizacyjnych oraz poprawi¢ jakos¢
dzieckiem. Poprawiajg sie tez statystyki skok dotyczy¢ bedzie biedniejszych krajow Srodowiska naturalnego, wowczas przyszte
dotyczace leczenia choréb uktadu krazenia, Afryki i Azji, czyli tych regionéw $wiata, pokolenia miatyby szanse nie tylko zy¢
cho¢ zarazem pacjentéw cierpigcych na nie gdzie ludzie zyjg najkrocej. To kontynuacja dtugo, ale i zdrowo. (HOLD)
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Aktualnosci naukowe — codziennie na projektpulsar.pl

3 CHEMIA

Uwaga na plastikowe butelk

Gdy sg eksponowane na $wiatto stoneczne, uwalniajg sie z nich szkodliwe
ZwWigzki.

D 0S¢ czesty obrazek, ktéry mozna zobaczy¢ latem, to samochdd, a w $rodku plastikowa butelka
z woda, na ktdrg pada $wiatto stoneczne. Réwnie czesto takie butelki lezg obok plazowiczow.
Woda w nich robi sie ciepta, ale prawdziwe niebezpieczenstwo jest niewidoczne. Butelki plastikowe
sg zwykle wykonane z tworzywa PET. W zasadzie nie reaguje ono z woda, ale... No wtasnie, diabet tkwi
w szczegbtach, a konkretnie w zwigzkach chemicznych wykorzystywanych w procesie polimeryzaciji.
Naukowcy z Uniwersytetu Jinan w Guangzhou (Chiny) przeprowadzili badania nad tugowaniem
zwigzkow chemicznych z butelek PET pod wptywem Swiatfa sfonecznego oraz ultrafioletu UVA.
Wykorzystali do tego typowe techniki analityczne: GC/MS oraz FTIR. Pod lupg znalazta sig grupa
zwigzkow znana jako lotne zwigzki organiczne (LZ0). Analizowano ich zawarto$¢ w przestrzeni nad
powierzchnig wody, przy czym eksperyment trwat 1 albo 7 dni. Wyniki byty zatrwazajace. Okazafo sie,
ze niezaleznie od tego, czy butelka z wodg zostanie o$wietlona $wiattem stonecznym, czy UVA, z plastiku
uwalnia sig od kilku do ponad 20 takich zwigzkéw — od prostych alkandw przez alkohole i aldehydy az
do kwasdw. Jest tam tez zwigzek kancerogenny — n-heksadekan. Naukowcy sugerujg kontynuowanie
badan, aby zidentyfikowac potencjalne zagrozenia i ewentualnie zmodyfikowaé procesy produkcji plastiku

w celu ich zminimalizowania. Pamietajmy — butelek jest bardzo duzo, liczby idg w miliardy. (MD)
o0 of Georgia (USA), a o wynikach ich
‘ prac czytamy na tamach ,,Applied and

Environmental Microbiology”. W ramach
badan przeanalizowali sktad wybranych
produktéw spozywczych i artykutow
ogrodniczych sprzedawanych w popularnych
hipermarketach w latach 2019-2021.
W 525 prébkach zidentyfikowano
500 szczepdw grzyba, a az 90% z nich
znajdowato sie w cebulach kwiatowych
(m.in. zonkili, tulipandw, dalii), komposcie
i glebie. Co wazne, w wiekszosci byty
to patogeny lekooporne.
Badacze sugerujg, ze osoby z grupy
ryzyka (m.in. pacjenci onkologiczni
) ] i przyjmujacy leki immunosupresyjne,
3 MEDYCYNA Aspergillus fumigatus 7 o7ewlektg obturacyjna chorobg pluc,
P wystepuje licznie  — ¢ykrzyeq typu 2, HIV i COVID-19) powinny
Le koo orna Ie Sn m.in. w cebulach tuli- - 75chowag szczegéing ostroznosé w trakcie
pandw. Grzybniazza-  prac ogrodowych. Infekcje — aspergiloze

rodnikami przypomina  _ \y\otuja wdychane do ptuc zarodniki

Zagraza osobom pracujgcym w ogrodach. kropidto. grzyba, dlatego wskazane jest noszenie
- maseczki ochronnej, np. typu N95.
% ropidlak popielaty (Aspergillus sie niewrazliwy na konwencjonalne leki, Obecnie dysponujemy jedynie czterema
: fumigatus), bo o nim mowa, trafit a przyczyna tego maja by¢ stosowane klasami zwigzkéw przeciwgrzybiczych,
§ do czotéwki listy najniebezpieczniejszych w rolnictwie fungicydy azolowe. co w obliczu narastajacej opornosci
é grzybow, opracowanej przez Swiatowa Grzyb wystepuje powszechnie w otoczeniu na leki i coraz powszechniejszego
g Organizacje Zdrowia. Cho¢ nie cztowieka m.in. w wodzie, wentylacji, glebie, wystepowania patogendw nie napawa
§- stanowi zagrozenia dla zdrowych powietrzu czy zywnosci, a jego namnazaniu optymizmem. Szacuje sig, ze infekcje
£ ludzi, u tych z ostabiong odpornoscia sprzyja wysoka wilgotnos¢. grzybicze zabijajg ok. 3,8 min 0séb rocznie,
§ infekcja moze nawet doprowadzi¢ Teraz ekspansji kropidlaka postanowili co stanowi 6,8% zgonodw. (KKG)
£ do $mierci. Co istotne, kropidlak staje blizej przyjrze¢ si¢ naukowcy z University
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LEMURY LUBIA MUZYKE

Jak twierdzi prymatolog llyena Hirskyj-
-Douglas, pracujaca w University of
Glasgow, jej obserwacije — prowadzone
w pobliskim Drummond Safari Park

— reakcji lemuréw na rozmaite dzwieki
dowiodty, ze wolg one stucha¢ muzyki
niz kontemplowac w ciszy. Ich gust
muzyczny jest sprawg indywidualng, ale
generalnie biorac, lubig umiarkowany
poziom nasilenia dzwiekow.

NAJSTARSZA LUDZKA TWARZ
W 2017 r. archeolodzy z Max-Planck-
-Institut fiir evolutiondre Anthropologie
w Lipsku znaleZli na stanowisku

Jebel Irhoud w Maroku skamieniatg
ludzka czaszke sprzed 315 tys. lat.

Do rekonstrukcji twarzy naszego
prehistorycznego przodka zaangazowano
wybitnego specjaliste w tej dziedzinie,
Brazylijczyka Cicera Moraes, ktéry
niedawno zakonczyt swe dzieto.
Stworzona w rezultacie najstarsza
znana (?) ludzka twarz jest rodzaju
meskiego i jej wyraz znamionuje spokéj
i zamyslenie.

OKNO DO MOzGU

Zespot prof. Charlesa Liu

z kalifornijskiego Caltech zakonczyt
prace nad przezroczystym implantem
kosci czaszki, dzigki ktéremu mozliwa
jest bezinwazyjna obserwacja pracy
zdrowego mézgu przy pomocy
ultradzwigkéw. Metoda ta pozwala
na zwigkszenie zdolnosci rozdzielczej
funkcjonalnych obrazéw mézgu.

StONIE ZWRACAJA SIE DO
SIEBIE PO IMIENIU

Dzigki badaniom Mickeya Parda,
biologa akustycznego (sic!) z Cornell
Lab of Ornithology, dowiedzieliSmy

sig, ze stonie afrykanskie nalezace

do tego samego stada zwracajg sie

do siebie po imieniu, ktére podobnie jak
ludzie kazdy ma wiasne. Zespé6t Parda
prowadzit badania w Samburu National
Reserve i w Amboseli National Park

w Kenii.

SIEGAJ, GDZIE WZROK NIE
SIEGA

Chinska sonda kosmiczna Chang'e-6
powrdcita na Ziemie z prébka skaty
z niewidocznej strony Ksigzyca.
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3 GEODEZIJA

Wstrzas wisiaf
W powietrzu

Ponad 2 tyg. przed trzesieniem
ziemi w Turcji skaty wystaty
sygnat do atmosfery.

dkryli to badacze analizujgcy dane

zebrane przez kilka satelitow
obserwujacych Ziemie. Byty wsrdd nich
trzy europejskie sondy SWARM oraz chinski
pojazd orbitalny CSES-01. Zarejestrowaty
one wiele zmian w atmosferze, z ktérych
pierwsze pojawity sie na dtugo przed
tragicznym trzesieniem. Przypomnijmy,
ze zywiof uderzyt 6 lutego ub.r. Jego
epicentrum znajdowato sie w poblizu
milionowego miasta Gaziantep w poblizu
granicy Turcji z Syrig. Kataklizm zabit ponad
60 tys. ludzi i pozbawit dachu nad gtowa
co najmniej 1,5 min. Straty materialne
oszacowano na ponad 150 mid dol.

Sejsmolodzy uwaznie analizujg zdarzenia

sprzed ponad roku. Jest wsréd Mehdi
Akhoondzadeh, profesor Uniwersytetu
Teheranskiego, autor najnowszej publikacji

w ,,Journal of Applied Geodesy”, jeden

Z najlepszych na $wiecie znawcéw
bliskowschodniej uktadanki tektoniczne;.
Naukowiec przyjrzat sie danym satelitarnym
i odkryt, ze pierwszy symptom zblizajgcego
sie trzgsienia pojawit si¢ z wyprzedzeniem
19 dni. Satelity zarejestrowaty wéwczas
wyrazny wzrost temperatury gruntu

w catej okolicy. Kilka dni pézniej fala

ciepta przenikneta z gruntu do atmosfery,
czemu towarzyszyty rozmaite anomalie.

W powietrzu pojawito sie wigecej pary
wodnej, metanu, ozonu i tlenku wegla.

Nie byt to koniec dziwnych zjawisk. Ja-
kie$ 5 dni przed trzesieniem sygnat wysy-
tany przez skaty dotart na wysokos$¢ ponad
60 km, czyli do najnizszych poziomoéw
jonosfery. Z kazdym kolejnym dniem zabu-
rzenia jonosferyczne byty coraz wieksze.
Polegaty na pojawianiu sie strumieni lub
nagromadzen elektronéw o podwyzszonej
temperaturze. W jaki sposob skaty znajdu-
jace sie na gtebokosci co najmniej kilkuna-
stu kilometréw zdotaty skomunikowac sie
z jonosferg? Wedtug jednej z teorii sejsmolo-
gicznych skaty, zanim sie porusza, sg $cis-
kane przez potezne sity tektoniczne i wtedy
emitujg wigzke fal elektromagnetycznych,
ktéra dociera do powierzchni globu i wywo-
tuje nastepnie lawine anomalii atmosferycz-
nych, siegajaca jonosfery. (HOLD)

Mapa intensyw-
nosci trzesienia

Alexandria
5% 0,

ziemi z 6 lutego
2023 r., ktére za-
bifo co najmniej
60 tys. osob.
Epicentrum (czar-
na gwiazdka na
mapie) znajdowa-
fo sie w poblizu
miasta Gaziantep
na pofudniu
Turcji.
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Najzimniejszy
rok w naszej
czesci Europy

Rekord chtoddw padt

w 1740 r. — wskazuje analiza
danych meteorologicznych oraz
zapiskéw historycznych.

adaniami objeto okres od poczatku

XV do konica XX w., czyli sze$¢
stuleci. W ciggu czterech pierwszych
klimat w Europie stopniowo sie ochfadzat.
Panowata u nas tzw. mata epoka lodowa,
ktéra zakonczyta sie w potowie XIX w.
wraz z nastaniem epoki przemysfowe;.
Najchtodniejsze byty wieki XVII i XVIII. Zimag Grafika anonimowego niderlandzkiego autora zatytufowana ,,Surowa zima 1740 r.”. Ukazata sie

HARDE WINTER VAN HET JAAR 1i74o0.

|6d skuwat regularnie i na wiele miesiecy w ksigzce z potowy XVIII w. Obecnie w zbiorach Rijksmuseum w Amsterdamie.
przybrzezne wody Battyku oraz rzeki Nizu
Europejskiego. W Alpach lodowce wylewaty zrodta zgodnie informowaty, ze najzimniej Badacze, ktérzy wyniki swoich analiz
sie z dolin i podchodzity pod wioski, ktérych w naszej czesci Europy byto na przetomie lat opublikowali w czasopi$mie ,,Climate
mieszkancy urzadzali procesje, modlac sie, 1739 1740. Na przyktad w Gdansku zima of the Past”, wyliczyli, ze $rednia
aby natura im odpuscita. zameldowata sie juz w potowie pazdziernika temperatura zimy 1739/1740 byfa az

Ten zjazd klimatyczny trwat dfugo i nie byt 1739 r. wraz z lodowatymi wiatrami dmacy- 0 4°C nizsza w poréwnaniu z przecietng
jednostajny. Miat swoje gorki i dotki. Kiedy mi ze wschodu. Potem byto wiele fal siarczy- zimg Srodkowoeuropejska dzis. Moze sig
zatem osiggniete zostato dno? Odpowiedzi stego mrozu i obfitych opadéw $niegu. Wiste wydawac, ze to niewiele, ale warto wiedzie¢,
na to pytanie szukafo czworo naukowcéw przy ujsciu skut pétmetrowy 16d, ktéry od- ze mniej wiecej taka réznica temperatur
— troje z Universitat Bern w Szwaijcarii oraz puscit dopiero w potowie kwietnia. Potem dzieli warszawskie zimy od zim potudniowe;j
polski badacz Janusz Filipiak z Uniwersytetu przyszty wielkie powodzie oraz... nawroty Finlandii. Za tamten rekordowy — najwiekszy
Gdanskiego. Siegneli po dane pomiarowe przymrozkéw powtarzajace sie az do czerw- w ciggu ostatnich 600 lat — chtéd
pochodzace z kilkunastu europejskich stacji ca. W Europie na pdtnoc od Alp skutki tego odpowiada zdaniem autoréw badan potezny
meteorologicznych, a takze po kroniki pogo- kryzysu byty dramatyczne dla rolnictwa wyz skandynawski, ktéry rozsiadt sie nad
dowe prowadzone w Gdansku, Berlinie, Wer- — uprawy zboz i ziemniakow zostaty zniszczo-  kontynentem w styczniu 1740 r. i ustgpit
salu i St. Blaise w Szwaijcarii. Jedne i drugie ne, a najbiedniejszym zajrzat w oczy gfod. dopiero w czerwcu. (HOLD)

3 ASTRONOMIA

Kosmiczne wespot w zespot

Potaczone sity Gaia i Gravity pozwalajg na badanie odlegtych uktadéw.

J est, chociaz nie wida¢. Z taka frustrujgca sytuacjg astronomowie majg do czynienia dosy¢
czesto. Obserwujac ruch jasnych gwiazd, dostrzegajg czasem, ze regularnie sie one kotysza,
ewidentnie krazac w uktadzie, w ktérym istnieje jaki$ drugi obiekt. Ale jaki i jak go dostrzec?
Dzieki potaczeniu danych z kosmicznego teleskopu Gaia z naziemnym interferometrem bliskiej
podczerwieni Gravity badacze uzyskali pierwsze zdjecia niewidocznych dotychczas stabych - :
towarzyszy o$miu jasno $wiecacych gwiazd. Siedem dostrzezonych globdw nie byto wczesniej Potaczenie sit obu instrumentéw otwiera

pplied Geodesy (2024). DOI: 10.1515/jag-2024-0024, Rijksmuseum, ESA

znanych. Trzy to bardzo mate i stabe gwiazdy, a pozostatych pie¢ — nieudane gwiazdy, Izejsze kuszace mozliwosci wykonywania zdje¢
od nich brazowe karty. taczac dane z Gai i Gravity, naukowcy mogli oceni¢ mase kazdego z ciat planet krazacych blisko swoich gwiazd
oraz ich wiek. (w$) macierzystych.
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SPIS MIESZKANCOW
GALAPAGOS

Badacze z ekwadorskiego Universidad
San Francisco de Quito wespot

z naukowcami z University of North
Carolina w Chapel Hill dokonali spisu
pogtowia zwierzat zamieszkujacych
archipelag Galapagos. Do dominujacych
gatunkéw zalezg iguany (23 tys.
osobnikéw) i lwy morskie (5800).

Nie liczac ok. 30 tys. ludzi.

ZBLIZENIE KLIMATYCZNE
Biolodzy obserwujacy biafe niedzwiedzie
polarne i ich reakcje na ocieplenie
klimatu (powoduje znikanie kry ocea-
nicznej, z ktérej zwierzeta korzystaja,
gdy poluja) dawno przewidzieli, ze z cza-
sem gatunek ten moze zanikna¢ i pota-
czyc¢ sie z populacja niedzwiedzi grizzly.
Stosujac nowa elektroniczng technike
pobierania od niedzwiedzi prébek ge-
netycznych, Joshua Miller z MacEwan
University w Edmonton odkryt pierwsza
rodzine powstatg z takiego mezaliansu.
Po zbadaniu 371 prébek pochodzacych
od niedzwiedzi polarnych i 440 prébek
niedzwiedzi grizzly natrafit on na 8 mie-
szancow (polarna matka, grizzly ojciec),
nalezacych do jednej niedzwiedziej ro-
dziny. Jak napisat — nie jest to jeszcze
tendencja, ale bezsprzecznie potwier-
dzenie mozliwosci.

POSTEPY INZYNIERII
GENETYCZNEJ

Zesp6t badawczy australijskiego biologa
Sandra Ataide’a, ktéry w przesztosci
wspotpracowat z laureatkg Nobla
Jennifer Doudng nad stworzeniem
techniki CRISPR, stosowanej

dzi$ do ,redagowania” gendw,

odkryt tatwiejsza, precyzyjniejsza

i bezpieczniejsza metode wymiany
gendw. Zdaniem specjalistow moze
ona mie¢ przetomowe znaczenie dla
dalszego rozwoju inzynierii genetycznej
i eliminacji takich choréb jak cukrzyca.

MIESNY RYZ

Dyrektor naukowy Osrodka Badan
Potraw Migsnych Chinskiej Akademii
Nauk ogfosit, ze zatrudnieni w tej insty-
tucji specjalisci opracowali metode
produkcji ryzu o smaku kurczakowatym
lub wieprzowym. Ten nowy ryz zawiera
sztucznie wyhodowane komoérki migsnio-
we wspomnianych zwierzat i moze stu-
zy¢ jako bogate (i smaczne) zrédto biatka.
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3 MIKROBIOLOGIA

Oportunistyczne
bakterie

Przystosowaty sie do zycia
w chorych jelitach.

ostatnich latach obserwujemy

gwattowny wzrost zachorowalnosci
na nieswoiste zapalenia jelit
(ang. inflammatory bowel disease, 1BD).
To zbiorcze okreslenie grupy przewlektych
chordb zapalnych przewodu pokarmowego,
takich jak choroba Le$niowskiego-Crohna czy
wrzodziejgce zapalenie jelit, ktérych gtow-
nymi objawami sg bdle brzucha, biegunka,
wzdecia i zaparcia. Szacuje sig, ze na IBD
cierpi 5% populacji. Dokfadna przyczyna
schorzenia pozostaje nieznana, a leczenie far-
makologiczne jedynie fagodzi jego objawy.

Najwiekszg role w rozwoju IBD

odgrywac majg predyspozycje genetyczne,
czynniki $Srodowiskowe oraz mikroflora
jelitowa. To wtasnie na niej skupili sie
ostatnio naukowcy z Massachusetts
General Hospital, a o wynikach prac
czytamy na famach ,Cell Host & Microbe”.
Bakterie zasiedlajg powierzchnie
i wnetrze naszych ciat, a ich fagczna
masa wynosi ok. 2 kg. Przez tysigce
lat ewolucji wytworzyta sie niezwykle
silna wiez, ktéra uzaleznita prawidfowe
funkcjonowanie organizmu ludzkiego

od drobnoustrojéw. Zaburzenia mikrobioty
prowadzg do rozwoju szeregu choréb.
Dochodzi do nich w trakcie obnizonej
odpornosci, m.in. na skutek przyjmowania
lekdw, choréb przewlektych czy stresu.
Liczba pozytecznych bakterii maleje,
umozliwiajgc ekspansje tym mniej
pozadanym, a nawet chorobotwérczym.
Wczesniejsze badania wykazaty,
ze mikrobiota pacjentéw z IBD rozni
sie od tej u os6b zdrowych, cho¢ nie
wiadomo, czy jest to skutek, czy moze
przyczyna ktopotéw. Idac tym tropem,
naukowcy postanowili sprawdzi¢, jak
przewlekty stan zapalny towarzyszacy IBD
wplywa na zasiedlajace jelita mikroby.
Przeanalizowano tysigce probek kafu osob
chorych i zdrowych. Okazato sig, ze bakterie
ewolucyjnie zwigzane z rozwojem choroby
zyskaty pewng przewagg. Specyficzne
mutacje w obrebie genéw odpowiedzialnych
za stres oksydacyjny, stan zapalny
i biosynteze skfadnikéw odzywczych
sprawity, ze mikroby wypierajg swoje
niezmodyfikowane odpowiedniki. Dzieki
mutacjom mogg przetrwac i prawidfowo
funkcjonowacé pomimo niesprzyjajacych
warunkdéw w otaczajgcym je prozapalnym
Srodowisku. Efektem ubocznym tej ekspansji
jest podwyzszony poziom kalprotektyny
— markera stanu zapalnego jelit — w kale.
Wedtug badaczy poczynione odkrycia
pomagaja lepiej zrozumieé etiologie choroby,
a wiec moga sie przyczyni¢ do opracowania
nowych metod terapeutycznych
i diagnostycznych. (KKG)

W jelitach chorych na IBD mafo jest pozytecznych szczepdw bakteryjnych, za to duzo szkodliwych.
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Fot. Shutterstock, Sean Andrews, Jane Huang, Laura Pérez et al. 2018, NASA/JPL-Caltech/SwRI/MSSS/Kevin M. Gill

Mtody dysk protoplanetarny moze przypomina¢ nasz ukfad
sprzed niemal 4,6 mid lat.

3 KOSMOS

Postancy z przesztosci

Znajdowane na Ziemi meteoryty
opowiadajg historie narodzin Ukfadu
Stonecznego.

ak wygladat nasz rodzacy sie uktad planetarny?

Pewnych wyobrazen moga nam dostarczy¢
obserwacje dzisiejszych mtodych uktaddéw: na zdjeciach
teleskopu ALMA wygladajg one na ogo6f jak zespot
koncentrycznych pierscieni, w ktérych rodza sie planety.
Wiecej danych uzyskuje sie jednak z badan meteorytow
— cze$¢ z nich to odfamki pierwotnych, powstatych
w poczatkach uktadu ciat. Najciekawsze sg meteoryty
zelazne, zawierajgce tez molibden, iryd i platyne.

Na podstawie analizy zawarto$ci poszczegdinych
izotopéw molibdenu mozna ocenié, w ktérej czesci
dysku powstat dany meteoryt. Jak sie okazuje, wiele
z nich uformowato sie daleko od Storica. Jak jednak
tam dotarty? Badacze uwazajg, ze na pewnym
etapie zycia nasz dysk stoneczny nie miat struktury
pierscieniowej. Wygladat raczej jak tarcza.

Odtamki z metalowymi ziarnami bogatymi w iryd

i platyne migrowaty do dysku zewnetrznego w miare
jego gwattownego rozszerzania sie. Powstajacy pozniej
Jowisz utworzyt w dysku szczeling, a ta uniemozliwita
ciezkim substancjom opadnigcie ku Stoncu.

Metale zostaty wiec wtgczone do planetoid, ktére
narodzity sie w dysku zewnetrznym. (ws)

3 KOSMOS

Najwiekszy wir w Ukfadzie
Stonecznym

Wielka czerwona plama na Jowiszu liczy niemal
200 lat, ale nie jest tg samg plamg, ktdrg astronomowie
po raz pierwszy zauwazyli w potowie XVII w.

ie ma jednoznacznego wyjasnienia, skad sie wzigta czerwona barwa

plamy, ale wiadomo, ze to olbrzymi stacjonarny wyz, w ktérym
powietrze wiruje przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara. Rozmiary i ksztaft
wiru nie sg state, za to jego pozycja jest nadzwyczaj stabilna. Umiejscowit
sie na 22 stopniu szerokosci geograficznej potudniowej. Kiedys$ jednak byt
wigkszy — miat $rednice trzech Srednic Ziemi — potem troche zmalat i zaczat
zmienia¢ ksztatt na mniej owalny; by¢ moze wkrétce bedzie przypominac
regularne kofo.

Zaskakuje dfugowiecznos$¢ plamy, cho¢ najprawdopodobniej nie jest ona
az tak nobliwa, jak do tej pory uwazano. Autorzy badan opublikowanych
w czasopi$mie ,Geophysical Research Letters” twierdza, ze jowiszowa
osobliwos$¢ liczy ok. 190 lat. Sporo, ale taka metryka oznaczataby, ze nie
jest to ta sama plama, ktérg w potowie XVII w. dostrzegli, niezaleznie
od siebie, dwaj stawni astronomowie — Robert Hooke i Giovanni Cassini.
Od tego momentu obserwowano jg do 1713 r., po czym doniesienia
na jej temat urwaty sie na ponad 100 lat. Dopiero w 1831 r. zobaczono
ja ponownie i od tego czasu stanowi charakterystyczny element
tarczy Jowisza.

Opierajac sig na historycznych obserwacjach oraz na modelu
numerycznym, Agustin Sdnchez-Lavega ze wspdétpracownikami podjeli
prébe wyjasnienia, jak powstaf ten najwiekszy w Uktadzie Stonecznym wir
atmosferyczny i dlaczego jest taki stabilny. Zaczeli od przeanalizowania
rysunkéw i notatek, ktére pozostawit Cassini. Doszli do wniosku,
ze obserwowana przez niego plama znajdowata sie w nieco innym miejscu
i miata inny ksztatt w poréwnaniu z tg, ktérg zobaczono w XIX w., ale
geneza obu byfa zapewne podobna. ,Za powstanie wiru odpowiada
prawdopodobnie gigantyczny front atmosferyczny karmiacy sie energia
mniejszych wirdw, powstatych w wyniku przemieszczania sig strumieni
powietrza, ktére poczatkowo wedrujg, a raczej mkng réwnoleznikowo jeden
obok drugiego, ale poniewaz maja nieco inng predkos¢, zaczynajg tworzyc
uktad spiralny” — ttumaczy Séanchez-Lavega. (HOLD)

Fotografia czer-
wonej plamy na
Jowiszu wykona-
na 14 czerwca
2019 . przez
sonde Juno
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