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TECHNOLOGIA

MUSK W MOZGU

Mariusz Sepioto

Ekscentryczny miliarder upart sie, ze stworzy
technologie, ktéra pomoze leczy¢ $lepote,
paraliz i choroby psychiczne. Na razie jednak
zbiera baty: za gigantomanie i meczenie
zwierzat.

KOSMOS

ZAGADKI GALAKTYK

Przemek Berg

O tym, ze istnieja, wiemy od lat 20. XX w.,
gdy m.in. Edwin Hubble dokonywat swoich
najwiekszych odkry¢. Ale jak powstawaty i jak
przebiegata ich ewolucja? To wcigz otwarte
pytania, chociaz dowiadujemy sie na ten temat
coraz wigce;.

Fot. Grzegorz Kotnierzak, Shutterstock, NASA/JPL-Caltech
Okfadka: Fot. Shutterstock (4)
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W numerze
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stowo od redakcji

Drodzy Czytelnicy!

AMIETAM jeszcze czasy, gdy réznym
rasom pséw, m.in. bokserom,
skracano ogony i przycinano uszy.
Od 2011 r. jest to w Polsce zabronione. Przyktad ten pokazuje,
jak mato w nas empatii. Nie dos¢, ze zabieg powodowat bdl,
to jeszcze ogon jest przeciez potrzebny psu do komunikacji
i wyrazania emocji. Zmienit sie tez poglad, kiedy mozna oddzieli¢
szczeniaka od matki. W Polsce Zwigzek Kynologiczny zaleca,
ze dopiero po ukonczeniu 7. tyg. zycia. Wielu hodowcéw
robi to jednak dopiero w 8.-12. tyg. Dzieki temu szczeniaki
spedzajg czes$¢ okresu socjalizacji, kluczowego dla psiej psychiki,
z rodzenstwem i matka. A skutkami zbyt wczesnego oddzielenia
mogg by¢ m.in. zwiekszona podatnos¢ na stres i choroby czy
kfopoty z rozpoznawaniem psich komunikatéw. Na szczescie
obecnie wiekszo$¢ osob decydujacych sie na psa bierze to
pod uwage.

Obalamy
mity medvczne

Niestety nadal mamy w Polsce rasy z ptaskim pyskiem,

: co oznacza dla nich np. problemy z oddychaniem, niedotlenienie,
wady zgryzu i wypadanie oczu. Daleko nam zatem do Holandii,

] gdzie zabroniono rozmnazania mopséw, buldogéw i ogdlnie

© takich pséw, ktérych budowa moze by¢ przyczyna kiopotéw

: zdrowotnych. Nie kierujmy sie wiec przy doborze towarzysza
jedynie stodkim wygladem. | jest jeszcze jedna sprawa — zywienie
zwierzat. Czasami wtasciciel wegetarianin chce, zeby i jego zwie-
rzak przeszedt na diete bezmiesna. O tym, czy mozna to zrobié¢
w przypadku pséw i kotéw, piszemy na s. 24. W artykule wyjas-
: niamy réwniez, dlaczego zwierzeta chorujg po pewnych rodzajach
© karmy i jakie zte praktyki stosujg producenci pozywienia.

Zapraszamy tez do lektury innych artykutéw, w tym

: o wysitkach Elona Muska, zeby stworzy¢ domézgowy chip (s. 18).
: Zafozenia ma szczytne — chce leczy¢ np. $lepote czy paraliz.
Niestety zycie stracito przez to juz ponad 1,5 tys. zwierzat

— owiec, $win i matp. Wiegcej, niz wymagatyby badania. 1<

Redaktor naczelna dr n. biol. Olga Orzytowska-Sliwiniska

WIERZENIACH ludowych z ca-
tego $wiata pojawia sie posta¢
zlowrogiego wampira, zwykle

o bladej cerze i wystajacych ktach. Poniewaz
nie cierpi $wiatta stonecznego, ktére jest
dla niego zabdjcze, porusza sie przewaznie
noca. Zywi sie oczywiscie ludzka krwia, co
zapewnia mu nie$miertelno$¢. Obawia sie
czosnku, a zabi¢ go mozna tylko srebrna
kula albo poprzez przebicie serca osino-
wym kotkiem.

W 1985 r. kanadyjski biochemik David
H. Dolphin wysunat hipoteze, ze posta¢
wampira mozna skojarzy¢ z dos¢ rzad-
kim zespotem schorzen, jakim sa porfirie.
Dolphin specjalizuje sie w §cisle zwigza-
nej z tymi chorobami chemii porfiryn
— heterocyklicznych zwigzkéw organicz-
nych bardzo istotnych dla istot zywych.
Wystepuja m.in. w chlorofilu (zwigzane
z atomem magnezu), cytochromie P450,
ale przede wszystkim w hemie (zwigzane
z zelazem), czyli niebiatkowym sktadniku
hemoglobiny. Zdarza sie, ze ich metabo-
lizm wymyka sie spod kontroli, co powodu-
je nadprodukcje tych substancji. Organizm
ma wtedy problemy z usunieciem porfiryn,
jak tez produktéw ich rozktadu. Zazwyczaj

2 WIEDZA | ZYCIE wmARzZEC 2023

Wampiry, krew, czosnek i porfiria

niepotrzebna iloé¢ porfiryn wydalana jest
z moczem i katem, przez co czesto majg
one czerwone zabarwienie.

Problemy z metabolizmem porfiryn
prowadza do calego zespotu schorzen zna-
nych jako porfirie. I tu wtagnie mamy po-
taczenie legend o wampirach z realnym
stanem chorobowym. Osoby cierpia-
ce na porfirie sg zazwyczaj blade i maja
$wiattowstret. To ostatnie wynika z faktu,
ze porfiryny silnie absorbuja $wiatlo. U ta-
kich ludzi czesto tatwo zauwazy¢ kty, co jest
efektem recesji dzigset. Niektérzy (gléwnie
kobiety) zmagaja sie z hipertrychoza, czy-
li nadmiernym owlosieniem, szczegdlnie
w okolicach policzkéw i skroni. Stad hi-
poteza Dolphina, ze wla$nie osoby z roz-
maitymi odmianami porfirii mogty by¢
w dawnych czasach uznawane za wampiry.

Porfirie dzielimy na wrodzone i naby-
te. Te pierwsze maja jednoznaczne podlo-
ze genetyczne. Jesli oboje rodzice cierpig
na te chorobe, to u dziecka prawdopo-
dobienistwo jej odziedziczenia wynosi
75-100%. W wielu wypadkach czynnikiem
wyzwalajacym chorobe sa leki, np. sulfo-
namidy, barbiturany, niektdre antyde-
presanty i zwigzki przeciwpsychotyczne.

Kup ksigzke

Niestety, nie istniejg metody jej leczenia.
Zaleca sie przede wszystkim tagodzenie
objawéw, unikanie $wiatta stonecznego
i pogarszajacych stan medykamentéw.
Niektére witaminy, jak tez acetylocy-
steina tagodza nadwrazliwo$¢ na $wiat-
to stoneczne.
No dobrze, ale co z tym piciem krwi?
To oczywista bzdura — krew, nawet §wie-
za, nie jest jakim$ specjalnym s$rodkiem
odzywczym, szczegdlnie gdy dostaje sie
do organizmu droga pokarmowg. Chorzy
jej nie pragna. Na dodatek pogorszytaby
ich stan. Przebijanie kotkiem osinowym
to tez oczywiscie element legendy. A czos-
nek? Wedlug Dolphina moze byé w tym
ziarno prawdy, bo dwusiarczek allilu,
zwigzek chemiczny obecny w sporej ilo-
$ci w czosnku, aktywuje enzym niszcza-
cy hemoglobine, usuwajac z jej czasteczki
atom zelaza. Poniewaz osoby cierpiace
na niektére typy porfirii maja juz ktopo-
ty z hemoglobing, spozywanie czosnku
mogloby tylko pogorszy¢ sytuacje. Ale
ta hipoteza kanadyjskiego biochemika
nie znalazla na razie solidnego potwier-
dzenia w badaniach naukowych. <
dr n. chem. Mirostaw Dworniczak

Fot. Adrianna Sliwiriska
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KRZYSZTOF SZYMBORSKI

lucja rozpoczeta sie ok. 10 tys. lat temu i trwa

do dzis. Tak zwana rewolucja neolityczna, ktéra
nastapita na obszarze dzisiejszego Bliskiego Wschodu,
doprowadzita do rozwoju rolnictwa i hodowli zwierzat
domowych, umozliwiajac naszym przodkom zmiane
stylu zycia z koczowniczego na osiadly i w konsekwen-
cji powstanie wspolczesnej cywilizacji. Jej gléwna
bohaterka byla pospolita trawa — a wlasciwie kilka
jej gatunkéw, ktére po wymieszaniu swych genoméw
daly poczatek pszenicy. Powstaly nowy gatunek miat
te zasadnicza zalete, ze jego klosy nie rozpadaly sie
przed dojrzeniem i mogly by¢ zebrane w czasie zniw.

Mamy dziesiatki odmian pszenicy, podzielonych
na sze$c¢ klas — dwie najwazniejsze odmiany stuza, od-
powiednio, do produkgji chleba i makaronu. Genom
tej roéliny zawiera 16 mld par zasad azotowych, two-
rzacych niemal 108 tys. genéw (pieciokrotnie wiecej
niz genom cztowieka, ma bowiem sze$¢ zestawow
chromosoméw homologicznych, a nie dwa jak ludzie),
i to bogactwo umozliwilo w ciggu tysiecy lat natural-
nej i sztucznej selekeji 10-krotne zwiekszenie plonéw
w poréwnaniu z jej dzika odmiana.

Pszenica zywi dzi$ 3 mld ludzi i jest wazniejszym
Zrédlem biatka niz mieso. Nie byloby to jednak moz-
liwe, gdyby w latach 50. ub.w. nie nastgpita druga faza
przemian, zwana zielong rewolucja, za ktérej inicjato-
ra uwaza sie amerykanskiego agrobiologa Normana
Borlauga, laureata Pokojowej Nagrody Noblaw 1970 r.,
ktéry wraz z 200 innymi uczonymi osiggnat wzrost
plonéw pszenicy, dzieki czemu zapobiegt, jak sie sza-
cuje, $mierci gtodowej okoto miliarda ludzi. Badaczom
udalo sie m.in. wyhodowa¢ odmiany odporne na rdze
zdzbtowa, zwiekszajac dwukrotnie plony z hektara.
Sukces ten byt mozliwy dzieki wzrostowi wiedzy na te-
mat genetyki pszenicy i tradycyjnych metod selekcji.

Grozba glodu zostala czasowo zazegnana, lecz
w ciaggu nastepnych 50 lat liczba ludno$ci $wiata nie-
przerwanie rosla i wykarmienie ludzkosci wymagalo
rocznego wzrostu plonéw pszenicy o 16%. Wzrost taki
na dluzsza mete nie jest mozliwy do utrzymania przy
obecnym systemie uprawy. Poza tym ocieplenie klimatu
stalo sie faktem, ktéry wymaga dalszych radykalnych
zmian w dziedzinie produkgji zywnosci. Niewykluczone,
ze nie da sie tego zrobi¢ bez zastosowania inzynierii
genetycznej, ktéra dla wielu ludzi nieufnych wobec

N AJBARDZIEJ zmieniajaca ludzkie Zycie rewo-

Kup ksigzke

nauki jest ,,grzechem pychy”. Uwazaja oni po prostu,
ze nasza madro$¢ nie zawsze stuzy naszemu dobru.
Préby sztucznej modyfikacji genomu pszenicy po-
dejmowano od lat. W Europie przeprowadzono 34 testy
zmienionych sztucznie odmian, a w Ameryce az 419.
Napotkaly one jednak na spoteczny op6r i nowe ziarna
nie zostaly dopuszczone do szerokiego rozpowszech-
nienia. Specyficzny charakter pszennego genomu
uniemozliwial wprowadzenie do niego pochodzacych
od dzikich odmian genéw, ktére moglyby zwiekszy¢ od-
pornoé¢ zboza na wyzsze temperatury i susze. Pszenica,
jak sie wydaje, zostala przed takimi interwencjami
zabezpieczona przez gen stabilizacyjny, ktéry dotych-
czas dziatal na jej korzys¢, ale w nowych warunkach
klimatycznych uniemozliwial niezbedna modyfika-
cje. Nasz ,grzech pychy” mozemy jednak do pewnego
stopnia usprawiedliwi¢, gdyz uczeni z brytyjskiego
John Innes Centre w Norwich po latach badan zdotali
ten gen zidentyfikowa¢ (nazwali go Zip4.5B), a nawet
stworzyli kilka jego zmutowanych wersji. Licza na to,
ze implantacja ktorej$ otworzy furtke do wprowadze-
nia do genomu pszenicy ,dzikich” genéw, zwiekszaja-
cych jej odporno$é na nowe, cieplejsze badz suchsze,
warunki klimatyczne. Brytyjscy badacze zamierzaja
podjac takie proby w najblizszym czasie, gdyz zdaja
sobie sprawe, ze w ostatnich latach globalne plony
pszenicy przestaly wzrasta¢. Nie pozostaje nam nic
innego jak zyczy¢ im powodzenia... <
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> GEOFIZYKA

W $rodku Ziemi
znajduje sie state
zelazne jadro roz-
grzane do blisko
6000°C.

Niebezpieczny
manicure

Czy lampy utrwalajace lakier

do paznokci mogg nam zaszkodzi¢?
a to pytanie postanowili odpowiedzie¢
naukowcy z University of California

San Diego oraz UPMC-Hillman Cancer
Center przy University of Pittsburgh.

4 WIEDZA | ZYCIE wARzEC 2023

Badaczy szczeg6lnie zainteresowaty lampy
emitujgce Swiatto UV, ktore wykorzystywane
sg rutynowo w salonach kosmetycznych

do utrwalania lakieru hybrydowego i zelowego.

Lampa UV

Tego typu manicure juz od kilkunastu lat
cieszy sie olbrzymim zainteresowaniem, ale
do tej pory nikt nie zbadat dogtebnego wptywu
wspomnianych urzadzen na ludzkie komérki,
szczeg6lnie w aspekcie molekularnym.

Wyniki badan opublikowanych na famach
»Nature Communications” nie napawaja
optymizmem. Juz 20-minutowa eskpozycja
hodowanych komdrek skory na dziatanie lampy
UV spowodowata obumarcie 20-30% z nich.

Kup ksigzke
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Wielka kula zelaza w $rodku Ziemi przestata
w koncu wirowac szybciej niz reszta globu?

N asza planeta skfada sie z czterech warstw: skorupy,
ptaszcza, ptynnego jadra zewnetrznego oraz statego
jadra wewnetrznego. To ostatnie odkryto dopiero w 1936 r.
i od tego czasu trwajg dos¢ zmudne proby zbadania jego
dziwnych czasami zachowan. Wiadomo, ze jego promien
wynosi ok. 1200 km, jest zbudowane z zelaza z domieszka
niklu, a temperatura w nim siega 6000°C. To najgoretsza czes$¢
globu. | najbardziej tajemnicza z racji tego, ze catg wiedze na jgj
temat czerpiemy jedynie z analizy tych fal sejsmicznych, ktére
powstajg podczas najsilniejszych trzesien Ziemi, przenikaja
przez jej centrum, a nastepnie docierajg na powierzchnie
planety po przeciwnej jej stronie.
Z analiz tych wytania sie obraz jgdra wewnetrznego
Ziemi jako obiektu zyjacego wtasnym zyciem, niezaleznym
od pozostatych warstw globu. Moze ono sie przechylaé,
oscylowaé, a nawet przewracac¢ do gory nogami. W 1996 r.
Xiaodong Song i Paul Richards doszli do wniosku, ze jadro
to wiruje szybciej niz reszta Ziemi — zjawisko nazwano
superrotacjg. Po nich podobne wnioski wyciggneli inni badacze,
cho¢ za kazdym razem mierzono inne tempo tego wirowania.
Tymczasem kula zelaza postanowita zaskoczy¢ badaczy.
Xiaodong Song (obecnie pracuje na Uniwersytecie Pekinskim)
w artykule opublikowanym w styczniu br. w ,Nature Geoscience”
relacjonuje, ze mniej wiecej od 2009 r. jadro porzucito
superrotacje i wyraznie zwolnito. Naukowiec poddat analizie fale
sejsmiczne wzbudzane przez trzesienia wystepujace w poblizu
archipelagu Sandwich Potudniowy niedaleko Antarktydy
i od 1964 r. rejestrowane przez sejsmometry blisko Alaski.
Tak dtugi okres zbierania danych pozwolit mu na wyciggniecie
whniosku, ze jadro wewnetrzne zmienia predko$¢ swojego
wirowania w cyklu trwajacym ok. 70 lat. Rytmowi temu
postuszne sg takie ,drobiazgi” jak dfugo$¢ doby na naszej
planecie (ok. 0,2 s w ciggu 6 lat) czy tez wahania mocy
ziemskiego pola magnetycznego (kula zelaza jest jego zrédtem).
(HOLD)

Fot. Shutterstock, David Baillot/ UC San Diego Jacobs School of Engineering, Stephane Vetter (TWAN)

Trzy takie sesje poskutkowaty $Smiercig niemal 70% komorek.

Co wiecej, zaobserwowano tez niepokojgce zmiany w ich DNA.
Odnotowano pojawienie sie mutacji analogicznych do tych
wystepujacych w przebiegu nowotworéw skéry, w tym najbardziej
niebezpiecznego z nich — czerniaka. Uszkodzone zostaty

tez mitochondria — komdérkowe fabryki energii.

Naukowcy przestrzegajg jednak przed wycigganiem zbyt pochopnych
whioskéw z przeprowadzonych analiz. Aby jednoznacznie potwierdzi¢
szkodliwy wptyw na zdrowie lamp UV, potrzebne sg wielkoskalowe
badania epidemiologiczne, w ramach ktérych przeanalizowany zostanie
materiaf biologiczny pobrany bezposrednio od 0s6b korzystajgcych
regularnie z tego rodzaju zabiegéw. Na razie autorzy pracy sugeruja,
by przed wykonaniem manicure’u natozy¢ na dtonie ochronng warstwe
kremu UV o szerokim spektrum dziatania. (KKG)

Kup ksigz

Aktualnosci naukowe — codziennie na projektpulsar.pl
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Polowanie na duszka

Nowy projekt nauki obywatelskiej dla fowcow
rzadkich zjawisk Swietlnych towarzyszacych
burzom.

trumien natadowanych czastek wyprodukowanych przez
chmure burzowg zmierza nie w dot czy w bok ku sasiedniegj
chmurze, ale pedzi najkrétsza drogg do gory — ku najwyzszym
warstwom atmosfery. Poniewaz wszystko trwa najwyzej utamki
sekund, trzeba mie¢ nie lada szczescie, aby to zobaczyé¢, nie
mowigc o zarejestrowaniu. A jednak czasami sie to udaje.
Dzieki temu dowiedzieliSmy sig o istnieniu takich zjawisk
Swietinych jak czerwone duszki (ang. sprite), niebieskie fontanny
(ang. blue jet), gigantyczne fontanny (ang. gigantic jet) czy
w koncu elfy (ang. elve). Te ostatnie to wielkie kregi pojawiajgce
sig ponad najsilniejszymi burzami na wysokos$ci 100 km.
Wszystkim tym efektom towarzysza emisje duzych dawek
energii, ale 0 mechanizmie ich powstawania wcigz wiadomo
niewiele poza tym, ze najpotezniejsze pioruny majg moc
wystarczajgcg do uruchomienia lawiny rozpedzonych elektrondéw,
emisji promieni X i gamma oraz wygenerowania antymaterii,
a cato$¢ okrasi¢ mogg duszkami, elfami i niebieskimi smugami
btyskajgcymi przez moment w wyzszych warstwach atmosfery.
Luki w tej wiedzy postanowita uzupetni¢ NASA, proszac
0 pomoc amatorskich obserwatoréw zjawisk pogodowych.
Pracujaca w agencji fizyk Burcu Kosar staneta na czele projektu
Spritacular, ktérego celem jest stworzenie globalnej bazy
krétkotrwatych zdarzen $wietlnych, czyli TLS (od ang. transient
luminous events), jak w skrdcie okresla sie tacznie wszystkie
takie zjawiska. ,Liczymy na wspofprace z ochotnikami z catego
Swiata. Wiemy, ze wymieniajg sie oni zdjeciami. Istnieje cata
internetowa spotecznosé towcow duszkéw. Chcieliby$my
do nich dotrze¢, bo wykonujg wspaniatg prace, o ktdrej
wielu naukowcdw nie ma pojecia” — mowi Kosar. Najwieksza
taka spotecznosc¢ to liczaca 7,5 tys. cztonkéw facebookowa
grupa International Observers of Upper-Atmospheric Electric
Phenomena. towcy duszkéw, do dziefa! (HOLD)

Czerwony
duszek (ang.
red sprite) po-
nad chmurg
burzowa we
Wioszech
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BATERIE GRAWITACYJNE
Przechowywanie wytworzonej

energii elektrycznej jest ze wzgledu

na ograniczong pojemnos$¢ obecnie
dostepnych akumulatoréw powaznym
problemem technicznym. Ostatnio
migdzynarodowa grupa badaczy z [IASA
wpadta na pomyst, by do tego celu
wykorzysta¢ tzw. baterie grawitacyjne,
zainstalowane w opuszczonych
kopalniach. W szybie takiej kopalni
mozna zawiesi¢ znaczny cigzar.

Przy nadmiarze uzyskiwanej energii
bytby on windowany w gére, a w czasie
jej deficytu produkowatby elektrycznosc,
opadajac w gtab szybu. W podobny
sposdb napedzane byty (i s3) stare
stojace zegary wahadtowe.

MEDYTACJA BAKTERYJNA
Dzieki badaniom przeprowadzonym
przez chinskich i pakistanskich
naukowcéw na 77 mnichach
buddyjskich z Tybetu dowiedzieli$my
sig, ze gteboka medytacja (w ktorej

sg oni specjalistami) poprawia zdrowie.
Konkretnie, prowadzi do zwiekszenia
w ludzkich jelitach liczebnosci
pozytecznej flory bakteryjnej.

CHINCZYKOW UBYWA

Po raz pierwszy od roku 1961
populacja Chin, ktdra siegneta poziomu
1,40 mld dusz, zmalata w ub.r.

0 0,06%. To jednak dopiero poczatek.

Przewiduje sig, ze wkrétce roczny spadek

wynosi¢ bedzie 1,1% (15 min) rocznie

i w 2100 r. Chinczykéw bedzie 600 min,
a na kazdych 100 zatrudnionych
przypadnie 120 emerytow.

0d polityki jednego dziecka kraj ten
odstapit dopiero w 2016 r.

LASEROWY PIORUNOCHRON
Naukowey z francuskiej Ecole
polytechnique przeprowadzili

w szwajcarskich Alpach pomysiny test
pierwszego laserowego piorunochronu.
Swiecac w niebo poteznym laserem

w czasie gorskiej burzy, zdotali
zmieni¢ kierunek btyskawic. Laser taki
moze by¢ w przysztosci przydatny

do ostaniania wrazliwej infrastruktury
(transformatory elektryczne, linie
wysokiego napiecia badz pasy
startowe lotnisk) przed destrukcyjnymi
wyfadowaniami atmosferycznymi.
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Strzgpka boczniaka widziana w skaningowym mikroskopie elektronowym. W okragtych struktu-
rach, tzw. toksocystach, znajduje sig paralizujaca nicienie trucizna.

3 MYKOLOGIA

Miesozerne
boczniaki

Opisano, w jaki sposob grzyby
te paralizujg swoje ofiary.

ostatnich latach boczniak ostrygowaty

staf sie prawdziwym przysmakiem
kulinarnym, szczegoélnie popularnym wsréd
wegetarian. Ten niepozorny grzyb zawiera

Boczniaki wydzielaja 3-oktanon, gdy nicienie
znajdg si¢ w poblizu.

Kup ksigzke

tatwo przyswajalne biatko, witaminy

z grupy B, kwas foliowy, sole mineralne,

zwigzki o charakterze przeciwzapalnym,

a nawet obnizajgce poziom cholesterolu

we krwi. Uprawia sie go na stomie,

a w srodowisku naturalnym wystepuje

na martwym drewnie drzew lisciastych.
Boczniaki potrafig w nietypowy dla

grzybéw sposéb zdobywaé pokarm. Poza

rozktfadem martwej materii organicznej

i pasozytnictwem aktywnie polujg

na niewielkie nicienie. Wydzielajg

bowiem paralizujgca robaki substancje.

W organizmie zaatakowanej ofiary dochodzi

do tzw. fali wapniowej (wyrzutu jonéw

wapnia), ktéra prowadzi do rychtej Smierci.

Tajemnicza substancje udato sie ostatnio

zidentyfikowa¢ naukowcom z Academia

Sinica i Taipei Medical University (Tajwan)

oraz Uniwersytetu Kioto (Japonia),

a wyniki badan ukazaty sie w ,Science

Advances”. Analizy przeprowadzone

z wykorzystaniem chromatografii gazowe;j

sprzezonej ze spektrometrig mas (GC-MS)

wykazaty, ze tajng bronig boczniakéw

jest 3-oktanon, zwigzek zaliczany

do ketonéw. Grzyby wykorzystujg

go réwniez do przesytania sygnatéw

i wzajemnej komunikacji. Co ciekawe,

3-oktanon wystepuje tez w wielu gatunkach

roslin, m.in. lawendzie, bazylii, rozmarynie,

a nawet nektarynkach. W przemysle za$ jest

uzywany do produkcji perfum. (KKG)
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3 MEDYCYNA

Wspolne mikroorganizmy

Im dtuzej ze sobg przebywamy, tym bardziej podobne
sg nasze mikrobiomy.

ztowiek zyje w symbiozie z olbrzymig iloscig jednokomorkowcow.
Rozmaite bakterie, wirusy, grzyby i archeony wprowadzajg sie
do nas zaraz po naszym przyjsciu na $wiat i towarzysza nam przez cate
zycie. Kolonizujg drogi oddechowe, przewdd pokarmowy, skore, narzady
ptciowe. Tworzg nasz mikrobiom spetniajacy wiele kluczowych funkcji,
np. pomagajacy w trawieniu pokarmu i rozktadaniu toksyn.

Pakiet startowy mikrobiomu otrzymujemy od matki, ale potem
— jak dowodzg Mireia Valles-Colomer i Nicola Segata z Universita
di Trento na tamach styczniowego numeru ,Nature” — jego sktad zalezy
od tego, z kim na co dzien przebywamy. Wspomniani badacze poddali
analizom DNA blisko 10 tys. prébek katu i $liny pobranych od ludzi z catego
Swiata. Chcieli sprawdzi¢, czy bliskie kontakty spofeczne, np. pomiedzy
cztonkami rodziny badzZ partnerami zyciowymi, moga sprzyja¢ upodabnianiu
sie mikrobioméw.

Analiza potwierdzita, ze w pierwszych latach zycia ponad potowa flory
jelitowej dziecka jest taka sama jak u matki. Z czasem ten ,,matczyny $lad”
blaknie, ale nie zanika nawet wtedy, gdy jesteSmy w wieku podesztym.
Réwnoczesnie w naszym organizmie pojawia sie coraz wiecej
mikroorganizmow, ktére przeprowadzity sie do nas od naszych bliskich
— ojca czy rodzenstwa — a potem od naszych partneréw zyciowych
oraz wszystkich, ktérzy tworzg wspodlne gospodarstwo domowe.

W szczegblnosci dotyczy to organizmoéw zamieszkujacych jame ustna.
Ludzie zyjgcy razem przez kilkadziesiat lat mieli w tym przypadku niemal
identyczny mikrobiom” — méwi Segata.

Badania pokazaty tez, ze mieszkancy jednej wioski dzielg ze sobg wiecej
mikroorganizmoéw niz z mieszkancami sasiedniej wioski. | ze w krajach
zachodnich mikrobiomy ujednolicajg sie w podobnym tempie jak w innych
kulturach. Autorzy badan spekulujg, ze by¢ moze takze ryzyko schorzen
biorgcych sie z zaburzenia funkcji mikrobioméw, np. nowotwordéw, cukrzyc
czy otytosci, jest cze$ciowo przekazywane pomiedzy osobami zyjgcymi
razem. ,To wymaga doktadnego zbadania” — zapowiada Segata. (HOLD)

. ] “‘ ) a o
Kosmki jelitowe, czyli wypustki tkanki nabtonkowej jelita cienkiego zwiekszaja-
ce jego powierzchnig. Na tkance nabtonkowej rezyduja réwniez bakterie i inne
mikroorganizmy.
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Mfoda gwiazda EX Lupi otoczona
przez dysk protoplanetarny

3 GEOCHEMIA

Przepis na Ziemie

Globy podobne do naszego
prawdopodobnie powstajg dos¢ tatwo.

tugo przewazat poglad, ze Ziemia jest wyjatkowa,

a jej pojawienie sie byfo efektem wielu szczesliwych
zbiegdw okolicznosci. Wydawato sie, ze mate sg szanse
zaistnienia w odpowiednim czasie i w odpowiednim
miejscu odpowiedniej — pod wzgledem rozmiaréw, budowy
wewnetrznej i sktadu chemicznego — mieszanki skat
i metali, ktéra nastepnie zostataby wzbogacona w wode
oraz odpowiednie pierwiastki przez meteoryty przylatujace
z odlegtych krancéw mtodziutkiego Ukfadu Stonecznego.

Wiele nowych badan sugeruje jednak, ze ingrediencje
niezbedne do powstania Ziemi byty we wtasciwym
momencie pod reka i ze jest to raczej reguta niz wyjatek
we wszech$wiecie. Do takiej opinii przychylajg sie
autorzy dwdch prac opublikowanych pod koniec stycznia
w ,Science”. Opisujg oni wyniki zmudnych analiz
probek materii kosmicznej, ktéra spadta na Ziemie.
Pierwsza grupa, ktdérg kierowata Nicole Nie z California
Institute of Technology, zajeta sie proporcjami trzech
izotopéw potasu w 32 meteorytach z klasy chondrytéw
zwyczajnych, ktére — jak sie uwaza — narodzity sie blizej
Stonca tak jak Ziemia. Okazato sig, ze proporcje te
sg bardzo podobne do znanych z naszej planety.

Réwnoczesnie inna grupa naukowcoéw — tg kierowata
Rayssa Martins z Imperial College London — wykonata
identyczne analizy dotyczace pieciu stabilnych izotopdw
cynku. Efekt byt podobny. Autorzy pracy oszacowali,

Ze co najmniej pofowa ziemskich zasobéw cynku pochodzi
z wewnetrznej strefy dysku protoplanetarnego, w ktorej
powstafa tez Ziemia. W przypadku potasu udziaf ,,bliskich
zrodet” oszacowano na 80%. ,,Mozemy zatozy¢, ze tak
samo dziafo si¢ w przypadku pewnych innych pierwiastkow
i substancji. Znakomita wiekszo$¢ z nich znajdowata sie

w poblizu Ziemi w chwili jej narodzin. Generalnie nie byfo
ich wiele w tej okolicy, ale wcigz na tyle duzo, aby dzigki
nim mogt powstaé co najmniej jeden glob przyjazny dla
zycia. To moze by¢ we wszech$wiecie do$¢ powszechna
sytuacja” — podsumowuje Martins. (HOLD)
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PODWODNE KRZYKI

0Od dawna wiadomo, ze wytwarzany
przez ludzka cywilizacje hatas nie
omija gfebin oceanicznych i utrudnia
zycie wielu zwierzetom, ktére korzy-
stajg ze stuchu w orientacji, poszuki-
waniu pokarmu i komunikacji. Pernille
Sgrensen z University of Bristol posta-
nowita przyjrze¢ sie doktadniej, jak dwa
obserwowane przez nig w basenie eks-
perymentalnym delfiny, Delta i Reese,
reagujg na zmiane natezenia podwod-
nego hafasu. Wykonywaty one zadanie
wymagajace porozumienia i wspétpracy
i kiedy hatas zewnetrzny sie nasilat, za-
czety do siebie ,krzycze¢”. Na dodatek
stopniowo wydajnos$¢ ich pracy malata.

0 CZEKOLADZIE NAUKOWO
Gatunek ludzki ma wyjatkowe
upodobanie do czekolady i sami
Brytyjczycy spozywaija jej przecietnie
w ciggu swego zycia 1,5 t (ok. 7 tys.
tabliczek). Zagadka jej wyjatkowego
smaku od dawna intrygowata

wielu uczonych. By¢ moze badania
prof. Anweshy Sarkar z University

of Leeds po czes$ci przynajmniej
przyblizg nas do jej rozwigzania.

Jak twierdzi prof. Sarkar, tajemnica
polega na tym, ze dzieki zawartemu

w czekoladzie ttuszczowi powstaje

na powierzchni jezyka warstwa emulsji
(badz ,smaru”) wzmagajaca pdzniejszy
efekt smakowy. Dalsze analizy moga
sie przyczyni¢ do udoskonalenia
czekolady oraz oszczednos$ci w zuzyciu
surowca kakaowego.

SZCZEPIONKA DLA PSZCZOt.
Nie wszystkie przyczyny wymierania
pszczot sg do konica znane.
Amerykanskie ministerstwo rolnictwa
wydafo jednak warunkowe zezwolenie
na wprowadzenie do uzytku pierwszej
szczepionki przeznaczonej dla tych
owadoéw. Jest produkowana przez firme
Dalan Animal Health i ma zapobiegaé
zakazeniu przez bakterie Paenibacillus.
Aplikowana bedzie ,,doustnie”.

POZERACZ WIRUSOW

Badacze z University of Nebraska

w Lincoln odkryli, ze zyjacy w wodzie
drobnoustréj o nazwie Halteria moze
przetrwac na diecie sktadajacej sie
wyfacznie z wiruséw. Kazdy osobnik,

by sie najesé, musi pochtona¢ od 10 tys.
do miliona wiruséw dziennie.
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3 BIOCHEMIA

Pojedynek na nosy

Naukowcy poréwnali zmyst powonienia neandertalczykow,
denisowian i ludzi wspofczesnych. Zgadnijcie, kto wygrat.

akich badan nie moglibySmy przeprowadzi¢ jeszcze dwie dekady temu, gdy

sekwencjonowanie DNA pobranego ze szczatkéw wymartych roslin, zwierzat oraz ludzi
dopiero zaczynato by¢ stosowane na wiekszg skale. Dzi$ badacze potrafig z kopalnych
genomow wydoby¢ wiele informacii. Biolozki Kara C. Hoover i Claire de March postanowity
np. sprawdzi¢, ktdry z trzech bliskich sobie gatunkéw cztowieka — denisowianin,
neandertalczyk i cztowiek wspétczesny — wygratby zawody na najlepszy zmyst powonienia.
Teoretycznie taki konkurs mégtby sie odby¢ — wszak jeszcze kilkadziesiat tysiecy lat temu
wszystkie trzy gatunki zamieszkiwaty rownoczesnie Ziemie.

Badaczki siegnety po publicznie dostepne sekwencje DNA wielu neandertalczykdow,

jednego denisowianina, jednego archaicznego osobnika H. sapiens oraz licznych
ludzi wspoiczesnych. Z tych genoméw wydobyty informacje na temat budowy
30 genéw kodujacych receptory wechowe, odpowiedzialne za wykrywanie zapachow.

Wylegarnia
olbrzymow

W centralnej czesci Indii
odnaleziono w jednym miejscu
kolonie legowa tytanozaurdw.

wego czasu tytanozaury nie miaty

sobie réwnych na Ziemi pod wzgledem
rozmiaréw. Nalezaty do tego samego rodu
co bardziej znane od nich diplodoki czy
brontozaury. Jak wszystkie zauropody
zywity sie pokarmem roslinnym, miaty mafe
gfowy, dtugie szyje i réwnie dtugie ogony.
Zamieszkiwaty potudniowe lagdy — Ameryke
Pofudniowa, Afryke, Indie, Australig i by¢
moze tez Antarktyde, tworzace w erze
mezozoicznej jeden kontynent zwany
Gondwana. Pod koniec ery mezozoicznej,
tuz przed katastrofa, ktdéra zadata Smiertelny
cios wszystkim dinozaurom, tytanozaury byty
najwigkszymi zwierzetami na globie. Niektdre
z nich osiggaty ponad 30 m dtugosci i jako
doroste osobniki nie miaty naturalnych
wrogdw, szczegblnie ze cze$¢ z nich nosita
jeszcze pancerz.

Najnowsze znalezisko ze $rodkowych

Indii wskazuje, ze zwierzeta te zyty w dosc
licznych grupach i razem sktadaty jaja.

Kup ksigzke

g 5 : ——
Ai B - jaja tytanozaura, z ktérych piskleta nie
zdazyty si¢ wyklué. C — jajo z otworem (strzat-
ka), przez ktéry wyszto piskle. D i E — jaja zde-
formowane pod naciskiem wyzej lezacych skat.

Pewnego dnia badacze z Uniwersytetu

w New Delhi dokopali sie bowiem

do paleontologicznego skarbu, jakim okazaty
sie 92 gniazda tytanozuaréw, zawierajace
tacznie 256 jaj. Ta olbrzymia wylegarnia
znajdowata sie na dnie doliny rzecznej

i najwyrazniej byta wykorzystywana przez
roznych czfonkéw tytanozaurzej rodzinki.
Naukowcy doliczyli sie co najmniej szesciu
typow jaj o réznych rozmiarach, barwie

i ksztatcie. Niezaleznie, ktdry gad sktadat
jaja, postepowat tak samo jak inne i jak
czynig to np. wspofczesne krokodyle,

czyli zagrzebywat je w dole stworzonym
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Stwierdzity, ze 11 z nich ma mutacje
obecne tylko u wymartych gatunkoéw,
a nastepnie stworzyty laboratoryjne
wersje tych receptoréw, ktére wystawiono
na dziatanie setek substancji zapachowych
w réznych stezeniach.

Kiedy receptor identyfikowat zapach,
zaczynat sie Swieci¢. Dosfownie, poniewaz
do tego celu wykorzystano luminescencje.

Czas reakcji i intensywno$¢ Swiecenia wska-
zywaty, ktory ,nos” rozpoznaje zapachy naj-

Rekonstrukcja wygladu neandertalczyka
Z Muzeum Historii Naturalnej w Trydencie

szybciej, a ktory najwolniej. Okazato sie, ze neandertalczyk, ktéry w Euroazji pojawit

sie ok. 400 tys. lat temu, miat najstabszy wech, natomiast denisowianin — najlepszy.
Szczegdlnie wyczulony byt na stodkie i pikantne aromaty, np. miodu, wanilii czy goz-
dzikéw. ,,Znacznie nas przewyzszat pod tym wzgledem” — uwaza Hoover. Zwraca ona
uwage, ze najwiecej gendw denisowian zachowato sie w DNA wspotczesnych miesz-
kancow Azji Potudniowo-Wschodniej i Oceanii. ,Ciepte regiony $wiata obfitujg w stodkie
i pikantne wonie wydzielane przez owoce, ziofa, korzenie i inne czesci roslin, ktdre byty
wartosciowym pokarmem. Denisowianie byli ekspertami w odnajdywaniu takich aroma-

tycznych smakotykéw” — méwi badaczka. Wyniki analiz ukazaty sie w ,,iScience”.

wczesniej w aluwiach (osady powstajace
w wyniku dziafalno$ci wéd ptynacych).
W artykule na famach ,,PLOS One”
badacze zwracajg uwage, ze kolonie
legowe tytanozauréw sg podobne
do ptasich, z tg jednakze wazng rdznica,
ze gadzie jaja znajdowaty sie bardzo blisko
siebie, co oznacza, ze niemal na pewno
zaden rodzic ich nie wysiadywat.
Mtode po wykluciu zapewne byty zdane
na siebie. W zasadzie musiaty sobie

Argentynozaur — prawdopodobnie najwiekszy z tytanozauréw (i w ogdle najwieksze

(HOLD)

dac rade nawet wczesniej, czyli uzyé
specjalnego zeba do rozbicia od wewnatrz
twardej ostonki. Jakim cudem takie
wspaniate znalezisko przetrwato

do naszych czaséw? To zastuga
nieodlegte] erupcji wulkanicznej, ktéra
akurat tym piskletom nie dafa wiekszych
szans. ,Jaja zostaty zasypane przez popiot
i lawe. Dzieki temu przetrwaty do naszych
czasow"” — méwi Guntupalli V.R. Prasad,
gtéwny autor badan. (HOLD)

£
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znane zwierzeg lagdowe) — zamieszkiwat Ameryke Potudniowg ok. 90 min lat temu.
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3 FIZJOLOGIA

Mieko krzepi

Potwierdzajg to analizy szczatkow
naszych przodkow.

O statni okres epoki kamienia — neolit
— 1o czas tzw. rewolucji neolitycznej,
ktéra wywarta niebagatelny wptyw na historie
cztowieka. Wiasnie wtedy, 10-15 tys. lat
temu, ludzie zaczeli porzucac zbieractwo
oraz towiectwo na rzecz rozwoju rolnictwa
i osiadtego trybu zycia. Dotychczas uwazano,
Ze wynikajgca z tego zmiana diety — z migsnej,
bogatej w biatko, na taka, w ktdrej podstawa
sg rosliny, gtéwnie zboza — sprawita,
ze zarbwno masa ciata, jak i wzrost ludzi
ulegty redukciji.

Niedawne badania (wyniki ukazaty sie
w ,PNAS”) przeprowadzone przez naukowcow
z Western University w Ontario w Kanadzie
rzucity wiecej Swiatta na te sprawe.
Przeanalizowany materiat kopalny pochodzit
z 366 stanowisk archeologicznych
zlokalizowanych w réznych rejonach $wiata.
tacznie zbadano ponad 3,5 tys. szkieletow
pochodzacych z ostatnich 35 tys. lat.
Znaleziono dowody na to, ze ludzie
przecietnie stawali sig coraz mniejsi, jeszcze
zanim przeszli na rolnictwo, a wzorzec ten
utrzymywat sie pozniej (bazowano gtéwnie
na pomiarach dtugosci i Srednicy kosci
udowej). 10-15 tys. lat temu wzrost ludzi
nadal obnizat sie w catej Eurazji i pétnocno-
-wschodniej Afryce.

W pewnym momencie w Europie
Srodkowej i Pétnocnej, gdzie uprawa
roslin byta bardziej ktopotliwa, ludzie
przestawili si¢ z konsumpcji seréow
i jogurtu, ktére majq nizszy udziat laktozy,
na bezposrednie spozycie surowego mleka.
Tam 7-2 tys. lat temu rozmiary ciata zaczety
sig zwiekszacé. U mieszkancow tych obszaréw
najprawdopodobniej szybciej wyksztatcita
sie tolerancja laktozy. Dzieki temu mogli
w petni korzysta¢ ze zdrowotnych wtasciwosci
surowego mleka. Mieszkancy innych rejondw
Swiata nadal spozywali produkty na bazie
jego sfermentowanego odpowiednika,
ubozsze w laktoze. Historia znajduje
swoje odzwierciedlenie w terazniejszosci
— nietolerancja na laktoze czesciej wystepuje
u mieszkancow Europy Potudniowej niz
Pétnocne;. (KKG)
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