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ZOOLOGIA ¢

WYDRZEC Z GARDLA

Radostaw Kozuszek

Niektdre gatunki zwierzat majg Swiadomos¢,
ze okradajac innych, mogg wiele zyskac.
Czes$¢ natomiast bez ztodziejstwa nie potrafi
w ogdle funkcjonowac.

SPOLECZENSTWO

0SZCZERSTWA
NA ZAMOWIENIE

Kamil Nadolski

Zaplanowana dezinformacja nie omija
gospodarki, a popularno$¢ mediéw
spoteczno$ciowych daje mozliwosci fatszowania
rzeczywistosci na niespotykang dotad skalg.

Fot. USGS/NASA, Shutterstock (2)
Oktadka: Fot. USGS/NASA, PAP, Shutterstock, Indigo
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stowo od redakgji

Drodzy Czytelnicy!

OD adresem www.projektpulsar.pl

uruchomili$my nowy portal internetowy
o tematyce popularnonaukowej. Pulsar
zastepuje i jednoczesnie scala dotychczasowe strony internetowe
Wiedzy i Zycia” (wiz.pl), a takze ,Swiata Nauki” (swiatnauki.pl),
polskiej edycji amerykanskiego pisma ,Scientific American”.

Pulsar to przewodnik po krajobrazie wspotczesnej nauki.

Niszczyciel mitéw i fatszywych mnieman. Portal Swiadomy
globalnych zagrozen, niosacy madrg nadzieje. Na zawarto$¢
codziennie aktualizowanego portalu sktadajg sie naukowe newsy,
pogtebione teksty pisane specjalnie na jego potrzeby, ale takze
biezace i archiwalne wydania ,Wiedzy i Zycia” oraz ,,Swiata

Porzadne dziennikarstwo naukowe wymaga wiele pracy,

dlatego brama do ogrodu naukowej obfitosci otwiera sig

na osciez tylko dla prenumeratoréw cyfrowych. W cenie 19,99 zt
miesiecznie (pierwszy miesigc w cenie promocyjnej 9,90 zt)
prenumeratorzy Pulsara otrzymuja pefny dostep do serwisu,

: w tym do obu miesigcznikéw w wersji cyfrowej. Dotychczasowi
subskrybenci cyfrowi ,Wiedzy i Zycia”, ktorzy wykupili wczesniej
prenumerate wydania cyfrowego naszego miesiecznika,

stajg sie automatycznie prenumeratorami Pulsara w ramach

: dotychczasowej ceny. Pozostaje ona niezmienna do czasu

© ewentualnego anulowania subskrypciji lub zakoriczenia

i okresu prenumeraty.

Szczegobtowe informacije znajdziecie Panstwo na stronie

www.projektpulsar.pl w zakfadce Subskrybuj.

Zapraszamy do $wiata Pulsara. Przekonajcie sie Panstwo

Nauki” w formie cyfrowe;.

sami, jak pulsuje nasz nowy serwis. <

Na portalu pojawig sie wiec wszyscy znani juz Wam z naszych

papierowych taméw autorzy, ale takze ci, ktérych by¢ moze

jeszcze nie czytaliscie: Swietni dziennikarze naukowi, felietonisci,

wybitni ludzie nauki z Polski i nie tylko. Bedzie to mocna :
reprezentacja finalistéw i laureatéw Nagrody Naukowej POLITYKI,
a takze Daniel C. Dennett (filozof umystu), Melanie Mitchell
(znawczyni sztucznej inteligencii), Marek Zukowski, Artur Ekert

i Charles H. Bennett (magicy od kwantowej teorii informacji)

— i wiele innych naukowych znakomitosci.

Obalamy

mity medyczne

ZON jest odmiang alotropows tle-
O nu. Od tego zwyklego (O,) rézni

sie tym, ze jego czasteczka sktada
sie z trzech atoméw (Os). Ta pozornie nie-
wielka zmiana skutkuje bardzo odmien-
nymi wlasciwosciami chemicznymi. Ozon
jest silnym utleniaczem, dlatego stosuje sie
go m.in. do wyjalawiania wody pitnej albo
basenowej oraz sterylizacji pomieszczen.
W wiekszych stezeniach dziala silnie draz-
nigco na uktad oddechowy. Paradoksalnie
- bedac zr6dtem tlenu, moze blokowa¢
dziatanie enzyméw, uposledzajac oddy-
chanie komérkowe.

Od jakiego$ czasu popularnos¢ zysku-
je ozonoterapia, czyli zastosowanie ozo-
nu do leczenia lub wspomagania leczenia
r6znych schorzen, w tym (jak twierdza
zwolennicy) trudno gojacych sie ran, wi-
rusowego zapalenia watroby typu BiC,
polpasca, HIV/AIDS, boreliozy, a nawet
raka. W 2010 r. American Cancer Society
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Redaktor naczelna dr n. biol. Olga Orzyfowska-Sliwinska

Ozonoterapia — za czy przeciw?

ostrzeglo, ze uzycie ozonu w terapii no-
wotworowej nie jest wskazane, albowiem
takie dziatanie moze spowodowa¢ wie-
cej szkody niz dac pozytku. Istnieja nato-
miast doniesienia, ze ozonoterapia czasem
moze zadziala¢ pozytywnie w przypad-
ku dyskopatii i neuropatii cukrzycowej.
Warto jednak podkresli¢, ze amerykaniska
agencja FDA w 2016 r. zabronita stosowa-
nia ozonu do celéw medycznych w jakiej-
kolwiek formie. Mimo to w wielu krajach
(w tym niestety takze w Polsce) kliniki
medycyny alternatywnej oferujg terapie,
polegajaca na dzialaniu gazowym ozo-
nem, ale tez np. na podawaniu dozylnym
tego pierwiastka. Ta ostatnia metoda re-
klamowana jest jako najefektywniejsza.
Znana jako autohemotransfuzja polega
na pobraniu krwi, nasyceniu jej miesza-
ning tlenu i ozonu i ponownym wprowa-
dzeniu do krwiobiegu pacjenta. Mozna
tez poda¢ dozylnie fizjologiczny roztwér

Kup ksigzke

soli nasycony ozonem. S3 nawet miejsca,
w ktérych ozon w mieszance gazowej apli-
kuje sie doodbytniczo. Tego typu meto-
dy bywaja naprawde szkodliwe — notuje
sie przypadki zatoru gazowego (embolii),
gdy pecherzyki gazu w krwi powoduja za-
blokowanie naczyn krwionosnych. W po-
staci rozlegtej moze to nawet prowadzi¢
do $mierci.

Trzeba tu podkresli¢, ze nie ma opraco-
wanych i zatwierdzonych jednoznacznych
procedur ozonoterapeutycznych. Dlatego
wszelkie dziatania tego typu nalezy trak-
towac jako eksperymentalne, a co za tym
idzie — wysoce niebezpieczne. Na margi-
nesie warto zauwazy¢, ze firmy stosujace
w Polsce ozonoterapie zazwyczaj oferuja
tez rozne dziwne diagnostyki (np. cyberne-
tycznel), biorezonans, wlewy z witaminy C
(koniecznie lewoskretnej), homeopatie czy
radiestezje. [<

dr n. chem. Mirostaw Dworniczak

Fot. Adrianna Sliwifiska
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KRZYSZTOF SZYMBORSKI

Ciepty czy zimny koniec swiata?

EDAKTORZY popularnej prasy dobrze znaja najblizszych milionéw, a moze dziesigtkéw milionéw
R zasade, ze nic tak nie ozywia strony gazeto- lat. Zimny koniec $wiata nie powinien nam wiec przez

wej jak trup. A jeszcze lepiej spektakularna jakis czas spedza¢ snu z powiek. W tej chwili bez wat-
katastrofa pociggajaca za sobg masowa $mier¢. Na pienia wieksza grozba jest wzrost temperatury.
przyktad spodziewany koniec $wiata. Nic wiec dziw- Poniewaz réwnowaga klimatyczna Ziemi jest
nego, ze niektére stosunkowo mato sensacyjne wia- niezwykle delikatna, kazda zmiana temperatury
domosci ze $§wiata nauki prezentowane sg szerokiej na poziomie ulamka stopnia Celsjusza moze wply-
publicznosci jako rewelacje wieszczace kataklizm. na¢ na naszg przysztosé. W ciaggu mniej wiecej

Tak tez sie stalo, kiedy profesor szwajcarskiego
Eidgendssische Technische Hochschulen
w Zurychu Motohiko Murakami i jego
koledzy z kalifornijskiego Cal Tech
oglosili niedawno wyniki swych
analiz transformacji ziemskich
mineraléw pod wysokim ci$nie-
niem. Ich badania s3 nowator-
skie, a wyniki zastugujg bez
watpienia na zainteresowanie.
Stosujac pomystowe techniki,
odtworzyli oni w laboratorium
temperature i ci$nienie panu-
jace w niedostepnych glebinach
Ziemi i odkryli niespodziewanie,
ze przewodnictwo cieplne mine-
raléw tworzacych plaszcz ziemski
(warstwa o grubosci 2900 km po-
miedzy skorupa a jadrem) jest 1,5 raza
wieksze, niz dotychczas sadzono, a za-
tem proces ochtadzania wnetrza planety
przebiega znacznie szybciej, niz wczesniej

150 lat temperatura na naszej planecie wzro-
sta 00,7-0,8°C, co juz jest dla klimatologéw
liczba alarmujaca. Co gorsza, proces ten
przyspieszyl w ostatnich kilku dzie-
siecioleciach. Szacuje sie, ze do kon-
ca XXI w. wzrost moze osiggnac
1,5°C. A wiec $rednia tempe-
ratura bedzie wynosita nieco
ponad 15°C. Czy spowoduje
to koniec $wiata? Wysoce wat-
pliwe. Moze jednak by¢ przy-
czyna powaznych zaburzen
ekonomicznych i spotecznych.
Ocieplenie klimatu wplynie
na dalsze topnienie lodowcow

- w szczegblnosci na Grenlandii
(co podnie$¢ moze poziom ocea-
néw o jakie$ 7 m) i na Antarktydzie
(70 m wzrostu). Niektore z ,,potop6w”
moga by¢ dos¢ nagte i bliskie w czasie.
Sam antarktyczny lodowiec Thwaites moze
spowodowac¢ podniesienie poziomu oceanéw

szacowano. Wynika z tego, Ze energia cieplna zma- 0 5m, itojuzw ciaggu najblizszych kilku lat. Kiedy
gazynowana pod powierzchnig Ziemi wyczerpie sie wszystkie lodowce stopnieja, nie bedzie stanu Floryda
szybciej, niz prognozowano, co spowoduje, ze procesy ani panstwa Bangladesz. Koniec $wiata? Niezupelnie.
sejsmiczne, ruch wielkich ptyt litosfery i aktywnogé Catkowity wzrost powierzchni oceanéw wyniesie
goérotwoércza w skorupie ziemskiej ustang, a nasza ok. 4,21% (w stosunku do obecnych 71%), co pozo-
planeta stanie sie martwa i sztywna podobnie jak stawi ludzko$ci jeszcze sporo niezalanego terenu
Mars. Czy bedzie to koniec $wiata? Moze koniec ta- do zabudowania.
kiej Ziemi, jaka znamy. Jak wspomnialem, proces adaptacji moze by¢
Patrzac na przyszlosé naszego globu w szerszej trudny, ale nasz gatunek zapewne przetrwa. I kiedy
perspektywie, trzeba jednak powstrzymac sie od po- sie juz przystosujemy, mozemy zacza¢ sie martwic,
chopnych wnioskéw. Owszem, energia cieplna w gtebi ze wnetrze Ziemi sie ochladza. Kazdy stopien Celsjusza
Ziemi wplywa na temperature jej powierzchni. A do- zmienia nasze zycie. No, ale majac przed soba kilka
ktadnie wptywa w ok. 0,03%. Za reszte odpowiada milionéw lat, co$ pewnie wymyslimy. Moze zaczniemy
Storice. Oznacza to, ze gdyby Stonca zabraklo, srednia znéw na wielka skale emitowa¢ do atmosfery dwutle-
temperatura powierzchni Ziemi - oscylujaca w wa- nek wegla. Kiedy przyjdzie prawdziwy koniec $wiata
skich granicach wokét 14,5°C - spadlaby do jakichs - za jakie$ 4,5 mld lat - bedzie on znéw ciepty, bo po-
-266°C. Nie wydaje sie wiec, ze ochlodzenie wnetrza chlonie nas Slorice przeistaczajace sie w czerwonego
Ziemi bedzie miato zauwazalne konsekwencje w ciggu olbrzyma... [<
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ezuwiusz to jeden z najgrozniejszych

wulkanéw $wiata. Nie dosy¢, ze jest
zdolny do gigantycznych erupcji, to jeszcze
w jego sasiedztwie mieszkajg 3 min ludzi.
Czy moze dojs¢ teraz do gigantycznego
wybuchu, podobnego do tego, ktéry
w 79 r. zniszczyt Pompeje? Naukowcy
z Eidgendssische Technische Hochschule
w Zurychu Joérn-Frederik Wotzlaw i Olivier
Bachmann postanowili w tym celu zbadac
malenkie krysztatki granatéw, mineratéw
krystalizujgcych sie w magmie zbierajacej
sie w komorze pod wulkanem. Wydobyto
je z bazaltéw (czyli zastygtej lawy) pocho-
dzacych z najwiekszych erupcji Wezuwiusza
w ciggu ostatnich 10 tys. lat. Wiek granatéw
ustalono na podstawie proporcji domieszek
pierwiastkdw radioaktywnych uranu U-238
i toru Th-230. ,Wiedzieliémy, kiedy magma
wyptyneta z komory. A dzigki granatom
dowiedzieli$my sig, kiedy sie w tej komorze
pojawifa” — ttumaczy Bachmann.

Okazato sie, ze Wezuwiusz dziata w dwdch
trybach. W pierwszym, katastrofalnym,
magma podptywajaca z dolnych poziomdéw
skorupy ziemskiej zbiera sie w komorze
na gtebokosci 8-10 km, co trwa wiele tysiecy
lat. Wulkan zapada wtedy w dtugg drzemke,
ale ten spokdj jest ztudny, bo komora jest
petna magmy, ktéra moze nagle wylecie¢
w powietrze, gdy z dotu podptyng duze
ilo$ci nowej goracej materii skalnej i nie
beda miaty gdzie sie pomiesci¢. W drugim
trybie — czestych, lecz mniejszych erupciji

4 WIEDZA | ZYCIE  mARzEC 2022

— magma ma nieco inny sktad chemiczny,
co sprawia, ze cho¢ takze gromadzi sie pod
wulkanem, to nie na dfugo. Zwykle wyptywa
na powierzchnie po kilkudziesieciu latach,
maksymalnie po kilkuset.

W tym drugim trybie funkcjonuje
Wezuwiusz obecnie. ,W ciggu ostatnich
2 tys. lat budzit sie czesto, ostatnio
w 1944 r. Niektére z tych wybuchdéw byty
nawet dos¢ silne, np. ten w 1631 r. zniszczyt
wiele wiosek i zabit ok. 3 tys. ludzi. Wcigz

Supererupcje

Gtebokos¢
[km]

d
o
15 - : Lo U I S———

20

pLE— Magmy ku g - rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr |

30 .

35 .-

50

;z Iaszcza Ziemi [T [l ]

100

Krater Wezuwiusza ma
obecnie ok. 500 m $rednicy
i ponad 200 m gtebokosci.

“FiOWOINE IYCIE WEZUWIUSIA

Dopdki czesto sie odzywa,
Neapol jest bezpieczny.

jednak byty to nieduze erupcje w poréwnaniu
z tymi najpotezniejszymi” — mowi

Wotzlaw. Zdaniem badaczy na razie taki
megakataklizm nie grozi neapolitanczykom.
»Faktem jest, ze Wezuwiusz milczy od blisko
80 lat i nie wiemy, jaki rodzaj magmy zbiera
sie teraz w komorze. By¢ moze zmienit

tryb i zapadt w drzemke, ale musiataby

ona potrwaé przynajmniej kilka wiekow,

aby doszto do naprawde wielkiej erupcji”

— uwaza naukowiec. (HOLD)

Mniejsze erupcje

Gorny system
komor magmowych

Kieszenie

. = ptynnej magmy |

Mieszanina
_krysztatow |
i plynnej

~ Dolny system .
materii skalnej

komér magmowych

PLASZCZ ZIEMI

150 Odlegtos¢ [km]

W trybie katastrofalnym (po lewej) magma wyptywa niechetnie i gromadzi sie pod wulkanem.
W trybie zwyktym (po prawej) wyptywa czesciej i w mniejszych ilosciach.

Kup ksigzke
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3 KYNOLOGIA

Post sposobem
na zdrowie?

Jak czesto karmi¢ dorostego psa?
Czy jeden positek dziennie przedtuza
mu zycie?

2019 r. zainicjowano program badawczy The Dog

Aging Project, ktérego celem byto odnalezienie
zwigzku pomiedzy czynnikami genetycznymi
a wptywem $rodowiska na proces starzenia sie
psow i innych zwierzat. Wtasciciele raz do roku
wypetniali ankiete dotyczacg wybranych aspektow
zycia ich podopiecznych. Teraz badacze z University
of Washington w Seattle postanowili przeanalizowa¢
zgromadzone dane dotyczace zwigzku pomiedzy
zywieniem a wystepowaniem tzw. choréb wieku
starczego, do ktdrych zaliczajg sie m.in. nowotwory
i dysfunkcja poznawcza (odpowiednik demencji).
Okazato sie, ze psy karmione raz dziennie wykazujg
znacznie nizsze predyspozycje do wystgpienia owych
zaburzen. Naukowcy sugeruja, ze zwierzeta dobrze
tolerujg okresy gfodu, bo ich przodkowie nie mieli
komfortu spozywania regularnych positkdw, a ich dieta
zalezata od efektu polowania. Uzyskane dane korelujg
tez z wynikami wczesniejszych badan, ktore wykazaty,
ze post przerywany (naprzemienne okresy postu
i jedzenia) wydtuza zycie myszy laboratoryjnych.

Poniewaz badania majg charakter wstepny,

przestrzegamy przed wprowadzaniem rewolucji
w harmonogramie psich positkéw. Za opisane zjawisko
moga tez w duzej mierze odpowiadac nie tylko
czestotliwosc, ale ilos¢ i jakoS¢ spozywanych pokarmow.
Obecnie wigkszos$¢ dietetykdw zaleca karmienie tych
zwierzat dwa razy dziennie — rano i wieczorem. (KKG)

3 MIKROBIOLOGIA

Gronkowiec u jezy

Czy opornos$¢ na antybiotyki moze by¢ wynikiem selekgji
naturalnej?

G ronkowiec ztocisty wystepuje u ludzi i zwierzat w jamie nosowo-gardfowej
oraz na skorze, najczesciej nie powodujac zadnych dolegliwosci. Opisano
jednak szczep tej bakterii oporny na metycyline (tzw. MRSA), stanowigcy zmore
oddziatéw szpitalnych i wyzwanie finansowe dla systemu opieki zdrowotne;j.
W samej Europie powoduje on 171 tys. zagrazajacych zdrowiu i zyciu infekcji.
Do tej pory uwazano, ze zjawisko antybiotykoodpornosci w duzej mierze
napedzane jest przez ich powszechne stosowanie w praktyce klinicznej.
Okazuije sie jednak, ze odporny na dziatanie wigkszosci antybiotykéw MRSA
daje sie we znaki nie tylko ludziom, ale i dziko zyjagcym zwierzetom.

Juz od ponad dekady pojawiaty sie doniesienia o identyfikacji podobnie
opornego szczepu nazywanego mecC-MRSA u niedzwiedzi, wezy, bocianéw
i jezy. Co istotne, u tych ostatnich mikrob wystepowat najczes$ciej, a badacze
z University of Cambridge postanowi sprawdzi¢ dlaczego. W tym celu
przeanalizowali 276 wymazow z okolic nosa, skory i stop pobranych
od jezy europejskich zyjacych w réznych krajach. Co ciekawe, z jednej
strony obecnosci patogenu nie stwierdzono u osobnikéw zamieszkujgcych
Grecje, Rumunie, Francje, Wtochy i Hiszpanie, z drugiej strony, mecC-MRSA
wystepowat u 66% jezy z Anglii i Walii. Na ich skérze koegzystowat tez grzyb
z gatunku Trichophyton erinacei, znany z produkcji zwigzkéw bakteriobojczych.
W takim razie dlaczego nie zapobiegt on infekcji? Okazuje sig, ze produkowany
przez T. erinacei antybiotyk B-laktamowy KPN dziata tylko na mecC-MRSA
pozbawiony gendéw opornosci. Niewrazliwo$¢ gronkowca na antybiotyki moze
zatem by¢ wynikiem selekcji naturalnej i to wtasnie gwarantuje mu przetrwanie
na ciele jezy. Wedtug badaczy oporny szczep mecC-MRSA pojawit sig u tych
zwierzat na poczatku XIX w., a wiec na dfugo przed odkryciem antybiotykéw
z grupy B-laktamoéw, jako ewolucyjne przystosowanie bakterii do zasiedlania
tego samego co z T. erinacei $rodowiska. (KKG)

i

g i AN, N
Oporny szczep gronkowca mecC-MRSA pojawit sig w efekcie walki o przetrwanie
toczonej na skérze jezy pomiedzy bakterig a grzybem.
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SZYMPANSIA KULTURA
Obserwacje szympanséw
zamieszkujacych gory Nimba

w afrykanskiej Gwinei pozwolity
wyciggna¢ wniosek, ze ich zachowanie
jest bardziej podobne do ludzkiego, niz
dotad sadzono. Zesp6t Kathelijne Koops
z Universitat Zirich twierdzi, ze pewne
nauczone schematy zachowarn,
stanowigce element kultury, wykazuja
w przypadku tych cztekoksztattnych
matp cechy akumulacji i przekazywane
sg z pokolenia na pokolenie.

DYLEMAT WEGAN

Wielu ludzi stosujacych radykalng diete
weganska, a zarazem posiadajacych
psy badz koty, prébuje karmi¢ takze
swe domowe zwierzeta w bardziej
»etyczny” sposéb, eliminujac z ich
pokarmu biatko zwierzece. Czy jest
to rzeczywiscie etyczne traktowanie
nieszczgsnych czworonogéw? Na ten
temat trwa ozywiona debata i obecny
konsensus wydaje sie nastepujacy:
psy W odréznieniu od wilkéw moga
trawi¢ weglowodany i sa w zasadzie
wszystkozerne. Mozna im odméwié
miesa, ale lepiej dodac troche jaj

i nabiatu. Co do kotéw, to weganizm
(i wegetarianizm) jest zdecydowanie
niezgodny z ich natura.

DOBRZE WYCHOWANE KROWY
Dzigki owocnej wspétpracy badaczy

z Niemiec i Nowej Zelandii udato sie
wytresowaé 11 cielakéw do korzystania
z ubikacji przy oddawaniu moczu.
Poniewaz krowi mocz to zr6dto
amoniaku i podtlenku azotu, bedacych
szkodliwymi gazami cieplarnianymi,
masowa tresura miliarda zyjacych

na Ziemi kréw moze mie¢ pozytywny
wptyw na klimat.

BIALE NIEDZWIEDZIE
UCIEKAJA DO ROSJI

Jak wskazuja okresowe spisy liczebnosci
biatych niedzwiedzi w rejonie Arktyki,
liczba osobnikéw zamieszkujacych
potudniowa cze$¢ Morza Beauforta

u wybrzezy Alaski spadfa

w latach 2000-2010 z 1500 do 900.
Jednoczesnie populacja tych zwierzat
na Wyspie Wrangla na Morzu Czukockim
wzrosta z 589 sztuk w 2017 r.

do 747 w 2020 r. Globalna liczba tych
zagrozonych zagfada zwierzat waha sig
w granicach 21-30 tys.
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" Galaktyka Czutki,
czyli uktad dwéch
zderzajacych sie
galaktyk

Erupcja
dzwiekow

Jak wulkan z Tonga poruszyt

ziemskg atmosferg (i oceanami).

ajsilniejsza od trzech dekad erupcja

wulkaniczna na globie, ktéra nastapita
15 stycznia 2022 r. w pacyficznym
panstwie Tonga, zostafa zarejestrowana
na catej Ziemi dzieki barometrom.
Odnotowaty one przetaczajaca sie przez
glob falg akustyczng o bardzo niskiej
czestotliwosci. Obiegta ona planete
z predkoscig ok. 340 m/s (1225 km/h),
czyli z predkoscia rozchodzenia sie dzwieku
w powietrzu. Tym razem byt to dzwiek zbyt
niski dla naszych uszu (czyli infradzwigk),
ale drgania czastek zostaty bez problemu
wychwycone przez aparature do pomiaru
ci$nienia powietrza.

Kup ksigzke

»Erupcja wulkanu Hunga Tonga-Hunga
Ha'apai mogta mie¢ moc 5-10 megaton.
Byta zatem kilkaset razy wieksza od mocy
bomby zrzuconej na Hiroszime” — mowi
James Garvin z NASA, ktéry wulkanem
z Tonga interesuje sie od jego pierwszej
erupcji w 2015 r. W wyniku tamtej
aktywnosci z oceanu wyfonifa sie nowa
wyspa. Jej zywot byt, jak wida¢, dos¢
krotki i gwattowny — zniszczyt jg styczniowy
wybuch wulkanu. On sam ma sie jednak
Swietnie. Wcigz wznosi sie na wysoko$¢
ok. 2 km z dna morskiego, a u podstawy
ma $rednice 20 km. Po styczniowej erupcji
ponad lustro wody wystajg jedynie skrawki
jego stozka.

InfradZzwigki sg dla nas niestyszalne
ze wzgledu na zbyt niskg czestotliwos¢
(ponizej 20 Hz), ale w przyrodzie ich
nie brakuje. Ich zrédtem bywajg m.in.
wybuchajace wulkany. Po raz pierwszy
zarejestrowano je po katastrofalnej eksplozji
indonezyjskiego Krakatau w 1883 r. Wiele
razy obiegty wowczas glob. Identycznie byto
po eksplozji filipinskiego Pinatubo w 1991 r.

Fot. NASA/ESA/ the Hubble Heritage Team (STScl/AURA)-ESA/Hubble Collaboration, NASA Earth Observatory, Shutterstock
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Informacje sprzed
miliardow lat

Co sie dzieje podczas kolizji i potaczen
galaktyk?

D zisiejsze galaktyki nie przypominajg pierwotnych
gwiezdnych skupisk. Na ich ewolucje ogromny wptyw
miaty wzajemne kolizje i potaczenia, ktérych $lady ogladamy

i dzi$ w naszej Drodze Mlecznej. Jak jednak dokfadnie wyglada
taka typowa interakcja galaktyk? Na to pytanie odpowiada
analiza, ktdérej poddano ponad 413 obserwowanych za pomoca
teleskopu Hubble'a dalekich systemdw, sktadajacych sie

z co najmniej dwdch oddziatujacych ze sobg galaktyk.
Wszystkie te obiekty sg tak daleko, ze Swiatto biegto od nich
do nas przez az 7 mid lat — obserwujemy wiec galaktyki
stosunkowo mtode.

Jak sie okazuje, kiedy dwie galaktyki wchodzity w interakcje
lub sie taczyty, tempo narodzin gwiazd rosto w nich przecietnie
0 40-60%, co sugeruje, ze interakcja wyzwala wzrost
galaktyk. Podobny efekt zaobserwowano réwniez w odniesieniu
do wspdtczesnie taczacych sie gwiezdnych wysp. Jednoczes$nie,
co zaskakuje, zderzenia raczej nie wptywajg na aktywnos$é
supermasywnych czarnych dziur rezydujagcych w centrach
wigkszosci galaktyk. (w$)

Dodajmy jeszcze, ze nie sg to jedyne fale generowane podczas
takich zdarzen. Erupcja Hunga Tonga-Hunga Ha'apai wzbudzita silne
tsunami, a poza tym w atmosferze pojawity sie fale grawitacyjne,
powstajgce na granicy dwoch warstw powietrza o réznej gestosci.
Na to wszystko naktadaty sie wtérne zaburzenia, np. pochodzace

od fali tsunami. (HOLD)
o & ey
Wysokos$¢ n.p.m. (m) . 795 "
L o,,
0 25 50 75 =100 L 9a
Hunga Hunga Tonga-Hunga

Ha'apai powstata

w 2015 r., kiedy to
erupcja podwodnego
wulkanu potaczyta
dwie mniejsze wysepki.
Na rys. stan z 2021 r.
Teraz prawie caty
$rodek wyspy zniknaf.

Kup ksigzke

., #
Limfocyt T Receptor CAR Limfocyt CAR-T

Dzigki receptorowi CAR limfocyty rozpoznajg i niszcza wybrane
rodzaje komorek.

3 GENETYKA

Ratunek dla serca

Stosowana w szczepionkach przeciw
COVID-19 technologia mRNA pomaga
zregenerowac miesien Sercowy.

awat serca prowadzi do nieodwracalnych uszkodzen

i Smierci komorek. W ich miejscu w procesie tzw. widknienia
tworzy sie blizna sprawiajaca, ze tkanka traci elastycznosé,
zdolno$¢ skurczu i pompowania krwi. | tu z pomocg przychodzi
technologia mRNA. W przeprowadzonych badaniach
wykorzystano limfocyty T — elementy uktadu odporno$ciowego,
ktére dzieki specyficznemu receptorowi na powierzchni
rozpoznajg i unieszkodliwiajg komorki zainfekowane wirusami.

Za pomocg metod inzynierii genetycznej mozna zmusi¢
limfocyt do produkcji réznych receptoréw, np. rozpoznajacych
komarki nowotworowe. Tak stworzono limfocyty CAR-T,
wykorzystywane w leczeniu biataczek. Terapia jest jednak
niezwykle skomplikowana i kosztowna — izolowane z krwi
wtasnej pacjenta limfocyty reprogramuje sie z uzyciem
wektoréw wirusowych tak, aby rozpoznawaty komérki
zmienione chorobowo, a potem namnaza w laboratorium
i drogg iniekcji dozylnej podaje pacjentowi. Badacze z University
of Pennsylvania postanowili wiec zmodyfikowa¢ procedure
i do przeprogramowania limfocytéw wykorzystali nie wirusy,
lecz czasteczki mRNA. Podobnie jak w szczepionkach,
mRNA zapakowano w lipidowe nanoczastki petnigce funkcje
ptaszcza ochronnego. Takie ostonki zaopatrzono dodatkowo
w przeciwciata, dzieki ktérym zawartos¢ przesytki trafita
bezposrednio do wnetrza limfocytéw. Na bazie mRNA
limfocyty rozpoczety produkcje receptora rozpoznajgcego
fibroblasty w sercu, czyli komorki odpowiadajace za przebieg
bliznowacenia. Eksperyment przeprowadzono na modelu
mysim. Najpierw serca zwierzat uszkodzono, a pézniej leczono
nanoczastkami. Okazato sie, ze po uptywie 2 tyg. ilos¢ tkanki
bliznowatej byta o potowe mniejsza, a wybrane parametry
pracy serca znacznie lepsze niz u zwierzat z grupy kontrolnej,
niepoddanych eksperymentalnej terapii.

Badacze podkreslaja, ze technologia mRNA oprocz skutecz-
nosci cechuije sie tez duzym bezpieczenstwem — mRNA nie
integruje sie z DNA, a czasteczki obecne sg w komdrkach jedynie
przez kilka dni, do momentu, kiedy zostang zuzyte do produkciji
biatek. Co wigcej, przeprogramowanie limfocytéw zachodzi
bezposrednio w organizmie, co zmniejsza koszt terapii. (KKG)
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KARM PIERSIA | ZYJ DtUZEJ...
Przeprowadzone w Austrii badania
obejmujace 1,2 min matek wykazaty,
ze karmienie noworodkéw piersig
zmniejsza 0 15% ryzyko przysztego
wylewu krwi do mézgu badz

choroby serca.

UNIKAJ ROZWODOW

Ta ostatnia rada dotyczy w wiekszej
mierze mgzczyzn niz kobiet.

Profesor Rikke Lund z Kgbenhavns
Universitet po przeprowadzeniu

badan obejmujacych 4800 osdb

w wieku od 48 do 62 lat stwierdzit,

ze mezczyzni, ktdrzy majg za sobg dwa
rozwody i zyja przez 7 lat samotnie,

sg znacznie bardziej narazeni

na atak serca, wylewy krwi, nowotwory
i demencje. Kobiety radzg sobie lepie;j.

PODWODNA WSPINACZKA
Jesli liczy sie od podstawy

do wierzchotka, to hawajski wulkan
Mauna Kea jest najwyzsza gorg

na $wiecie. Jego szczyt wznosi sie

co prawda tylko na 4207 m n.p.m.,

ale wyrasta on z dna oceanu, ktérego
gtebokos$¢ to 5116 m. W sumie

jest to 9323 m. Niedawno dwaj
Amerykanie — Victor Vescovo

i dr Clifford Kapono — pobili swoisty
rekord wspinaczkowy, pokonujac caty
ten dystans. Zaczeli w 2-osobowej

fodzi podwodnej, w ktérej opuscili

si¢ na dno do podnéza Mauna Kea.

Po wyptynigciu na powierzchnig przebyli
kajakiem 43 km do brzegu, potem
podjechali 60 km na rowerach i ostatnie
10 km do szczytu pokonali na piechote.
Vescovo juz wczesniej wspiaf sie na
Mount Everest (8848 m n.p.m.).

ZtOTE StOMKI DO PIWA

W 1897 r. rosyjscy archeolodzy
znalezli w krélewskim kurhanie

w okolicy miasta Majkop na Kubaniu
cenne obiekty sprzed 5 tys. lat
(epoka wczesnego brazu). Wsréd nich
znajdowato sie 8 srebrnych i ztotych
rurek o dfugosci 1 m, ozdobionych

na koncach figurkag byka. Po ponad
120 latach Wiktor Trifonow, archeolog
z Instytutu Historii Kultury Materialnej
Rosyjskiej Akademii Nauk, odkryt,
jakie byto prawdopodobnie ich
przeznaczenie. Stuzyty one, jak

sadzi, do ceremonialnego picia piwa
ze wspolnej miski przez lokalnych
arystokratéw. Obyczaj ten wskazuje
na powiazania z kulturg sumeryjska.
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3 KOSMOS

Woda na Marsie?

Ustalenie tego przyblizy nas do rozstrzygniecia, czy na tej
planecie mogty kiedys$ istnie¢, a moze wrecz przetrwac
do dzi$ jakie$ formy zycia.

adania Marsa to przede wszystkim poszukiwania wody — zaréwno istniejacej

dzié, jak i ptynacej na Czerwonej Planecie przed miliardami lat. | tak nowy
numer ,Earth and Planetary Science Letters” przynosi nam wyniki analiz pomiaréw
wykonywanych przez sonde Mars Express. Jej obserwacje okolic potudniowego
bieguna planety ujawnity jasne odbicia, wskazujgce na obecnos¢ raczej ciektej
wody niz lodu.

Ale skad woda na lodowatym biegunie? Jak sugeruja badacze, cenna ciecz nie
musi tworzy¢ wielkich podpowierzchniowych jezior: by urzadzenia odebraty sygnat,
wystarczy obecno$¢ niezamarznietej solanki, wypetniajacej przestrzen miedzy
ziarnami marsjanskiego pyfu. Réwniez dawniej, 3 mld lat temu, Mars moégt by¢
planeta chtodng, ale wilgotng. Dotychczasowe modele koncentrowaty sie raczej
na skrajniejszych przypadkach: planecie zimnej i suchej badz wilgotnej i ciepte;.
Zgodnie jednak z modelem opisanym niedawno w ,,Proceedings of the National
Academy of Sciences” nawet chtodny Mars mégt mie¢ ocean, jesli w jego atmosferze
znajdowata sig wéwczas znaczaca ilos¢ wodoru i dwutlenku wegla. Pétnocna pétkula
planety mogta utrzymywac bliski punktowi zamarzania stan oceanu dzieki
wywotanemu przez te gazy efektowi cieplarnianemu. (W$)

3 ASTROFIZYKA

Kosmiczna
zagadka

Czy zderzenie czarnych dziur
powoduje powstanie babli
prawdziwej prozni?

zderzenie niekiedy prowadzi do powstania
bardzo krétko zyjgcych babli prawdziwej
prézni — hipotetycznego stanu, do ktérego

z czasem moze skolapsowac wszechswiat.
Niknace bable moga kreowac miniaturowe
mikrodziury, ktére jednak szybko paruja,
emitujgc promieniowanie Hawkinga.

Gdyby taki proces udafo sie zaobserwowac,
dostarczytby on danych potwierdzajacych
istnienie prawdziwej prézni. (w$)

zarne dziury to wcigz jeszcze niezwykle

stabo poznane obiekty. Cho¢ wykonano
juz pierwsze zdjecie otoczenia jednej
z nich, to, co dzieje sie w jej $rodku, jest
obszarem spekulacji. Niewiele wigcej
wiemy o procesach zachodzacych podczas
zderzehn dwdch dziur. A wbrew pozorom
bywaja to zjawiska czeste: w taki sposob
moze konczy¢ zycie wiekszo$¢ masywnych
par gwiazd, ktére kolejno wybuchajg jako
supernowe i tworza pare obiegajacych sie
czarnych dziur. Taki ukfad nieuchronnie traci
energie i oba kolosy zblizajg sie do siebie.

A gdy sie spotkaja... No wtasnie, co wtedy?
Badacze z nowojorskiego Manhattan
College wystapili z hipoteza, ze takie

Kup ksigzke

Zderzenia czarnych dziur obserwujemy
juz dzi$ za pomoca detektoréw fal
grawitacyjnych.
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Wizja lodowca sptywajacego
do pétnocnomarsjanskiego
oceanu

3 PREHISTORIA

Amatorzy
lesnych polan

Neandertalczycy z Europy
Srodkowej wypalali lasy juz
125 tys. lat temu.

owszechnie uwaza sie, ze ludzie zaczeli

modyfikowa¢ $rodowisko naturalne
ok. 10 tys. lat temu, po zakonczeniu
epoki lodowcowej i nastaniu ciepfego
holocenu. Cze$¢ naszych przodkéw
zmienita wtedy tryb zycia — z mysliwych
i zbieraczy przeistoczyli sie w rolnikow
uprawiajacych rosliny i hodujacych
zwierzeta. Pojawienie sig rolnictwa wigzafo
sie z ingerencjg w krajobraz. Usuwano
pierwotng roslinnos¢, a pozyskane tereny
zmieniano w pola i pastwiska.

Jak wynika z publikacji w ,Science

Advances”, na niewielkg skale takie
ingerencje mogty sie zdarza¢ jednak

Klimat ziemski byt w tym czasie troche
cieplejszy niz obecnie, poniewaz trwafa
przerwa pomiedzy dwoma zlodowaceniami
zwana interglacjatem eemskim.
W najcieplejszej fazie tego interglacjafu
Europe Srodkowa porastaty geste lasy
lisciaste, w ktérych zyty np. stonie,
hipopotamy, Iwy i hieny. W tychze lasach
mieszkali rdwniez neandertalczycy.
Slady ich obecnosci znaleziono na wielu
stanowiskach na pétnoc od fuku Alp
i Karpat, w tym réwniez w poblizu
niemieckiego miasta Halle, gdzie m.in.
natrafiono na pozostatosci kilkuset zabitych
i poéwiartowanych zwierzat, liczne
narzedzia kamienne oraz resztki ognisk.
Obozowisko naszych wymartych
krewniakéw znajdowato sie nad brzegiem

jeziora, a wraz z ich pojawieniem sig na tym

terenie z zapisu kopalnego zniknety pytki
drzew. Ludzie ci mieszkali na rozlegfej
polanie, ktora istniata przez co najmniej
2 tys. lat. Istniata, jak sie wydaje, dzieki
nim. W okolicy byto wtedy wiele jezior,
ale jak ustalono, brzegi wszystkich
pozostatych byty caty czas poros$niete

Narzgdzia krzemienne sprzed 125 tys. lat ze
stanowiska Nemark-Nord 2. Na ok. 500 m?
znaleziono ok. 20 tys. artefaktéw i blisko
120 tys. fragmentéw kosci zwierzat.

wokot obozowiska, zapewne postugujac sie
ogniem. Flora lesna powrdcita dopiero, gdy
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wczesdniej — 125 tys. lat temu. lasem. Neandertalczycy usuneli drzewa ludzie odeszli. (HOLD)
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3 ICHTIOLOGIA

Antarktyczna porodowka

Na dnie Morza Weddella znajduje sie najwieksza na Swiecie

naturalna wylegarnia ryb.

dkryli jg naukowcy z Alfred-Wegener-

-Institut w Bremerhaven w Niemczech,
ktérzy podczas poprzedniego lata
antarktycznego uczestniczyli w rejsie
statku badawczego ,Polarstern”.
Jeden z eksperymentéw polegat
na opuszczeniu na gtebokos$é kilkuset
metréw kamery na uwiezi. Miafa wpatrywac
sie w dno morskie i szuka¢ oznak zycia.
Tak dostrzezono niewielka kolistg strukture,
ktéra okazafa sie nagromadzeniem okoto
tysigca jaj, pilnowanych przez rybe z gatunku
Neopagetopsis ionah. Nalezy ona do rodziny
biatokrwistych, nazwanych tak, poniewaz
w ich krwi nie ma hemoglobiny. Sg w niej
za to antyzamrazacze, dzieki czemu gatunek
jest przystosowany do zycia w bardzo
chfodnych warunkach. Kamera dostrzegta
wiecej nagromadzen ikry; w poblizu kazdego
gniazda krecit sie rodzic.

Statek wraz z kamerg opuszczong

z jego rufy zaczat podazaé tropem rybich
gniazd. Okazafo sie to sporym wyzwaniem,
poniewaz wszystkie manewry trzeba
byto przeprowadza¢ w poblizu poteznego
Lodowca Szelfowego Filchnera, unoszacego
sie na wodzie w potudniowej czesci
Morza Weddella. Odkrycie wynagrodzito

Antarktyczne ryby Neopagetopsis ionah
z Morza Weddella opiekuja sig kolistymi gniaz-
dami zawierajgcymi $rednio ok. 1000 jajeczek.

WYDARZENIA

Kultura ta jest niezwykle zréznicowana, poniewaz
Zydzi od czaséw starozytnych zyli w diasporze

w wielu czesciach $wiata, w réznym klimacie i do
swojej kuchni wigczali lokalne produkty i smaki.
Tym, co zawsze taczyto kuchnie zydowskie,
zwtaszcza w okresie przednowoczesnym, byty
zasady koszernosci, czyli Scisle sprecyzowane
zasady zywieniowe wywodzace sie z prawa
religijnego oraz zwyczaje kulinarne zwigzane

ze Swietami. Niezaleznie od tego, co wkfadano
do garnka, gotowano to wedtug podobnych
zasad i nadawano jedzeniu podobny sens.
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NOWA WYSTAWA CZASOWA W MUZEUM POLIN
»OD KUCHNI. ZYDOWSKA KULTURA KULINARNA”

jednak trudy. Na dnie, na gtebokosci
420-530 m, znaleziono najwigksza znang
kolonie ryb. Zajmowata blisko 240 km2.
»Sktadata sie z ok. 60 min gniazd, a faczng
mase ryb opiekujgcych sie potomstwem
oszacowaliémy na 60 tys. t. Nikt dotad

Muzeum
Historii
Zydow
Polskich

Sytuacja ta zmienita sie¢ w XIX w., kiedy
religia przestata by¢ jedynym centrum zycia
spotecznos$ci zydowskiej i zaczeto swobodniej

podchodzi¢ do tradycji: niektérzy modyfikowali jg

i dostosowywali do wyzwan nowoczesnosci, inni
catkowicie z nig zrywali.

Historia zydowskiej kultury kulinarnej

to takze historia migracji jedzenia oraz
miedzykulturowej wymiany, poczawszy od roli
Zydéw w rozpowszechnianiu niektérych potraw

i produktéw w $redniowieczu, a na wielkich
falach emigracji w XIX i XX w. do Ameryki czy

Kup ksigzke

nie widziat czego$ takiego” — méwi Autun
Purser, gtéwny autor badan.

Dlaczego ta gigantyczna wylegarnia
powstata akurat w tym miejscu,
w bezposrednim sasiedztwie wielkiego
lodowca szelfowego? Purser zwraca uwage
na dwa czynniki: bogactwo planktonu,
ktorym zywig sie mtode osobniki N. ionah,
oraz na nieco wyzsza temperature
przydennych warstw wody. Na odchodne
badacze pozostawili na dnie dwie kamery.
Licza na to, ze beda pracowaty przynajmniej
przez kilka lat, rejestrujgc podwodne zycie
tarfowiska. (HOLD)

Izraela skonczywszy, gdy doszto do niezwyktych
fuzji réznych tradycji kulinarnych — zaréwno
bliskowschodnich, jak i przywozonych przez
kolejne fale zydowskich imigrantéw z réznych
czgsci Swiata.

Wystawa ,,0d kuchni” ma pokaza¢ cata te
ztozono$¢ zydowskiej kultury kulinarnej.
Prezentowana bedzie od 10 marca

do 12 grudnia br. w Muzeum Historii Zydéw
Polskich POLIN. Narracji historycznej — zdjeciom,
tekstom, obiektom — towarzysza nagrania

wideo z wywiadami z ekspertami kulinarnymi,
historykami i osobami, ktérych dziatania

w praktyce wigzg sie z zydowska kuchnia.
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Wikingowie czy
Irlandczycy?

Kto$ mieszkat na Azorach na siedem wiekow
przed ich odkryciem przez Portugalczykow.

Azory, potozone na Oceanie Atlantyckim w odlegtosci

ok. 1,4 tys. km od wybrzezy Portugalii, oficjalnie zostaty
odkryte dopiero w pierwszej potowie XV w. przez zeglarzy

z tego wtasnie kraju. Portugalczycy nie natkneli sie na zadne
$lady obecnosci ludzi. Dziewie¢ wulkanicznych wysp
tworzacych archipelag byto niezamieszkanych i poro$nigtych
bujng pierwotng roslinnoscia.

Ale z analizy osadow, ktdre przez tysigce lat gromadzity
sie na dnie jezior we wnetrzu wysp, wynika, ze to nie
Portugalczycy zjawili sie pierwsi na Azorach. Najstarsze
warstewki wskazujgce na obecno$¢ ludzi pochodza
z ok. 700 r., najmtodsze — z ok. 1100 r. Zajeli sie nimi
po kolei specjalisci z réznych dyscyplin: geolodzy, fizycy,
chemicy i biolodzy. Dzieki temu zidentyfikowano zwigzki
organiczne obecne w kale ludzi i zwierzat hodowlanych,
substancje wskazujace na intensywne wypalanie roslinnosci

Rdzenie wydobyte z jezior na Azorach ujawnity, ze ludzie upra-
wiajacy ziemie i hodujacy zwierzgta zamieszkali na archipelagu
ponad 500 lat przed jego ,,odkrywcami” Portugalczykami.

oraz zwiekszong erozje gleb, a takze nasiona ryzu i babki zwyczajnej
— ros$lin, ktore nie nalezg do rodzinnej flory archipelagu.

Autorzy badan (opublikowanych w ,,PNAS”) przypuszczaja,
ze pierwszymi mieszkancami Azoréw mogli by¢ wikingowie, ktérzy
dotarli tu dzieki sprzyjajgcym wiatrom. W tamtych czasach wiaty
one w tej cze$ci oceanu czesciej niz dzi§ z pdtnocnego wschodu.
Wskazywatyby na to tez inne analizy — w DNA tamtejszych
myszy domowych odkryto sporg domieszke gendw typowych dla
populacji pétnocnoeuropejskich. Trzeba jednak pamigtac, ze nie
tylko wikingowie, ale takze mnisi irlandzcy zeglowali we wczesnym
$redniowieczu po wodach pétnocnego Atlantyku, a do Azoréw
byto im znacznie blizej niz Skandynawom. Moze wigc byli to
Irlandczycy? (HOLD)
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