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Serwis popularnonaukowy Pulsar
projektpulsar.pl

Wszystko, co warto wiedziec o nauce:
- naukowe newsy — najwazniejsze odkrycia, najnowsze wyniki badan
« artykuty naukowe z biezgcych wydan ,,Polityki”

- aktualne wydania ,Wiedzy i Zycia” - pisma,
ktére od ponad 100 lat przybliza zdobycze nauki i techniki

- aktualne wydania ,,Swiata Nauki” - polskiej edycji
renomowanego pisma ,Scientific American”

- bogate archiwum tekstow najlepszych dziennikarzy naukowych
oraz ekspertéw i badaczy w swoich specjalizacjach

...1 jeszcze wiecej:
- recenzje najgoretszych ksigzek popularnonaukowych
+ cotygodniowy newsletter Pulsara

+ podkasty ,,Pulsar nadaje” - juz ponad 100 rozméw
z najciekawszymi polskimi naukowcami

MALGORZATA KOT:
Tajemnica wielkiego
klikniecia

NATALIA OSICA:
‘ Rozbréjmy bomby

semantyczne

Zaprenumeruj nas:
projektpulsar.pl Kup ksiazke

MICHAL BUJALSKI:
Pét litra to setka
probleméw


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_49ne_ebook

14

NIE DAJ SOBIE W KOSC

Kiedy tracimy mase kostng? Jakie badania
przeprowadzi¢? Czy wazna jest tu witamina D?

KOSMOS

WODA STARSZA
0D SWIATA

Przemek Berg

Znaczna cze$¢ wody na Ziemi liczy wiecej lat
niz Stonce i wzieta sie z zimnego kosmosu.
Duzo pdzniej sporo tej substancji przyniosty
tez asteroidy i komety. Wreszcie mamy na to
koronny dowdd.

Fot. Shutterstock (2), SPL/Indigo
Okfadka: Fot. Shutterstock (3)
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stowo od redakcji

Drodzy Czytelnicy!

08Cl sa zywym, dynamicznym

organem, ktéry nieustannie sie
przebudowuije. Na ich stan pracujemy
od najmtfodszych lat przez cafe zycie. Tracimy mase kostna,
lezac w bezruchu czy w przypadku zapadnigcia na niektore
choroby, np. nadczynnos¢ tarczycy badz reumatoidalne zapalenie
stawow. Ryzyko ztaman rosnie wraz ze spadkiem w organizmie
estrogendw (kobiety) lub testosteronu (mezczyzni). Trzeba

zeby sie nie potamac? Czy warto éwiczy¢ i zmieni¢ diete? A moze
nalezy przyjmowac witaming D? Jakie badania sg wiarygodne?
Wiecej o tym na s. 14.

Jesli juz jesteSmy przy ludzkim ciele, warto zapoznac sie
z artykutem o moczu (s. 48). Zanim wymyslono stetoskop,
gféwnym atrybutem medyka byto szklane naczynie z moczem.
Analizowato sie nie tylko jego kolor, ale piang, zapach i smak,
i na podstawie tych obserwacji stawiano diagnoze. By¢ moze
dlatego temat moczu nigdy nie byt objety kulturowym tabu.

¢ Do tego uryna przyczyniafa sig do rozwoju gospodarczego miast
;i réznych gatezi przemystu. Siusianie stato sie nawet forma arty-
stycznego (i nie tylko) wyrazu. Pamigtajmy, ze kiedy$ mozna byfo
robi¢ to gdziekolwiek, co oznaczato potworny smréd na ulicach.

i A co do urynoterapii, to niektorzy nadal jg praktykujg, zwtaszcza

w Indiach. U nas mozna dosta¢ ksigzke na ten temat. Uryno-
terapia to nie tylko lewatywy czy oktady z moczu, ale tez jego

: picie... Jak twierdza naukowcy, wchodzi tu w gre efekt placebo.

: Mocz zawiera przeciez sktadniki przemiany materii, ktérych orga-
nizm nie potrzebuje lub ktére usuwa, bo mogg byc¢ dla niego szkod-
¢ liwe. A warto$ciowe elementy (np. witaminy) mozna wprowadzaé
uwazac na niektore leki, m.in. te na nadcisnienie. Co zatem robi¢,
. Ciekawe, za ile setek lat ludzie w koricu zrezygnujg z tego pomystu?

do ustroju inng, mniej kontrowersyjng i bezpieczniejszg metoda.

Naszemu zdrowiu mogg jeszcze szkodzi¢ smartfony.

Dtugotrwate wslepianie sie w ekran powoduje przemeczenie
oczu, ktopoty ze skupieniem uwagi, bdle szyi, zaburzenia

: snu, a nawet uzaleznienie. To jednak pie¢ cudéw w jednym
urzadzeniu: nanotechnologia, komunikacja bezprzewodowa,
aplikacje, integracja z chmura i masowa produkcja (s. 44). <

Redaktor naczelna dr n. biol. Olga Orzyfowska-Sliwinska

Obalamy

m'lty Czy tansze leki generyczne sa mniej skuteczne?

DPOWIEDZI na postawione pyta-
O nie udzielili badacze z University

of New South Wale (Australia),
ktérzy analizowali psychofizjologiczne
aspekty zwigzane z przyjmowaniem le-
kéw. O wynikach ich prac czytamy w ser-
wisie internetowym z nierecenzowanymi
jeszcze tekstami naukowymi ,, PsyArXiv”.
Zapewne wiekszo$¢ z nas styszata o tzw.
efekcie placebo, czyli poprawie stanu zdro-
wia pacjenta po podaniu substancji nie-
posiadajacych wlasciwosci leczniczych.
W badaniach klinicznych jako placebo
stosowane s najczesciej sél fizjologiczna
badz cukry. Dzieki tej grupie mozna oce-
nic rzeczywista, a nie wynikajaca z auto-
sugestii skutecznos¢ leku. Szacuje sie, ze
efekt placebo moze dotyczy¢ od 4 do na-
wet 70% 0s6b przyjmujacych substancje
biologicznie obojetne.

W pewnych sytuacjach placebo moze
wywola¢ objawy niepozadane. Méwimy
woéwczas o tzw. efekcie nocebo, powodo-
wanym przez negatywne nastawienie pa-
cjenta do terapii, nieodpowiednia forme
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aplikacji lub wyglad leku. To wlasnie temu
wciaz stabo poznanemu zjawisku przyj-
rzeli sie ostatnio australijscy badacze. Pod
lupe wzieli zamienniki lekéw, tzw. gene-
ryki, zawierajace takg sama substancje
czynng co oryginalna wersja farmaceu-
tyku. Produkuja je konkurencyjne firmy
na skutek wygasniecia ochrony patento-
wej. Generyki sg zwolnione z powtarzania
pelnych badan klinicznych, co znacznie
obniza ich cene. Ten fakt sprawia, ze pa-
cjenci powatpiewajg w skutecznos¢ takich
produktéw i uwazaja je za gorsze od ory-
ginatu. A jak sie okazuje, stanowia one
az 90% przyjmowanych przez nas lekéw.

Eksperyment polegal na ocenie
wplywu oksytocyny (przyjmowanej
w postaci areozolu do nosa) na poczu-
cie zaufania i wsp6lpracy. Wzieto w nim
udzial 196 uczestnikéw, z czego 68 os6b
uwazalo, ze przyjmuje lek oryginalny, a 66
- bazujac na informacjach dotyczacych
jego ceny (wysoka: 19 dol., niska: 2 dol.)
oraz nazwy (prosta i chwytliwa: Halpam,
dluga i skomplikowana: Halyazeiiopam)

Kup ksigzke

- ze generyczny. Pozostale 62 oso-
by nie przyjmowaly zadnej substancgji.
Wszystkich poinformowano o mozliwo-
$ci wystapienia skutkéw ubocznych ta-
kich jak nudnosci, béle gtowy i wysypka.
W rzeczywistosci kazdy z uczestnikéw do-
$wiadczenia przyjmowat nie oksytocyne,
lecz placebo (s6l fizjologiczng). Okazalo
sie, ze osoby przekonane o przyjmowaniu
generyku dwa razy czesciej zglaszaty skut-
ki uboczne niz uczestnicy eksperymentu
z grupy kontrolnej, a przy tym ich ocze-
kiwania wzgledem skutecznosci terapii
byly mniejsze. Wyniki badan dostarczaja
cennych wskazéwek dla lekarzy, ktérzy
w trosce o zminimalizowanie efektu noce-
bo powinni ttumaczy¢ pacjentom, ze gene-
ryki s tak samo skuteczne jak oryginalne
wersje farmaceutykéw. Zawieraja bowiem
te sama substancje czynna i w takiej samej
iloéci. Moga jednak réznic sie substan-
cjami wypelniajacymi i stabilizujacymi,
pod warunkiem ze nie wplywa to na efekt
leczniczy. <

dr Katarzyna Kornicka-Garbowska

Fot. Adrianna Sliwifiska
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KRZYSZTOF SZYMBORSKI

Paradoksy wechu

ze $wiatem. Sg one tak zréznicowane, ze ich
naukowa definicja jest do$¢ ogélnikowa i opi-

suje je jako ,grupy wyspecjalizowanych komoérek re-
ceptorowych majacych zdolnos¢ odbierania jakich$
konkretnych bodzcéw fizykalnych i przesytania in-
formacji do specyficznych rejonéw mézgowia”. Tak
wiec wzrok reaguje na $wiatto, smak — na chemiczny
sktad pozywienia, dotyk - na fizyczny nacisk, smak
iwech - na znajdujace sie w naszym pozywieniu lub
w powietrzu substancje chemiczne, stuch za$ - na fale
akustyczne. Tych pie¢ podstawowych zmystéw ziden-
tyfikowano w zamierzchlych czasach i nadal znajduja
sie w centrum zainteresowania naukowcéw, aczkolwiek
nader czesto wspomina sie o rozmaitych kolejnych
zmyslach, ktérych w sumie moze by¢ okoto pietnastu.

Gdyby jednak zapyta¢ zajmujacych sie wechem ba-
daczy, ktéry z naszych zmystéw jest najbardziej tajem-
niczy, zapewne nie wskazaliby na zaden z owych mato
znanych pietnastu, lecz na jeden z podstawowych pie-
ciu - wtasnie wech. Uchodzi on za wciaz stabo poznany
badz wrecz za poznawczo zaniedbany — zaréwno pod
wzgledem mechanizmu dzialania, jak i biologicznej czy
adaptacyjnej roli. Wér6d przyczyn tego zaniedbania
wymienia sie zozonos¢ zwigzanych z nim neurolo-
gicznych proceséw zachodzacych w mézgu, problem
pomiaréw sygnaléw wechowych, stosunkowo mniej-
sza od innych zmystéw role w naszym zyciu czy tez
przyczyny kulturowe. Zacznijmy od tych ostatnich.

Od wczesnej fazy nowozytnych analiz ludzkiej bio-
logii wech uwazany byl przez wielu badaczy za zmyst
archaiczny, przydatny raczej zwierzetom niz ,rozum-
nym istotom ludzkim” i stopniowo u naszego gatunku
zanikajacy w toku ewolucji. Wielu ludzi nauki poszu-
kujacych cech bedacych istota naszej natury skon-
centrowalo sie na stuchu i wzroku, na ktérych
bazowala nasza zdolnos¢ do postugiwa-
nia sie jezykiem jako fundamental-
nym $rodkiem komunikacji. W swej
skrajnej formie poglad o ,,czteko-
tworczej” roli jezyka przyjat for-
me tzw. logocentryzmu, czyli
przekonania, ze stowa ijezyk
stanowia jedyna dostepna
naszemu rozumowi ekspre-
sje zewnetrznej rzeczywisto-
$ci — czyli, w gruncie rzeczy,
wszystkie nauki $ciste sg ni-
czym innym jak formga literatury.

G DYBY nie zmysly, nie mieliby$my kontaktu

Poglad ten stal sie szczegblnie popularny wéréd my-
$licieli nazywajacych siebie postmodernistami.

Sposdb funkcjonowania wechu stanowi dla ,logo-
centrykéw” problem i dlatego moze wolg o nim zapo-
mnie¢. Sygnaly wechowe sa przetwarzane w obszarach
moézgu sasiadujacych z rejonami istotnymi dla pamie-
ci, lecz ich obrébka nastepuje w sposéb odmienny niz
sygnaltéow dzwiekowych i wzrokowych. Wech, powie-
dzie¢ mozna, nie angazuje abstrakcyjnych, opartych
na jezyku proceséw myslowych. Zapachy maja tajem-
nicze zwigzki z pamiecia (o czym pisal Marcel Proust
w ,,Poszukiwaniu straconego czasu”), lecz w sferze
pamieci wech dziata nie inwokatywnie, przywotujac
do $wiadomosci konkretny zapach, lecz ewokacyjnie
- jako sugestia przypominajaca o innej zapamietanej
okolicznosci, w jakis sposéb pozostajacej w zwigzku
z okreslonym aromatem. Mys$lac o zapachu dymu,
,widzimy” ognisko, lecz nie ,czujemy” woni dymu.
Nie posiadamy tez abstrakcyjnego jezyka zapachéw
i opisujemy je w spos6b metaforyczny.

Moze wiec rzeczywiscie ewolucja ludzkiego rozumu
pozostawita zmyst wechu na bocznym torze jako intere-
sujacy, lecz mato istotny atawizm? Pewne fakty $wiad-
cza przeciwko takiemu pogladowi. Badania ludzkiego
wechu prowadzone w ostatnich latach przyniosty pew-
ne zaskakujace wyniki. Okazalo sie, ze zmyst ten bynaj-
mniej nie znajduje sie w stanie zblizajacego sie zaniku.
Wrecz przeciwnie. Nalezymy do zwierzat o rekordowej
czulosci na zapachy. Nasz ,nos” (wraz z catym uktadem
wechowym oraz mézgiem) pozwala na rozr6znienie
po zapachu plci muszki owocowe;j. Jesli samica utopi
sie w kieliszku wina, wyczuwamy nieprzyjemny dla nas
posmak uwalnianych przez nig lotnych feromonéw.
Won merkaptanu butylowego - substancji dodawa-
nej do wykorzystywanego w gospodarstwach domo-

wych bezwonnego gazu ziemnego - wykrywamy

w stezeniu wynoszacym 0,000003 mg/m”.

By¢ moze jedynym zwierzeciem, ktére

nas bije pod wzgledem wechowym,
jest pies, ale w jego nosie znajdu-
je sie ok. 300 mln receptoréw,
awnaszym - 6 mln. Alei tak
do pewnych specjalnych za-
dan psy musza by¢ tresowa-

ne nawet przez 1000 godzin...

Jesli chcemy naprawde rozwia-

za¢ zagadke ludzkiego wechu,
musimy weszy¢ dale;j. <
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NIEZDROWA OSTRYGA §

Morskie farmy wiatrowe wptywajg na najblizsze otoczenie.

bilansie zyskoéw i strat $rodo-
wiskowych energetyka wiatrowa
wypada o wiele korzystniej niz oparta
na paliwach kopalnych. Brytyjscy naukowcy
przestrzegajg jednak przed lokowaniem
w sasiedztwie takich instalacji hodowli
glondw i owocéw morza. Tego rodzaju
pomysty sg powszechnie rozwazane,
a pierwsze takie komercyjne farmy juz
dziatajg na Morzu P6tnocnym. Tymczasem,
jak czytamy w czasopi$mie ,npj Ocean
Sustainability”, morskie elektrownie

4 WIEDZA | ZYCIE wARZEC 2025

wiatrowe uwalniajg co roku tysigce ton
takich metali jak aluminium, cynk czy
ind. Pochodzg one m.in. z materiatéw
antykorozyjnych, ktérymi pokrywa sie
turbiny. Poniewaz energetyka wiatrowa
ma odegrac¢ wazna role w zredukowaniu
emisji zwigzkéw wegla, ilos¢ tych
zanieczyszczen wzrosnie wielokrotnie.
Naukowcy przywotujg przyktad Wielkiej
Brytanii, w ktérej w ten sposéb
pozyskuje sie tacznie ok. 15 GW mocy.
Do potowy tego stulecia wynik ten wzro$nie

Kup ksiazke

POD TURBINY

siedmiokrotnie, bo wokot Wysp Brytyjskich,
gtéwnie na Morzu Pétnocnym, beda
pracowaly dziesigtki tysiecy turbin.

Zespot z University of Portsmouth
oszacowat, ze co roku ze wszystkich
europejskich farm wiatrowych przenika
do wody 3219 t aluminium, 1148 t
cynku i 1,9 t indu. Dlatego nalezy bardzo
ostroznie podchodzi¢ do idei fagczenia
morskich turbin z akwakulturami.

Moze sie okaza¢, ze np. w ostrygach,
pochodzacych z takich hodowli,
koncentracja cynku znacznie przekracza
normy bezpieczenstwa. (HOLD)
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Inteligencja nie z migsa?

Naukowcy podejrzewaja, ze powiekszenie sie
mozgdw australopitekdw nie miato zwigzku

z miesng dieta. Przebadane osobniki byty
wegetarianami.

pisane na liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO jaskinie
Sterkfontein w RPA sg skarbnicg informacji na temat
australopitekdéw — pierwszych naczelnych, ktére przyjety postawe
wyprostowang. Pojawity sie¢ w Afryce ok. 4 min lat temu i wymarty
jakie$ 2 min lat pézniej. W tym dtugim czasie podzielity sie na wiele
gatunkow, z ktérych jeden dat poczatek naszemu rodzajowi.
Ich mozgi byty znacznie mniejsze od naszych, ale wieksze
od wspétczesnych szympansoéw. Cze$¢ badaczy uwaza, ze ostatnie
australopiteki posiadaty mézgi niewiele mniejsze niz mézg pierwszych
Homo lub nawet takie same.

Rekonstrukcja pary
australopitekdw

Aktualnosci naukowe — codziennie na projektpulsar.pl

Czy powigkszenie sig rozmiaréw moézgdw najpierw
u australopitekéw, a potem takze u ludzi byto konsekwencja
zmiany ich diety na migsna? Tak méwi jedna z popularniejszych
hipotez, wedtug ktdrej inteligentnymi istotami stalismy sie
po czesci za sprawg konsumpcji miesa zasobnego w makro-

i mikroelementy oraz dostarczajagcego mnéstwa energii potrzebnej
szarym komdrkom. Jesli tak rzeczywiscie byto, to nalezaftoby ustali¢,
kiedy stalisSmy sie miesozercami. Niestety jest to bardzo trudne

w przypadku naszych wczesnych przodkoéw.

Zeby rozwikfac te zagadke, zesp6t z Max-Planck-Institut fir
Chemie w Moguncji w Niemczech opracowat nowg metode
badawczg, polegajaca na analizie proporcji izotopéw azotu
w szkliwie zebow. Sprawdzono jg na materiale od siedmiu
australopitekéw, ktérych szczatki liczace 3,5 min lat zachowaty
sie w jaskiniach Sterkfontein (publikacja w ,Science”). Okazato sie,
ze nasi dalecy przodkowie zdecydowanie preferowali diete roslinna.
Analiza objeta réwniez zeby duzych zwierzat z tego samego okresu,
zaréwno roslinozercéw, jak i drapieznikow. Tylko w szkliwie tych
pierwszych proporcja dwéch stabilnych izotopéw azotu 1°N:1“N
byta podobna jak u australopitekéw. U wszystkich drapieznikéw ten
wskaznik (zwany 8°N) byt wyraznie wyzszy. Wniosek?

To nie konsumpcja miesa powiekszyta mozgi australopitekow
z potudnia Afryki. Oczywiscie trzeba wzig¢ pod uwage,
ze naukowcy mieli do dyspozycji matg probke badawcza.

Trudno ustali¢, co jadta reszta populaciji. (HOLD)
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Dwunaste wydanie BIOLOGII Campbella to obszerne zrédto miarodajnej,
precyzyjnej i aktualnej wiedzy podanej w innowacyjny sposéb, ktéry pomaga
studentom tworzy¢ powigzania miedzy réznymi dziatami biologii, aby mogli
lepiej poznac i zrozumiec te nauke.
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Ze Skidmore College w USA
donosi Krzysztof Szymborski

REZERWAT CZARNOBYLSKI?
W Czarnobylskiej Strefie Wykluczenia,
stworzonej po katastrofie elektrowni
atomowej w zachodniej Ukrainie

i obejmujacej 2600 km?, nadal
obowiazuje zakaz osiedlania sie.

W wyniku napromieniowania u nie-
ktérych miejscowych zwierzat pojawity
si¢ mutacje genetyczne — np. rzekotka
wschodnia (Hyla orientalis) zmienita
barwe z zielonej na czarng. Jak twierdzg
jednak niektérzy badacze, w tym
German Orizaola z Universidad de
Oviedo, zmiany te nie skrdcity zycia i nie
pogorszyty stanu zdrowia tych zwierzat,
a do dzi$ 90% najgrozniejszych
substancji promieniotwoérczych ulegto
juz rozktadowi. Mozna wiec zaczaé
rozwaza¢ mozliwos¢ powrotu na te
tereny ludzi. Orizaola apeluje jednak,

by strefe te na zawsze pozostawi¢
dzika — jako pamiatke katastrofy oraz
poligon badawczy.

LEPSZY PANCERZ

Bengalski uczony Shantanu Bhowmik
opracowat nowy rodzaj stopu o nie-
zwyktej twardosci. Testy wykazaty,

ze jest na tyle wytrzymaty, by przetrwaé
eksplozje 10 kg TNT w odlegtosci 58 cm.
By¢ moze wkrétce armia indyjska bedzie
najlepiej opancerzong armig Swiata.

SZCZYT INTELIGENCIJI

Osobg o najwyzszym znanym ilorazie
inteligenciji jest urodzony w Australii
amerykanski matematyk Terence Tao.
Jego 1Q wynosi 230.

POSTEPY METALURGII

Chinskim naukowcom prowadzacym
badania w stanie niewazko$ci na stacji
kosmicznej Tiangong udato sie stworzy¢
»hiemozliwy” stop niobu z krzemem.
Stop ten odznacza sie niebywatg
odpornoscig na wysokie temperatury

i zachowuje twardos¢ przy 1700°C.
Moze on zrewolucjonizowa¢ technologie
rakietowa, w ktorej dotychczas
stosowano stopy niklowo-tytanowe.

GLEBOKA DZIURA W LODZIE
Miedzynarodowy zespét 16 badaczy
zakonczyt wiercenie lodowca
antarktycznego o grubosci 2800 m

i dotart do jego dna. Najstarsze pobrane
prébki lodu pochodza sprzed 1,2 min lat.
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3 PALEOGENETYKA

U Celtow rzadzity kobiety

Badania genetyczne sugeruja, ze 2 tys. lat temu na Wyspach

Brytyjskich panowat matriarchat.

2009 r. w potozonym nad kanatem
La Manche angielskim hrabstwie
Dorset natrafiono na pozostafosci
cmentarza sprzed ok. 2 tys. lat.
Grzebano tam cztonkéw celtyckiego
plemienia Durotriges, ktére zamieszkiwato
$rodkowa cze$¢ potudniowej Anglii
od konca Il w. p.n.e. do poczatkdw Il w.
Archeologom pracujagcym w Wielkigj
Brytanii bardzo rzadko udaje sie odnalez¢
szczatki ludzkie z tego okresu, poniewaz
ciafa zmartych albo kremowano, albo
zagrzebywano w wilgotnej, bagnistej ziemi,
gdzie szybko sie rozktadaty. Durotriges
jednak zaktadali regularne cmentarze
na terenach z glebami wapiennymi i dlatego
moga by¢ dzi$ skarbnicg informacji
o dawnych Celtach.
Dotychczasowe badania pokazaty,
ze kobiety z tego plemienia byty znacznie
czesciej chowane z wartosciowymi
przedmiotami, co moze wskazywac na ich
wysoki status, a nawet na ustrdj spoteczny
z dominujaca pozycja kobiet. Tym tropem
podazyli naukowcy z Trinity College
w Dublinie. Od 55 o0s6b pochowanych
na cmentarzu w Dorset pobrali materiaf
do analiz genetycznych, by ustali¢

Kup ksiazke

pokrewienstwo pomiedzy nimi oraz z innymi
ludami zamieszkujgcymi w tym okresie
Wielka Brytanie, Irlandie oraz pétnocno-
-zachodnig Europe.

Z badan mitochondrialnego DNA,
dziedziczonego tylko po kadzieli,
wynikafo, ze ponad dwie trzecie os6b
pochodzifo od jednej przodkini zyjacej
kilka wiekow wczesniej. Wskazywato
to na matrylokalnos$¢, czyli przeprowadzanie
sie mezczyzny do domu (lub przynajmniej
wioski) zony po zawarciu zwigzku
matzenskiego. Zdumiato to naukowcéw,
bo dotychczas uwazano, w prehistorycznej
Europie to zwykle zony szty za mezem.
Sprawdzono wiec dane pozyskane
wczesniej w ramach duzego projektu
paleogenetycznego obejmujgcego catg
Wielkg Brytanie w epoce zelaza. Znéw
okazafo sig, ze wigkszo$¢ ludzi wywodzita
sie od niewielkiej grupy przodkéw pfci
zenskiej. Wyglada na to, ze w wielu
celtyckich spoteczenstwach wfadza nalezata
do kobiet. Wspominali juz o tym Rzymianie
w swoich pismach, ale sagdzono, ze ich
relacje sg przesadzone. Badania genetyczne
wskazujg, ze mieli racje. Publikacja na ten
temat ukazata sie w ,Nature”. (HOLD)

Mtoda kobiete

z celtyckiego
ludu Durotriges
zamieszkujacego
ok. 2 tys. lat
temu potudniowg
Anglie pochowa-
no razem z bizu-
terig (z prawej)

Fot. Bournemouth University, Shutterstock, Ikeda Tetsuro
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3 SRODOWISKO

Drony i niedzwiedzie

Jak odstraszac grizzly w sposdéb bezpieczny dla ludzi
I zwierzat?

rizzly, czyli amerykanski podgatunek niedZzwiedzia brunatnego, niegdy$

zamieszkiwat znacznie wiekszy obszar niz obecnie. Byt spotykany w cafej
zachodniej cze$ci Ameryki Potnocnej — od Alaski po Meksyk. Preferowat gory,
ale zapuszczat sig tez na prerie, a nawet obszary p6tpustynne. Potem jednak
zostat wytepiony w wielu miejscach. Jego terytorium znacznie sig skurczyto
i dzi$ obejmuje przede wszystkim kanadyjska cze$¢ Gor Skalistych
oraz Alaske. Gatunek zniknat catkowicie z Meksyku, a w USA przetrwat
w poétnocnych stanach Montana, Wyoming i Idaho.

Jednak najgorsze czasy dla grizzly chyba juz minety. Od czasu, gdy

w USA objeto go ochrong gatunkowa, jego populacja zaczetfa sie powiekszac
— ostatnio coraz szybciej. W efekcie te wielkie ssaki zaczynajg wychodzi¢ poza
swoje ostoje w parkach narodowych Yellowstone i Glacier i pojawiajg sie coraz
blizej siedzib ludzkich. Mogg zabija¢ zwierzeta hodowlane, atakowac¢ ludzi
badz powodowacé szkody materialne. By temu zaradzi¢, Wesley M. Sarmento,
biolog z federalnej stuzby lesnej US Fish and Wildlife Service, postanowit
sprawdzi¢, czy da sie odstraszac niedzwiedzie dronem. Zamontowat na nim
niewielki gto$nik emitujgcy rozmaite odgtosy oraz kamere na podczerwien
umozliwiajgcg znalezienie natarczywego osobnika w ciemnos$ciach.
Na poczatku tego roku Sarmento opublikowat we ,,Frontiers in Conservation
Science” analize ponad 150 takich interwencji przeprowadzonych w jednym
z rejonéw Montany. Okazafo sie, ze z kazdym rokiem byto ich mniej,
bo zwierzeta zaczety unikac terendw, gdzie mogty sie zetkna¢ z dronem. (HoLp)

3 BOTANIKA

Plan B

Odkryto nowy mechanizm
zapylania u storczykéw.

iczaca ponad 20 tys. gatunkéw rodzina
storczykowatych stynie z przedstawicieli
o efektownych i wielobarwnych kwiatach. Ciekawe
sg metody stosowane przez te rosliny do wabienia
zapylaczy. Produkujg nektar, wydzielajg zwigzki
wonne, kwiaty upodabniajg wygladem do grzybéw czy
padliny, a nawet tworzg specyficzne pufapki, w ktérych
owady przetrzymywane sg do momentu zapylenia.

Wiekszos¢ storczykdw jest samozywna i pozyskuje
substancje pokarmowe z fotosyntezy. Istniejg tez gatunki
Zyjace w symbiozie z grzybami i takie, dla ktérych
grzyby glebowe stanowig gtéwne Zrédto pozywienia.

Do ostatniej grupy nalezy wystepujacy w zacienionych
japonskich lasach Stigmatodactylus sikokianus. Cho¢
odkryto go 130 lat temu, dopiero teraz badaczom

z Kobe University (Japonia) udato sie rozwikfa¢ zagadke
tajemniczego palczastego wyrostka znajdujgcego sie
we wnetrzu kwiatu i podejrzewanego o to, ze moze by¢
Zaangazowany W proces rozmnazania.

Rosliny preferujg zapylenie krzyzowe, bo zwigksza
réznorodno$¢ genetyczng, ale wiele z nich wyksztafcito
dodatkowo zdolno$¢ do samozapylenia, dzieki ktéremu
majg szanse na przetrwanie w niesprzyjajgcych
warunkach. Z podobnego rozwigzania korzysta
S. sikokianus. Storczyki obserwowano w warunkach
naturalnych i laboratoryjnych. Zauwazono, ze kwiat
zaczynat wiednag, jesli nie odwiedzity go zadne
owady zapylajgce. Wtedy do gry wkraczat palczasty
wyrostek. Powoli, niczym most zwodzony, przesuwat
sie w strone stupka (zenski organ rozrodczy)

i przenosit na niego meskie komorki rozrodcze (pyfek),
co umozliwiato roslinie wyksztafcenie nasion. Teraz
badacze chcg ustali¢, czy inne gatunki storczykow tez
posiadajg analogiczny wyrostek, oraz sprawdzi¢, jak
jego brak wptynie na efektywnosc¢ zapylenia. (KKG)
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TOKSYCZNY SEKS

Doktor Maciej Maselko i jego
wspotpracownicy z australijskiego
Macquarie University obmyslili metode
kontroli populacji komaréw poprzez
zastosowanie inzynierii genetycznej. Ich
technika polega na tym, ze w nasieniu
samcoéw obecne sg owadobojcze biatka,
ktére znacznie skracajg dfugosc¢ zycia
zaptodnionych samic.

ZARAZLIWY STRES

Jak wynika z badan naukowcéw

z irlandzkiego Queen’s University

w Belfascie, stres odczuwany przez
wiascicieli pséw moze sig przenosic¢
na ich podopiecznych. Proces ten
nazwano zakazeniem emocjonalnym.
Nie wiadomo jeszcze, czy zakazenie
to uwalnia ze stresu wifasciciela psa.

SUPERZIEMIA?

Astronom Michael Cretignier z University

of Oxford ogtosit odkrycie egzoplanety
bardzo podobnej do Ziemi. Nazwana
zostata HD 20794 d, krazy wokot
gwiazdy o wymiarach zblizonych

do Sfonca i znajdujacej sie niedaleko
nas, bo w odlegtosci zaledwie 20 |.$w.
Jest zbyt wczesnie, by stwierdzié,

czy nadaje sie ona do ewentualnej
kolonizaciji, ale zapewne stanie sie
przedmiotem intensywnych badan.

CZY DRAPAC, KIEDY SWEDZI?
Obecnie wigkszos¢ lekarzy jest
przekonana, ze raczej nalezy unikac
drapania swedzacych miejsc na ciele.
Dr Daniel Kaplan z University of
Pittsburgh uwaza jednak inaczej.
Ztagodzenie dotkliwosci swedzenia
poprzez podrapanie i odczuwana
dzieki temu ulga dowodza, iz

mamy do czynienia z pozytywnym
ewolucyjnym przystosowaniem.
Mechaniczne usunigcie Swierzbienia
zmniejsza niebezpieczenstwo infekcji,
a zatem nie powinni$my sie przed

nim powstrzymywac. Chyba ze jest
chroniczne i zadne drapanie nie pomoze.

CHINY | KLIMAT

Jak donosi hiszpanska gazeta ,,El Pais”,
w ostatnim roku zainstalowano

w Chinach wiecej paneli stonecznych
(majacych zmniejszy¢ zalezno$¢

od kopalnych zrédet energii) niz

w Stanach Zjednoczonych od poczatku
istnienia tej technologii.
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Graunceanu

3 PALEONTOLOGIA

Najstarsi
Europejczycy
Z Niziny
Woftoskiej

Pierwsi ludzie mogli pojawic

sie w Europie juz przed

1,95 min lat, czyli o 500 tys.
lat wczesniej, niz sugerowaty
dotychczasowe odkrycia.

tanowisko paleontologiczne

Grdunceanu znane jest od pét
wieku. Znajduje si¢ w dolinie rzeki Oltet
w miejscu, gdzie opuszcza ona rumunskie
Karpaty Pofudniowe i wptywa na Nizine
Wotoska. Wydobyto tam wiele tysiecy
kosci nalezacych do kilkudziesieciu
gatunkéw zwierzat, w tym mamutéw,
zyraf, nosorozcow, strusi i oczywiscie
wielu drapieznikéw. Liczg one ok. 2 min
lat, czyli pochodzg z poczatkowej fazy
epoki lodowcowej, gdy klimat Niziny
Wotoskiej wcigz jeszcze pozostawat ciepty,
a przewazajacg formacja roslinng byt
lasostep. Wtasnie wsrdd mozaiki lasow

Kup ksigzke

Naciecia na kosciach zwierzecych, liczacych 1,95 min lat i znalezionych w rumunskiej jaskini

i traw miat zamieszkac, a przynajmniej
pojawiac¢ sie w sezonie letnim, nasz
przodek, ktory niewiele wczesniej opuscit
Afryke — twierdzi zesp6t archeologéw

z Instytutu Speleologicznego im. Emila
Racovity w Bukareszcie (publikacja

w ,Nature Communications”).

Dowodem jego obecnosci majg by¢
naciecia wykonane narzedziami
do sprawiania zwierzat na ok. 20 frag-
mentach kosci. Kim byt? Poniewaz
na rumunskim stanowisku nie znaleziono
zadnych nalezacych do niego kosci, mozna
jedynie przypuszczac, ze reprezentowat
gatunek Homo erectus, ktéry pierwszy
wyemigrowat z Czarnego Ladu, kolonizujac
Azje i Europe. Jego najstarsze znane
skamieniafosci pochodza z gruzinskiej
jaskini Dmanisi i liczg 1,8 min lat, a zatem
sg 0 150 tys. lat mtodsze od nacie¢
na kosciach z Graunceanu.

Naukowcy z Bukaresztu zwracajg uwage,
ze najstarsze znane i niekwestionowane
skamieniafosci ludzi w Europie licza
ok. 1,4 min lat. Odkryto je w poprzedniej
dekadzie w poblizu miejscowosci
Orce we wschodniej cze$ci Andaluzji.
»Zachecamy innych badaczy, by poszli
w nasze $lady i zaczeli doktadnie przegladac
kolekcje skamieniatosci zwierzecych
pochodzacych z réznych stanowisk
liczacych 1,5-2 min lat. Grdunceanu moze
nie by¢ wyjatkiem” — méwia. (HOLD)

Fot. Dr Sabrina Curran, LeFanDesBugs
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3 ARACHNOLOGIA

Skorpion plujacy jadem
Nowy gatunek odkryto niedawno w Kolumbii.

szystkie gatunki skorpionéw, a opisano ich ok. 2 tys.,

sg mniej lub bardziej jadowite, ale tylko nieliczne zagrazaja
zyciu cztowieka (do ukagszen najczesciej dochodzi przypadkowo).
Zdecydowana wiekszo$¢ skorpiondw wstrzykuje toksyny
bezposrednio do ciata ofiary, wykorzystujac do tego ulokowany
na koncu odwtoka kolec jadowy. Sam jad to mieszanina wielu
substancji, z ktdrych najliczniejsze sg neurotoksyny. Co ciekawe,
w ostatnich latach stat sie on przedmiotem intensywnych badan,
gdyz obecne w nim zwigzki moga postuzy¢ do produkcji lekow
nowej generacji.

Odkrycia opisanego na famach ,Zoological Journal of the Linnean
Society” dokonano przypadkowo, bo naukowcy z Harvard University
planowali odtawianie ciem. Kiedy zadanie sie nie powiodto, w zamian
ztapali kilka skorpionéw, ktére umiescili w plastikowych transporterach.
Badacze poszturchali lekko zwierzeta, aby sprawdzi¢ zachowanie
obronne. Ku ich zaskoczeniu na $cianach pojemnikéw pojawity
sie niewielkie krople cieczy, ktéra w toku pdézniejszych analiz
laboratoryjnych okazata sie jadem. To jednak nie koniec, bo ztapane
zwierzeta to zupetnie nowy gatunek, ktéremu nadano nazwe
Tityus achilles.

Wystrzeliwany jad (na odlegto$¢ siegajacg 35 cm) ma nieco inny
sktad niz jad wtasciwy, wstrzykiwany do ciafa ofiar. Jest mniej stezony,
ale produkowany w wiekszych ilosciach. To zdumiewajgca obserwacja,
bo do tej pory podobny rutynowy mechanizm obronny stwierdzono
jedynie u wystepujacego w Afryce Potudniowej gatunku skorpiona
Parabuthus transvaalicus. Wcigz nie wiadomo doktadnie, jakie efekty
wywiera taka bron, ale zdaniem naukowcéw moze powodowaé

podraznienie lub bél wystarczajace do przegonienia napastnika.  (kke)

dla Fundacji
Tygodnika
POLITYKA

KRS: 0000104137

*f

W ubarwieniu Tityus achilles przewaza kolor czarny, a doroste osobniki
mierza nieco ponad 6 cm. Zwierzeta prowadzg nocny tryb zycia.

Zachecamy do przekazania 1,5% podatku dochodowego
za rok 2024 na cele statutowe naszej Fundacji, przede
wszystkim na stypendia dla mtodych naukowcow.

W tym celu wystarczy w deklaracji podatkowej podac
numer KRS naszej Fundacji: 0000104137
oraz|przekazywang kwote, ktora nie moze
przekroczyc 1,5% rocznego podatku.

Stypendia jako Nagrody Naukowe POLITYKI
przyznamy w 2025 roku juz po raz 25,

Jest to mozliwe w duzym stopniu

dzigki wptatom naszych Czytelnikow,

za ktore bardzo dziekujemy!” )\
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