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MEDYCYNA

PROMIENIE NADZIEI

Pawet Walewski

Promieniowanie jonizujgce moze pomaoc wielu
niepotrzebnie cierpigcym, m.in. z powodu
bélu, pacjentom. Jednak pewna btedna
hipoteza sprawita, ze lekarze boja sie je szerzej
stosowac.

ASTRONOMIA

WAZKA POLECI NA TYTANA

Przemek Berg

Ten najwiekszy ksiezyc Saturna jest jednym
z najbardziej niezwyktych miejsc w Ukfadzie
Stonecznym. Dobry powdd, by znéw tam
poleciet.

Fot. Indigo (3)
Oktadka: Fot. Shutterstock (3), Beata Zawrzel/Reporter
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stowo od redakcji

Drodzy Czytelnicy!

IEDLUGO $wieta Bozego Narodzenia,
kiedy to bedziemy zyczy¢ innym
ludziom wszystkiego dobrego.
Nie poprzestawajmy na tej formutce i naprawde zyczmy wszystkim
dobrze. Moze sie to przejawiac np. troska o to, zeby kto$ nie
zachorowat na COVID-19. Bo my mozemy przej$¢ chorobe lekko,
a ktos$ inny — kogo zarazimy — juz nie. Nasza choroba nie jest
wytacznie nasza sprawa, nawet jesli wierzymy, ze to tylko ,jakas
grypa” i nie ma o co robi¢ hatasu. Redakcja ,Wiedzy i Zycia”
(oczywiscie zaszczepiona) zyczy zatem wszystkim Czytelnikom
z okazji Bozego Narodzenia przede wszystkim zdrowia.

Jednym z symboli nadchodzacych swiat sg ptatki $niegu. Po-
wstajg one w chmurach z pary wodnej, a ich wyglad zalezy od czyn-
nikéw atmosferycznych. Na s. 20 odpowiadamy, dlaczego tak
interesuja one naukowcdéw. A o pochodzeniu innych $wigtecznych
symboli oraz zwyczajéw mozna przeczyta¢ w ,,Innym spojrzeniu”.

O tym, co jeszcze spotka nas w kolejnym roku oprécz walki
z COVID-19, piszemy w prognozach na s. 10. Naukowcy maja

: zresztg na przyszto$¢ wiele planoéw. Pragng np. lepiej zbadac ksig-
: zyc Saturna, czyli Tytana — jedno z najbardziej niezwyktych miejsc
w Ukfadzie Stonecznym (patrz s. 44). Poniewaz na $wiecie brakuje
czystej wody, chcg zapewni¢ ludziom dostep do niej dzieki odzy-

i skiwaniu pary z powietrza. Jak sie okazuje, da sie to zrobi¢ nawet
na pustyni (s. 36). Inny obszar dziatarn naukowych to promieniowa-
nie jonizujace, ktérym postuguje sie radioterapia. Mogtoby pomaéc

: wielu cierpigcym pacjentom, np. na COVID-19, arytmie serca czy

: z powodu ostrogi pietowej. Jednak pewna btedna hipoteza sprawi-
© fa, ze lekarze bojg sie je szerzej stosowag (s. 14).

Ostatnio wiele styszelismy o wybuchu wulkanu na La Palmie.

: Czy wakacje tam sa bezpieczne? Jak powstaty Wyspy Kanaryjskie?
. O tym piszemy na s. 50. W numerze rozwigzujemy jeszcze zagad-
© ke budowy zminiaturyzowanych stawonogéw (s. 40). Bo niektore
gatunki, chociaz zblizajg sie rozmiarami do jednokomaorkowcow,
majg gtowy, modzgi, skrzydta i odnéza... Jak to mozliwe? W nume-
. rze czeka na Panstwa réwniez artykut o sztucznej inteligenciji,
ktéra miata by¢ lepsza i madrzejsza niz cztowiek, tymczasem

jest petna uprzedzen na tle pfci, wyznania czy rasy. <

Redaktor naczelna dr n. biol. Olga Orzyfowska-Sliwinska

Obalamy

Czv nasz organizm osiaga najwieksze tempo
mity medyczne y L 4sa najwig !

IEKSZOSC z nas pamieta, jak
w wieku nastoletnim moglismy
jes¢ wszystko, co chcielismy,

inie przybieraliSmy na wadze. Roéliémy
wzwyz, a nie wszerz. Niestety po jakim$
czasie zaczynalo sie tycie. Dotychczas
wydawalo sie, ze to po prostu tempo me-
tabolizmu po dwudziestce zwalnialo,
a menopauza w przypadku pan jeszcze
pogarszala sytuacje. Z ostatnich badan
zespolu Hermana Pontzera, profesora an-
tropologii ewolucyjnej z Duke University,
wynika jednak, ze to nieprawda. Chcac
sprawdzié, jak metabolizm zmienia
sie z wiekiem, naukowcy przeanalizo-
wali przecietne spalanie kalorii przez
ponad 6600 os6b w wieku od jednego
tygodnia do 95 lat w trakcie codzienne-
go zycia w 29 krajach na caltym $wiecie.
Wykorzystali tu dane z réznych zrédet,
zbierane przez ponad 40 lat, a wyniki
analiz przedstawili w sierpniu na tamach
»Science”. Zastosowano metode z uzyciem
wody, w ktérej zwykle atomy wodoru
i tlenu zostaly zastapione naturalnie
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wystepujacymi w przyrodzie ,,ciezszymi”
izotopami, czyli 2H i *%0 (nie s3 radioak-
tywne). Badany pije taka wode, a potem
mierzy sie¢ poziom izotopéw w moczu
i wydychanym powietrzu, co pozwala
okresli¢ dzienny wydatek energetyczny.
(50-70% kalorii zostaje spalonych pod-
czas podstawowych funkgcji zyciowych,
takich jak oddychanie, trawienie czy pom-
powanie krwi. Reszta idzie na wszystko
inne: zmywanie naczyn, spacery z psem,
myslenie czy wiercenie sie).

Okazalo sie, ze noworodki mialy po-
dobne tempo metabolizmu do dorostych.
A najwieksze wykazywaly nie nastolatki,
lecz roczne dzieci, ktére spalaly kalorie
0 50% szybciej niz osoby doroste. I to nie
tylko dlatego, ze ich organizm zwieksza
przez rok mase trzykrotnie. Na razie nie
ustalono, co dokladnie dzieje sie w komoér-
kach dziecka. Jego potrzeby energetyczne
sa jednak tak wielkie, ze niewystarczajaca
ilos¢ jedzenia w tym okresie zmniejsza
szanse na przezycie i wyrosniecie na zdro-
we osoby doroste.

Kup ksigzke

spalania kalorii, gdy jesteSmy nastolatkami?

Po tym poczatkowym wzroscie me-
tabolizm zwalniat rocznie o mniej wiecej
3% az do wieku 20 lat, kiedy to stabili-
zowal sie i pozostawal na wzglednie sta-
tym poziomie az do szes$¢dziesiatki. Wiec
to nie metabolizm nalezy wini¢ za rosnacy
brzuszek. Potem spadek byt stopniowy,
tylko o0 0,7% rocznie. Osoba po 90. roku
zycia potrzebowata o 26% mniej kalorii
dziennie niz osoba w §rednim wieku. Wine
ponosita tu czesciowo postepujaca z wie-
kiem utrata masy mie$niowej — mieénie
do pracy wymagaja sporych iloci energii.
A u nastolatkéw, ktére co prawda szybko
rosna, po uwzglednieniu rozmiaréw ciata
nie stwierdzono wzrostu dziennego zapo-
trzebowania na kalorie.

Wyniki s zaskakujace i zapewne wie-
le 0s6b ma zupelnie inne spostrzezenia
z wlasnego zycia. Trzeba jednak pamie-
ta¢, ze z wiekiem na pewno spada nasza
aktywno$¢ fizyczna. Zatem nie patrzmy,
Ze zimno na zewnatrz, i wyjdzmy przy-
najmniej na dtugi spacer. <

dr n. biol. Olga Orzyfowska-Sliwinska

Fot. Adrianna Sliwifiska
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KRZYSZTOF SZYMBORSKI

Wojny maip

naturalnym srodowisku jeszcze raz wykaza-

ty, ze zwierzeta te pod pewnymi wzgledami
sa niepokojaco podobne do ludzi. Analizy prowadzi-
ta od lat dwdjka niemieckich prymatologéw Simone
Pika i Tobias Deschner (Max-Planck-Institut fiir
evolutionire Anthropologie) w Parku Narodowym
Loango w Gabonie. Obszar ten zamieszkuja zaréwno
szympansy, jak i goryle. Od niedawna osobniki obu
gatunkéw sie spotykaly (naukowcy zaobserwowali
9 takich spotkan przed rokiem 2019) - ich interak-
cja byta pokojowa, a mtode nawet sie ze soba bawily.

Okazuje sie jednak, ze wéréd naczelnych bliskos¢
nie zawsze prowadzi do przyjazni, i w 2019 r. wzajemne
stosunki zwierzat radykalnie sie zmienily. Powiedzie¢
mozna, ze szympansy wypowiedzialy gorylom wojne,
iw czasie dwu incydentéw, sledzonych w owym roku,
liczebnie przewazajaca grupa szympanséw (27 osob-
nikéw wobec 7, a w drugim przypadku 5 goryli) za-
atakowata swych sasiadéw, w obu sytuacjach zabijajac
jedno goryle dziecko.

Przypomnijmy, ze szympansy s3 zwierzetami dra-
pieznymi i poluja na inne zwierzeta (m.in. mniejsze
malpy i z6twie), a takze, jak odkryta wlatach 60. Jane
Goodall w czasie swych stynnych badan w rezerwa-
cie Gombe w Tanzanii, sasiadujace ze soba ich grupy
prowadza wojny, czesto koniczace sie eksterminacja
konkurencyjnego stada. Dla wielu mito$nikéw natu-
ry, przekonanych, ze prowadzenie wojen pomiedzy
osobnikami tego samego gatunku to konsekwencja
rozwoju ludzkiej kultury, odkrycie to byto (obok ob-
serwacji przypadkéw kanibalizmu wéréd szympanséw)
przygnebiajace. Zwierzeta ich zdaniem byly niewin-
ne i zabijaly tylko z konieczno$ci zdobycia pokarmu.
Tymczasem bardziej wnikliwa analiza zachowania
szympanséw wykazala, ze w czasie polowan zwia-
zanych z poszukiwaniem pozywienia bylto ono inne
niz w czasie walki. Szympansy, ktérych spotecznosci
licza do 30-50 osobnikéw, patroluja granice swego
terytorium i atakuja napotkanych samotnych sasia-
déw, czesto wykazujac brutalno$¢ przypominajaca
tortury. Niekiedy zjadaja swe ofiary, ale oszczedzaja
samice, ktdre porywaja i przytaczaja do wlasnej grupy.
Ostatecznych celem tego zachowania moze by¢ roz-
szerzenia kontrolowanego terenu, a w konsekwencji

O BSERWACJE zachowania szympanséw w ich

Agresywny
szympans

Kup ksigzke

zwiekszenie dostepnych zasobéw zywnosci. W $wie-
cie przyrody takie zachowanie dotyczy nielicznych
gatunkéw — dwa inne to wilki i ludzie.

Moze wiec stuszno$¢ ma Jared Diamond, ktéry
twierdzi, ze ludzka tradycja wojenna ma znacznie dtuz-
sz historie niz kulturowa ewolucja czlowieczenstwa.
Szympansy sa w koricu naszymi najblizszymi gene-
tycznie krewnymi i antropolodzy badajacy prehistorie
naszego gatunku identyfikujg wéréd plemion ludzkich
wiele zachowan wojennych zadziwiajaco podobnych
do zachowania szympanséw. W tym kontekscie odkry-
cie niemieckich prymatologéw stanowi interesujaca
zagadke - ,wojna” szympanséw z gorylami jest kon-
fliktem miedzygatunkowym, a jednak jego przebieg
byl podobny do walk miedzy samymi szympansami.
Czy szympansy rozpoznaja goryle jako gatunek wy-
starczajaco do nich zblizony, by w czasie ataku zacho-
wywac sie w sposéb charakterystyczny dla konfliktu
»wojennego”? W obu obserwowanych przypadkach
po zakonczeniu ,bitwy” i zabdjstwie mlodego goryla
walczace samce tracily zainteresowanie dalsza walka
i ktadly sie, by wypocza¢. Mtode ofiary byly zjadane
przez samice. &

cruziEf 2021 WIEDZA | ZYCIE 3


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3mc6_ebook

3 MEDYCYNA

Metoda in vitro
polega na pofa-
czeniu plemnika
i komorki jajowej
w warunkach
laboratoryjnych,
poza organi-
zmem kobiety.

SAMONAPRAWA ENBRIONOW

Z zarodkéw, ktore we wczesnej fazie rozwoju
wykazywaty nieprawidtowosci, mogg rozwing¢
sie zdrowe dzieci.

ramach procedury in vitro zarodki sg doktadnie badane.

Ocenie podlega m.in. ich morfologia oraz liczba
chromosoméw. Kiedy liczba chromosoméw jest nieprawidtowa,
mowimy o stanie aneuploidii, a zarodki nim obarczone nazywa
sie mozaikowymi. Wedtug szacunkéw ta zmiana wystepuje
u 25% z nich. Najczesciej takich embriondéw nie wykorzystuje sie
w procedurze in vitro, przez co pula zarodkéw, z ktérych moga
skorzystaé przyszli rodzice, zostaje uszczuplona.

Wyniki najnowszych badan, zaprezentowanych na konferencji
American Society for Reproductive Medicine, rzucajg jednak
nowe $wiatto na zjawisko mozaicyzmu. Specjalisci monitorowali
przebieg 35 cigz, rozwijajacych sie po implantacji zarodkow
mozaikowych. Przeprowadzone po pierwszym trymestrze badania
prenatalne wykluczyty obecno$¢ wad chromosomalnych.

W jeszcze innych analizach poréwnywano ze sobg 484 cigze

4 WIEDZA | ZYCIE cRuDZIER 2021

bedace efektem implantacji w pefni zdrowych zarodkéw oraz
282 cigze z zarodkami o niskim (20-30% komorek aneuploidalnych)
i $rednim (30-50% komoérek aneuploidalnych) poziomie mozaicyzmu.
Okazato sie, ze zaréwno embriony mozaikowe (z obu grup),
jak i zdrowe dajg takg samg szanse — wynoszaca ok. 42%
— na narodziny dziecka.

Co wiecej, niezaleznie od rodzaju embrionu u zadnego
z noworodkéw nie stwierdzono wad genetycznych. Badacze
spekulujg, ze w czasie rozwoju embriony znalazty sposéb, by pozby¢
sie nieprawidfowych komorek badz, co bardziej prawdopodobne,
mozaicyzm z uwagi na mato precyzyjne testy byt btednie
diagnozowany. Testy bazujg na analizach genetycznych komérek
otaczajacych embrion i moga nie korespondowac z tym, co dzieje
sie z wtasciwymi komdérkami zarodka. Jedno jest pewne: poczynione
odkrycia dowodzg, ze zarodki mozaikowe dajg takg sama szanse
na urodzenie zdrowych dzieci jak te pozbawione wad.
Obecnie dwie trzecie przysztych rodzicéw nie decyduje sie na ich
wykorzystanie w procedurze in vitro z obawy przed zwigkszonym
ryzykiem poronienia i wystgpieniem wad genetycznych u ptodu. (kke)

Kup ksigzke
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3 GENETYKA

Bezpiecznik w DNA

Opisano genetyczne podstawy odpornosci roslin
na infekcje.

amaleksyna to biatko nalezace do fitoaleksyn — zwigzkdéw

wytwarzanych przez rodliny np. w czasie ataku wiruséw lub bakterii.
W zdrowych tkankach substancje te wystepujg w ilosciach sladowych.
Ostatnio sprawdzano, co w przypadku kamaleksyny odpowiada za szybkie
tempo aktywacji szlakéw metabolicznych prowadzacych do jej syntezy.

W komorkach produkcja biatek zalezy m.in. od tego, co dzieje sie z DNA
— czy np. nie zostaty dotaczone jakie$ grupy chemiczne (sg to tzw. znaczniki
epigenetyczne). | tak rejony kodujace biatka niezbedne do funkcjonowania
komdrki zawierajg odmienne znaczniki niz rejony z wyciszonymi genami
(nic nie powstaje na ich podstawie). W przypadku genéw kodujgcych
informacje o biatkach stuzacych do produkcji kamaleksyny mamy
do czynienia z sytuacjg bardzo nietypowa. Cze$¢ gendéw posiada znaczniki
aktywujace, a czes¢ — wyciszajace. Te nietypowe fragmenty DNA nazwano
kairostatem (z greckiego kairos to wtasciwy moment, a stat — urzadzenie).
Synteza fitoaleksyn jest kosztowna energetycznie, a zbyt duze ilosci
tych zwigzkéw sg dla samych roslin toksyczne, przez co nie mogg by¢
produkowane na biezgco i akumulowane. Dlatego istnienie precyzyjnego
mechanizmu wyciszajgcego biosynteze kamaleksyny do momentu
pojawienia sie patogenu jest tak istotne.

Badacze majg nadzieje, ze odkrycia te pomogg opracowac nowe strategie
ochrony roslin przed zmianami klimatycznymi, a nawet postuza syntezie
innowacyjnych lekéw opartych na substancjach pochodzenia roslinnego.
Okazuje sie bowiem, ze kamaleksyna wykazuje dziatanie toksyczne wobec
komérek nowotworowych w przypadku raka prostaty. (KKG)

Al

- - 8
Stres wywotany infekcjg zmienia wyglad rosliny (m.in. zabarwienie liSci) oraz
indukuje synteze ochronnych fitoaleksyn.

Kup ksiazke

Przekroj poprzeczny starego drzewa z charakterystycznymi
przyrostami rocznymi, zwanymi popularnie stojami.

Trzesienia zapisane
w stojach drzew

Kiedy ziemia silnie drzy, drzewa otrzymuijg
wiecej wody i szybciej rosna.

dkrycie, jak to czesto bywa, jest zastugg uwaznego
naukowca. W 2010 r. hydrolog Christian Mohr
z Universitat Potsdam badat w Chile gdrskie doliny
rzeczne. Gdy doszto tam do poteznego trzesienia ziemi
0 magnitudzie 8,8, szybko pojechat do jednej z nich,
gdzie stwierdzit, ze ptyngca tam rzeka prowadzi wigcej niz
zwykle wody. Doszedt do wniosku, ze trzesienie zwiekszyto
przepuszczalno$¢ skat i gleb, ufatwiajgc wodom
gruntowym spfywanie z grzbietéw ku dolinom.

Swoimi obserwacjami i wnioskami podzielit sie
z dendrochronologami — specjalistami od rekonstruowania
dawnych zmian w $rodowisku na podstawie analizy
stojéw drzew. Postanowiono sprawdzi¢, czy te nadwyzki
wody, ktére pojawity sie po trzesieniu, mogty da¢ impuls
do szybszego wzrostu drzew. W zesztym roku pobrano
kilkadziesigt prébek z pni sosen rosnacych na dnie doliny
oraz w gornych partiach ich zboczy. ,Potwierdzity sie
nasze domysty. Drzewa w dolinie przyspieszyty,

a u niektérych efekt ten trwat nawet kilka miesiecy”
— méwi Mohr.

Jednak nie wszystkie drzewa skorzystaty na trzesieniu.
Stabiej niz normalnie rozwijaty sie te rosnace na zboczach.
»Nic dziwnego. W ich glebie ubyto wody, bo ta sptynetfa
na dot” — moéwi naukowiec. Mohr z grupg amerykanskich
sejsmologdw rozpoczat przygotowania do wiekszego
projektu, w ktérego ramach pobrane zostang setki rdzeni
stojow drzew w Kalifornii, takze nawiedzanej przez
silne trzesienia.

Dzieki analizie stojow moglibysmy dowiedziec sie
o katastrofalnych wstrzgsach, ktére nawiedzity dang
okolice nawet setki lat temu. Takie dane historyczne
sg bardzo wazne — pomagajg w szacowaniu

prawdopodobienstwa kolejnego trzesienia. (HOLD)
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Donosy

Ze Skidmore College w USA
donosi Krzysztof Szymborski

»TWARZ” PINGWINA

Dla wiekszosci z nas kazdy pingwin
wyglada tak samo i wydaje identyczne
odgtosy. Tymczasem miedzynarodowy
zesp6t badaczy pod kierownictwem
prof. Luigiego Baciadonny z Universita
degli Studi di Torino odkryt, ze pingwiny
przyladkowe (Spheniscus demersus)
potrafig zapamiegtac ,twarz” (w rzeczy-
wistosci to uktad czarnych plamek

na piersi ptaka) kazdego cztonka kolonii
i skojarzy¢ go z tonem jego gfosu. Robig
to z takg sama fatwoscig jak ludzie.

CIEPLO, CIEPLEJ...

Max Callaghan i jego wspétpracownicy

z berlinskiego instytutu MCC zastosowali
metode maszynowego uczenia do prze-
prowadzenia metaanalizy 100 tys. prac
badawczych dotyczacych ocieplenia kli-
matu ziemskiego i stwierdzili, ze efekt
cieplarniany dotknat juz 80% obszaru
Ziemi i ma wpfyw na warunki zycia
85% ludzkosci. Jego skutki jednak, cho¢
moga by¢ dokuczliwe, trudno na razie
uznac za katastrofalne. Np. w Stanach
Zjednoczonych w tym roku byt on
przyczyna 388 dodatkowych zgonéw
wskutek kataklizméw oraz strat rzedu
100 mld dol. W poréwnaniu z covidem
to drobiazg.

...CORAZ CIEPLEJ

Klimatolodzy z Wielkiej Brytanii ustalili,
ze proces ocieplenia klimatu ich kraju
powoduje przemieszczanie sie granic
stref klimatycznych ku p6tnocy w tempie
5 km rocznie.

LEKI Z POBLISKIEJ RZEKI

Jak pisze ,,Scottish Mail on Sunday”,
brytyjskie rzeki, strumienie i jeziora staty
sie ogromnym rezerwuarem pospolitych
$rodkéw farmakologicznych. Jesli dolega
ci bol badz odczuwasz depresje,

mozesz po prostu napi¢ sie wody z rzeki
i przejdzie ci, jak reka odjat. Czasem
musisz, co prawda, wypi¢ sporo...

TAMTEDY SZEDt

NASZ PRZODEK

W poblizu wioski Trachilos w p6tnocnej
czesci Krety zidentyfikowano odciski
stopy cztowiekopodobnego osobnika
sprzed 6,05 min lat, czyli o jakie$

2,5 min lat starsze niz $lady Lucy,
znalezione we wschodniej Afryce.
Kreta byta w owym czasie potaczona

z kontynentalng Europa.
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3 ZOOLOGIA

Ewolucja ktow

Opisano najstarsze zwierzeta
posiadajace kty.

Rekonstrukcja wygladu dicynodonta

aliczane do tzw. gadéw ssakoksztattnych dicynodonty zyty na Ziemi 201-270 min lat

temu. Szczatki jednego z nich — Lisowicia bojani — odkryto takze w Polsce w Lisowicach
na Slasku. Wiekszos¢ dicynodontéw wygineta wraz z pojawieniem sie dinozauréw. Cechami
wspolnymi tej grupy zwierzat byty rogowy dziob i dwa wystajace ze szczeki kty. To wtasnie
te ostatnie przykuty ostatnio uwage badaczy. Wspoétczesnie bowiem kty wystepujg jedynie

u ssakéw, m.in. morséw i guzcow.

Co odrdznia analizowany typ ktéw od zwyczajnych zebdw? Przede wszystkim rosng przez
cate zycie (nawet pomimo uszkodzen), wystajg poza pysk, a ich powierzchnie pokrywa nie
szkliwo, lecz zebina. Na przyktad zeby gryzoni, chociaz czasami wystajg z pyska i stale
rosng, majg pasek szkliwa z przodu, wiec w rzeczywistosci sg zwyczajnymi zebami.

Rodzaj zebdw wiele méwi o Srodowisku i trybie zycia zwierzat.

Zeby dicynodontéw przeanalizowano z wykorzystaniem mikroskopii i mikrotomografii,

a uzyskane wyniki opublikowano na tamach ,Proceedings of the Royal Society B Biological
Sciences”. Okazato sie, ze prawdziwe kty mieli tylko nieliczni przedstawiciele tej grupy,

co pokazuje, jak ewolucja wypracowata budowe tych struktur. Zauwazono tez, ze pojawiaty
sie czesciej u mtodszych ewolucyjnie gatunkéw dicynodontéw. Dlaczego dzi$ kty posiadajg
jedynie ssaki? By¢ moze wynika to z nizszego tempa wymiany zebéw oraz obecnosci
elastycznego ligamentu mocujgcego kiy do szczek. (KKG)

3 ASTROFIZYKA

Neutronowe
putapki

Czy ciemng materie najtatwiej
bedzie wykry¢ astronomom?

oszukiwania czastek ciemnej materii
caty czas trwaja, ale na razie
sg bezowocne. Nic dziwnego, bo wtasnosci
tego nieuchwytnego sktadnika kosmosu
nie ufatwiajg naukowcom zadania. Czastki
ciemnej materii sg bowiem wg hipotez... no
wtasnie, ciemne: nie emitujg promieniowania
i nie oddziatujg z normalnymi znanymi
nam formami materii inaczej niz tylko
grawitacyjnie. Jak je wiec wykry¢?

Wiele badan stawia na rzadka, ale
niewykluczong szanse zaobserwowania
zderzenia czastki ciemnej materii z jedng
z czastek w detektorze. Jednak detektory,
ktérymi dysponujemy, sg niewielkie
i prawdopodobienstwo zaobserwowania
skutkdéw podobnych zderzen jest raczej
symboliczne. Gdyby jednak mie¢ co$ duzego
i zawierajgcego bardzo wiele czastek...
Moze po prostu gwiazde neutronowa?

Kup ksigzke

Szczegoblny rodzaj gwiazd neutronowych,
pulsary, doprowadzit do potwierdzenia
istnienia fal grawitacyjnych.

Na tym pomysle opiera sie idea
poszukiwania skutkdéw oddziatywan ciemnej
materii z tymi supergestymi gwiazdami,
ktdrg zarysowano w pracy opublikowanej

w jesiennym wydaniu ,,Physical Review
Letters”. Olbrzymia grawitacja gwiazdy
neutronowej przyciggafaby niewidoczng
materie do jej centrum, a panujaca tam
olbrzymia gestos¢ sprzyjataby zderzeniom,
a z czasem — akumulacji ciemnej materii

i wyraznemu podgrzaniu gwiazdy
neutronowej, a moze tez jej zapadnieciu

do czarnej dziury. Takg wtasnie koncepcje

z doktadniejszymi wyliczeniami mozliwych
do obserwacji efektéw bedzie teraz mozna
sprawdzi¢ obserwacyjnie. By¢ moze ciemna
materia przestanie wkrétce by¢ taka
nieuchwytna... (w$)

Fot. Marlene Hill Donnelly, NASA, Interfoto/Forum, Shutterstock
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3 GLACJOLOGIA

Jak Maorysi
zanieczyscili
Antarktyde

W rdzeniach lodowych

Z najzimniejszego kontynentu
naukowcy znalezli sadze

Z ognisk wzniecanych przez
Maorysow.

gniska nie ptonety jednak

na Antarktydzie, ale na odlegtej
od tego kontynentu o tysigce kilometrow
Nowej Zelandii. Polinezyjczycy przybyli
na nig ok. 1300 r. i natychmiast
przystapili do wypalania laséw,
a ogofocong z drzew ziemie zmieniali
w pola uprawne. Dymy z tych pozaréw
powedrowaty dalej, niz ktokolwiek mégt
sobie wyobrazi¢. Z wiatrami zachodnimi
pokonaty Ocean Spokojny i wylgdowaty
na Potwyspie Antarktycznym.
To najbardziej na pétnoc wysuniety
fragment Antarktydy, wygladajacy niczym
palec wycelowany w Ameryke Pofudniowa.

W poblizu tego ,palca” znajduje sie

Wyspa Jamesa Rossa, gdzie kilka lat temu

wydobyto jeden z rdzeni lodowych (w sumie
naukowcy pozyskali ich na Antarktydzie
sze$¢). Zespot glacjologa Joego McConnella
poddat rdzenie analizie, by sprawdzi¢,

ile sadzy mogto dociera¢ w poblize

Biatego Ladu w ciggu ostatnich 2 tys. lat.
Wszystkie opowiadaty mniej wiecej te sama
historie, ale gdy badacze dotarli w swoich
rekonstrukcjach do przetomu XIIl i XIV w.,
materiat z Wyspy Jamesa Rossa zmienit
narracje na dramatyczniejszg. Poziom sadzy
wzrést w nim trzykrotnie w poréwnaniu

Z pozostatg piatka i taki pozostat przez
kolejne stulecia.

Modele cyrkulacji atmosferycznej
wskazywaty, ze sadza mogta pochodzi¢
tylko z lagdéw potozonych mniej wiecej
na 40° szerokosci geograficznej
potudniowej. Wytypowano trzy lokalizacje:
wzglednie bliskg Patagonie oraz znacznie
bardziej odlegte Nowg Zelandie i Tasmanie.
Drugi krok polegat na analizie osadow
jeziornych z kazdego z tych miejsc.
| wtedy okazato sie, ze tylko w osadach
z Nowej Zelandii zachowaty sie $lady
intensywnych pozaréw z tego samego
okresu w postaci licznych resztek wegla
drzewnego. Takze odkrycia archeologiczne
potwierdzaty, ze Maorysi pojawili sie
w Nowej Zelandii ok. 700 lat temu.

Kto by jednak pomyslat, ze zanieczyszczg
Antarktyde? Wyniki badan ukazaty sie
w pazdzierniku w ,,Nature”. (HOLD)

CIEKAWE APLIKACJE NA SMARTFON

PictureThis — Plant Identifier. Bardzo popularna (ponad 10 min pobran) aplikacja

pozwalajgca identyfikowac rosliny po lisciach lub kwiatach. Jednoczes$nie

Szaman maoryski z Nowej Zelandii — grafika
z ksigzki opisujacej podréz dookota $wiata na po-
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LY prawdziwa kopalnia wiedzy o florze i uprawie. Niestety, najciekawsze informacje
L J tylko po angielsku. Petna wersja aplikacji jest do$¢ droga (99 zf rocznie!), ale
Znosi ograniczenia, dodaje funkcje spofeczno$ciowe oraz umozliwia zasieganie
konsultacji ekspertéw.

Waterbot/Blossom. Bardzo prosta i catkowicie darmowa apka niepozwalajgca
zapomnie¢ o podlewaniu roslin. Zasada jest prosta: wpisujemy swoje roslinki
(mozna zrobi¢ zdjecia), interwaty, w ktérych powinny by¢ podlewane, a Waterbot
przypomni nam, kiedy to zrobi¢.

Atlas Roslin offline. Czym r6zni sie horminum pirenejskie od hurmy wschodniej

i hyzopu lekarskiego? Na takie pytania i wiele innych odpowie Atlas Roslin offline.
Apka zaréwno dla mitosnikéw roslin doniczkowych, jak i ogrodéw. Zawiera zdjecia,
opisy, a takze funkcje rozpoznawania na podstawie zdjecia

Jakub Chabik, informatyk, menedzer, wyktadowca na Politechnice Gdanskiej. Po lewej kody QR na Androida,
0d ¢wieréwiecza zarzadza wdrozeniami w sektorze nowoczesnych technologii. ~ po prawej na iPhone’a
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Donosy

SODOMA | GOMORA
ZLOKALIZOWANE?

Trwajace 15 lat badania, prowadzone
przez 21 naukowcéw z réznych
krajéw, wskazujg na to, ze biblijna
Sodoma potozona byta na terenie
obecnej Jordanii w okolicy miasta

Tall el-Hammam. 3600 lat temu
zniszczona zostata catkowicie

(wraz z pobliska Gomorg) przez
meteoryt, ktdry eksplodujac 4 km ponad
Ziemig, wyzwolit energie 1000-krotnie
przekraczajaca wybuch bomby
atomowej zrzuconej na Hiroszime.

NIEZWYKLY KLEJ OMULKA
Matthew Harrison, profesor chemii

z McGill University, po dtugich

i trudnych staraniach wyjasnit proces
produkc;ji kleju, za pomoca ktérego
omutek jadalny (Mytilus edulis)
przytwierdza swa muszlg do podtoza.
Klej ten dziata pod wod3 i jest
skuteczniejszy od sztucznych spoiw
wyprodukowanych przez cztowieka.
Co ciekawe, matze te uzywaja

do utwardzania swego kleju niezwykle
rzadkiego metalu — wanadu — ktéry
ekstrahuja z wody morskiej.

JAK DZIALAJA
ANTYBIOTYKI?

Naukowcy z brytyjskiego University
of Sheffield, kierujacy pracami
miedzynarodowego zespotu, ustalili,
ze pewna grupa antybiotykéw

(do ktérych nalezy penicylina) dziata
zabdjczo na bakterie poprzez tworzenie
dziur w ich btonach komérkowych.
W miare jak bakterie rosng, dziury
te sie powiekszaja, powodujac
$mier¢ mikrobéw.

NIEBEZPIECZNY ZAWOD

Jak donosi ,,Nature”, z ankiety
przeprowadzonej w$réd ponad

300 badaczy, ktérzy wypowiadali

sie publicznie na temat epidemii
covidu, starajac sie przedstawi¢ opinii
publicznej naukowy punkt widzenia
dotyczacy panujacej zarazy, wynika,
ze wielu z nich spotkato sie z wrogg
reakcjg wyrazang za posrednictwem
mediéw spotecznosciowych

i poczty elektronicznej.

Ponad 60% oskarzono o brak
kompetencji, a 15% grozono $miercia.
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3 PREHISTORIA

Europejska kolebka koni

Ich przodkowie pochodzg z terenéw pomiedzy

Dnieprem a Wofga.

espot Ludovica Orlando z Université
Paul Sabatier w Tuluzie przez
5 lat zbieraf prébki kosci i zebdw koni
na rozlegtym obszarze od Potwyspu
Iberyjskiego przez Anatolie i potudniowg
czes¢ Niziny Wschodnioeuropejskiej az
po Azje Srodkowa. Zgromadzono ich ponad
2 tys., z ktérych ok. 270 okazato sie na tyle
dobrze zachowanych, ze zrekonstruowano
cafe genomy osobnikéw sprzed kilku
tysiecy lat. Kazdg prébke datowano metodg
radioweglowg. Dzieki temu przes$ledzono
dzieje réznych populacji koni przed
udomowieniem i po nim.

Mniej wiecej do konca Ill tysigclecia
p.n.e. konie z poszczegdlnych regionéw
roznity sie genetycznie. Zmiana nastgpita
ponad 4000-4200 lat temu, gdy w Azji
Mniejszej pojawity sie osobniki, ktére
wczesniej, od co najmniej VI tysigclecia
p.n.e., mieszkaty wytgcznie na stepach

3 GEOLOGIA

Rubin peten zycia

Przez 2,5 mid lat skrywat
pozostatosci jednokomdrkow-
COW.

katy budujgce Grenlandie nalezg

do najstarszych na globie, wiec sg nie
lada gratka dla geologéw. Kilkanascie
lat temu w poblizu wioski rybackiej
Qeqertarsuatsiaat natrafili oni na wychodnie
rzadkich skat metamorficznych,
zawierajacych liczne rubiny oraz
jaskraworézowe szafiry. Oba te cenne
kamienie szlachetne sg odmianami korundu
— mineratu twardoscig ustepujacego
jedynie diamentowi. Niektoére okazy byty
rekordowo stare — miaty blisko 3 mld
lat — cho¢ przewazaty nieco mfodsze,
liczace ,tylko” 2,5 mld lat. We wnetrzu
jednego z takich rubinéw Chris Yakymchuk
z University of Waterloo w Kanadzie
znalazt nietypowg wkiadke — grafit. Ten
powszechnie wystepujacy na Ziemi minerat

Kup ksigzke

pomiedzy Dnieprem

a Wotga. W nastepnych stuleciach te same

konie dotarty najpierw nad dolny Dunaj,

potem na teren dzisiejszych Czech, a takze

do Azji Srodkowej. Wszedzie zastepowaty

lokalne populacje. Bez watpienia na nowe

obszary przybywaty wraz z ludzmi, ktérzy

zaczeli je hodowacé. Aby uzyskac osobniki

0 pozadanych cechach, stosowano selekcje.
Odkryto warianty dwéch gendw, ktére

dzi$ wystepujag u wszystkich koni, ale

przed 4 tys. lat znajdowaty sig jedynie

w genomach tych znad Dniepru i Wotgi.

Pierwszy odpowiada za wzmocnienie

kregostupa, drugi — za lepsza odpornosé

na stres. Najwyrazniej potrzebowano

zwierzat, na ktérych mozna bedzie dfugo

jezdzi¢ i zarazem mato ptochliwych,

za to tatwych w tresurze. Wyniki ukazaty sie

w pazdzierniku w ,,Nature”. (HOLD)

jest tak jak diament odmiang czystego
wegla, a powstaje w wyniku przeobrazenia
substancji organicznych, zachodzacego
zwykle w wysokich temperaturach gteboko
pod powierzchnig globu.

Skad grafit wziatf sie w rubinie? Analiza
proporcji izotopow wegla wykazata
podwyzszong ilo$¢ 12C. To najlzejszy
z trzech izotopdw tego pierwiastka.

Dwa pozostate, czyli 13C i 1C, sg ciezsze,
bo majg w jadrze wiecej neutrondéw.
Organizmy fotosyntetyzujace preferujg
najlzejszy izotop, bo potrzebujg mniej
energii na jego wbudowanie w komérki.
Yakymchuk, widzac wyniki, doszedt

do wniosku, ze odnaleziony w rubinie
grafit byt kiedy$ zywg materig. Niemal

na pewno jest to pozostatos¢ po sinicach,
jednokomdrkowcach, ktdre pierwsze
opanowaty fotosynteze. Gdy obumarty

i opadty na dno, zmienity sie w materie
organiczna. Ta nastepnie przeobrazita sie
w grafit, ktéry zmienit sktad chemiczny
otaczajacych go skaft, tworzac warunki

do krystalizacji korundu. Wyglada na to,
ze przynajmniej cze$¢ rubinéw z Grenlandii
zawdziecza istnienie sinicom. (HOLD)
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3 ZOOLOGIA

Stonie bez ciosow

W Afryce rosng pokolenia stoni pozbawionych swojej gtéwnej
broni. Odpowiada za to cztowiek.

latach 1977-1992 na terenie Mozambiku, pafnstwa w potudniowej Afryce,
toczyta sie wojna domowa, w ktorej zginety dziesiatki tysiecy ludzi. Masowo

zabijano tez stonie, bo ze sprzedazy ich cioséw finansowano dziatania wojenne.
W krétkim czasie wybito 90% populaciji.

Te wielkie zwierzeta ostatecznie przetrwaty w Mozambiku, ale wyraznie wzrést
wsrdd nich udziat osobnikéw rodzgcych sie bez cioséw. Zjawisko to dotyczy
wytacznie samic. Odpowiadajgca za to mutacja genetyczna zwieksza bowiem ryzyko
$mierci meskich pfodéw. Badania przeprowadzono w Parku Narodowym Gorongosa
w $rodkowej czesci kraju, gdzie przed wojng domowg zyto ok. 2500 stoni, a pod koniec
lat 90. zostato ich mniej niz 200. W tej ocalatej grupie byto wzglednie duzo samic bez
cioséw. Przetrwaty, bo byty nieatrakcyjnym celem dla mysliwych i ktusownikdw.

Naukowcy, ktérzy w pazdzierniku na famach ,Nature” przedstawili wyniki swoich
badan, twierdza, ze przed wojng mniej wiecej co szésta samica z parku nie miata
ciosdw za sprawa naturalnej mutacji. Dzi$ ich udziat sigga potowy catej populaciji,
co sugeruje, ze ocalate matki skutecznie przekazuja te ceche cérkom. ,Ta ewolucyjna
zmiana dokonata sie bfyskawicznie i pod wptywem presji czfowieka. Zabijajagc masowo
stonie, ludzie dokonali selekcji. Sprawili, ze u samic zaczety sie szybko rozpowszechnia¢
zmutowane wersje genéw odpowiedzialnych z jednej strony za rodzenie sie samic
bez cioséw, a z drugiej — za przedwczesng $Smier¢ samcéw” — relacjonuje Shane
Campbell-Staton, biolog ewolucyjna z Princeton University, gtéwna autorka badan. (HoLDp)

Samica stonia afrykanskie-"
go w towarzystwie dziecka
w Parku Narodowym Addo
Elephant w RPA

-~

ochrony $rodowiska. Organizatorzy
zapraszajg pedagogéw do podjecia
wspdlnie z uczniami ekowyzwan,
a dyrektoréw — do ubiegania sie

o ekogranty. Na zwyciezcow czeka
160 wycieczek edukacyjnych dla
klas oraz 16 dofinansowan dla
szkdt o wartosci 7 tys. zt kazde.
Opiekunem programu i fundatorem

PIATKA DLA NATURY

Pierwszego pazdziernika ruszyta
pierwsza ogoélnopolska edycja programu
edukacyjno-grantowego dla szkét
podstawowych ,Velvet. Pigtka dla
Natury”. Akcja ma inspirowac i zachecaé
uczniéw, nauczycieli oraz dyrektoréw
szkét do wspdlnego dziatania na rzecz

Kup ksigzke
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Potaczenia (linie) pomiedzy poszczegdlnymi rejo-
nami mézgu (kropki) zaangazowanymi w zacho-
wania agresywne

3 NEUROLOGIA

U zrodet agres;ji

Sktonnos¢ do agresji wynika
ze specyficznej budowy mozgu.

aukowcy oceniali aktywnos$¢ mozgu
dzieci z wykorzystaniem funkcjonalnego

rezonansu magnetycznego (fMRI) w czasie,
kiedy obserwowaty one twarze wyrazajgce
spokdj lub strach. Ocena emocji moze
bowiem pobudza¢ te same rejony w mézgu
co agresja. Uzyskane dane przeanalizowano
z wykorzystaniem techniki sztucznej inteligenciji
— tzw. uczenia maszynowego — co pozwalato
na identyfikacje potaczen nerwowych u dzieci
(taka mapa potfaczen neuronalnych dla catego
mozgu to konektom). Sprawdzano dzieci, ktdre
wczesniej wykazywaty zachowania agresywne
i te spokojne. Wczesniej badano tylko zmiany
zachodzace w poszczeg6lnych rejonach mozgu.

Okazato sie, ze u pacjentdéw przejawiajacych
zachowania agresywne, zaburzenia lekowe czy
autyzm wystepuje nieprawidtowe potgczenie
neurondw z obszarem mdzgu zwanym
grzbietowo-boczng korg przedczofowa. Rejon
ten odpowiada m.in. za odczuwanie emocji,
podejmowanie decyzji i skupienie. Badacze
majg nadzieje, ze uzyskane wyniki przyczyniag
sie do opracowania technik terapeutycznych,
ktore poprawityby komunikacje miedzy
odpowiednimi rejonami mézgu, a tym samym
zmniejszyty sktonnos$¢ do agresji towarzyszacej
wielu zaburzeniom psychicznym. (KKG)
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www.piatkadlanatury.pl. Tam tez
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