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Serwis popularnonauvukowy Pulsar
projektpulsar.pl

Wszystko, co warto wiedziec o nauce:

- naukowe newsy - najwazniejsze odkrycia, najnowsze wyniki badan

- artykuty naukowe z biezacych wydan ,,Polityki”
- aktualne wydania ,,Wiedzy i Zycia” - pisma, *
ktére od ponad 100 lat przybliza zdobycze nauki i techniki

- aktualne wydania ,,Swiata Nauki” — polskiej edycji
renomowanego pisma ,Scientific American”

- bogate archiwum tekstow najlepszych dziennikarzy naukowych
oraz ekspertéw i badaczy w swoich specjalizacjach

...l jeszcze wiecej:
 recenzje najgoretszych ksigzek popularnonaukowych
« cotygodniowy newsletter Pulsara

+ podkasty ,,Pulsar nadaje” - juz ponad 100 rozmoéw o MICHAL BUJALSKI:

z najciekawszymi polskimi naukowcami ""'-;_ : Pt litra to setka
problemoéw
MALGORZATA KOT:
Tajemnica wielkiego
klikniecia

NATALIA OSICA:
. Rozbréjmy bomby

semantyczne

Zaprenumeruj nas:
projektpulsar.pl Kup ksiazke
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Kondensaty biomolekularne, przez dtugi czas
niedoceniane, uznaje sie obecnie za kluczowe

dla funkcjonowania komérki - chronig ja,
naprawiajg DNA i regulujg produkcje biatek.

Gdy jednak ich dziatanie szwankuje, przyczyniaja
sie do rozwoju chordb takich, jak nowotwory

czy choroba Alzheimera.
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Telewizja Nowej Generacji

— rozrywka na twoich zasadach

yfrowa rozrywka na state
zagoscita w naszych domach,
stajac sie jednym z ulubio-
nych sposobéw na relaks.
Jak pokazuje badanie Play, az 58 proc.
z nas spedza wolny czas przed ekra-
nem, ogladajac ulubione tresci. Wraz
z rosnacy liczba platform i aplikacji
pojawiaja sie jednak wyzwania, takie
jak konieczno$¢ pamietania o wykupio-
nych subskrypcjach, czy jak wybér inte-
resujgcych tresci z ogromu mozliwosci.
Rozwigzaniem jest unikalna ustuga
Play — Telewizja Nowej Generacji,
ktéra dopasowuje sie do uzytkownika.

Jak wynika z badania przeprowadzo-
nego na zlecenie Play w listopadzie
2024 r., Polacy maja kilka ulubionych
form spedzania wolnego czasu. Sg nimi
m.in. aktywno$¢ fizyczna (43 proc.), czy-
tanie ksigzek (44 proc.), czy surfowanie
po internecie (55 proc.). Jednak zdecy-
dowana wiekszos$¢ z nas nadal wybiera
czas przed ekranem, z czego 48 proc.
preferuje serwisy streamingowe,

a 52 proc. stawia na tradycyjna telewizje.

Mozliwosci i wyzwania
Streaming otwiera nieograniczony
dostep do filméw, seriali i progra-
méw, wiec rosnaca popularnosé
tej formy rozrywki nie zaskakuje.

Jednak rozproszenie tresci czy ko-
niecznos¢ rejestracji w wielu serwisach
mogaq by¢ ktopotliwe. Zdarza sie tez, ze
zapominamy o wykupionych ustugach

i ptacimy za nie, chociaz z nich nie
korzystamy. Podobnie jest z telewizjg,
ktéra nadal cieszy sie wsréd Polakéw
duzym uznaniem — wybiera jg ponad
potowa z nas. Mimo szerokiej oferty
obejmujacej setki kanatow, korzystamy
na ogot tylko z ich niewielkiej czesci,
optacajac caty pakiet.

Unikalna telewizja

»a la carte”

Play — wiodacy operator telekomu-
nikacyjny, ktéry w swojej ofercie ma
réwniez rozwigzania dla domu

— oferuje mozliwo$¢ dostosowania
oferty do konkretnych potrzeb, by
ptacic i ogladac tylko to, co sie chce.
Telewizja Nowej Generacji tgczy najpo-
pularniejsze serwisy streamingowe

z tradycyjna telewizja. Zblizone oferty
z mozliwo$cia wyboru kanatéw dostep-
ne s m.in. w krajach skandynawskich
oraz w Kanadzie. W Polsce dostep do
telewizji ,a la carte” zapewnia wytgcz-
nie fioletowy operator.

Telewizja Nowej Generacji

— jak to dziata
Telewizja Nowej Generacji w Play

Kup ksiazke

to potaczenie az do 100 kanatéw
tradycyjnej telewizji z dostepem

do popularnych serwisdéw streamin-
gowych i dodatkowych pakietéw
kanatéw. Kluczem do elastycznosci
jest miesieczny system punktéw,
ktére wymienia sie na dostep

do serwisow. Jest w czym wybieraé,
bo Play ma w ofercie najwiecej stre-
amingoéw — Netflix, Max, FilmBox+,
CANAL+ Online, Viaplay, oraz jako
jedyny operator SkyShowtime

i Amazon Prime. W kazdym miesig-
cu punkty mozna wykorzystac na
zupetnie inny zestaw ulubionych
platform i programéw, dopasowujgc
w ten sposéb ustuge do wiasnych
preferencji.

Petna kontrola,

maksymalna wygoda
Telewizja Nowej Generacji Play
wyklucza koniecznos¢ pamietania

o wykupionych subskrypcjach.
Wszystko jest w jednym miejscu,

a my mamy petng kontrole nad

tym, co ogladamy i ile ptacimy.
Zarzadzac pakietami mozna wygod-
nie za pomoca pilota i aplikacji.

To rozwigzanie, ktére tgczy zalety
tradycyjnej telewizji i streamingu, ofe-
rujgc przy tym elastycznos$¢ i wygode
bez komplikacji i niespodzianek.
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Drodzy Czytelnicy,

zauwazyli Panstwo zapewne, ze duzo artykutéw w ,Swiecie Nauki” zaczyna sie

mniej wiecej od takiego stwierdzenia ,,dotychczas naukowcy sadzili, ze..”. Troche zabawne,
ale nie ma w tym nic dziwnego. Gdyby wszystko byto przewidywalne, uprawianie nauki
nie miatoby sensu. Postep moze wynikac z pojawienia si¢ nowych doskonalszych
narzedzi badawczych, postepu w innych dziedzinach lub, po prostu, zainteresowania sie
czyms, co do tej pory uwazano za nieistotne. Ten ostatni przypadek dotyczy kondensatow
biomolekularnych (s. 28), niewielkich, nieobtonionych skupisk czasteczek w zywych
komérkach, ktore, owszem, dostrzegano, ale ignorowano, uwazajac za niewazne.

Teraz rewolucjonizujg one wiedze o mechanizmach zycia - odgrywaja istota role

m.in. w ochronie komorki, naprawie DNA i w ekspresji genow. Gdy zawioda, moze
rozwina¢ sie choroba - na przyktad neurodegenarycyjna lub nowotworowa.

Z tego wiasnie wzgledu badania nad kondensatami biomolekularnymi prowadzg

do opracowania nowatorskich lekow.

A skoro mowa o chorobach neurodegeneracyjnych, bardzo polecam artykut o nowej
definicji choroby Alzheimera (s. 40). Koncepcja jest taka, ze chorobe diagnozuije sig juz na
podstawie zmian biologicznych lezacych u jej podstaw, a nie objawdw, czyli zaburzenia
funkgji poznawczych. Oznacza to, Ze rozpoznanie mozna dosta¢, bedac w petni wtadz
umystowych, lata przed pojawieniem sie demencji. Tylko co dalej? Bo skutecznych lekow
na razie brak. Jak zy¢ z takim wyrokiem?

Sporo miejsca w marcowym numerze zajmuje raport o nieréwnosciach zdrowotnych.
Choé nie dotyczy on Polski, dobrze znamy niektére z tych probleméw - brak pieniedzy
na wykupienie lekow, odlegty osrodek stuzby zdrowia, odlegte terminy. Oczywiscie
najwieksze przeszkody w dostepie do leczenia wystepuja tam, gdzie jest bieda. Szczegéinie
jednak chciatabym zwréci¢ Panstwa uwage na tekst o szczepionkach (s. 62) - jakim sg
dobrodziejstwem, ile istnien ocality i jak cenig je ludzie, ktorzy na wiasne oczy widzieli,
jak umierali ich bliscy na choroby, ktérym mozna byto zapobiec. lle wysitku potrzeba,
Zeby w skrajnie trudnych warunkach szczepienia przeprowadzié. llu pandemiom
zapobiegty. A teraz zestawmy to z ruchami antyszczepionkowymi.

Jak wida¢, duzo w tym numerze o zdrowiu, ale nie zapomnieli$my o innych
dziedzinach. Mitosnikom astronomii proponujemy artykuty o superowej (s. 34),

o najbardziej kulistych ciatach we Wszechswiecie (s. 9) i o elitarnym ,klubie”
astronautow (s. 76), do ktorego niebawem ma dotaczy¢ kolejny Polak. Nie mozna
tez pominac tekstu o ewolucji poczucia humoru, na ktére, jak sie okazuje, nie mamy
monopolu i ktére z pewnoscig przyda sie w nieodlegty juz prima aprilis.

Mitej lektury, Elzbieta Wieteska

Zapraszamy na nasz portal popularnonaukowy

pulsar (www.projektpulsar.pl). Znajda w nim Panstwo

duza porcje naukowych aktualno$ci (w tym ttumaczenia tekstow

ze strony internetowej ,,Scientific American”), pogltebionych artykutow, ciekawych
rozmoéow z naukowcami, podcastow, a takze biezace i archiwalne wydania

LSwiata Nauki” oraz ,Wiedzy i Zycia”
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Media publiczne w czasach...
przejsciowych

Czy publiczne radio i telewizja majg szanse przetrwac
w dobie internetu i platform streamingowych?
Odpowiedz na to pytanie przybliza raport
miedzynarodowego zespotu badaczy, wspottworzonego
przez naukowcéw Uniwersytetu Warszawskiego.

Ostatnie lata stanowity czas, w kté-
rym zauwazalna stata sie zmiana
modelu funkcjonowania publicznych
telewizji i radia. Zmiane te mozna
okresli¢ jako przejscie od Publiczne-
go Nadawcy (Public Service Broadca-
sting) do Publicznych Mediéw (Public
Service Media). Nie nastepowato ono
szybko, na co wptyw miato wiele czyn-
nikdbw - miedzy innymi zwigzanych
z uwarunkowaniami infrastrukturalny-
mi, finansowymi, politycznymi i orga-
nizacyjnymi. Obecnie wyzwaniem nie
jestjuz wytacznie zapewnienie (czesto
bezptatnej) ustugi i zasiegu geogra-
ficznego — stawka to zasiegi i atrakcyj-
nosc tresci.

W obliczu postepu w dziedzinie
nowych technologii media publiczne,
jesli chca nadal istniec i odgrywac role
znaczacego Srodka przekazu, musza
zredefiniowac swoje cele i priorytety.
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Badania przeprowadzone w Polsce,
Belgii, Danii, Wielkiej Brytanii, Kana-
dzie i we Wtoszech, opisane w artyku-
le People, Personalisation, Prominence:
A Framework for Analysing the PSM
Shift to Digital Portals and Interroga-
ting Universality Across Contexts, opu-
blikowanym na tamach ,International
Journal of Cultural Studies”, zwracaja
uwage na kluczowe aspekty, ktére
moga wesprzec¢ ten proces.

Ludzie - personalizacja -
wyeksponowanie tresci
Zesp6t badaczy i badaczek, w sktad
ktérego weszli dr hab. Katarzyna Gaj-
lewicz-Korab oraz dr Filip Switkowski
z Wydziatu Dziennikarstwa, Informacji
i Bibliologii UW, dokonat analizy moz-
liwych kierunkéw rozwoju medidw
publicznych w erze postepujacej cy-
fryzacji. Dzieki poréwnaniu wielu do-
kumentéw regulacyjnych i strategii
medialnych z kilku obszaréw kulturo-
wych i rynkéw mediowych wyréznione
zostaty trzy najwazniejsze aspekty, na
ktérych powinny skupia¢ sie media
publiczne. S3 to: ,ludzie”, ,personali-
zacja" oraz ,wyeksponowanie tresci”.
Co do ,ludzi" - cel, a wiec dotar-
cie do widzéw/stuchaczy i nawiaza-
nie z nimi kontaktu, jest kluczowy dla
misji mediéw publicznych. Moze stac
sie on osiagalny dzieki zréznicowa-
nej ofercie, uwzgledniajacej potrzeby
wszystkich potencjalnych odbiorcow.
Réwniez tych z tzw. trudnych grup
docelowych, jak np. mtodziez. By tak
sie stato — konieczna jest ,persona-
lizacja" dostarczanej oferty. Ta ozna-
cza zastosowanie algorytméw, ktére
s kluczowymi elementami ustug na
z3adanie, szeroko spopularyzowanymi
przez komercyjne serwisy streamin-
gowe. Wreszcie — droga do sukcesu
jest odpowiednie wyeksponowanie,
czyli centralny temat polityki medial-
nej i strategii dystrybucji. Jak podaja

Kup ksiazke
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badacze — w tym aspekcie istnieja trzy
gtowne kierunki dazen: wyekspono-
wanie okreslonych tresci, ustug cyfro-
wych i marek; ciagty rozw6j, wdrazanie
i ocena zasad widocznosci; wreszcie
— nawigzywanie potencjalnych wspot-
prac i negocjacje z podmiotami ko-
mercyjnymi.

Analizowane przez zespét badaczy
strategie przyjmowane w poszczegdl-
nych krajach pozostajg zgodne, co do
priorytetéw. Jednoczesnie - s3 one
niejednokrotnie w fazie poczatkowej.
Np., jak mozna przeczyta¢ w raporcie:
.Regulacja medidbw w Polsce jest ra-
czej przestarzata w odniesieniu do di-
gitalizacji (...)".

W strone nowej powszechnosci
Wyré6zniane przez badaczy kategorie —
.ludzie”, ,personalizacja” i ,wyekspo-
nowanie” —sg srodkami do osiggniecia
przez media publiczne ,powszechno-
$ci” (universality). Jak nalezy ja rozu-
miec¢? Jak ttumacza dr hab. Katarzyna
Gaijlewicz-Korab i dr Filip Switkowski:
W klasycznym ujeciu, powszechnos¢
mediéw publicznych dotyczyta przede
wszystkim dotarcia do wszystkich
odbiorcéw, bez wzgledu na ponoszo-
ne koszty, aby zapewni¢ dostepnosc
oferowanych tresci za darmo. Jednak
proces platformizacji, przeobrazajac
caty ekosystem medialny, doprowa-
dzit réwniez do koniecznosci przedefi-
niowania tego pojecia i uwzgledniania
wspotczesnego kontekstu rynkowej
walki o publicznos¢. Fragmentaryzacja
rynku oraz zmiana sposobu konsu-
mowania mediéw, w sytuacji nowych
mozliwosci udostepniania tresci (tech-
nologia), zmusity media publiczne
do spersonalizowania swojej oferty.
Wptyneto to na dostosowanie wtasnej
infrastruktury cyfrowej do potrzeb od-
biorcéw, ale takze reklamodawcow,
np. poprzez wprowadzanie koniecz-
nosci logowania sie przez uzytkowni-
ka — co potencjalnie moze ograniczac
«powszechnosé» oferowanych tresci”.

Artykut ten jest czescig cyklu poswieconego
wynikom badan realizowanych przez
naukowcdw Uniwersytetu Warszawskiego.
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Patrzmy w przysztos¢

Odnawialne Zrodta energii sg kluczowe

dla amerykanskiej gospodarki

Elektrownie wiatrowe wytwarzajg ekologicznie czystg energie elektryczng i sg najprezniej
rozwijajacy sie dziedzing amerykanskiej energetyki. Na zdjeciu farma wiatrowa na Altamont Pass
w potnocnej Kalifornii.

administracja okre§laja ostrzezenia

dotyczace zmian klimatu jako prze-
sadzone i zamierzaja w dalszym ciagu
rozwija¢ wydobycie ropy naftowej i gazu
ziemnego. Jednak istniejg istotne powody,
aby Stany Zjednoczone zwiekszyly row-
niez wykorzystanie czystych technologii
energetycznych. Odnawialne zrédla ener-
gii nie tylko pozwalajg na redukuje emisji
dwutlenku wegla, ale sg takze poteznym
motorem gospodarczym.

Wedlug U.S. Energy Information Ad-
ministration  przemyst odnawialnych
zrodetl energii rozwija sie w USA szybciej
niz jakiekolwiek inna dziedzina energe-
tyki. Globalnie rynek tych technologii ma

PREZYDENT DONALD TRUMP i jego

6 Swiat Nauki, marzec 2025

wzrosnaé z 700 mld dolaréw w 2023 roku
do ponad 2 bln dolaréw w 2035.

Chiny dominujg na Swiatowych ryn-
kach paneli stonecznych, pojazdéw elek-
trycznych i akumulatoréw magazynuja-
cych energie do wykorzystania w czasie,
gdy slofice nie Swieci lub wiatr nie wieje.
Jesli USA nie wespra rodzimych galezi
przemystu energii odnawialnej, domi-
nacja Chin tylko sie powiekszy, a Unia
Europejska i Indie réwniez zyskaja na
znaczeniu. Je§li administracja Trumpa
wycofa sie z federalnego wsparcia dla
odnawialnych Zrédel energii lub - co
gorsza - bedzie do nich zniechecac, USA
nadal beda degradowaé¢ swoje Srodowi-
sko naturalne, a ponadto stracg ogromna

Kup ksiazke

szanse gospodarcza. ,,Jo oddanie przy-
szlo$ci” - mowi Steven Cohen, dyrektor
studiow magisterskich z zakresu zarza-
dzania zréwnowazonym rozwojem na
Columbia University.

Wiekszy udzial odnawialnych zZrodet
energii w energetyce oznacza rowniez
wieksza niezaleznoS¢ energetyczng USA
w dtuzszej perspektywie, a juz teraz wiek-
sze wsparcie dla krajowych galezi prze-
mystu. Wedlug raportu Rhodium Group
z sierpnia 2024 roku pie¢ standéw otrzy-
mujacych najwiecej Srodké6w na czysta
energie i technologie w stosunku do wiel-
kosci ich gospodarek to stany ,,czerwone”
lub wahajace sie (swing states): Nevada,
Wyoming, Arizona, Tennessee i Montana.
Wrciaz jest duzo pieniedzy do rozdyspo-
nowania w ramach Ustawy o Redukcji
Inflacji - chyba ze administracja Trumpa
ja wycofa.

To bylby blad. Wzrost odnawialnych
7zrodel energii nie oznacza spadku pro-
dukcji ropy naftowej czy gazu ziemnego.
Ich produkcja w USA roéwniez roSnie,
a calkowite zapotrzebowanie na energie
wzrasta. Nie postulujemy catkowitej rezy-
gnacji z paliw kopalnych - wielkie trans-
formacje energetyczne wymagaja czasu.
Jednak liczne badania wykazaly, ze wiek-
sze zuzycie paliw Kopalnych przyspiesza
zmiane Klimatu, zwieksza zanieczyszcze-
nie powietrza i wody oraz pogarsza stan
zdrowia ludzi. Ostatecznie odnawialne
zrodla energii kosztuja mniej, a tansze
technologie zawsze wygrywaja. Niektore
stany juz to zrozumialy: Teksas, centrum
przemystu naftowego w USA, produkuje
obecnie najwiecej energii z wiatru niz ja-
kikolwiek inny stan.

Czestym argumentem Krytykow jest
to, ze amerykanskie branze energii od-
nawialnej zaleza od subsydiow. Prawda
jest taka, ze tak samo bylo w przypadku
kanalow, drog, linii kolejowych, produkeji
stali, aluminium, uprawy kukurydzy i soi
czy budowy rakiet kosmicznych. I nawet
amerykanski przemysl naftowy i gazowy,
chociaz ma juz ponad 100 lat, nadal korzy-
sta z ogromnych subsydiow. Chiny takze
dotuja swoje branze technologii odna-
wialnych - i dla reszty Swiata jest to ko-
rzystne. Tanie chinskie panele sloneczne,
samochody elektryczne i turbiny wiatro-
we pomagaja przyspieszy¢ globalng trans-
formacje energetyczna.

ySIransformacje energetyczne sg Kkosz-
towne” - zauwaza Jeffrey Frankel, pro-
fesor ekonomii z Harvard University.
Dlaczego wiec nie pozwoli¢ chinskim

BILLY HUSTACE/Getty Images
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podatnikom ponie$é czesci wydatkow na
subsydia, ktore pomagaja upowszechniaé
czysta energie na calym Swiecie?

Podejscie Kapitolu do przemystu od-
nawialnych Zrédel energii moze by¢ wy-
nikiem silnego lobby przemyshu paliw
kopalnych. Jednak gléwni uzytkownicy
energii odnawialnej réwniez maja zna-
czacy wplyw. Ponad 70% amerykanskiego
PKB pochodzi obecnie z sektora ustug,
ktoéry zyskuje na politycznej sile. Meta jest
najwiekszym nabywca paneli stonecznych
w Kkraju. Sektor uslug pochlania ogromne
iloSci energii - §wiadczy o tym gigantycz-
ny wzrost zapotrzebowania na energie
w centrach danych wyKorzystujacych
sztuczng inteligencje. Tym firmom zalezy
na najnizszych mozliwych cenach energii,
a zrodla energii odnawialnej im je oferu-
ja. ,Pieniadze dominuja nad ideologia” -
mowi Cohen.

Wiekszo§¢ ludzi uznaje, ze zmiany
klimatu sa realne i wynikaja z naszych
dzialan, szczegoOlnie ze spalania paliw
kopalnych, ktore coraz czeSciej postrzega
sie jako szkodliwe. Wedlug duzego bada-
nia przeprowadzonego w 2023 roku przez
Pew Research Center, 59% Amerykanow
uwaza, ze jakoS¢ powietrza i wody popra-
wilaby sie, gdyby USA zmniejszyly znacz-
nie produkcje energii z paliw kopalnych
i zwiekszyly jej pozyskiwanie ze Zrodel
odnawialnych. 67% respondentow twier-
dzi, ze priorytetem powinien by¢ rozwoj
alternatywnych zrodel energii, takich jak
wiatr, slonce i technologia wodorowa,
podczas gdy 32% wskazuje na koniecz-
nos¢ rozszerzenia wydobycia i produkcji
ropy naftowej, wegla i gazu ziemnego.

Zachodzi kulturowa zmiana, czeSciowo
dlatego, ze coraz wiecej Amerykanow do-
Swiadcza ekstremalnych zjawisk pogodo-
wych - ostatnio bezprecedensowych po-
wodzi, susz i pozaro6w. WlaSciciele domow
w niektorych nadmorskich stanach nie
moga uzyskaé¢ ubezpieczenia przeciwpo-
wodziowego. Te doSwiadczenia narazaja
miliony Amerykanéw na ryzyko Smierci,
obrazen ciata lub bankructwa. Ludzie wi-
dza, ze naukowe prognozy byly trafne. Co-
raz bardziej martwia sie o swoje zdrowie
i dobro swoich dzieci. Odczuwaja ludzki
wymiar tego problemu.

Wspieranie energii odnawialnej nie
wymaga wyrzeczen - nie musimy rezy-
gnowac z ciezarowek czy klimatyzatorow.
Daje nam jednak mozliwo$¢ zmniejszenia
zagrozen, przed Ktorymi stoimy, i utrzy-
mania przewodniej roli w w dynamicznie
rozwijajacej sie dziedzinie gospodarki. M

Jak madrze tworzyé prawo

Przemyst tytoniowy pokazuje, dlaczego musimy szybko zmieni¢
przepisy dotyczace stosowania substancji chemicznych

2020 ROKU WtADZE Kalifornii

i Massachusetts zakazaly stoso-

wania mentolu - zwigzku che-
micznego wywolujacego uczucie chlodu
- jako dodatku do papieroséw. Pomyst ten
mial cho¢ w czeSci pomdbc w ograniczeniu
palenia ws§r6d mtodziezy; mentol spra-
wia, ze papierosy staja sie smaczniejsze.
Kreatorzy prawa w tych stanach uznali te
substancje za niebezpieczna ze wzgledu
na jej role we wzmacnianiu uzaleznienia
od nikotyny.

Niedlugo potem dowiedzieliSmy sie
w szczegOtach, w jaki sposéb przemyst
tytoniowy obchodzil te przepisy, zastepu-
jac mentol innymi zwiazkami dajacymi
wrazenie chlodu w swoich nowych pa-
pierosach ,bezmentolowych” To bardzo
stary sposob na radzenie sobie z chemi-
kaliami uznanymi za niebezpieczne lub
z innych powodéw sprawiajacymi proble-
my. Polega on na zaprzestaniu uzywania
oryginalnego zwigzku i znalezieniu lub
stworzeniu substytutu pelniacego te sa-
ma funkcje, o ktérego bezpieczenstwie
zdrowotnym wiadomo niewiele albo po
prostu nic. Dzieki tej sztuczce firmy mo-
g3 kontynuowaé produkcje potencjalnie
niebezpiecznych substancji, podczas gdy
amerykanskie agencje rzadowe, takie jak
Food and Drug Administration czy tez
Environmental Protection Agency, usilnie
staraja sie zgromadzi¢ jakakolwiek wie-
dze na ich temat.

Cho¢ formalnie te alternatywne sub-
stancje sa stosowane legalnie, obawy
zwigzane z ich wykorzystaniem
pozostaja. W tym konkretnym
przypadku koncern R.J. Rey-
nolds po prostu zamienil men-
tol na bezwonny, syntetyczny
srodek o podobnej strukturze
znany jako WS-3. Tak jak men-
tol, wywoluje on efekt Swie-
7zo8ci i chtodu, thumiac ostry
smak dymu papierosowego.

Fakt, ze przemysl tytonio-

Julie B. Zimmerman,
Hanno C. Erythropel,
Tobias D. Muellers,
Predrag V. Petrovic i Paul
T. Anastas prowadza
badania nad zielong chemia,
inzynierig i zréwnowazonym
projektowaniem na Yale
University. Stephanie

S. O’'malley i Suchitra
Krishnan-Sarin,

uwzgledniaja obaw zwiazanych z mozli-
wym niepozadanym dzialaniem takich
substancji lub ich substytutow. Zamiast
tego analizujemy jeden zwiazek chemicz-
ny po drugim, skladnik po skladniku.
7, powodu tego status quo wladze zdro-
wotne i regulatorzy wcigz uganiaja sie
za, Kolejnymi sprytnie wprowadzonymi
zamiennikami, w Kktorych wprowadzono
drobne modyfikacje skladu chemicznego.
Tymczasem nalezaloby objaé przepisami
od razu calg kKlase zwigzkOw chemicznych,
a jeszcze lepiej - ich potencjalnie proble-
matyczne wlaSciwosci.

Ta niekonczaca sie gra dotyczy wszyst-
kich rodzajow produktow, a nie wylacznie
papierosow. Wezmy na przyklad bisfenol A
(BPA) - sktadnik wielu tworzyw sztucz-
nych zaburzajacy prawidlowe wytwarzanie
i dzialanie hormonéw. Poniewaz Kkolejne
kraje Swiata wprowadzaly przepisy regulu-
jace stosowanie BPA, zostal on zastapiony
bisfenolem S (BPS), ktérego budowa mole-
kularna jest tylko nieznacznie inna w po-
rownaniu z BPA. Dzigki temu producenci
mogli glosno chwali¢ sig, ze usuneli BPA
ze swoich wyrobow, nie wspominajac, ze
BPS powoduje te same zaburzenia hormo-
nalne. Zakazujac BPA, pozbyliSmy sie sub-
stancji chemicznej, ale nie problemu.

Dlaczego ten blad systemowy nie zo-
stal usuniety? Po pierwsze, obecny stan
jest przez niewielu uznawany za blad.
W USA przewaza poglad, ze zwiazki che-
miczne maja, rzec mozna, SwWoje prawa.
Gdy chcemy uregulowac stosowanie ja-
kiej$ substancji, w pewnym sen-
sie stawiamy ja przed sadem.
Dowody przeciwko jej stoso-
waniu musza zosta¢ ocenione
przez innych ekspertow. Takze
opinia publiczna i wszyscy in-
teresariusze musza mieé¢ szanse
zabrania glosu i przedstawienia
swoich racji. Niestety, w USA
wladza regulujaca stosowanie
substancji chemicznych dzia-

wy moze tak latwo dokonaé WraZZZimmefma”ef” ta znacznie wolniej niz wtadza
takiej zamiany, $wiadczy o po- | Ethropelem, badaja na sadownicza. Wprowadzanie za-
Yale wyroby tytoniowe

waznych bledach istniejacych
w obecnych przepisach regu-
lujacych stosowanie zwigzkow
chemicznych. Te przepisy nie

Kup ksiazke

iich konsumpcje. Sven E.
Jordt i Sairam V. Jabba
prowadza podobne badania
na Duke University.

kazow i ograniczen trwalo wie-
le lat nawet w przypadku tych
substancji, o ktorych wszyscy
naukowcy od dawna wiedzieli,

marzec 2025, Swiat Nauki 7
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7e sa niebezpieczne, takich jak dichloro-
metan, chloroform czy trichloroetylen.

Jednak nie powolne tempo wprowa-
dzania nowych regulacji, wymagajacych
wezesniejszego przedstawienia eksper-
tyz naukowych oraz wykonania anali-
zy Kkosztow, jest najwieksza przeszkoda
utrudniajaca elastyczne reagowanie na
zagrozenia. Glownym problemem jest
koncentrowanie sie na samej substancji,
a nie na zwiazanych z nig potencjalnych
zagrozeniach dla ludzi, takich jak wyso-
ki poziom toksycznosci czy tez dzialanie
uzalezniajace. Dla wladzy ustawodawczej
ocena potencjalu danej substancji do wy-
wolywania szkdéd powinna sie opiera¢ na
tacznej analizie jej wlaSciwosci fizycznych
i chemicznych. Jej nazwa to jedno, a real-
na zdolno$¢ do szkodzenia naszemu zdro-
wiu czy ziemskiej atmosferze ziemskiej -
to zupelnie co$§ innego. Mimo to wtasnie
tak dzialamy: zajmujemy sie substancja
po substancji, zamiast stworzy¢ przepisy
obejmujace cale grupy zwiazkow.

Zmiany w przepisach nie musza by¢
powolne, pracochlonne, Kkosztowne
i nieskuteczne. Modyfikacja podejscia
moglaby przynies¢ korzySci przemyslo-
wi chemicznemu poprzez wspieranie
wdrazania przez niego zrownowazonych
innowacji i rownocze$nie umozliwi¢ sku-
teczniejsza ochrone zdrowia publicznego

8 Swiat Nauki, marzec 2025

i Srodowiska naturalnego. Nasza wiedza
na temat zagrozen zwiazanych z konkret-
nymi wlaSciwosciami fizycznymi i che-
micznymi substancji chemicznych jest
wystarczajaco duza, bySmy dzieki niej
mogli dzi§ chronié¢ zdrowie ludzi w inny
sposOb - regulujac ryzyka, a nie zwigz-
ki chemiczne. MoglibySmy zdefiniowaé
grupy zwiazkow chemicznych jako nie-
bezpieczne lub problematyczne, bazujac
na podobienstwie ich wlasciwosci fizycz-
nych i chemicznych. Wowczas zamiast
bra¢ pod uwage budowe takich substan-
cji, skupialibySmy sie na tym, jak moga
one nam zagrozi¢ i co mogloby zmienic
ich funkcje.

PodejScie to opiera sie na analizie
i ocenie tych cech budowy molekularnej,
od ktorych potencjalnie zaleza zagrozenia
powodowane przez rozne zwiazki chemicz-
ne. Prawodawca moglby skorzystac¢ z tej
wiedzy, gdyby na rynku pojawila sie jakas
nowa substancja. Firmy mogtyby na pod-
stawie tej wiedzy projektowaé zwiazki che-
miczne, ktére byltyby bezpieczniejsze dla
ludzi i Srodowiska. Takie podejscie dawa-
loby réwniez wieksza stabilno$¢ prawna,
poniewaz zmniejszaloby ryzyko ponoszo-
ne przez firmy, zwiazane z wprowadze-
niem na rynek nowej substancji lub tez jej
umieszczeniem w produkcie, ktory finalnie
mogtby zostac zakazany.

Kup ksiazke

W przypadku stosowanych w papie-
rosach zwigzkow chemicznych dajacych
wrazenie chtodu oznaczaloby to zakaza-
nie kazdej substancji chemicznej, ktora
w organizmie aktywuje receptor mentolu
noszacy nazwe TRPMS. Jej budowa bytaby
rzecza wtorna. Ow receptor znajduje sie na
neuronach czuciowych umozliwiajacych
odczuwanie niskich temperatur i jest po-
budzany rowniez przez takie zwiazki, jak
WS-3 w nowych bezmentolowych papie-
rosach. Papierosy mentolowe zostaly zaka-
zane m.in. w Unii Europejskiej i Kanadzie.
Niektore panstwa, w tym Niemcy i Belgia,
wprowadzily juz szerszy zakaz stosowania
roznych aktywatoréw receptora TRPMS.
Co ciekawe, belgijskie rozwigzanie wy-
raznie bierze na cel wszelkie dodatki do
wyrobow tytoniowych ,ulatwiajace wdy-
chanie lub przyjmowanie nikotyny”, w tym
,wszystkie skladniki i mieszanki o dziala-
niu chlodzacym i/lub przeciwb6lowym”.
To jest wlasnie podejscie bazujace na wla-
Sciwosciach substancji, a nie ich budowie
wewnetrznej. Ostatnio na podobny krok
zdecydowala sie Kalifornia.

Taka zmiana w podej$ciu pomogtaby
w okreSleniu mniej lub bardziej bezpiecz-
nych cech zwiazkoéw chemicznych oraz
we wzmocnieniu dzialan regulacyjnych.
Przydatne byloby tez wskazanie obszarow
potencjalnie duzego ryzyka obejmujacych
te wtaSciwoSci zwigzkow chemicznych,
o ktorych wiemy, ze moga stwarzaé zagro-
Zenie dla zdrowia i otoczenia. Substancja,
ktora znalaztaby sie wewnatrz takiego ob-
szaru, zostalaby poddana dokladniejszej
kontroli. Dobrze wiec sie sklada, ze niekto-
re wiodace firmy z waznych sektoréw prze-
mystu - od kosmetykéw po elektronike —
zaczynaja podobnie myslec.

Jesli chcemy, aby Swiat chemii byl dla
nas juz na starcie bezpieczny i zréwnowa-
zony, powinniSmy dopasowaé ramy regu-
lacyjne do tych zamiaréw. Zamiast zaka-
zywaé poszcezegolnych molekul, co zmusza
nas do nieustannej pogoni za kolejnymi
zamiennikami oraz ciaglego modyfikowa-
nia szczegdlowych przepiséw, powinniSmy
dazy¢ do caloSciowego rozwigzania pro-
blemu, czyli zakazania stosowania okre-
Slonych zestawow wlaSciwosci fizykoche-
micznych. Dzieki tej zmianie mielibySmy
do czynienia z substancjami obdarzonymi
tylko takimi wlaSciwoSciami, jakie nie
stwarzaja ryzyka dla ludzi i planety. Gdyby-
$my od poczatku przyjeli to podejscie, mo-
glibySmy juz od dawna chroni¢ ludzi przed
dodatkami do papieroséw zwiekszajacymi
komfort ich palenia. |

Tlustracja Martin Gee
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WSZECHSWIAT

Najbardziej okragty obiekt
we Wszechswiecie

Znalezienie idealnej kuli nie jest wcale tatwe

PHIL PLAIT

D CZASU DO CZASU w mojej glo-

wie pojawiaja sie dziwne pytania,

na ktore chcialbym znalezé odpo-
wiedz. Niekiedy sa banalne, ale zdarza sie,
ze cho¢ wydaja sie ghupie, prowadza do
ciekawych spostrzezen. Tym razem moj
mozg postanowil skupié¢ sie na prostym
zagadnieniu: jaki obiekt we WszechSwie-
cie jest najbardziej okragty?

Chodzi mi o to, jaki najbardziej kulisty
obiekt kiedykolwiek znalezliSmy - nieko-
niecznie najgladszy, ale najbardziej syme-
tryczny, czyli taki, w ktorym kazdy punkt
na jego powierzchni znajduje sie w tej
samej odlegtosci od jego Srodka (taka jest
przeciez definicja sfery).

Wiele duzych obiektow jest okra-
glych i nie jest to przypadek. Winna jest

grawitacja. Gdy obiekt kosmiczny sie roz-
rasta, zwykle poprzez gromadzenie gazu
lub zderzenia z innymi cialami, jego masa
ro$nie - a zatem wzrasta réwniez jego po-
le grawitacyjne. W pewnym mo-
mencie grawitacja staje sie tak
silna, Ze wszystko, co za bardzo
wystaje, zapada sie, a proces ten
ostatecznie sprawia, ze obiekt
staje sie kulisty. Mechanizm ten
jest czeScia naszego Zycia na
Ziemi: zbyt wysoka gora skru-
szy sie, a na plazy piasek mozna usypywacé
tylko do pewnej wysokoSci. Zawsze, gdy
na ciele niebieskim zachodza takie zmia-
ny, staje sie ono bardziej gladkie i kuliste.

Efekt ten pojawia sie w przypad-
ku obiektéw o Srednicy okolo 400 km,

Phil Plait jest

Wenus (u géry) przemieszcza sig na tle tarczy Stonca. Oba obiekty sg prawie idealnie
okragte - w rzeczywistosci bardziej kuliste niz wiekszos$¢ innych ciat niebieskich precyzyjnie
pomierzonych przez astronomow.

Kup ksiazke

zawodowym astronomem
i popularyzatorem nauki
mieszkajacym w Wirginii.
Wydaje ,Bad Astronomy
Newsletter”. Mozna go
$ledzi¢ na Beehiiv.

w zaleznoSci od rodzaju materialu, z kto-
rego sg zbudowane. Tak wiec prawie kaz-
de cialo o takiej lub wigkszej Srednicy
bedzie mialo prawie kulisty ksztalt: du-
ze planetoidy, ksiezyce, planety, a nawet
gwiazdy.

A zatem, ktore z tych obiektow sa naj-
doskonalszymi geometrycznie kulami?
Troche¢ poszperatem, mySlac o wszystkich
mozliwych cialach niebieskich, i w koncu
otrzymalem zaskakujaca odpowiedz: na-
sza najblizsza gwiazda - Stonce!

Ogolnie rzecz biorac, gwiazdy sa dosé
okragle, ale nawet te najbardziej
okragle odbiegaja od ksztaltu
idealnej kuli. Glownym Zréodtem
tego odchylenia jest rotacja, kto-
ra wywotuje site odSrodkowa.

W obracajacym sie ukladzie
odniesienia sita odSrodkowa jest
zjawiskiem realnym - jeSli znaj-
dujesz sie na zakrzywionej trajektorii, sita
ta sprawia wrazenie, jakby co$ wypychalo
cie na zewnatrz. Dla przykladu, jesli sie-
dzisz w samochodzie skrecajacym w lewo,
masz wrazenie, ze jeste$§ wyrzucany w pra-
Wwo, na zewnatrz zakretu.

W przypadku wirujacych kul sita od-
Srodkowa ma maksymalna warto$¢ na
rowniku, gdzie predko$¢ obrotowa jest
najwieksza. Wielkos¢ sily zalezy od wiel-
kosci obiektu i predkosci jego wirowa-
nia - wieksze ciala doSwiadczaja wiek-
szej sily, a szybsze obroty rowniez ja
zwiekszaja.

Nie ma watpliwosci, ze Stonce jest du-
Ze: na jego Srednicy wynoszacej 1,4 min
kilometréw zmiesciloby sie ponad 100
Ziem. Ale nasza gwiazda Kkreci si¢ powoli,
a jeden jej obrot zajmuje okoto miesiaca.
To wlasnie ten niespieszny ruch moze za-
decydowaé o zwyciestwie Stonca w kon-
kursie na kraglosc.

Grawitacja na powierzchni Stofica jest
dos¢ silna, okolo 28 razy wigksza niz na
Ziemi - gdybys$ stanal na jego powierzch-
ni (i uniknal natychmiastowego wypa-
rowania), wazylby$ 28 razy wiecej niz na
naszej planecie. Jednakze sila odSrodko-
wa na rowniku slonecznym jest znacznie
stabsza; sita skierowana na zewnatrz,
ktora odczulbys w wyniku obrotu naszej
gwiazdy, wynosi zaledwie 0,0015% warto-
Sci grawitacji, ktora w tej chwili §ciaga cie
w dol. Nic dziwnego, ze Stonce jest az tak
okragle.

Precyzyjny pomiar tego, jak okragle
jest Stonce, okazuje sie jednak trudny.
Nie ma ono powierzchni tak jak Ziemia;
jest zbudowane z gazu, wiec jego materia
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