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ARCHEOLOGIA PSYCHOLOGIA

20 Cud starozytnego Swiata 42 Dlugi cien traumy
Naukowcy odkrywajg nowe tajemnice starogreckiego Diagnoza zaburzenia osobowosci typu borderline nalezy
mechanizmu z AntyKkithiry. w psychiatrii do najbardziej kontrowersyjnych. Czy nie pora,
Tony Freeth by uznaé ten stan za uwarunkowany trauma?

Diana Kwon

EWOLUCJA

30 Caly ten zgielk SOCIOLOGIA
Przez miliardy lat Ziemia pozostawala cicha, 50 Amel‘ykal'lskie milicje od srodka
planeta. Ale gdy ewolucja zwierzat przyspieszyta, Tesknota za mityczna ,,prostsza” przeszloscia kraju moze
zaczela sie wrzawa. w przypadku niektérych os6b zmieni¢ si¢ w przemoc i nienawiSé.
Michael B. Habib Amy Cooter
FIZYKA KWANTOWA ZYWNOSC

36 Bohmian Rhapsody 58 Morskie zniwa Alaski
Pomiar czasu potrzebnego czastkom na przebycie Rdzenna ludnos¢ z terenéw nadmorskich wspotpracuje
drogi miedzy dwoma punktami moze stanowi¢ 7 naukowcami, by wspolnie monitorowac stan zdrowia
najlepszy do tej pory test konkurencyjnej teorii malzy i innych owocOw morza zagrozonych przez toksyczne
kwantowej. zakwity glonow.
Anil Ananthaswamy Karen Pinchin
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Walka z ransomware
Redakcja ,,Scientific American”
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Faith Shearin
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Claudia Wallis
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Marek Penszko
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Naomi Oreskes
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Dhuga podroz teleskopu
Clara Moskowitz © Matthew Twombly
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Z archiwum Scientific American
Tektoniczne wysypisko « Telewizja Swiattowodowa e
Energia jadrowa z wegla? « Mastodonty w Nowym Jorku
« Tunel pod kanalem

OKtADKA

Ponad 120 lat temu w poblizu wyspy Antykithira
nurkowie wydobyli z wraku greckiego statku starozytny
przyrzad stuzacy do obliczania pozydji ciat niebieskich.
Nowe badanie daje wglad w dziatanie tego mechanizmu
i potwierdza, ze byla to najbardziej zaawansowana
maszyna liczaca antycznego $wiata, jakg znamy.

Zdjecie © 2005 National Archaeological Museum
in Athens.

Opracowanie polskiej wersji okfadki Jolanta Kotas
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Walka
7 ransomware

Instytucje mogg chroni¢ sie
we wiasnym zakresie, lecz najlepszg
obrong jest wspodtpraca

Dokonujac ataku typu ransomware, napastnicy wtamuja sie do
komputera ofiary, zaszyfrowuja dane na jego dyskach, a nastep-
nie zadaja zaplaty za udostepnienie Klucza deszyfrujacego, kto-
ry pozwoli odblokowaé system. Ten sposob wymuszania okupu
znany jest od dziesiecioleci, lecz od 2010 roku jego popularnosé
gwaltownie wzrosta, a internetowe gangi zaczelty obieraé za cel
samorzady lokalne, przedsiebiorstwa komunalne, a nawet szpi-
tale. Zagrozenie ze strony ransomware dotyczy nas wszystkich -
rozwigzanie tego problemu bedzie wymagalto wspolnych dziatan
firm, amerykanskich wtadz i partner6w miedzynarodowych.

W 2020 roku Federalne Biuro Sledcze otrzymato ponad 2400
zgloszen atakow ransomware, ktore kosztowaly ofiary co naj-
mniej 29 mIn dolaréw, nie liczac straconego czasu i innych zaso-
bow. Liczby te nie ukazuja rzeczywistych skutkow ransomware,
poniewaz nie wszystkie instytucje sa sklonne zglaszaé, ze padly
ofiara tego typu przestepstwa - a jeSli juz to robig, nie zawsze
ujawniaja wysokoS¢ zaptaconego okupu. Nawet te zanizone sta-
tystyki pokazuja jednak wzrastajaca zuchwalo§é gangéw stosu-
jacych ransomware - liczba atakéw dokonanych w 2020 roku
wzrosta o 20% w porOéwnaniu z rokiem poprzednim, a laczna
kwota zaplaconych pieniedzy zwiekszyla sie ponad trzykrotnie.

Ataki te wyrzadzaja szkody nie tylko tym, ktorzy sa ich bez-
posrednim celem. Na przyklad w maju ubieglego roku firma
Colonial Pipeline oglosila, Ze zgromadzone przez nig dane pad-
ly ofiara grupy hakerskiej. W rezultacie to prywatne przedsie-

biorstwo - ktére odpowiada za okoto potowe wszystkich dostaw
paliw na Wschodnim Wybrzezu USA - musialo wylaczy¢ z uzyt-
ku prawie 8800 km rurociaggdéw. Na wieS¢ o tym ludzie wpadli
w panike i zaczeli gromadzi¢ zapasy benzyny, co spowodowato
niedobory na stacjach paliwowych. Firma zaptacita co najmniej
4,4 mln dolaré6w za przywrocenie dzialania swoich systemow,
jakkolwiek rzad amerykanski ostatecznie odzyskal mniej wiecej
polowe tej kwoty od przestepcow, rosyjskiego gangu stosujace-
go ataki ransomware o nazwie REvil.

Tak dhugo, jak ofiary beda placi¢, hakerzy beda czerpaé zyski
z atakow. Jednakze eksperci od cyberbezpieczenstwa sg podziele-
ni w kwestii tego, czy rzad powinien zakazac ptacenia okupu. Ta-
ki zakaz zniechecalby hakerow, lecz stawialby zarazem niektore
instytucje przed trudnym dylematem moralnym. Na przyklad dla
szpitala odblokowanie systeméw komputerowych tak szybko, jak
to mozliwe moze by¢ kwestia zycia lub Smierci pacjentow.

Inne, prostsze rozwigzania polegaja na zmuszeniu instytucji
do implementacji bardziej rygorystycznych programéw ochro-
ny. Srodki obrony przed cyberatakiem, takie jak wymagania
wieloczynnikowego uwierzytelniania oraz intensywne szkolenia
w zaKkresie rozpoznawania phishingu i innych sposobéw atakow,
utrudniaja hakerom dostep do systemow komputerowych. Seg-
mentacja sieci oznacza, ze wtamanie do jednej czesci systemu nie
powoduje natychmiastowego udostepnienia wszystkich danych.
A regularne tworzenie kopii zapasowych pozwala firmie funkcjo-
nowac nawet wtedy, gdy jej oryginalne dane sg zaszyfrowane.

Wszystko to wymaga jednak zasobdw, do ktérych nie kazda in-
stytucja ma dostep. Tymczasem gangi ransomware stosujg coraz
bardziej wyrafinowane techniki. Niektore pracuja tygodniami,
aby dostaé sie do sieci firmowej, a nastepnie starannie ja przej-
rze¢ w poszukiwaniu najbardziej istotnych danych, ktérych moz-
na uzy¢ jako zakladnika. Niektore grupy, w tym REvil, celowo
uszkadzaja kopie zapasowe. Inne sprzedaja instrukcje i oprogra-
mowanie, aby poméc innym hakerom w dokonywaniu wlasnych
atakow. W konsekwencji specjaliSci od bezpieczenstwa sieci an-
gazuja sie w nieustanna zabawe w kotka i myszke.

Pozadane sa dzialania w skali zbiorowej. Gdyby wszystkie
instytucje, ktore padly ofiara ransomware, zglaszaly ten fakt,
przyczynilyby sie do zgromadzenia zasobu cennych danych, kto-
re moglyby poméc w neutralizacji zagrozenia. Na przyklad nie-
ktore gangi ransomware mogga stosowaé dokladnie ten sam typ
szyfrowania we wszystkich atakach. Etyczni hakerzy sa w stanie
wykrywaé te regularnoSci i je analizowaéd, co pozwala im odzy-
skiwaé i publikowa¢ klucze deszyfrujace dla konkretnych typow
ransomware. Jednakze wiele firm niechetnie przyznaje sie do na-
ruszenia integralnoSci swoich danych, chcac uniknaé zlej prasy.
Przezwyciezenie tej niecheci moze wymagaé podjecia krokow le-
gislacyjnych, takich jak zlozony w zeszlym roku w Senacie projekt
ustawy naktadajacy na firmy obowiazek zglaszania faktu zaptace-
nia okupu w ciggu 24 godzin od transakcji.

Przeciwdzialanie atakom ransomware bedzie roéwniez wyma-
galo dotarcia bezposrednio do przestepcow, a to oznacza potrze-
be wspolpracy na szczeblu miedzynarodowym. W pazdzierniku
ubieglego roku FBI podjelo wraz z zagranicznymi partnerami
dzialania majace na celu zmuszenie gangu REvil do wycofania
sie z sieci; w listopadzie miedzynarodowe organy Scigania aresz-
towaly domniemanych czlonkéw tej grupy. Takie wspolne wysitki
instytucji, agend rzadowych i stuzb bezpieczenistwa beda koniecz-
ne, aby powstrzymaé najbardziej zuchwale ataki ransomware.
Jest to jednak wciaz walka, ktorej konca nie widac. |

Ilustracja Yifan Wu
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Madagaskarskie indrisy uzywajg powtarzajacych
sie struktur rytmicznych w przejmujacych,
wykonywanych catymi rodzinami wokalizacjach.
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MIEDZY INNYMI

» Tenis a trzgsienia ziemi

» Toalety dla krow

» Pieczyste z drukarki

»  Zwierzece stuzby sanitarne

_—

BEHAWIORYSTYKA ZWIERZAT

Muzykalne
lemury

Indris krotkoogonowy jest
pierwszym ssakiem poza
cztowiekiem, u ktérego
stwierdzono wyczucie rytmu

Ssaki wydajg przerézne dzwiegki, lecz ich
nawotywania rzadko przypominajg muzyke.
Jaka jest tego przyczyna? Brak rytmu - se-
kwencji czasowej, ktéra organizuje dzwieki
i przerwy miedzy nimi w powtarzalng struktu-
re. Ludzie byli dotad jedynymi ssakami, o kto-
rych byto wiadomo, ze wykorzystujg rytm do
tworzenia muzyki. Aby sie dowiedzie¢, w jaki
sposdb moglismy naby¢ tej umiejetnosci, na-
ukowcy badajg zdolnosci muzyczne innych
gatunkow.

Dlatego tez zespdt badaczy, uzbrojony
w mikrofony, udat sie ostatnio do dzungli
Madagaskaru, aby nagra¢ intrygujagce nawo-
tywania lemuréw z gatunku indrisow krétko-
ogonowych (Indri indri). Indrisy wygladaja jak
gibkie, czarno-biate pluszaki ze $widrujgcymi
zielonymi oczami. Na ogét przebywajg wy-
soko w koronach lasow deszczowych, gdzie
- mimo iz s najwiekszym gatunkiem lemura
- trudno je dostrzec. Zwierzeta te jednak ta-
two ustysze¢ - ich wrzaskliwe nawotywania
mozna rozpoznaé¢ z odlegtosci nawet dwoch
kilometréw. Oprécz donosnych wrzaskow,
indrisy maja zréznicowany repertuar wokalny,
w tym wysokotonowy ,$piew’, przypomina-
jacy zawodzenie, ktory pobrzmiewa echem
wsrod drzew.

Indrisy Zyja w grupach rodzinnych, a ich
charakterystyczne piesni pomagaja grupom
sie porozumiewac. Niczym w rodzinnym
zespole, doroste osobniki wykonujg smutno
brzmigce duety, a potem ich potomstwo do-

luty 2022, Swiat Nauki 7
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Dwumiesieczny indris

tacza do kakofonicznego choru. Piesni te sg
»hiestychanie pigkne’, méwi Andrea Ravigna-
ni, biomuzykolog z Max Planck Instituut voor
Psycholinguistiek w Nijmegen w Holandii.

Wokalizacje indrisbw mogq zrazu wyda-
wac sie chaotyczne, lecz biolozka z Universita
degli Studi di Torino Chiara De Gregorio mo-
wi, Ze wrazenie to po pewnym czasie mija.
»Po ostuchaniu sie z nimi mozna naprawde
rozpozna¢ w nich regularng strukture - twier-
dzi. - Gdy zaczynajg fraze, wiadomo, czego
sie spodziewaé, nuta po nucie” W nowym
studium opublikowanym w czasopismie ,,Cur-
rent Biology”, De Gregorio, Ravignani i ich
wspotpracownicy przeanalizowali nagrania
636 indywidualnych piesni indriséw pocho-
dzacych od 20 réznych grup rodzinnych, aby
ustali¢, czy te hatasliwe zwierzeta faktycznie
wykorzystujg rytm.

Poniewaz rytm to przede wszystkim wy-
czucie czasu, zespot podzielit kazde nagranie
na elementarne odcinki, by zmierzy¢ czas
trwania dzwiekdw i przerw miedzy nimi. Po
analizie nagran, badacze stwierdzili, ze piesni
czesto charakteryzowat rytm 1:1 (jednakowe
odlegtosci miedzy dzwiekami) lub 1:2 (pierw-
sza o potowe krotsza od drugiej). Oba te
schematy wystepuja powszechnie w muzyce
tworzonej przez cztowieka.

Wedtug naukowcéw wyniki wskazuja, ze
indrisy nadajg tego rodzaju strukture swoim
piesniom - jest to pierwszy potwierdzony
przypadek stosowania rytmu (na wzor ,ludz-
ki") przez ssaka z rzedu naczelnych. Dotyczyto
to wszystkich nagranych indrisow - samice
i samce $piewaty wprawdzie w réznym tem-
pie, lecz stosowaty jednakowe wartosci ryt-
miczne. Indrisy wykazaty réwniez zdolno$¢ do
utrzymania statego rytmu, gdy zmniejszaty
tempo swoich piesni - proces okreslany w ter-
minologii muzycznej stowem ritardando.

Jakkolwiek indrisy i kompozytorzy-ludzie
wykorzystuja pewne podobne struktury, zdol-
no$ci muzyczne jednych i drugich prawdopo-

dobnie rozwinety sie niezalez-
nie. Poniewaz ostatni wspdlny
przodek ludzi i indrisow zyt
775 min lat temu, co stanowi
przepas¢ z perspektywy pro-
cesu ewolucyjnego, nie jest
prawdopodobne, by wyczu-
cie rytmu byt cechg wspdlnie
odziedziczong. Ravignani su-
geruje natomiast, ze podobne
czynniki uksztattowaty zarow-
no indrisy, jak i ludzi jako $pie-
wakéw w réznych okresach
- jest to przyktad ewolucji
zbieznej (konwergencji). Do-
ktadne korzysci, jakie ta umie-
jetno$¢ daje indrisom, nie sg wciaz znane, lecz
autorzy spekuluja, ze powtarzalna struktura
rytmiczna pie$ni moze utatwia¢ mtodym le-
murom nauke lub umozliwi¢ rodzinom indri-
sow szybka koordynacje, gdy muszg bronic¢
terytorium lub sie skupic.

Elizabeth St. Clair, bioantropolozka biolo-
giczna z Johns Hopkins University, ktora ba-
da ewolucje traktu gtosowego u naczelnych,
mowi, ze byta zaskoczona rytmicznymi po-
dobienstwami miedzy piesniami indrisow
i ludzi. \Wyglada na to, ze jest to szczegdlna
cecha indrisow, ktorej nie spotyka sie u wielu
innych ssakéw, a nawet ptakdéw” - méwi St.
Clair, ktéra nie brata udziatu w tych nowych
badaniach. Podejrzewa ona, ze gibbony, nie-
wielkie matpy z Azji Potudniowo-Wschodniej
znane ze skoordynowanych nawotywan, row-
niez mogg wykorzystywac¢ struktury rytmicz-
ne w swoich wokalizacjach.

Analiza piesni indrisow wskazuje, ze zwie-
rzeta te majg wrodzone poczucie rytmu po-
dobnie jak ludzie, lecz rodzi kolejne pytania
dotyczace sposobu porozumiewania si¢ tych
ssakéw. Naukowcy majg nadzieje, ze bada-
nie wyczucia rytmu u indrisow przyspieszy
dziatania ochronne niezbedne do przetrwa-
nia tych naczelnych. Wylesianie i polowania
zdziesigtkowaty populacje indriséw (jak réw-
niez gibbonow) - niektérzy eksperci szacuja,
Ze na wolnosci pozostato zaledwie 1000 in-
drisow i wszystko wskazuje na to, zZe ta liczba
bedzie maleé. Przewiduje sie, ze do 2070 roku
obszary lesne na Madagaskarze zmniejszg sie
az 0 93%.

Naukowcy prébujg rozwiktaé, dlaczego
naczelne zaczety uzywac rytmicznych dzwie-
kow, dlatego mozliwos$¢ ustyszenia piesni
dzikich indrisow bedzie miata zasadnicze zna-
czenie. ,Ich system porozumiewania daje po-
$rednio wglad w ich umysty - méwi Ravigna-
ni. ,Kryja wiele sekretéw. Badajac wydawane
przez indrisy dzwiegki, mozemy je poznac”
Jack Tamisiea

Miedzy mowg
a pismem

Czytamy w dominujacym rytmie
jezyka moéwionego

»Kto czyta ksigzki, zyje podwadjnie”, twier-
dzit Umberto Eco. | rzeczywiscie - w ramach
przeprowadzonego kilka lat temu eksperymen-
tu monitorowano za pomocg czynnosciowego
jadrowego rezonansu magnetycznego aktyw-
no$¢ mdzgdw osdb czytajacych powiesci Jane
Austen. Okazato sie, ze gdy badani byli zato-
pieni w lekturze, w ich mdézgach uaktywniaty sie
rowniez obszary zwigzane z ruchem i dotykiem,
niemalze jakby czytajacy sami przezywali opisy-
wane zdarzenia.

Z kolei niedawno w zesztym roku naukowcy
z Goethe-Universitét we Frankfurcie nad Menem
oraz z kilku innych instytucji przeprowadzili bada-
nie dotyczace samego procesu czytania i przetwa-
rzania czytanego tekstu. W serii eksperymentéw
wzieto udziat ponad 180 osdb znajacych jezyk nie-
miecki. Dla wiekszosci byt on jezykiem ojczystym,
dla pozostatych 49 byt nim m.in. rosyjski, wtoski,
japonski lub uzbecki. Ruchy oczu badanych moni-
torowano metoda eye-trackingu.

Rytm ruchdéw gatek ocznych podczas czytania
okazat sie odpowiada¢ dominujacemu rytmowi
jezyka mowionego. Najdoktadniejsze dopasowa-
nie wystepowato u mniej wprawnych czytajacych
oraz 0sob, dla ktérych jezyk niemiecki nie byt jezy-
kiem ojczystym. Z kolei najbieglejsi czytali szybciej
i potrafili wydoby¢ z tekstu wiecej informacji. Dla
potwierdzenia, czy uzyskane wyniki mozna zasto-
sowa¢ do innych jezykéw, dokonano metaanali-
zy 124 badan dotyczacych $ledzenia ruchu gatek
ocznych podczas czytania w 14 roznych jezykach.
Stwierdzono rowniez, ze czytanie jest wolniejsze
w przypadku jezykow o systemie logograficznym,
gdzie symbole odpowiadajg nie pojedynczym
dzwiekom, ale catym stowom (jak np. w chifiskim).
Wyniki badania zostaty opublikowane 6 grudnia
na tamach ,Nature Human Behaviour”.

Rezultaty ujawnity nieznany zwiazek pomiedzy
mowieniem a czytaniem, ttumaczy prof. Christian
Fiebach z Wydziatu Psychologii Goethe-Universi-
t&t. W toku ewolucji system przetwarzania jezyka
przystosowat sie do sekwencji czasowych jezy-
ka moéwionego. Bazujgc na obecnych wynikach,
mozemy przypuszczat, ze stuzy on jako swego
rodzaju ,metronom” dla oczu podczas czytania,
dzieki czemu czytane informacje sa przekazywa-
ne do mézgu w optymalnym tempie, co utatwia
ich analize. Hipoteza ta ma by¢ weryfikowana
w kolejnych badaniach z wykorzystaniem podob-
nej metodologii. Avriadna Cigzela
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Kup ksigzke
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