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Wstep

Tematem tej rozprawy jest uczenie sie dorostych w zabawie. Zgtebienie tego
zagadnienia ma sie przyczyni¢ do poszerzenia wiedzy pedagogicznej, a andrago-
gicznej w szczegodlnosci. Zabawa i uczenie sie dorostych stanowig dwa kompo-
nenty, ktére — cho¢ od dziesigtkow lat goszczg w rozwazaniach badaczy i na ta-
mach literatury naukowej — po potgczeniu tworzg zwigzek wyjgtkowo niezbadany.
Wydaje sie, ze zagadnienie uczenia sie dorostych w zabawie winno by¢ tematem
niezwykle nosnym, budzgcym zainteresowanie naukowcow chocby ze wzgledu na
liczne przemiany spoteczne, o ktérych za chwile. Tak jednak nie jest. Autor, doko-
nujgc rozpoznania zagadnienia uczenia sie dorostych w zabawie, pomimo bardzo
licznych przestanek do uznania omawianego zjawiska za powszechne, spotkat sie
z nielicznymi opracowaniami, ktére mozna by uzna¢ za faktycznie podejmujace
jednoczesnie zaréwno problematyke zabawy, jak i uczenia sie dorostych.

Tymczasem liczne przemiany spoteczne i kulturowe sprawiajg, ze zabawa
jest wcigz lub nawet coraz czesciej obecna w zyciu dorostych ludzi. Mozna tu
wspomnie¢ m.in. 0 zmieniajgcym sie budzecie czasu wolnego, rozwoju mediow
i przemystu rozrywkowego, Internecie i popularnosci serwiséw namawiajgcych do
korzystania z konkurséw, zabaw, gier itp., licznych dziataniach marketingowych,
chocby wtascicieli centréw handlowych promujgcych oferty kin, klubow, kregielni,
sal zabaw i wielu innych atrakcji o charakterze ludycznym, ktére majg przyczynic
sie do zwiekszenia klienteli. Ponadto rozwdj nowych technologii, a takze prze-
miany globalizacyjne przyczyniajg sie do powstawania wcigz nowych pomystéw
na zabawe. Muzea, galerie coraz chetniej wprowadzajg wystawy interaktywne.
Powstajg rézne gralnie, eksperymentaria, wypozyczalnie sprzetu do zabaw i gier.

Jednoczes$nie ustalenia naukowcow jasno pokazujg, ze osoba dorosta uczy
sie nie tylko w sytuacjach ksztatcenia formalnego, w instytucjach, takich jak szkoty
dla dorostych, nie tylko w kierowanym samoksztatceniu i w pozaszkolnych orga-
nizacjach na szkoleniach i kursach dla dorostych. Uczenie sie dorostych przebie-
ga rowniez w sytuacjach codziennych, w kontaktach miedzyludzkich, relacjach
pracowniczych, podejmowanej aktywnosci prozdrowotnej itp. Co wiecej, jest to
obecnie jeden z tematéw w andragogice, wokot ktérego prowadzi sie sporo roz-
wazan i refleksiji.

Uczenie sie dorostych w zabawie jest jednak tematem dotad zaniedbywa-
nym, marginalnym wobec innych. W zwigzku z tym autor, piszac te rozprawe,
starat sie z jednej strony ukazac¢ wielowgtkowos¢ zagadnien zabawy i uczenia

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_224y_ebook

8 Wstep

sie dorostych, bogactwo teorii, perspektyw i uje¢ (niestety — jak juz wspomniano
— najczesciej traktujgcych oba watki roztgcznie), jednoczesnie dbajgc o wytonie-
nie sie z tych rozwazan syntetycznej, zwartej i spojnej mysli wyjasniajgcej, czym
jest i na czym polega zabawa dorostych oraz uczenie sie dorostych w zabawie.

Konstrukcja publikacji obejmuje pie¢ rozdziatéw, z czego trzy pierwsze two-
rzg baze teoretyczng badan wiasnych, rozdziat czwarty ma charakter metodo-
logiczny i dotyczy przygotowanych badan wiasnych, natomiast ostatni rozdziat
obejmuje wyniki analizy i interpretacji przeprowadzonych badanh.

Pierwszy rozdziat koncentruje uwage czytelnika na pojeciu zabawy. Znajduje
sie w niej rozbudowany fragment dotyczacy ustalen definicyjnych. Rozdziat drugi
prezentuje przekrdj przez wybrane dyscypliny naukowe zajmujgce sie tematem
zabawy, szczegolnie zabawy dorostych. Rozdziat trzeci natomiast uwzglednia
uczenie sie dorostych w zabawie z perspektywy ogolnych' koncepcji czy teo-
rii uczenia sie dorostych, znanych w andragogice, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem koncepcji trzech wymiaréw uczenia sie autorstwa Knuda lllerisa, ktora stata
sie kanwg do podjecia omawianej problematyki w czesci poswieconej badaniom
witasnym. Trzy pierwsze rozdziaty zostaty napisane przy wykorzystaniu zaréwno
rodzimej literatury naukowej, jak i pozycji zagranicznych, w tym obcojezycznych
(gtéwnie z naszego obszaru kulturowego — Europy, Ameryki Pétnocnej).

Czwarty rozdziat przedstawia projekt badan wiasnych przygotowanych na
potrzebe diagnozy uczenia sie dorostych w zabawie. Przyjeta problematyka oraz
obrane procedury, w nadziei autora, sg nie tylko logiczng konsekwencjg mysli
snutej na tamach wczesniejszych rozdziatow, lecz takze efektywnie stuzg pozna-
niu zagadnienia uczenia sie dorostych w zabawie.

Pigty rozdziat stuzy prezentacji wynikow badan wlasnych. Zawiera charak-
terystyke warunkow, w jakich przebiegato badanie i cech demograficznych osob
biorgcych w nim udziat, opis wartosci poszczegdlnych zmiennych wystepujgcych
w badaniu wraz z ich korelacjg, odniesienie sie do przyjetej problematyki, typo-
logie badanego zjawiska, prébe teoretyzacji uzyskanych wynikéw oraz postulaty
andragogiczne o charakterze praktycznym, postawione w zwigzku z przeprowa-
dzong analizg i interpretacja.

' Ogolnych w tym sensie, ze bezposrednio nie dotyczg zabawy. Odniesienie sie do zabawy byto
zadaniem autora.
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Rozdziat |

Zabawa - rozwazania wokot
ustalen definicyjnych

1. Zabawa - wprowadzenie do zagadnienia

.Zabawa jest dobrowolng czynnoscig lub zajeciem, dokonywanym w pew-
nych ustalonych granicach czasu i przestrzeni wedtug dobrowolnie przyjetych,
lecz bezwarunkowo obowigzujgcych regut, jest celem sama w sobie, towarzyszy
jej zas uczucie napiecia i radosci i Swiadomos¢ »odmiennosci« od »zwyczajnego
zycia«” — brzmi jedna z najczesciej cytowanych definicji zabawy (Huizinga, 1985,
s. 48-49). Nie sposob jednak na niej poprzestac.

Zabawa jest ,,czynnoscig swobodng, ktérg odczuwa sie jako »nie tak pomy-
Slang« i pozostajgcg poza zwyktym zyciem, a ktéra mimo to moze catkowicie za-
absorbowac grajacego; czynnoscia, z ktérg nie tgczy sie zaden interes materialny,
przez ktérg zadnej nie mozna osiggna¢ korzysci, ktéra dokonuje sie w obrebie
wiasnego okreslonego czasu i wiasnej okreslonej przestrzeni; czynnoscig prze-
biegajgcg w pewnym porzadku wedtug okreslonych regut i powotujgcg do zycia
zwigzki spoteczne, ktére ze swej strony chetnie otaczajg sie tajemnicg lub przy
pomocy przebrania uwydatniajg swojg inno$¢ wobec zwyczajnego swiata” — pisze
ten sam autor w innej czesci wywodu (tamze, s. 28).

W ujeciu Wincentego Okonia (1987, s. 44) natomiast ,zabawa jest dziata-
niem wykonywanym dla wtasnej przyjemno$ci, a opartym na udziale wyobrazni,
tworzgcej nowa rzeczywisto$¢. Choc¢ dziataniem tym rzgdzg reguty, ktorych tresc
pochodzi gtéwnie z zycia spotecznego, ma ono charakter twoérczy i prowadzi do
samodzielnego poznawania i przeksztatcania rzeczywistosci”.

Zwieztg definicje podaje Justyna Truskolaska (2007, s. 71), wedtug ktorej
zabawa to ,dobrowolnie podjeta czynnos$¢ lub dziatanie o charakterze autotelicz-
nym, ktéremu towarzyszy rados¢ i napiecie ptyngce z samego dziatania”.
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Kolejne definicje mozna by mnozy¢'. Niemniej samo wyliczenie mozli-
wych okre$len zabawy nie wystarczy, jesli nie kryje sie za nim gtebsza tresc,
ktérg nalezy rozwing¢. Poszczegdlne, konstytutywne elementy zabawy wy-
magajg doktadniejszego wyjasnienia i opisu. Tym bardziej, ze zadna z cyto-
wanych definicji nie jest uniwersalna ani jedynie obowigzujgca. Poréwnanie
propozycji réznych badaczy prowadzi do uwypuklenia waznych, zasadniczych
analogii, ale i uchwycenia drobnych, wszak czasem kluczowych, réznigcych je
niuansow.

W prezentowanym rozdziale podjeto probe udzielenia odpowiedzi na kardy-
nalne pytanie, czym jest zabawa. Sklada sie on z kilku podrozdziatéw, a w kaz-
dym z nich przyjrzano sie zabawie pod innym katem. Zabawe mozna bowiem
umiejscowi¢ w kontekscie réoznych poje¢ pokrewnych, takich jak gra, rozrywka
czy ludyzm i na ich tle rozpoznac¢ to, co jest wiasciwe i przynalezne zabawie
— zostato to uczynione we fragmencie zatytutowanym Zabawa w rodzinie pojec.
Nie da sie réwniez méwi¢ o zabawie bez rozwiniecia definicji, choéby tych wyzej
cytowanych, a wiec wnikniecia w gtgb i proby wydobycia esencji przytoczonych
stéw. Temu stuzy podrozdziat Cechy zabawy, bedgcy swoistym ,sercem” catego
rozdziatu.

Nalezy jednoczesnie przypomniec, ze niniejsza rozprawa traktuje nie o za-
bawie w ogdle, ale o zabawie dorostych w szczegdlnosci. Czy zabawa dorostych
jest czyms réznym od zabawy dzieci lub miodziezy? Juz w 1900 roku Mieczystaw
Rosciszewski (1900, s. 10-11) pisat: ,wszyscy jesteSmy duzemi dziec¢mi i tam,
gdzie idzie o zabawe, chetnie stajemy do apelu, a wrodzonego upodobania do
rozrywki i uciechy nie wyrugowaty z nas zadne prady ani hasta, gtoszgce powage
bezwzgledna, a wiec nude”. Cho¢ pieknie i sugestywnie brzmi 6w cytat, odpo-
wiedzZ na postawione wyzej pytanie nie jest tak oczywista.

Wydaje sie, ze zabawa os6b dorostych nie jest czym$ réznym od zabaw dzie-
ci, aczkolwiek istniejg pewne charakterystyki, ktére nalezy wzig¢ pod uwage. Za-
bawa bowiem w swojej istocie jest uniwersalna, wspdlna dla ludzi bez wzgledu na
ich wiek. Nie znaczy to jednak, ze zabawy dzieci i dorostych sg blizniacze. Inne
sg ich rodzaje (niektore sg zarezerwowane wytgcznie dla dorostych), inne jest ich
miejsce w strukturze dnia codziennego czy zycia, inne petnig funkcje, wreszcie
innych tresci dotyczy uczenie sie w zabawie, ktére zostato oméwione w dalszej
czesci wywodu.

Dlatego wszedzie, gdzie to mozliwe i zasadne, uwzgledniono w tek$cie
uszczegotowienie definicji zabawy jako zabawy dorostych. Jezeli literatura,
do ktérej sie odwotano, nawigzuje do zabawy w dorostosci lub w wyniku jej
lektury istniejg przestanki, by to uczyni¢, uwzgledniono to w stosownych frag-
mentach.

' Mozna réwniez wskaza¢ sformutowania niebedgce $cistymi definicjami w sensie naukowym,
jednak w pewien metaforyczny sposéb nazywajgcymi, czym jest zabawa. Na przyktad Bronistawa Dy-
mara podaje, ze ,zabawa jest spotkaniem i niespodzianka, tworzeniem i odtwarzaniem, ruchem i zy-
wiotem. Bywa tez ciszg i uspokojeniem, oczyszczeniem i wyzwoleniem, magig i wkraczaniem w Swiat
wyobrazni bez granic” (2009b, s. 19).
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Zabawa w rodzinie pojeé 1

2. Zabawa w rodzinie poje¢

Zabawa, bawi¢ sie, zabawia¢ kogo$, zabawi¢ gdzie$, zabawowy, zabawny,
zabawka, gra, gra¢, odgrywac¢, zgrywac, igrac, igraszka, zgrywa, rozrywka, ro-
zerwac sie, ludyzm, ludyczny itd. — rodzina poje¢ zwigzanych z zabawowg sfe-
rg aktywno$ci cztowieka jest niezwykle bogata, niemal tak zasobna, jak rodzaje
czynno$ci podejmowanych dla zabawy. Dlatego warto w tym pojeciowym ggszczu
odnalez¢ to, co najistotniejsze dla sprecyzowania, czym jest zabawa i co jg wy-
réznia na tle pokrewnych terminéw. W ponizszym fragmencie zostang omdéwione
nastepujgce terminy oraz ich wzajemne relacje:

a) zabawa, bawic¢ sie, zabawowy;

b) rozrywka;

c) gra, grac;

d) ludyzm, ludyczny, ludycznosé.

a) Zabawa, bawi¢ sie, zabawowy

Polski czasownik bawic (sig), podobnie jak czeski baviti, rosyjski bawit’ oraz
serbochorwacki baviti (se), pochodzg od prastowianskiego baviti (se), w ktorym
mozna znalez¢ dwa zrédta znaczeniowe: 1) ,powodowac, ze cos istnieje, jest,
trwa; zatrzymywac”, 2) ,zajmowac czym$ (przyjemnym), rozwesela¢” (Baran,
1999, s. 42). Na potrzeby tej pracy przyjmuje sie, ze zabawg jest ,kazda czyn-
nosé, ktdrg wyrdzniajg konstytutywne dla niej cechy”, oméwione w podrozdziale
Cechy zabawy, a ktére ze wzgledoéw objetosciowych nie zostang tu powtérzone.
Bawi¢ sie natomiast oznacza ,wykonywac te czynno$¢, inaczej bra¢ udziat lub
uczestniczy¢é w zabawie” (tamze). Przymiotnikiem zas, ktérym autor postuguje sie
do okreslenia zabawy jest stowo zabawowy. Zabawowy — znaczy ,przynalezny
zabawie, wtasciwy zabawie, cechujgcy zabawe”. Warto dodac, ze zabawowy to
nie to samo, co zabawny, ktéry to przymiotnik oznacza ,$mieszny, budzgcy weso-
tos¢, rozbawienie” (tamze).

b) Gra, graé¢

Korzenie polskiego czasownika grac¢ znajdujemy w staropolskim igrac, po-
chodzgcego od starostowianskiego igrati, ktéry z kolei ma zrodto w tacinskich cza-
sownikach jocari i iocare (Baran, 1999, s. 45). Cho¢ terminy zabawa i gra bywajg
stosowane zamiennie, to dla uscilenia nalezy je rozrézni¢ i okresli¢, w jakich
zakresach sg tozsame, a w jakich odmienne. Przeglad literatury na temat zabawy
i gry pozwala wyrozni¢ zasadniczo trzy sposoby rozumienia wzajemnych relacji
pomiedzy oboma pojeciami. W sposdb uproszczony przedstawiono je na sche-
macie 1 (A, B, C).

Rysunek B przedstawia relacje, w ktorej gra jest czesScig zabawy — jest jej
odmiang. To znaczy, ze niesie jej wszystkie charakterystyki, a ponadto wyréznia
sie cechami, ktére pozwalajg jga wyodrebni¢ sposrdd pozostatych zabaw. Chodzi
o dwie wtasciwosci: 1) w grze wystepujg ostrzej zarysowane, bardziej bezwzgledne
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12 |. Zabawa — rozwazania wokét ustalen definicyjnych

i niezmienne reguty; 2) wazny jest wynik — na drodze rywalizacji gra prowadzi do wy-
tonienia zwyciezcy. Takie rozumienie relacji zabawy i gry prezentuje m.in. Wincenty
Okon (1987) i stosuije sie je w dalszej czesci tej rozprawy. Przyjeto zatem, ze gra jest
czescig zabawy wytoniong na podstawie dwoch powyzszych kryteriow. Warto jed-
nak przyjrze¢ sie innym mozliwym wzajemnym koneksjom omawianych terminow.

A. Zakresy czesciowo pokrywajgce sie

ZABAWA

B. Uktad nadrzedno-podrzedny

ZABAWA
C. Relacja piramidalna
GRA
ZABAWA
D. Relacja nierozstrzygnieta
ZABAWA | GRA

Schemat 1. Zabawa i gra — wzajemne zakresy znaczeniowe

Zrédto: opracowanie wiasne

Rysunek A przedstawia relacje, w ktorej terminy zabawa i gra majg zakresy
znaczeniowe czesciowo sie pokrywajgce, a czesciowo odrebne. Jest wiec roz-
szerzeniem koncepcji B o nowy zakres znaczenia terminu gry — te, ktore nie sg
zabawg. W tym obszarze znajduje sie rozumienie gry pozbawione kardynalnych
cech ludycznosci, np. odrebnos$ci $wiata gry od rzeczywistego $wiata. Przyktada-
mi moga by¢ np. gra na gietdzie lub strategie stosowane podczas wojny. Bywajg
okreslane mianem gier (wszak cechuje je rywalizacja i jasno okreslone reguty, co
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wiecej — natezenie tych cech moze by¢ nieporéwnywalnie duze), jednak wyraznie
wykraczajg poza ramy zabawy.

Wreszcie rysunek C przedstawia relacje piramidalna, w ktérej gra jest trak-
towana jako nie tylko szczegolna, ale wrecz wyzsza forma zabawy. Jej wyrdzniki
sg podobne jak na rysunku B, jednak dochodzi tu aspekt wartoSciowania zabawy
i gry. Gra stanowi dojrzalszg kategorie niz zabawa.

Niektorzy autorzy?, nie chcgc wnikaé we wzajemne relacje omawianych po-
je¢, korzystajg ze zbitki stownej ,gry i zabawy” dla okreslenia obu aktywnosci.
Koniunkcja ta utrwalita sie zwtaszcza w literaturze metodycznej, gdzie autorzy
koncentrujg sie na opisie konkretnych strategii ludycznych, czesto uporzgdko-
wanych w cate zbiory propozycji dziatan edukacyjnych, nie rozstrzygajac, ktére
z nich przynalezg do kazdej z dwdéch kategorii i opatrujgc je wspdlnym tytutem
,ary i zabawy” (badz ,zabawy i gry”). | cho¢ jest to okreslenie niewatpliwie traf-
ne, nie poszerza wiedzy czytelnika w aspekcie wzajemnych relacji obu terminéw.
Schematycznie ilustruje to rysunek D.

c) Rozrywka

Interesujgc sie zabawg, czesto mozna sie natkng¢ na pokrewny termin — roz-
rywka. Rodzi sie pytanie o zwigzek obu poje¢. Marian Golka (2007a, s. 20) wy-
jasnia, ze ,rozrywka to trywialna, mato aktywna i mato twércza posta¢ zachowan
quasi-zabawowych, pozbawiona najczesciej istotnego aspektu zabawy, jakim jest
wspoétdziatanie z innymi ludzmi, natomiast zawierajgca dominacje poszukiwania
przyjemnosci jako gtéwnego jej motywu”.

Inne rozréznienie pomiedzy zabawg a rozrywkg proponuje Justyna Truskola-
ska (2007, s. 69—70). Jej zdaniem, czynnikiem roéznicujgcym jest zrédto: zabawe
traktuje jako wytwor natury, rozrywke natomiast jako wytwor kultury. Z zabawg
mamy do czynienia przy okazji czynnosci ,naturalnych” — pierwotnych, instynk-
townych i silnie angazujgcych emocjonalnie. Z rozrywkg zas wéwczas, gdy chodzi
o wytwory kultury — wczesniej zaplanowane, przemyslane, przygotowane. Tym
samym zabawy majg charakter uniwersalny, ciggty i w swej pierwotnej tresci po-
wtarzalny na przestrzeni wiekow, tymczasem rozrywka jest zmienna, nietrwata
i zalezna od kontekstu kulturowego, w ktérym funkcjonuije.

Bogustaw Sutkowski (1984, s. 53 i n.) proponuje nastepujgce rozumienie termi-
néw zabawa, gra i rozrywka. Poczatkowym zatozeniem jest fakt, ze wszystkie przy-
jemnosci czasu wolnego da sie utozy¢ na skali uwzgledniajgce;j site i bezposredniosé
oddziatywania innych oséb na cztowieka korzystajgcego z danej przyjemnosci. Wo-
bec tego na poczgtku skali (z najwyzszg lokatg) umiejscawia sie zabawy w towa-
rzystwie, kiedy uczestnicy pozostajg w statym, Scistym kontakcie. Dalej znajdg sie
widowiska i spektakle, w ktorych istnieje juz pewna bariera miedzy uczestnikami
wynikajgca z podziatu na widzéw i aktorow. Wreszcie pod koniec skali umiejsco-
wi¢ mozna rozrywki dajgce szanse jedynie na odlegty, posredni kontakt, w efekcie

2 Jest to szczegolnie popularne wsréd autoréw podajacych propozycje metodyczne gier i zabaw
w wychowaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym (np. Siek-Piskozub, 1995), ale wystepuje takze w od-
niesieniu do dorostych (np. Dobroczynski, 2005) czy tez opracowan ogdinych (np. Napierata, 2012).
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prowadzgc do wyizolowania bawigcych sie osob. Catg te rozpietg na skali game
zachowan ludycznych autor nazywa zabawg, bowiem tgczy je autoteliczno$¢, ramy
czasowo-przestrzenne, reguty i inne wyrdzniki, natomiast roznicuje je stopien stycz-
nosci uczestnikow. Zabawy bezposrednie i gry autor stawia na poczatku przyjetej
skali, natomiast rozrywki na koncu, nazywajac je posrednimi. Tym samym Sutkowski
nie zgadza sie z przyjeciem tezy, ze rozrywka jest bierna, a zabawa aktywna. Ow-
szem, przyznaje, ze rozrywka ,ma strukture bardziej zamknietg, odbiorca nie moze
pokierowac przebiegiem wydarzeh zapisanych wczesniej w scenariuszu, moze naj-
wyzej wykluczy¢ swoj udziat w rozrywce” (tamze, s. 56). Jednak, jak uwaza autor,
rozrywka wymaga od widzéw przede wszystkim twoérczej reakcji uczestniczgce;.

Odwrotnie niz wiekszos$¢ badaczy zwigzek zabawy i rozrywki definiuje Alek-
sander Kaminski (1982, s. 353): ,Zabawa to pojecie szersze niz rozrywka; obej-
muje takze rézne postacie ekspresji oraz gry obwarowane regutami’.

Na potrzeby tej pracy przyjeto, ze rozrywka to kategoria szersza niz zabawa,
oznaczajgca zarowno zabawe w rozumieniu podanym wczesniej, jak i kazdg czyn-
nos¢ lub stan, w ktérych cechy wtasciwe zabawie wystepuja, choéby w ograniczonej
liczebnosci i zmniejszonym natezeniu. Jest wiec rozrywka nie tylko kazda zabawa,
ale i ,zabawy bierne”, czyli przygladanie sie zabawom innym, jezeli jest to czynione
dla przyjemnosci, czy tez z innych pobudek, w jakim$ stopniu zwigzanych z zabawa.
W ten sposéb wytania sie uktad wzajemnych zaleznosci terminéw rozrywka, zabawa
i gra, z ktérych pierwszy — rozrywka — jest najszerszy, zabawa — miesci sie w rozryw-
ce, a gra—w zabawie. Zostato to przedstawione na schemacie 2. Przedstawiona tam
struktura zaleznosci zostata przyjeta jako obowigzujgca w dalszej czesci rozwazan.

-

Schemat 2. Wzajemne zakresy znaczeniowe rozrywki, zabawy i gry

ROZRYWKA

Zrédto: opracowanie wiasne

d) Ludyzm, ludyczny, ludycznosé

tacinskie wyrazenie ludus oznaczato ,wszelkg spontaniczng, niekontrolowa-
ng i niezobowigzujgcg aktywnosé ruchowsg, a wiec zwawe poruszanie sig, biega-
nie tu i tam, skakanie, dokazywanie, figlowanie, swawolenie” (Grad, 1997, s. 9).
Pojecie to obejmowato réwniez celowe, regularne ¢wiczenia fizyczne (w tym woj-
skowe), ktére pdzniej zaczeto okresla¢ mianem sportu (tamze).

.Zabawa, rozrywka, ludyzm — pisze Tadeusz Paleczny (2012, s. 19) — jako
naturalna, wrodzona potrzeba i predyspozycja cztowieka do zabawy, oraz ludycz-
nosc¢, czyli spotecznie i kulturowo ustalona, zdeterminowana postac ludyzmu, to
zjawiska wzajemnie sie przenikajgce i warunkujgce. Nie ma rozrywki bez zabawy,
a zabawa winna nies¢ radosc, relaks i rozrywke”.
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W niniejszej pracy przyjeto, ze przymiotnik ludyczny bedzie traktowany syno-
nimicznie ze stowem zabawowy, natomiast ludyzm i ludycznos$¢ bedg rzeczowni-
kami nazywajgcymi ,bycie ludycznym”.

Dokonawszy rozstrzygnie¢ na ptaszczyznie semantycznej kluczowych pojec,
nalezy nadmieni¢, ze przyjete rozwigzania majg (niestety) charakter tymczasowy
i umowny. Odwotujgc sie bowiem do kolejnych pozyc;ji literaturowych w nastepnych
rozdziatach, autor zawsze jest zmuszony do przyjecia perspektywy wyniktej z cyto-
wanych i przytaczanych stéw innych badaczy, przynajmniej w minimalnym, pozwa-
lajgcym na zachowanie sensu oryginalnego brzmienia stopniu. Wielo$¢ reprezen-
towanych stanowisk wywodzacych sie z r6znych dyscyplin i czasu ich formowania
sprawia, ze przy okazji ich omawiania pojecie zabawy i inne terminy mogg by¢ sto-
sowane niekonsekwentnie. We wszystkich podobnych przypadkach intencjg autora
jest, aby zniwelowac ptyngcy z rozbieznosci dysonans, przyjmujgc zaproponowane
rozstrzygniecia jako ptaszczyzne odniesienia w najwyzszym mozliwym stopniu.

Dodatkowg trudnosc¢ sprawia fakt, ze literatura, do ktérej sie odwotano na
kartach tej monografii, pochodzi z réznych obszaréw kulturowych, a do ich opisu
poszczegdlni autorzy postuzyli sie — co oczywiste — rodzimym jezykiem. Tymcza-
sem stowa ,zabawa” czy ,gra” majg rézng etymologie, a zatem i konotacje zna-
czeniowe w roznych jezykach. Doskonatym przyktadem leksykalnych trudnosci
jest tytut bardzo waznej pozyciji francuskiego socjologa Rogera Caillois Les Jeux
et les Hommes (polskie wydanie — 1997), ktora zostata przettumaczona na jezyk
polski jako Gry i ludzie, gdy tymczasem zawarto$¢ tresciowa ksigzki ewident-
nie dotyczy zabawy w przytoczonym wyzej rozumieniu, a nie gry. Innym przykta-
dem jest angielski czasownik play, ktéry moze oznaczac zaréwno ,bawi¢ sie”, jak
i ,grac¢”, co rodzi kolejne bariery translatorskie.

W tab. 1 przedstawiono analize leksykalng czasownika bawi¢ sie i rzeczow-
nika zabawa w wybranych jezykach zachodnich, z ktérej jasno wynika, ze ekwi-
walenty jezykowe poszczegdlnych stéw w réznych jezykach sg nierbwnowazne
— czasem bogatsze liczebnie, czasem ubozsze.

Tabela 1. Analiza leksykalna czasownika bawic sig i rzeczownika zabawa w jezykach zachodnich

Wyraz Angielski Niemiecki Francuski Wihoski Hiszpanski tacina
Joke Witzen Scherzare Bromear
locari
Tease )
Bawic sie Jouer Giocare Jugar
(czasownik) Spielen oue Ludere
Play Suonare Tocar Sonari

Recitare Representar Ludere

Joke Witz Plaisanterie Scerzo Broma locus
Game Jeu Gioco Juego locus
Zabawa Spiel
(rzeczownik) Play Piece Recitare |Representation Ludus
. , Crepundia/
Toy Spielzeug Jouet Giocattolo Juguetes Tricia/Lusus

Zrédto: Botturi, Loh, 2008, s. 13.
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3. Cechy zabawy

Mnogos¢ podejs¢ do zabawy juz na szczeblu tworzenia definicji sprawia nie
lada ktopot badaczowi prébujgcemu uogolnié zebrang wiedze. Z jednej bowiem
strony mozna zauwazy¢, ze kazdy z podejmujgcych zagadnienie zabawy auto-
row prébuje podkreslic znaczenie wybranych przez siebie cech konstytuujgcych
zabawe (Okon, 1987, s. 43). Prowadzi to do jednostronnosci i hermetycznosci
proponowanych definicji, ktére powodujg brak wspdlnej ptaszczyzny odniesienia.
Z drugiej strony, ten fakt moze prowadzi¢ do catkowitej rezygnaciji z okreslenia,
czym jest zabawa. Istniejg bowiem autorzy traktujgcy zabawe jako pojecie niede-
finiowalne (Bronikowski i wsp., 2007, s. 12). Niemniej na potrzeby tej rozprawy
przyjmuje sie, ze zabawe mozna zdefiniowac. Do tego walnie moze sie przystu-
zy¢ gruntowne i wyczerpujgce (w ramach mozliwosci) omoéwienie jej cech.

Aby unikng¢ powielania cytowan najpopularniejszych autoréw, tresci definicji
wychodzacych spod ich pidra nie przedstawiono w catosci, lecz zamieszczono
w odpowiednich fragmentach. Ponizej zostaty przeanalizowane cztery propozycje
definicji zabawy. Na ich podstawie zostata stworzona lista kategorii — ptaszczyzn,
na ktérych odbywa sie wyodrebnianie cech formalnych zabawy. Te kategorie to:
cel zabawy, charakter uczestnictwa w zabawie, czas i przestrzen zabawy, reguty
zabawy, przebieg zabawy, wynik zabawy, uczucia i emocje w zabawie, zabawa
a rzeczywistos¢, zabawa a spoteczenstwo oraz zabawa a kultura.

Analizie poddano definicje Johana Huizingi, Rogera Caillois, Wincentego Oko-
nia i Mariana Golki. Dwaj pierwsi sg najczesciej cytowanymi autorami zajmujgcymi
sie zabawa, a ich definicje stanowig punkt wyjscia w niemal kazdej publikacji do-
tyczacej tego zagadnienia. Natomiast rozwazania Okonia stanowig najistotniejszy
wkiad w polskg mys| pedagogiczng na temat zabawy. | wreszcie, zamieszczona
zostata propozycja Golki®, ktéra ma charakter holistyczny, bowiem nie jest wtasng
wersjg definicji autora, ale prébg catosciowego spojrzenia, uwzgledniajgcego opra-
cowania wielu badaczy. Wyniki analizy przedstawiono w tab. 2 oraz oméwiono dale;.
Puste komorki tabeli nie oznaczaja bynajmniej, ze cytowani autorzy nie zabierali
gtosu w odniesieniu do danej kategorii. Przeciwnie, czesto ich opracowania sta-
nowig podstawe rozumienia jej tresci. Pozostawienie luki wynika stad, ze niektére
punkty nie zostaty przez autoréw wpisane do definicji zabawy. Na przyktad w de-
finicji Johana Huizingi brak odniesienia zabawy do kultury, cho¢ wtasciwie Homo
ludens (1985) o zwigzku obu pojec traktuje niemal na kazdej stronie.

a) Cel zabawy

Moéwigc o celu zabawy, nalezy mie¢ na uwadze uswiadomiony zamiar uczest-
nikéw co do rezultatu zabawy. Najczesciej przyjmuje sie, ze zabawa ma charakter
autoteliczny, to znaczy, ze jest nastawiona na samg siebie, a nie realizacje jakich$

3 Definicja Golki stanowi réwniez podstawe rozumienia zabawy w rozdziale V, poswieconym
badaniom wtasnym.
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