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Badania na zwierzetach wykonywane byly juz w starozytnosci, umozliwiajac
poznanie anatomii i fizjologii oraz opracowanie skutecznych metod leczenia cho-
rdb. Interesowali si¢ nimi Arystoteles, Erasistratos z Keos i Galen, ktérego nawet
ochrzczono mianem ojca badan nad zwierzetami. Niestety, zwierzgta uzywane
do eksperymentéw traktowano przedmiotowo i czesto nikt nie przejmowat sie¢
zadawanym im bolem. Pod koniec XVIII i na poczatku XIX w. coraz czgsciej byly
testowane na zwierzecych organizmach nowe leki i nowe teorie medyczne. Sza-
cuje sig, ze w XX stuleciu, kiedy to doszlo do dynamicznego rozwoju przemystu
farmaceutycznego i kosmetycznego, ponad milion zwierzat padt ofiarami testow
réznych nowoodkrytych substancji. W okresie II wojny $§wiatowej zwierzeta wyko-
rzystano takze w celach wojskowych (np. psy obktadano bombami z nietypowym
zapalnikiem, liczac, ze wczolgaja sie pod czolg wroga, golebie wykorzystywano
do lokalizowania terenéw skazonymi trujacymi substancjami, $§winie i naczelne
wykorzystywano w celu sprawdzenia dzialania nowych substancji bojowych lub
materiatéw wybuchowych). Dopiero w roku 1959 dwéch brytyjskich zoologow —
William Russell i Rex Burch - oglosito zasad¢ 3R: Replacement (zastapienie), Re-
duction (ograniczenie) i Refinement (udoskonalenie), ktora ogranicza cierpienie
i same testy na zwierzetach, ale nadal ich nie zakazuje. W Polsce i innych krajach
Unii Europejskiej obowigzuje catkowity zakaz testowania kosmetykéw na zwierze-
tach. Nadal mozna jednak prowadzi¢ testy, ktorych celem jest poprawa hodowli,
zapobieganie chorobom u zwierzat/roslin oraz ochrona srodowiska naturalne-
go. Niestety, w innych czesciach swiata w dalszym ciggu firmy farmaceutyczne,
prowadzace sprzedaz na skale swiatowg, wykonujg testy swoich kosmetykéw na
zwierzetach, tyle tylko, ze w o$rodkach pozaeuropejskich.

Czy mamy prawo wykorzystywac zwierzgta w eksperymentach? Czy w ja-
kiejkolwiek ustawie s3 wzmianki o tym, ze takie badanie jest wymagane, aby
produkt mégt wejs¢ do obiegu na rynek (chyba ze to lek lub chemikalia)? Czy
s3 sprecyzowane metody, jakimi dany §rodek ma zosta¢ przebadany, aby mogt
sie znalez¢ w sprzedazy? Co tak naprawde daje ludzkosci jakikolwiek test na
zwierzeciu? Jaka jest sSwiadomo$¢ spoleczna na temat tego, co sie robi ze zwie-
rzetami — nie tylko w laboratoriach, ale tez np. w hodowlach i rzezniach? Czy
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zwierzg¢ta maja dusze i samo$wiadomo$¢? Jakie relacje taczyly i lacza ludzi ze
zwierzetami? Czy zwierzeta majg jakie$ prawa? Czy kto$ o te prawa walczy?

Jako redaktorzy ksigzki mamy nadzieje, ze na te i inne pytania znajdziesz
odpowiedz w naszej publikacji, bowiem, jak juz twierdzil Konfucjusz, ,Cztowiek,
ktory zadaje pytanie, jest gtupcem przez minute. Czlowiek, ktéry nie zadaje py-
tan, jest glupcem przez cale zycie”.

Zaproponowana przez autoréw formula konstrukcji merytorycznej rozdziatéw
opiera sie na naszych wczesniejszych publikacjach i doswiadczeniach wydawni-
czych. Kazdy rozdzial moze stanowi¢ odrebng calos¢, zakonczong podsumowa-
niem i wnioskami, a kolejne oraz poprzedzajace teksty stanowia osnowe myslowa
i szkielet konstrukeyjny cato$ci. Naszym celem bylo przedstawienie jak najnowszej
wiedzy naukowej z zakresu szeroko rozumianej problematyki eksperymentéw czy
badan podejmowanych na zwierzetach i podsumowanie dotychczasowej wiedzy na
podjety temat, okreslony tytulem — w centrum naszych zainteresowan znalazl si¢
bowiem problem zwigzany ze stosunkiem czlowieka wobec zwierzat. Przenikanie
sie dyscyplin naukowych, medycznych, biologicznych, spolecznych, filozoficznych
czy prawnych pozwolilo na szerokie ujecie zagadnienia. Kwerenda biblioteczna,
jako$ciowa analiza Zrédel, literatury oraz pomocniczo metoda statystyczna, a takze
korzystanie z wlasnych przezy¢ i doswiadczen naukowych zgromadzonych w trak-
cie pracy badawczej (w przypadku niektdrych autoréw takze w oparciu o testowa-
nie zwierzat) umozliwily ukazanie tego trudnego etycznie zagadnienia z réznych
perspektyw. Zastosowana metodologia sytuuje si¢ bowiem na styku nauk spotecz-
nych oraz medycznych. Podzial na rozdzialy podporzadkowane poszczegolnym
dyscyplinom naukowym ma pomoc Czytelnikowi tatwiej znalez¢ tekst z danej
tematyki, ktora najbardziej go interesuje.

Chcieliby$my takze podzigkowaé wszystkim autorom oraz Wydawnictwu
Silva Rerum za prace non profit przy powstawaniu tej pozycji, a dodatkowo za
to, ze 10% wszystkich zyskow ze sprzedazy zostanie przekazane na cele statu-
towe Stowarzyszenia Pro Salute sprawujacego na co dzien opieke nad dzie¢mi
z dystrofiag migsniowa Duchenne’a (DMD). Zachecamy wiec goraco do zakupu
i lektury ksiazki — kupujac ja, nie tylko stajesz si¢ jej posiadaczem, ale réwniez
wspierasz terapig i rehabilitacje dzieci z DMD.

Prof. dr hab. Elzbieta Krajewska-Kulak
Dr n. o zdr. Andrzej Guzowski

Dr hab. Jacek Breczko

Dr n. spol. Paulina Maria Wisniewska
Dr n. hum. Sebastian Surendra
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Radosc, ktora przemienia sie w dzigkuje, jest najlepsza waziecznosciag
Gottfried E. Lessing

Stowarzyszenie powstato w roku 2017. Jest zrzeszeniem 0sob fizycznych
zawigzanym dla promowania i wspierania zdrowia w roéznych grupach spo-
tecznych, prowadzenia dziatalnosci naukowo-szkoleniowej oraz charytatywne;.

Wszyscy cztonkowie Stowarzyszenia pracujg zawodowo, w wigkszo$ci na
Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku. Bardzo sig lubimy, przyjaznimy i za-
wsze wspieramy. W Stowarzyszeniu dziatamy wytgcznie w ramach wolontariatu,
bez wynagrodzenia.

Stowarzyszenie Pro Salute jest organizacjg non profit, ktore nie ma etato-
wych pracownikow i sztabu Public Relations do pomocy. Wszystkie zgromadzo-
ne $rodki w 100% wydajemy na potrzeby naszych podopiecznych, nie ponoszac
kosztow zwigzanych z etatami pracownikow. Mocno wierzymy jednak, ze w taki
sposadb, nieetatowo, tez mozna zrobi¢ wiele dobrego. Stowarzyszenie utrzymuije
si¢ jedynie ze sktadek cztonkdw. Nie mamy tez na razie odpisu 1%.

Naszymi Ambasadorami sg: Edyta Krzemier, Damian Aleksander, Ryszard
Dolinski oraz Rafat Supiriski.

Nasze dziatania ukierunkowane sg na pomoc 42 dzieciom z dystrofig migsnio-
w3 Duchene’a (DMD), ktorych sukcesywnie przybywa z catej Polski i z zagranicy,
w wieku od 5 do 17 lat, podopiecznych Kliniki Rehabilitacji Dziecigcej UMB.

Dystrofia migsniowa jest chorobg nieuleczalng. Dzieci Srednio zyjg 15-18
lat, maksymalnie do 30 lat. Mozna jednak, dzigki jedynej w Polsce terapii prowa-
dzonej w Klinice Rehabilitacji Dziecigcej UMB, pomdc im godnie zy¢ i zmniejszy¢
objawy choroby.

Bez pomocy ludzi o wielkich sercach nie damy jednak rady zebra¢ funduszy
na ich terapie i rehabilitacje, ktdra nie jest refundowana przez NFZ, a musi trwac
do konca ich zycia. Ta terapia to jedyna w Polsce prowadzona we wspomnianej
Klinice (na stronie http://www.prosalute.com.pl/nasi-podopieczni mozna o niej
i jej efektach przeczyta¢ wiece)).

Wiecej o Stowarzyszeniu:
www.prosalute.com.pl
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Pro-Salute-150444255544012/
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Ludzie podzielili si¢ na rasy, religie, kultury i uwazajg, ze ich powinnoscig jest dbanie o swoich. Tymczasem
to wcale nie jest wazne. Wiesz, piesku, najwazniejsze jest wspotczucie. Ten rodzaj wspétodczuwania, ktéry po-
zwala poczuc bél cierpigcego. Wy, zwierzeta, znacie to doskonale. To od was powinnismy sie uczy¢, ale zamiast
tego zadajemy wam bol.

Dorota Sumitiska, Swiat wedlug Psa

Badania na zwierzetach wykonywane byly juz starozytno$ci, umozliwiajac poznanie anatomii i fizjolo-
gii oraz opracowanie skutecznych metod leczenia chorob. Interesowali si¢ nimi Arystoteles, Erasistra-
tos z Keos i Galen, ktérego nawet ochrzczono mianem ojca badan nad zwierzetami. Niestety, zwierzeta
uzywane do eksperymentow traktowano przedmiotowo i czesto nikt nie przejmowal si¢ zadawanym im
bolem. Pod koniec XVIII i na poczatku XIX wieku coraz czeéciej byly testowane na zwierzecych orga-
nizmach nowe leki i nowe teorie medyczne. Szacuje si¢, Ze w XX wieku, kiedy to doszto do dynamicz-
nego rozwoju przemystu farmaceutycznego i kosmetycznego, ponad milion zwierzat padlo ofiarami te-
stow roznych nowoodkrytych substancji. W okresie II wojny swiatowej zwierzeta wykorzystano takze
w celach wojskowych (np. psy obkladano bombami z nietypowym zapalnikiem, liczac, ze wczolgaja sie
pod czolg wroga, golebie wykorzystywano do lokalizowania terenéw skazonymi trujacymi substancja-
mi, $winie i naczelne wykorzystywano w celu sprawdzenia dzialania nowych substancji bojowych lub
materialéw wybuchowych). Dopiero w roku 1959 dwdch brytyjskich zoologéw — William Russell i Rex
Burch - oglosito zasade 3R - Replacement (zastapienie), Reduction (ograniczenie) i Refinement (udo-
skonalenie), ktora ogranicza cierpienie i same testy na zwierzetach, ale nadal ich nie zakazuje. W Polsce
i innych krajach Unii Europejskiej obowiazuje catkowity zakaz testowania kosmetykow na zwierzetach.
Nadal mozna jednak prowadzi¢ testy, ktorych celem jest poprawa hodowli, zapobieganie chorobom
u zwierzat czy roélin oraz ochrona srodowiska naturalnego. W innych czesciach swiata w dalszym ciagu
firmy farmaceutyczne, prowadzace sprzedaz na skale swiatowa, wykonuja testy swoich kosmetykow na
zwierzetach, tyle tylko, ze w o$rodkach pozaeuropejskich.

Czy mamy prawo wykorzystywac zwierzeta w eksperymentach? Czy w jakiejkolwiek ustawie sa wzmian-
ki o tym, Ze takie badanie jest wymagane, aby produkt mégt wejs¢ do obiegu na rynek (chyba ze to lek lub
chemikalia)? Czy s sprecyzowane metody, jakimi dany srodek ma zosta¢ przebadany, aby mégt sie zna-
lez¢é w sprzedazy? Co tak naprawde daje ludzkosci jakikolwiek test na zwierzeciu? Jaka jest Swiadomos$¢
spoleczna na temat tego, co sie robi ze zwierzetami - nie tylko w laboratoriach, ale tez np. w hodowlach
i rzezniach? Czy zwierzeta maja dusze i samoswiadomosc? Jakie relacje laczyly i facza ludzi ze zwierze-
tami? Czy zwierzeta maja jakie$ prawa? Czy ktos o te prawa walczy?

Jako redaktorzy ksiazki mamy nadzieje, ze na te i inne pytania znajdziecie odpowiedZ w naszej publika-
¢ji, bowiem jak juz twierdzil Konfuncjusz: ,,Czlowiek, ktory zadaje pytanie, jest glupcem przez minute.
Czlowiek, ktdry nie zadaje pytan, jest glupcem przez cale zycie”.

10% wszystkich zyskow ze sprzedazy zostanie przekazane na cele statutowe Stowarzyszenia Pro Salute
sprawujacego na co dzien opieke nad dzie¢mi z dystrofia miesniowg Duchenne’a (DMD). Kupujac ksigz-
ke, nie tylko stajesz sie jej posiadaczem, ale rowniez wspierasz terapie i rehabilitacje dzieci z DMD.

Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Krajewska-Kutak
Dr n. o zdr. Andrzej Guzowski

Dr hab. Jacek Breczko

Dr n. spol. Paulina Maria Wisniewska

Dr n. hum. Sebastian Surendra
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