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» Odrobina historii muzyki.
» Wprowadzenie w podstawy teoretyczne.

» Wyjasnienie wplywu teorii na Twoja gre
na instrumencie.

Rozdziat 1
Teoria muzyKki?
A co to w ogole jest?

Kup ksigzke

esli chodzi o teorie muzyki, przede wszystkim trzeba pamietac o tym, ze najpierw

byla muzyka. Istniala ona tysigce lat przed pojawieniem sie teorii majacej wyja-

$ni¢, co ludzie prébuja uzyskaé, gdy wala w swoje bebny. Nie mysl wiec, ze jesli nie
masz wyksztalcenia muzycznego, nie mozesz by¢ dobrym muzykiem. Tak naprawde,
jesli jestes dobrym muzykiem, przypuszczalnie masz juz do$¢ spora wiedze teore-
tyczna, lecz po prostu nie znasz odpowiedniej terminologii lub szczeg6tow tech-
nicznych.

Koncepcje i reguly skladajace sie na teorie muzyki sa w duzej mierze podobne do
regut gramatycznych dotyczacych jezyka pisanego (ktére pojawiaja sie takze dopiero
po skutecznym opanowaniu prowadzenia rozmoéw). Tak jak zapisanie jezyka pozwala
osobom znajdujgcym sie bardzo daleko ,,ustysze¢” rozmowy i historie zgodnie
Z zamierzeniem autora, tak umiejetno$¢ zapisywania muzyki pozwala muzykom czy-
ta¢ i gra¢ kompozycje zgodnie z zamierzeniem twodrcy. Opanowanie czytania nut jest
jak nauczenie sie nowego jezyka, gdyz biegla osoba potrafi ,,ustysze¢” muzyczna
,konwersacje”, gdy czyta pieciolinie.

Cale rzesze ludzi na $wiecie nie potrafig czytac i pisa¢, lecz mimo to bez trudu prze-
kazuja swoje mysli i uczucia werbalnie. Na tej samej zasadzie istnieje mndstwo intu-
icyjnych muzykow samoukéw, ktérzy nigdy nie nauczyli sie czytac i pisac nut, a cata
idea zaglebiania sie w teorie wydaje im sie nudna i bezproduktywna. Jednak, tak
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jak nauczenie sie czytania i pisania pozwala szybciej przyswajac wiedze, tak i przy-
swojenie teorii muzyki ulatwia opanowywanie nowych technik, granie w niezna-
nych stylach muzyki i wyrobienie pewnosci siebie potrzebnej do testowania nowych
rzeczy.

Archeologia narodzin muzyki
| teorii muzyki

O

ZAPAMIETAJ

Na ile historycy sa to w stanie stwierdzi¢, instrumenty muzyczne osiagnety ztozo-
nos¢ konstrukceyjna, ktdra pozwolita im przetrwac do dnia dzisiejszego, juz wtedy,
gdy zaczal sie stabilizowac¢ swiat starozytny — okoto 7000 lat p.n.e. Na przyktad
na niektdrych fletach z kosci z tego okresu wciaz da sie grac. Zostaly one nawet
nagrane na potrzeby wspétczesnych stuchaczy.

Z piktograméw i ornamentéw pogrzebowych wynika, ze Egipcjanie grali na harfach,
podwdjnych klarnetach, lirach i wlasnej wers;ji fletu juz 3500 lat p.n.e. Mniej wiecej
1500 lat p.n.e. Hetyci z pdinocnej Syrii zmodyfikowali tradycyjng konstrukcje egipskiej
lutni/harfy i wynalezli pierwsza dwustrunowg gitare z dtugim gryfem z progami,
stroikami na goérze szyjki oraz wydrazonym pudlem rezonansowym wzmacniajacym
dzwiek uderzanych strun.

Na temat starozytnej muzyki istnieje wiele pytan bez odpowiedzi, na przyktad dlaczego
tyle réznych kultur catkowicie niezaleznie od siebie wymyslito tak wiele takich samych
porzadkow tonalnych. Sporo teoretykéw spekuluje, Ze pewne schematy nut po prostu
brzmig dla stuchaczy dobrze, a inne nie. Teorie muzyki mozna wiec w uproszczeniu
zdefiniowac jako prdbe wyjasnienia, dlaczego muzyka brzmi dobrze lub Zle i jak
to sie dzieje. Inaczej méwiac, celem teorii muzyki jest wyjasnienie, dlaczego co$
zabrzmialo tak, jak zabrzmialo, i jak wydoby¢ taki sam dZwiek jeszcze raz.

Wiele 0s6b uwaza, ze kolebka teorii muzyki jest starozytna Grecja, poniewaz to
tam zrodzily sie cate szkoly filozofii i nauki dotyczacej analizowania kazdego zna-
nego woéwczas aspektu muzyki. Nawet Pitagoras (kole$ od trdjkata) miat w tym swoj
udziat, tworzgc dwunastodzwiekowa skale przypominajjcg te stosowang przez muzy-
kow i kompozytorow po dzien dzisiejszy (zobacz w rozdziale 7.). Zrobit to, wykorzy-
stujac pierwsze koto kwintowe (zobacz w rozdziale 8.), ktére do dzis jest skrupu-
latnie stosowane przez wszelkiego rodzaju muzykéw.

Inny stynny grecki filozof i naukowiec, Arystoteles, jest odpowiedzialny za liczne
ksigzki dotyczace teorii muzyki. Stworzyl podstawowa forme notacji muzycznej,
ktéra pozostala w uzyciu w Grecji i kolejnych kulturach przez blisko tysigc lat po
jego $mierci.

W istocie wktad starozytnych Grekéw w teorie muzyki byt tak znaczny, ze az do
renesansu 2000 lat pdzniej nie byly potrzebne zadne znaczace modyfikacje. Sasiedzi
i zdobywcy Grecji z radoscia wcielali do swoich kultur grecka matematyke, nauki tech-
niczne, filozofie, sztuke, literature i muzyke.
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Zacznijmy od podstaw:
fundamenty teorii muzyki

Kup ksigzke

Fajnie bytoby by¢ jedng z tych oséb, ktére potrafig sigéc przy dowolnym instrumencie
i bez zadnego przygotowania zagra¢ piekna muzyke. Wiekszos¢ ludzi potrzebuje jed-
nak pewnych uporzadkowanych instrukcji — albo od nauczyciela, albo z ksigzki.
W ponizszych sekcjach oméwimy podstawowe informacje przydatne do czytania nut,
grania skal, zrozumienia tonacji i budowy akordéw oraz komponowania na bazie
form muzycznych.

Wyjasnienie podstaw: nuty, pauzy i uderzenia

Czytanie nut jest podstawowa umiejetnoscig muzyka, szczegdlnie takiego, ktory chce
dzieli¢ sie swoja twdrczoscig z innymi muzykami lub odkrywaé tworczo$¢ innych
muzykéw. Studiowanie podstawowych elementdw, takich jak wartosci czasowe kaz-
dego rodzaju nuty (rozdziat 2.) i pauzy (rozdzial 3.) oraz tonacja (rozdziat 4.) i rytm
(rozdziat 5.), to krok naprzdd na drodze do opanowania muzyki. Wszystkie te elementy
Iacza sie ze sobg, tworzac fundamenty czytania, grania i studiowania muzyki.

Przemieszczanie i tgczenie nut

Umiejetnos$¢ odczytywania dzwiekéw na piecioliniach — zaréwno z kluczem baso-
wym, jak i wiolinowym — oraz zlokalizowania ich na pianinie i gitarze, dwdch naj-
popularniejszych instrumentach, na ktérych ludzie uczg sie gra¢, ma podstawowe
znaczenie dla tworzenia muzyki i jej studiowania. Szczegdtowe oméwienie tych kwe-
stii znajdziesz w rozdziale 6.

Gdy potrafisz odczyta¢ nuty pieciolinii, jeste$§ w stanie odszyfrowac oznaczenie tonagji,
czyli grupe symboli wskazujaca, w jakiej tonacji napisano dany utwodr. Mozesz sie
postuzy¢ kotem kwintowym, aby po¢wiczy¢ intuicyjne odczytywanie oznaczenia
tonacji na podstawie liczby krzyzykow lub bemoli. Wiecej o tonacjach i kole kwin-
towym znajdziesz w rozdziale 8.

Po zaznajomieniu sie z oznaczeniami tonacji bedziesz maogt przejs¢ do interwatow,
akordow i progresji, ktére stanowig o réznorodnosci brzmien muzyki — od przy-
jemnego i kojacego po napiete i wymagajace rozwigzania. Jak wyjasniamy w roz-
dziale 9., skale i akordy tworzysz na podstawie jednego z dwdch rodzajéw interwa-
16w: melodycznego lub harmonicznego. Z rozdziatéw 10. i 11. dowiesz sie wszystkiego,
czego potrzebujesz, na temat budowy akordéw i ich progres;ji.

ROZDZIAL 1 Teoria muzyki? A co to w ogdle jest? 27
Pole¢ ksigzke


https://helion.pl/rf/temb4v
https://helion.pl/rt/temb4v
https://helion.pl/rt/temb4v
https://helion.pl/rf/temb4v

POWIAZANIE KLAWIATURY Z PIECIOLINIA

Przed renesansem w technologii muzycznej dokonato sie niewiele znaczacych zmian. Instru-
menty strunowe, dete drewniane, rogi i instrumenty perkusyjne istniaty od tysiecy lati chociaz
byty wielokrotnie ulepszane konstrukcyjnie i udoskonalane w technice gry, nie réznity sie
zasadniczo od instrumentéw stosowanych przez ludzi ze starozytnych kultur. Dopiero w czter-
nastym stuleciu pojawit sie zupetnie nowy interfejs muzyczny: klawiatura.

Mniej wiecej synchronicznie z wynalezieniem klawiatury datuje sie poczatki notacji muzycz-
nej — czyli zapisu nutowego. Powigzanie klawiatury z zapisem nutowym byto rozwijane ze
wzgledu na fatwos¢ komponowania na klawiaturze muzyki dla catej orkiestry. Procz tego wiek-
szo$¢ nowych dziet na zamoéwienie byta tworzona na instrumenty z klawiaturg, gdyz byty one
postrzegane przez publike jako wznio$lejsze.

Kompozytorzy pietnastowiecznej Francji zaczeli dodawac¢ do zestawu tyle linii, ile byto im
potrzebne (w rozdziale 6. znajdziesz wiecej o pigcioliniach). Pisali tez dzieta z kilkoma réw-
nolegtymi partiami, ktére miaty by¢ grane jednoczesnie przez rézne instrumenty. Ponie-
waz klawiatura ma tak wiele réznych dzwiekéw, zaczeto stosowac osobne zestawy linii dla
lewej i prawej dtoni. Sa to linie z kluczami basowym i wiolinowym.

Jak wyjasniamy w rozdziale 10., zaletg klawiatury jest takze niewiarygodna tatwos¢ tworze-
nia akordéw. W siedemnastym wieku standardem w wiekszosci aranzacji muzycznych stato
sie piec linii dla jednej partii — przypuszczalnie ze wzgledu na to, ze tatwiej i taniej byto druko-
wac jeden rodzaj kart do zapisu nut dla komponujgcych muzykéw. System nie zmienit sie
zbytnio przez nastepne cztery stulecia i zapewne sie nie zmieni, dopdki nie pojawi sie nowszy,
bardziej przekonujacy interfejs instrumentu muzycznego.

Studiowanie form i kompozycji muzycznych

Wiekszo$¢ popularnych i klasycznych utwor6éw jest skomponowana w oparciu o jakas$
forme. Forma muzyczna to strukturalny szkielet stosowany do tworzenia okreslo-
nego gatunku muzyki. Elementy skladowe formy to miedzy innymi frazy muzyczne
i okresy (ktore opisujemy w rozdziale 14.), a rytm, melodia i harmonia decyduja
o gatunku lub stylu danego utworu.

Gdy siadasz do pisania muzyki, musisz wybra¢ forme, jaka zamierzasz stworzy¢ —
na przyktad klasyczng czy popularng. Mozesz wybrac sposrod wielu réznych form
klasycznych i popularnych, takich jak sonata, koncert, szesnastotaktowy blues lub
uklad zwrotka — refren (w rozdziatach 15. i 16. znajdziesz mnoéstwo informacji o naj-
powszechniejszych formach muzycznych). W kazdej formie mozesz uzyskac rézne
brzmienia za pomocg manipulowania tempem, dynamika i barwa tonu instrumentu
(wiecej o tym w rozdzialach 12. i 13.).
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W jaki sposob teoria
moze pomoc Twojej muzyce?

O

ZAPAMIETAJ

Kup ksigzke

Gdyby$ nie miat wiedzy, méglbys pomysled, ze utwor mozna zaczaé od dowolnego
dzwigku, podazy¢ tam, gdzie sie chce, oraz zatrzymac za kazdym razem, gdy wyko-
nawca poczuje chec napicia sie mrozonej herbaty. Chociaz prawda jest, ze wielu oso-
bom zdarzylo sie uczestniczy¢ w koncertach, w trakcie ktdrych stosowano ten rodzaj
,kompozycji”, w wiekszosci przypadkow takie koncerty sg dezorientujace i irytu-
jaco egocentryczne oraz wydaja sie bezsensowne.

Jedyne osoby dobrze wykonujace spontaniczng improwizacje to te, ktore wiedza
o muzyce na tyle duzo, ze potrafig sktadac ze sobg nuty i akordy w sposéb majacy
dla stuchaczy jakis sens. A poniewaz muzyka to forma komunikacji, nawigzywanie
wiezi ze stuchaczem jest jej celem.

Uczenie sie teorii muzyki jest takze niezwykle inspirujace. Nie sposdb opisaé tego
uczucia, gdy w Twojej gtowie zapala sie lampka i nagle uswiadamiasz sobie, ze na
podstawie dwunastotaktowe] progresji bluesowej mozesz stworzy¢ naprawde dobra
piosenke. Albo gdy patrzac na klasyczne nuty, nie mozesz sie doczeka¢, kiedy po raz
pierwszy je zagrasz. Albo gdy siadziesz z przyjaciolmi do improwizacji i po raz pierwszy
zorientujesz sie, Zze masz w sobie na tyle pewnosci, zeby przejac¢ prowadzenie.

Rzeczywistos¢ jest jednak nieublagana: w swojej muzyce uzyskasz tyle, ile w nia
wlozysz. Jesli chcesz umie¢ gra¢ klasyczne dziela, musisz opanowac gre avista i utrzy-
mywanie statego rytmu. Jezeli zamierzasz zostac gitarzystg rockowym, przyda Ci
sie przede wszystkim wiedza, ktére dzwieki gra¢ w okreslonej tonacji. Uczenie sie
muzyki wymaga sporej osobistej dyscypliny, lecz koniec koncow efekty beda warte
wlozonego wysitku. Granie muzyki jest przeciez fajne, a rozwinieta umiejetnosc¢ grania
jest wrecz niewiarygodnie fajna. Kazdy kocha gwiazdy rocka/jazzmanéw/Mozarta.
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Nastroj sie na prawdziwg muzyke

Czy jestes uczniem, wykonawcg, czy fanem, dzieki tej ksigzce bez trudu
pojmiesz teorie muzyki. To przejrzyste wprowadzenie w jej koncepcje
oraz w zagadnienia artyzmu i biegtosci technicznej — kwestie stanowigce
podstawe do tworzenia wspaniatych dZzwiekdéw. Szybko staniesz sie
specjalistg od wystukiwania rytméw, odczytywania nut i przewidywania
dalszego ciggu utworu. Zyskasz tez szersze spojrzenie na dzieta innych
muzykéw — i nadasz gtebszy wymiar wtasnym.
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