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Metoda pani Lidii Bajkowskiej jest niezbedng pomocag w muzycznej edu-
kacji dzieci. Struktura Metody L.B. jest dostosowana do psychofizycz-
nego rozwoju dzieci. Metoda przemyslana jest etapowo: stuchanie, czytanie
nut, komponowanie.

Na poczatkowym etapie edukacji muzycznej cennym jest przygotowanie
dziecka do stuchania muzyki— a przede wszystkim muzyki klasycznej, ktéra
najlepiej ilustruje i przedstawia bogactwo Swiata muzycznego. Pierwszym
krokiem w Metodzie L. Bajkowskiej jest sSwiadoma percepcja. Zastosowanie
metody kontrastu pozwala przygotowac dziecko do $wiadomego stuchania
i analizy utworé6w muzycznych, rozpoznawania gatunkéw i form muzycz-
nych. P6Zniej dziecko przektada swojq wiedze na odtwarzanie muzyki —uczy
sie notacji muzycznej, po czym z checig prébuje samodzielnie komponowac.

Do kompletu kolorowych, ciekawych ksigzeczek — m.in. ,Bajki o Piosence
i Nutkach” — nauczyciel otrzymuje ,,Wskazéwki metodyczne”, gdzie zawar-
te sg tematy, cele zaje¢, pomoce, komentarze.

Prowadzenie zaje¢ Metoda Bajkowskiej podlega¢ moze modyfikacji —
nauczyciel moze dostosowac ja do liczby dzieci, ich wieku, stopnia rozwoju
grupy. Metoda stosowana jest podczas zaje¢ grupowych oraz indywidual-
nych, w przedszkolach, zeréwkach, réwniez na lekcjach muzyki w poczat-
kowych klasach szkotly podstawowe;j.

Muzyczna przygoda, przedstawiona dzieciom jako bajka, bazuje na kla-
wiaturze fortepianowej, ktéra jest do$¢ rozpowszechniona na poczatkowym
etapie edukacji muzycznej w szkotach ogélnoksztatcacych i szkotach mu-
zycznych. Nawet na péZniejszym etapie obcowania z muzyka klawiatura jest
pomoca podczas zajeé z przedmiotéw nauk teoretycznych (np. ksztalcenie
stuchu) oraz przedmiotéw takich jak instrument giéwny (fortepian) czy
fortepian jako dodatkowy instrument.

Wykorzystywana wizualizacja (m.in. bohateréw bajki, zwierzat, Muzycz-
nego Lasu i Miasta) wspomaga zapamietywanie i utrwalenie terminologii
muzycznej (np. symfonia, harmonia, klucz basowy i wiolinowy, dur — moll,
nazwy instrumentéw muzycznych itd.). Kolorowanka z krétkim wierszy-
kowym komentarzem jest bardzo pomocna dzieciom w utrwaleniu poje¢ mu-
zycznych. Kolorowanki motywujg dzieci do tworzenia wlasnych rysunkéw
i zwigzanych z nimi historii. Dzieci z checig angaZzuja si¢ w proces tworzenia
melodii, wierszy i przekiadajg pomysly na praktyczng nauke gry na forte-
pianie oraz muzykowanie na innych instrumentach muzycznych. Metoda
L. Bajkowskiej ma wplyw na rozwdj i integracje réznych form muzycznej
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dziatalno$ci — uwazne stuchanie ze zrozumieniem, ruch przy muzyce,
taniec, $piew, gra na prostych dzieciecych instrumentach muzycznych, two-
rzenie teatrzykéw.

Prowadzac od 2017 roku zajecia muzyczne metoda pani Lidii Bajkowskiej
w przedszkolach, klasach I-II szkoty podstawowej, w zeréwce muzycznej,
w grupach i indywidualnie zauwazytam wielkie zainteresowanie muzyka nie
tylko wéréd dzieci, lecz réwniez rodzicéw, opiekunéw, wychowawcéw klas.
To dobry znak, ze Metoda L. Bajkowskiej mozna zainteresowac starsze poko-
lenie, Ze staje si¢ ona cze$cig codziennosci dzieci i catych rodzin. Metoda jest
uniwersalna i daje fundamentalng wiedze oraz praktyke na poczatkowych
etapach edukacji muzycznej, rozwija predyspozycje i zainteresowania dzieci.

Moge $miato powiedzie¢, ze Metoda Lidii Bajkowskiej nie tylko pomaga
przekazac wiedze, lecz takze wychowuje miode pokolenie. Dzieci uczace si¢
Metoda L. Bajkowskiej stajq sie uczniami szk6ét muzycznych i bez problemu
odnajduja sie¢ w nowym Srodowisku. Majac teoretyczno-praktyczng wie-
dze i umiejetnosci, opanowuja nowy materiat z zakresu muzyki.

Dwa lata temu owg metodg nauczytam notacji i nazw dzwiekéw dziew-
czynke z zespolem Downa. Dzisiaj bez problemu muzykuje na pianinie,
tworzy wlasne piosenki, potrafi zagra¢ z nut proste melodie. Spetnito sie¢
marzenie dziewczynki — jej Zycie napetnito sie muzyka i radoscia.

W mojej pedagogiczno-muzycznej praktyce Metoda L. Bajkowskiej mo-
tywuje mnie do bycia elastycznym, kreatywnym, czulym i dobrym nauczy-
cielem. Stworzone przeze mnie piosenki, na podstawie , Bajki o Piosence
i Nutkach”, chetnie sg §piewane i grane na instrumentach muzycznych przez
dzieci. Muzykuja calymi rodzinami, co wzmacnia wigzi rodzinne i urozma-
ica wspodlne spedzanie czasu razem —a to w dzisiejszych czasach jest bardzo
wazne i cenne.

Nadal korzystam z Metody pani Lidii Bajkowskiej i popieram roz-
powszechnianie tak dobrze przemys$lanego sposobu edukacji muzycznej.
Uwazam, ze Metoda L. Bajkowskiej mogtaby zosta¢ zawarta w programie
oddziatéw przedszkolnych oraz edukacji wczesnoszkolnej.
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Pracujac jako nauczyciel muzyki uwazam, Zze metoda opracowana przez
p. Lidie Bajkowska jest nowatorskim i skutecznym sposobem na nauke sztu-
ki muzycznej oraz jej rozumienia juz we wczesnym etapie edukacji przed-
szkolnej i nie tylko.
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