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Energetyczne Pole Punktu Zerowego Akaszy

Pole Akaszy w nauce okreslane jest, jako
Pole Punktu Zerowego, co zostalo
potwierdzone przez fizyke kwantowa.
Naukowcy nie majg juz zadnych watpliwosci,
co do istnienia takiego pola. Dzi§ na skutek
naukowych praw okreslanych przez fizyke na
najwyzszym poziomie rozumienia, WSZYSCY
jestesmy potaczeni. Wszyscy wchodzimy ze
sobg w reakcje, bedac jednoczesnie energia
pola Akasza. Energia ta spaja caly widzialny
1 niewidzialny wszechswiat.

Cztowiek jest holistyczng catoscig, na ktorg
sktada si¢ wiele elementow, ktore moga
wystepowa¢ nie tylko w  wymiarze

rzeczywistym — namacalnym, lecz przede
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wszystkim w innych wymiarach gestosci
energetycznej. Energetyczna budowa
czlowieka posiada kolejne odcinki energetyczne
zwigzane z istotg ludzka. Znajdujg si¢ tak w ciele
fizycznym, jak i poza organizmem cztowieka.
Inna Segal, autor wielu ksigzek m.in. ,,Secret
Language of Color Card” (“Tajemniczy jezyk
kart kolorow”) 1 “The Secret Language of Your
Body: The Essential Guide to Health &
Wellness” (,,Sekretny jezyk Twojego ciala:
Niezbedny przewodnik po zdrowiu 1 dobrym
samopoczuciu”), na podstawie fizyki kwantowej
energetycznego ciata cztowieka, opisuje dostep
do Kroniki Akasza, jako forme¢ aktywnej, dobrze

pracujacej czakry’.

1 Czakra kroniki Akaszy, Techniki Kwantowe, Nauka Jutra — Dzi$!,
https://technikikwantowe.pl/czakra-kronik-akaszy/ [dostep: 11.04.2022].
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Mowi sie, ze czakra Kroniki Akaszy jest
zlokalizowana ponad naszg glowa, gdyz
rozpoczyna si¢ od ostatniej gtownej czakry
zwanej Czakrag Korony. Graficznie czesto
zaznacza si¢ ja poza ciatem — tuz nad gtowa.
Jednak faktycznie jest to rozbicie S$wiatla
energii, plynace od ciata, a konkretnie od
punktu umieszczenia w mozgu ,,Okna Duszy”
na wszechswiat tzw. ,Blue Pearl”, czyli
szyszynki, taczacej cztowieka z tym, co poza
ciatem 1 ponad umyslem, z absolutem

nieskonczonosci wszech$wiata?.

2 Wiecej szczegdtow w rozdziale CZAKRA KORONY , w serii Kwantowa Moc
Uzdrawiania, ebook i audiobook.
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Poprzez to niezwykle miejsce, polaczenia

Czakry Korony z Kosmicznymi Czakrami,
zdrowy energetycznie cztowiek, wolny od
negatywnych mysli 1 emocji, jest w stanie
posigs¢ kontakt z kosmicznymi zapisami Kroniki

Akaszy. Zawieraja one wszelka wiedze
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z przesztosci, terazniejszosci 1 przysztosc,
skad informacj¢ czerpig dla nas osoby
otrzymujace rdézne przekazy. Posiadanie tej
czakry moze takze wyjasniac istnienie intuicji,
czy tez szerzej jej perspektywy, a mianowicie,
r6znego rodzaju sygnatow 1 przeczuc, ktore sg
naszym udziatem. Kazdy z nas, rdéwniez
posiada wszystkie niezbedne atrybuty, aby
stac si¢ medium przeplywu informacji
i czerpaé ja ze Zrodta, od Mistrzow, od
Stworcy, od samego Boga. Tym bardziej, 1z
tak faktycznie wiele filozofii i religii od
zarania dziejow w swoich ksiggach opisato, iz
Bog mieszka w nas — w ludziach i przemawia
do nas poprzez OKO BOGA - INTUIZIJE.

Dlaczego zatem tylko nieliczni posiedli
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zdolnos$¢ bezposredniego kontaktu z Absolutem
Uniwersum i z Bogiem?

Odpowiedz jest bardzo prosta. Im wiecej zta
na Swiecie, im wigcej negatywnej energii, im
wiece] toksycznych emocji u pesymistycznych
ludzi, tym bardziej poprzez rozbujate negatywne
emocje, ludzie sami sobie blokujg dostep do
wlasnego logicznego umystu. Pozwalaja sobie na
popetnianie bledéw, przez co tracg kontakt ze
Swiadomos$cia wtasnej Duszy, patrza coraz
bardziej w otchtah bezsensu zycia 1 gonitwy za
tym, co doczesne, co materialne. Usypiaja przy
tym swoje serce wraz z uczuciami o najwyzszych
wibracjach energetycznych, tlumiag w sobie
pozytywne emocje dezaktywujac  czakry,

zwigzane z tymi obszarami.
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Czy mozna zaradzi¢ takiej samodestrukcji
cztowieka?

Jak tego dokona¢ 1 uzdrowi¢ swoja
energetyczng dusze?

O tym jest cata ta ksigzka, w ktorej krok po
kroku autorka przeprowadza czytelnika przez
rézne jego stabosci 1 problemy, ktore nalezy
uzdrowi¢ w sobie, zamieni¢ je na wyzwania,
wytyczy¢ sobie cele 1 znalez¢ dla nich
rozwigzania.

I. Segal wskazuje na to, ze Zle
funkcjonujaca czakra Kroniki Akaszy, moze
by¢ zrodtem wielu dolegliwos$ci, a mianowicie

zawrotow glowy, zaburzen dysocjacyjnych?,

3 Zaburzenia dysocjacyjne zwane tez konwersyjnymi, charakteryzuja si¢ czesciowa
lub catkowita utratg prawidtowej integracji pomiedzy wspomnieniami, poczuciem
wlasnej tozsamosci, bezposrednimi wrazeniami i kontrolg ruchéw dowolnych ciata
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zaburzen przemiany materii (niewtasciwa masa
ciala), chronicznego zmeczenia, czy tez depresji.
Twierdzi takze, ze nasze dolegliwos$ci mogg by¢
przeniesione z poprzednich wcielen, czy tez by¢
wlasciwe calej naszej linii rodowe;.

Kronika Akaszy to rodzaj wiedzy calego
jestestwa ludzkosci, niezaleznie od czasu jego
istnienia, zapisanej] w zbiorowe] $Swiadomosci.
Odnalez¢ tam mozemy wszelkie informacije
o karmie, przeznaczeniu, zadaniach, ktore sa
wytyczone czlowiekowi do przepracowania,

podczas jego drogi reinkarnacji w kolejnych

(fac. dissociatio tzn. rozdzielenie). Niektore z zaburzen to m.in.: amnezja
dysocjacyjna), trans i opgtanie, oshupienie dysocjacyjne, drgawki dysocjacyjne,
dysocjacyjne znieczulenie i utrata czucia zmystowego (anestezja), czeciowy zanik
wrazliwosci (hipestezja), dysocjacyjne zaburzenia ruchu i czucia, zanik
wrazliwo$ci na bol (analgezja), klopoty z przetykaniem (dysfagia) badz uczucie
przeszkody w gardle, nadwrazliwos¢ (hiperestezja), niezwykte odczucia,
taskotanie, goraco (parestezja). Zrodlo: Zaburzenia dysocjacyjne, Centrum Dobrej
Terapii, https://www.centrumdobrejterapii.pl/materialy/zaburzenia-dysocjacyjne/
[dostep: 11.04.2022].
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wcieleniach*. Majac w nie wglad, jestesSmy
w stanie zrozumie¢ zapisy informacyjne, ktore sg
niezbedne do uzdrowienia wielu
niezrozumiatych dotad sytuacji z zycia
cztowieka - Z naszego zycia oraz z zycia wielu
ludzi, ktorzy poprosza nas o to i dadzg namna to
swoje pozwolenie. Posiadajac dostep do
czakry Kroniki Akaszy, mozemy podja¢ probe
wyjasnienia istnienie intuicji jasnowidzenia
oraz otrzymywania od wszech§wiata r6znego
typu przekazow, czy tez szerzej — rdéznego
rodzaju sygnalow i przeczuc, ktore sg dla nas
wazne na dang chwile 1 sg naszym udzialem.
Dzieje si¢ to poprzez ciatlo energetyczne

pozwalajagce  na  swobodny  przeplyw

4 Czakra kroniki Akaszy, Techniki Kwantowe, Nauka Jutra — Dzis!,
https://technikikwantowe.pl/czakra-kronik-akaszy/ [dostep: 11.04.2022].
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informacji przez wszystkie czakry. Cztowiek
dostaje w tym procesie wazng role ,,medium”
w przeptywie informacji ,,0d” i ,,do” Zrodta.
Czego dotyczy informacja z Kroniki Akasza?
Wspoélpraca z Kronikg Akaszy pozwala
dokona¢  wgladu w  siebie,  wnikng¢
w najdrobniejsze szczegOty zycia
1 zidentyfikowa¢ czysto$s¢ przeplywu energii
przez wszystkie czakry cztowieka lub odkry¢
problem w tej przestrzeni. Wystepuje on wtedy,
kiedy nie mozemy polaczy¢ si¢ z wszechbytem.
Praca w obszarze medium przeptywu informacji
z Kroniki Akaszy, pozwala oceniac 1 analizowac
czyny, problemy 1 emocje cztowieka. Pozwala na

przewarto$ciowanie SWO0jego zycia
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| wprowadzanie w nim zmiany w takich

obszarach, jak:

- SENS BYTU, SENS ZYCIA;

- KREATYWNOSC;

- DORBOSTAN UMYSLU;

- DOBROSTAN W ZDROWIU;

- DOBROSTAN W POCZUCIU SZCZESCIA;

- OSIAGANIE SUKCESOW ZYCIOWYCH;

- OSOBISTA SCIEZKA 1 ROZWOIJ
DUCHOWY;

- RELACJE Z WLASNYM WNETRZEM;

- ROZWIAZYWANIE WEWNETRZNYCH
KONFLIKTOW  KEEBIACYCH  SIE
W GLOWIE;

- UZDRAWIANIE CHOROB POPRZEZ
UZDRAWIANIE ENERGII W CZAKRACH

16
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UZDRAWIANIE CIALA POPRZEZ
KSZTALTOWANIE AURY
OTACZAJACEJ LUDZI I PRZEDMIOTY;
UZDRAWIANIE DOLEGLIWOSCI
POPRZEZ ZMIANE KIERUNKU
MYSLENIA;
OCHRONA WLEASNEJ PRZESTRZENI
| ZPOBIEGANIE KONFLIKTOM;
RELACJE I ZWIAZKI Z RODZINA,
PRZYJACIOEMI I INNYMI LUDZMI;
POWTARZAJACE SIE  WZORCE
ZACHOWAN I BLOKAD:;

- NAWRACAJACE SNY
- BEZSENNE NOCE;
- NIEPOKOJACE GLOSY W GLOWIE, tzw.

trolle lub chochliki;
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- WPLYW POPRZEDNICH WCIELEN na
obecne zycie;

- WPLYW SRODOWISKA;

- DUCHOWY CEL | JEGO DOSTOSOWANIE
SIE DO OSOBOWOSCT;

- ZGODNOSC DUSZY Z CIALEM
w zapobieganiu chorobom
psychosomatycznym;

-NURTUJACE NAS PYTANIA;

- USWIADOMIENIE SOBIE KARMICZNEGO
POCHODZENIA PROBLEMOW;

- USWIADOMIENIE SOBIE PRZYCZYN
NIEUZYTECZNYCH WZORCOW;

- USWIADOMIENIE SOBIE FALSZYWYCH
PRZEKONAN BLOKUJACYCH;

18
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- ZNAJDOWANIE ROZWIAZAN
W TRUDNYCH SYTUACJACH,;

-  UFANIE SWOJEJ INTUICII ORAZ
UNIWERSUM, MISTRZOM,
PRZEWODNIKOM DUCHOWYM, BOGU
oraz SOBIE.

- ZARZADZANIE  EMOCJAMI  oraz
ROWNOWAGA EMOCJONALNA;

- ZMIANA PRZESTRZENI LEKU STRACHU?
na PRZESTRZEN MILOSCI i PRAWDY.
Powyzsza tematyka jest obszernie poruszana

w serii audiobookow autorki pt. ,,Mindfulness —

trening uwaznosci” oraz ,,Czym jest motywacja”

I innych.

5 Lauren Miller, Evaluating fear and how you face it (Ocena strachu i tego,
jak sobie z nim radzic), ColoradoBIZ, [publikacja: 23.04.2020], [dostep:
02.05.2023], https://www.cobizmag.com/evaluating-fear-and-how-you-
face-it/
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A oto dwa podstawowe sposoby, na podstawie,
ktoérych, energia plynie do pola Akaszy
1 z potworem, ptynie z energetycznego pola do
Ciebie, do twojej swiadomosci:

o Ty -> Wszechswiat (kierujesz energi¢ ze
swojej Swiadomosci do wszech$wiata);

e Wszechswiat -> Ty, (energia wraca ze
wszech$wiata do Twojej $wiadomosci).
Biegunowos$¢ kazde; mys$li  jest albo

zewnetrzna, albo wewnetrzna, kierowana albo

,0d” albo, ,,do”, lecz nigdy jedno 1 drugie

jednoczesnie. Jesli mysl jest catkowicie

neutralna, co oznacza, ze ma jakas tresc¢ - by¢
moze nie poszukuje rozwigzan, nie zadaje
pytan. Zatem moze to oznaczaC, ze nie ma

energii. Poniewaz nie ma energii, to nie ma
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Kierunku - biegunowos$ci, wiec nie mozna jej
spolaryzowa¢, aby otrzyma¢ odpowiedz. To
stan, kiedy moze nawet czlowiek zada swoje
pytania, lecz nie otrzyma na nie odpowiedzi. Ma
pustke w glowie — prdznie.

Pomysl, dlaczego moze on tkwi¢ w Sstanie
prozni?

By¢ moze czltowiek ten nie nadat kierunku
energii swojej mysli i by¢ moze nie zwrocit si¢
do Zréodta — do Wszechéwiata — do Boga,
z prosba o odpowiedz?

Jesli rozpatrywanym uktadem kwantowym,
posiadajagcym energi¢ punktu zerowego, jest

proznia kwantowa, to energi¢ punktu zerowego
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nazywa sie¢ wlasnie ENERGIA PROZNI®.
Stad ludzie w nadmiernych emocjach -
najczesciej negatywnych, nie sg w stanie
skontaktowaé sie ze swoja Swiadomosci,
btadza, sa jakby w letargu, uSpieniu,
w hibernacji czy tez hipnozie, gdyz albo nie
potrafia zrozumie¢, w jakiej sytuacji si¢
znalezli 1 s3 nieSwiadomi, albo z punktu
swojej percepcji, nie potrafig wyjs¢ ze swoich
ograniczen 1 znalez¢ rozwigzan. Zatem

drepczg w miejscu — w Punkcie Zerowym.

6 Energia prézni (inaczej Energia punktu zerowego ) to w mechanice kwantowej
najnizsza mozliwa energia jaka moze przyja¢ dowolny uktad kwantowy. Z definicji
wszystkie uktady kwantowe posiadaja energi¢ punktu zerowego. W 1913 roku,
wychodzac z wzory Plancka, Albert Einstein i Otto Stern zasugerowali po raz

pierwszy mozliwos¢ istnienia energii, ktorg maja wszystkie oscylatory kwantowe w

temperaturze zera bezwzglednego. Ostatecznie przyjeto termin zero-point energy
(energia punktu zerowego). Zrodto: Energia prozni, Encyklopedia Fantastyki,
http://encyklopediafantastyki.pl/index.php?title=Energia_prozni , [dostep:
30.04.2022].
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Oznacza to, ze aby dotrze¢ do Pola Akaszy,
ludzie Ci s3 w doskonatym punkcie - w Puncie
Zero. To teraz wlasnie jest czas na caty proces:
,bieg” wydarzen, zdobycie doswiadczen,
uzdrowienie stabosci, przejscie
v/ nieswiadomosci do Swiadomego
Obserwatora, okazanie wdzigcznosci  za
nauke, a tym samym zgodnie z prawem wzrostu,
wybicie si¢ na wyzszy poziom $wiadomosci,
prosto w eter uniwersum’ — do pola mitosci,

jednosci 1 szczescia.

" Uniwersum - wszech$wiat, kosmos, wszechbyt, wszechistnienie.
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Spis ksigzek cyfrowych e-bookow

Dr Renata Zarzycka

Autorka prezentowanych
Ebookoéw 1 audiobookow
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PRZECIWKRWOTOCZNA

WITAMINA K

Zdrowe naczynia krwionosne
Mocne koéci i piekne zeby
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

e ISBN: 978-83-67225-14-4 weee D €D e COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA
MOC UZDRAWIANIA

PUNKT ZEROWY ENERGII
POLA KRONIKI AKASZY

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA"

DR RENATA ZARZYCKA

WITAMINAC

NA ODPORNOSC ORGANIZMU

o

Kiedy nie wiesz jak wzmocni¢ organizm
PODAJ WITAMINE C!
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING 2YCIA"”

ISBN: 978-83-67225-11-3 meem D €D = COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA
MOC UZDRAWIANIA

ZARZADZANIE ENERGIA
POLA KRONIKI AKASZY

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING 2ZYCIA”

e ISBN; 978-83-67225-16-8 s D €D e COACHING ZDROWIA e ISBN;: 978-83-67225-17-5 mes D €D s COACHING ZDROWIA s
e
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DROGA WEDROWCA

PRZEZ CZAKRY
DO SWIADOMOSCI

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA"”

e ISBN: 978-83-67225-17-5 weem D £ DD —— COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA
MOC UZDRAWIANIA

KONTAKT ZE ZRODLEM
KRONIKI AKASZY

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

e 1SBN: 978-83-67225-10-6 mem D €D D s COACHING ZDROWIA

s ISBN: 978-83-67225-19-9 === D €D —— COACHING ZDROWIA

e SBN: 978-83-67225-09-0 e D €D e COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA
MOC UZDRAWIANIA

OD ZIEMI DO GWIAZD
CZAKRY KOSMICZNE

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA"

DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA
MOC UZDRAWIANIA

SEKRETY KRONIKI AKASZY
URUCHOM SWOJA
MOC JASNOWIDZENIA

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
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DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

a B

CHOROBY
PSYCHOSOMATYCZNE

Jak zmieni€é emocje
negatywne na pozytywne
i uzdrowi& ciato?

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

3

REIMPRINTING
OSTATNIE POZEGNANIE

PP rmm <o == &
SWIADOMOSCI z PODSWIADMOSCIA

Uzdrawianie traumy po stracie

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

2

ROWNOWAGA
EMOCIJONALNA

Jak przestac¢ wchodzié
w STAN DEPRESJI
i uMARTWIiac sie?

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

—— ISBN: 978-83-67225-00-7 — 2822 — LIFE COACHING —— —ISBN;: 978-83-67225-01-4 — 2822 LIFE COACHING ——

DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

4

C'EST LA VIE!
ZYCIOWA UKLADANKA

WVSZYST KO
co dzieje sie jest po co$
i ma gitleboki sens

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

——— ISBN: 978-83-67225-02-1 — 2 €22 —— LIFE COACHING —— —— ISBN: 978-83-67225-03-8 — 2822 — LIFE COACHING ——
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DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

5

SAMOUZDRAWIANIE
OD CHOROBY DO ZDROWIA

Rozpusc lek
konwertowany na fizyczne dolegliwosci
Recepta na zdrowie

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

7

TOLERANCIA
DLA ODMIENNOSCI

Po co ludzie oceniaja innych
i co to méwi o nich samych?

Krytyka i Osadzanie

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

ISBN: 978-83-67225-06-9 2822 LIFE COACHING

———1SBN: 978-83-67225-04-5 — 2822 — LIFE COACHING ——
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DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

6

INTELIGENCIA
EMOCJONALNA

Zarzadzanie emocjami
Naszymi lekami stwarzamy
to, czego sie boimy

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

222

ISBN: 978-83-67225-05-2 LIFE COACHING

DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI

8

JAKI JEST TWO3
SENS ZYCIA?

Zamien Problemy na
Wy=ZZwania
a Marzenia na Cele

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA"

ISBN: 978-83-67225-07-6 222 LIFE COACHING
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

MINDFULNESS MINDFULNESS
TRENING UWAZNOSCI TRENING UWAZNOSCI
=) 10

DOBROSTAN POCZUCIE WEASNEJ
STAN UMYSLU WARTOSCI

Uzdrowienie stabosci JA Jestem

i uporzadkowanie zycia. Do&wiadczam
Stan Spokoju i Szczescia. Ucze sie Kreuje

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
——— ISBN: 978-83-67225-08-3 — 2€22 — LIFE COACHING —— ISBN: 978-83-67225-10-6 2822 LIFE COACHING

DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
MINDFULNESS
MINDFULNESS TRENING UWAZNOSCI
TRENING UWAZNOSCI 12
11
y r
SAMOOCENA WDZIECZNOSC
RODZICOW I DZIECI SamoAkceptacja
Swiadome Pokaz zyciu, ze
wzmacnianie samooceny zatugujesz na wszystko
dziecka w rodzinie co najlepsze!
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
——ISBN: 978-83-67225-21-2 — 2822 —— LIFE COACHING —— —— ISBN;: 978-83-67225-22-9 — 2822 — LIFE COACHING ——
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DR RENATA ZARZYCKA

ELEKTROLITY
WODA ZYCIA

3
.

Ty o A ‘. ® L o
Dlaczego picie soku z kiszonek,
Z warzyw i owocow oraz szczypta soli, sa wazne?
AKADEMIA ROZWOJU ,,.COACHING ZYCIA”

——— ISBN: 978-83-7853-602-4 — 2822 —— COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA

—

ZAGUBIONY KLUCZ
DO ZDROWIA
I DLUGOWIECZNOSCI

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
ISBN: 978-83-67225-98-4 2823  COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA

ZDROWE ODCHUDZANIE

r
Zrzuc zbec?:e kilogramy i ciesz sie zdrowiem!

AKADEMIA ROZWOJU ,.COACHING ZYCIA™

e ISBN: 978-83-7853-599-7 —— 2 €D P~ COACHING ZDROWIA s

Dr Renata Zarzycka

il NI,

NE

Lecznicze korzysci dla zdrowia
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Oczyszczanie

organizmu

Pierwszy krok do zgubienia
zbednych kilograméw

Renata Zorzycko
Pozegnaj dreguluj

z V [~{=)
toksyny § ;;jg‘ Cocchlnq Zdrowia —

.a odchudzanie

ofylosci

skutecznie Stworz
wymodeluj » wakacy;nq sylwetke
. swoje ciato zqodnie z uwarunkowaniami Twojego organizmu
Renata Zarzycka
@~ DrRenata Zarzycka o
Coaching Zdrowia — | Coaching Zdrowia —
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poradzié¢

obie

PO rozstaniu?

Wyciagnij wnioski
nieudanego zwiazku

0zpocznij “nowe zycie"
2 obwiniania sie

nata Zarzycka
Coaching Relacji

|
WYBIERASZ | WYBIERASZ
|

po rozstaniu? po rozstaniu?

AL, ZAL,
GNIEW i SMUTEK, GNIEW i SMUTEK,
czy czy
RADOSC RADOSC

T

i POCZUCIE SZCZESCIA? i POCZUCIE SZCZESCIA?

Pozbadz sie “upiorow”
 przesztosci i z rado:

Coaching Relaciji
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i

Odejéé g (&
czy pozostac \'=f ¥

w zwigzku Y
partnerskim? it '

Konflikty w relacjach
miedzyludzkich

i skuteczne sposoby !
ich rozwiazywania | . ‘\1\9

PIEKNO POCHODZI
Z NASZEG( -TRZA
cz. II DUCHOWO0SE
Dr Renata Zarzycko Wpiyw myéli i emocji na Twoje Zdrowie

Coaching Relaciji [ 1] Dr Renata Zarzycka
Coaching Zdrowia —

£ -ke
PIEKNO ODZI PIEKNO oDzl
Z NASZEG TRZA Z NASZEG RZA

Czy wiesz, jaki wplyw na nasze zdrowie i urode, cz. 111 ZDROWE CIALO
maja witaminy, mineraty oraz nasze mysli i emocje? Wpiyw skiadnikéw odzywczych na Twoje zdrowie

Q) oomss Dr Renata Zarzycka N Dr Renata Zarzyckd
Coaching Zdrowia — Coaching Zdrowia —
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Cm

(& LrRENATA _— 0
' ZARZYCKA cmﬂ ,< ?M

) Usun

i pIZyCZYNY W aoncen ot
orgczxvrsw\z?r"\u “ ofytoscl =2

m““

Pakiet:

ODCHUDZANIE

Z ZARZYCKA!

Jakie sa rodzaje motywacji

i od czego zalezy jej sita?
Dr Renata Zarzycka
Coaching Zdrowia

MOtVWGCjaprzeanipuIacj e p
(akandal. atak, 1aK, oblacanid) lle razy nadstawiasz policzek

Demaskowanie Sprawcy. Do trzech razy sztukal
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ISEN: 978-83-7853-581-1

)

7w
¥

& IDFRENATA

ROZSTANIE? Odejs¢ cay o?ostac’ W zwiqzk?
(o zrobic,kiedy szyhkuje sie skandal?

2021

ISBN: 978-83-7853-593-5

A
W IDrRENATA
ZARZYCKA

- :

Manipulowanie innymi,

aby Tobie zaszkodzié.

Motywacija do wyjscia z roli ofiary.
2021

36

ISBN: 878-83-7853-592-8

DrRENATA
ZARZYGCKA
: :

Kiedy chcesz opisa¢ prawde,
elegancje pozostaw krawcom.

Jak demaskowac manipulanta i jego klamstwa?
2021

ISBN: 978-83-7853-594-2

/¥
% [DrRENATA
ZARZYCKA

- :

Mitos¢ utkana nicia manipulacji,
Czym jest bezwarunkowa milos¢,
a czym zaborcza?

2021
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BIZNES
559%&1!

sz

czyli jak rozmawiaé z ludzmi,
aby unikaé putapek komunikacyjnych

w systemie MLM

czyli jak rozmawiac z ludzmi,

aby nas chcieli wystuchac i wspdtpracowac z nami? i SKUTeCZHie I’OZWiquWGé kOﬂflikW?
Q) wores Dr Renata Zarzycka Q) wwores Dr Renata Zarzycka
Coaching Relacji i Biznesu —— Coaching Relaciji i Biznesu

ij

duphkgcla v MLM

i kiedy warto wprowadzi¢ innowacje?

Nowatorska $ciezka kariery Lidera MLM, jako indywidualisty.

@ A3 Dr Renata Zarzycka

Coaching Biznesu

Coaching Relacji i Biznesu
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DR RENATA ZARZYCKA
MAGNESIUM

PIERWIASTEK ZYCIA
I JEGO TAINIKI

Uniwersalny kontroler organizmu czlowieka
i jego szerokie dziatanie

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

—— 15BN: 978-83-7853-600-0 — 2 €2 — Coaching Zdrowia ——

RENATA ZARZYCKA

DR RENATA ZARZYCKA

LITHIUM
ZAPOMNIANY PIERWIASTEK

Sojusznik zdrowego mézgu
Stabilizator nastroju i antydepresant
AKADEMIA ROZWOJU ,,.COACHING ZYCIA™

ISBN: 978-83-7853-601-7 2822 COACHING ZDROWIA

GERMANIUM

ZAKAZANY PIERWIASTEK

Nadzieja na uzdrowienie
dila wielu chorych

[ germanu
na

ke
w organizmie czlowieka

AKADEMIA ROZWOJU “COACHING ZYCIA"”

Coaching Zdrowia ——
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DR RENATA ZARZYCKA

BIZNES RELACIJI
W SYSTEMIE MLM

BIZNES

-2 e

— @& 3
7 BIZNES ..o

DLA LIDERA VILIV
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”

ISBN: 978-83-7853-597-3 2822

BUSINESS COACHING

Kup ksigzke



http://onepress.pl/page354U~rt/s_01hn_ebook

DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

URUCHOM SWOJA MOC ODKRYJ SWIATLO SWOJE) DUSZY
Polacz sie 2 madroscig wszechswiata Spotkanie z wiasnym swiadomym JA

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE

B et S st 1 e 2Tt
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

MILOSC i KOHERENCJA SERCA Wiedza plynaca z przestrzeni

Transerfing Rzeczywistosci Przeznaczenia MILOSCI i PRAWDY

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
— s e it D33 cocrin onowiA s 7 7 1 2 S concs somOWTA
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

Informacja ptynaca z Pola ZARZADZANIE i KIEROWANIE
PUNKTU ZEROWEGO AKASZY WELASNA ENERGIA

—_ -
5 | - 6

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
s ISBN: 978-83-67225-74-1 e 2 €D D —— COACHING ZDROWIA . TSBN; 978-83-67225-75-5 e D €D D = COACHING ZDROWIA

DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
UWOLNIJ SWOJA MOC ENERGETYCZNE
Potacz sie z Uniwersum Uzdrawianie Swojej Mocy

L &

il 4

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

,/»

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA" AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
. ISBN: 978-83-67225-76-2 w2 €D D e COACHING ZDROWIA ISBN: 078-83-67225-77-9 === 2 £ D —— COACHING ZDROWIA
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

CZAKRA PODSTAWY CZAKRA SAKRALNA
Ugruntuj sie, aby nie odleciec SEKSUALNA, KRZYZOWA i WODNA

-

10

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
o a7 e 23 e cont SOROIA 1 7834713832 K 3 CONCHING OROWIA
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA
CZAKRA SPLOTU SLONECZEGO i OGNIA CZAKRA SERCA
a POCZUCIE WLASNE] WARTOSCI AKCEPTACJA SIEBIE i SWIATA

11 12

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
e ISBN; 978-83-67225-80-9 mem D €D D e COACHING ZDROWIA e 1SBN: 978-83-67225-81-6 weee D €D D e COACHING ZDROWIA
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

CZAKRA GARDLA STUDNIA MAR’ZEIQ
WYRAZAJ SIEBIE GLOSEM czyli CZAKRA MOZGU

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE

e ST ot ORI ae s o 32 corcies A
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

CZAKRA TRZECIEGO OKA CZAKRA KORONY
MOLEKULA DUSZY KLEJNOT DUSZY

15

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY

WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA” AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
e 1SBN: 978-83-67225-84-7 s D €2 D e COACHING ZDROWIA —— ISBN: 978-83-67225-85-4 = 2 €2 D ~—— COACHING ZDROWIA
[Es—————————
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DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

KOSMICZNE CZAKRY ODCZYTY Z POLA AKASZY

Harmonia Ziemi z Niebem MEDIUM - Duchowosc i Realizm

17

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE

[ cpcpupmvorpiitrr= it sy i
DR RENATA ZARZYCKA DR RENATA ZARZYCKA

LASADY BIBLIOTEKI AKASZY FLOW NA FALI SZCZESCIA

Rytuaty Modlitwy Medytacje Rownowaga Energetyczna Transformacji

19 20

KRONIKA AKASZY KRONIKA AKASZY
WTAJEMNICZENIE WTAJEMNICZENIE
i g g O iy
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Niezaleznie, w jakiej czes$ci Swiata mieszkasz,

mozesz zamowi¢ indywidualna konsultacje
online dla siebie lub osoby Ci bliskiej.
Szkolenia, kursy, ksiazki, wyklady,
konsultacje:
www.renatazarzycka.com.pl
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YouTube - Dr Renata Zarzycka
Zobacz kanal Renaty Zarzyckiej na YouTube

i dodaj si¢ do Subskrypcji:

https://www.youtube.com/user/zarzyccy

LinkedIn

https://www.linkedin.com/in/r-zarzycka/

Twitter

https://twitter.com/DrZarzycka

Facebook

https://www.facebook.com/klinikazdrowieniapl

TikTok
https://www.tiktok.com/@drrenatazarzycka
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DR RENATA ZARZYCKA

KWANTOWA

1

PUNKT ZEROWY ENERGII
POLA KRONIKI AKASZY

AKADEMIA ROZWOJU ,,COACHING ZYCIA”
s [SBN: 978-83-67225-20-5 wemem 2$2_3 s COACHING ZDROWIA =



http://onepress.pl/page354U~rt/s_01hn_ebook

